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་་ ༈ ཤཾན་མོདས་པ་ཐམསུཅདརབྱཏའོ་བརྷ་བབ་ལམཁས་པ། བདེན་པ་འབྱཏུ་རོགས་པརྨ་པ་པལཡེ་ཤེས་ལ་མཁས་པ། ཚོས་ཐསསཅད་ས་ རབརྟ་ཏྭཏླཱ་ཧླནམཆདཔརསསཔ། ཚོས 
གཀྱིཚུལ་བསྟུནབཚདམེདཔལའད།པའདབ། ཨཱ དརབམ།བརྩ་ཀསལ་མཁས་པ། མདེན་པ་རབ ཏགས་པར་པ། ེ་ཤེས་ལ་མཁས་པ། ལེས་བསསཅདཔབནད ཡ་ འཇིགཏེནྱ་ཧི་ཐམ༥། 
གྲངས་མེད་པན་བཞུགས་པའིསདྱ་ཆྱས་ཇེས་སུངནཔའ་ཏདཔའཛནཏགྱཏྱུ་ཧཱནམི་ཆདཔརམངོནོདྲུ་གུར་པ། སངས་བུས་འབུངབ་ཐམས་ཅདྱདུ་ཉེབརའྲགོ་བལ་མཁས་པ། སྐ་སྤུརས་མགྱམེདཔ་ལགསལ་བཀདའཔརམཁས་ 
པ། སེམསཿནྱ་ིལཱ་བྭསཚོགསྦ ཀིས་ཡོངསྦསུ་བསེད་པའི་ཏོནསོངས་པ་ཞེ་བདྲབཐལ་མཁས་པ། ཏོངེདའཇིན་བྱར་སྟོངམ་དོདཔརབ་སླབ་པ་ལ་ནམ་པརཔེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཏོགས་པརྦ་པ་བལ་མཁས་པ། ཨོནཏན་བཇོདཔ་བསལ་པམཐའ 
ཡུས་བརམི་ཟད་པ་དདྲལ་ན་པཤུ་སུག་དདབབས་གཙགྐོ། འདྲིལར་ཧངྡཱ་ནུབ་སེལཾསདཔའ་སེམས་དཔའཅེནཔོབབ༨རདདང་། རིནཆེདོའབུངགནས་དང་། རིནེཆེན་སིང་པོ་དང་། རནཆེན་ཧིན་པ་དང། དེདདཔོནདམ་པ་དང། སེས་ཇུཊ། 
དང་། སྩོབ་སྦེདདད། ཆྲ་དག་ལྷདད།དབང་པོས་ཐཾནེ་དང་། པཟང་པོའི་སྙོབས་དང། བློ་གྲོས་དམ་པདང་། འཕགས་པའི་བློ་གྲོས་དང་། དྨོ་བྲོས་འཕེལ་བདང། བློ་གྲཾས་མཐའ་ཡས་དང་། དོན་ཡོདམཐོདབ་དང་། སྒྲབསེད་བློ་ཀྲོས་དང་། 
༢བྱཏའུགས་པདང། མཐུདམ་པསནམ་པརགནོན་པ་དང། བརྩོནའགུསམཐའ་ཡས་དང། རྟ་གྭཏུ་བཅོནོ་པ་དང་། རྟགུ་པྱོརབ་དང་། མི་གཏོང་བརྩོན་པདང་། ཉིམའི་ཧཱིང་པོདང། ཟླ་བའི་སྙིངཔོ་དང་། ཟླ་གྲོས་དཔེ་མདཔདང་། པྱནམ་ 















་དབལ་གཞོནཅུརྱ་རགདང། བསརསྱའངདམས་བདད། དྲོར པ། ཆན་གྱ་ཧཱདང་། ཏྲག་ཏཱ པ། སིང་ཇི་ཆེར་སེམས་དང་ ཡི 


༩ བས་ 

དེཊསདིེ་བཅོས་ལན་འདུས་དྱ་ཉིས་ག ་ ས་སང དབས ་ དདབཞུའ སོ་ག ༥» 

ཙཾ 1 ཡས འདོད་འ =` ` སློད ས་ད དི 
སུ་རྩི་ཕོགས་གཉིས་དང་། གཁྲལ་གྲ་ ཤྲ ་བངརོད ད་བ་ས ཞཅས་ཅུཿ །ཕྱག་གེསོརམོབཅུལས་ཀྱངའོད་ཐེརྱ་འྔའགའི སད གུའི 



















ོབུབ་བར་མཁདདོ། ་ 






ག་པའ དུ གཐམསཅདྱ་པང། རག ྲ ལོ གསུ ཡ་། རད ་ 
པུ གག 










འདྲི་འགམ་ཆ གུཀྱི་དབང་པོན།ཁྱབ་བརམཛང་ ལུ་བ ཐི དག་ལས་ཅན་ང་དམོ་མཔོ། 
ཡ་ག གསེང ས་ ཡ་ཡ ྫ ཉར མཔ། རར ཡེ་འ ཱ 
ཟ་མ 3 འོ་བཅུནཔའདིཏད་ོས་སང་ས ཞོས ཁབས འཤདངདགྱིལ ངེ 












ཉི 
ཤཱ ཐུ དེ རག་ སཾ ་ ཤས 
“ཧཾ གཡོས་སོ། 8” སཱི བྲིས ཐད་དུ 

གཡོས ཚུ ད པའི དགའ་མ ཧི ནོ འི 


གཡག་ཤ ཡཱ 
+ ནྣ བའ 








འ སུམ་གསམདང། མཉམ དང གད དགའ་དང ཛག ནོ ཧྲིར ཆི ོད ས་ ཁུ 


པི གསིན རར ལོ ` + - 


རར ར་ར་ངར་ང >` ༠ 
















༼= རོ ས་དཔ །མེམསཁྦ་བུགས་པནམསྱ་པངའ་ཁྱག་པ་མེདཔའི་སེམས་ཐོབོཔརྩ་ཧརཏོ། །།ཞེསོ་མེདཔནསྦ་བངསྐོས་ཐོབོརོ༢ ཐོབ་བྱ །དཔུའཔོའསོསྱར་ོརོོལ 
ཟླ རེ་་&& ,་ རི བཞམས ས་ཏ རི :`ོ་ ། །རཝ་བླནམག་ 
ལྤ གཔདང པ་ཡ ངར ¥ ས་བ ཨམས་གསལསབ སས ཅ་བམསཿར་སེ་ཿད་བམན་ཅད། 
སྲེ ཁར ་ཡིས་ཡི།་ ར་ 
ཾ །ད་མན་ཐམམཅད་ མའ ངི ་ོ་གསད་ཅུར་བཟལ་སཅ་དོའ་ ཅདོལ་མིའཚེ་བའདིནིད་ ན་ཞིག བ་དན 















འདཉ་ཊི།དཔརྐོམབླ་མོས་པམེདབ་ནས་མ།ཁའོདྲབད་མོངསྦས་དག་པལའྲུག་པའོམ།། ཟབཉངདོ་བའདོར་སར་ོང་གྲསྱོང་ཟོོའདྲོགཏནོམས་འདི་ དབཅས་པ། 
རུ ྭཾཾངཾཉ}ཤཨ 
ཤཾ་ མཛས ཤ། རི ཙི ནའ སེ གམ གས་བ ཕོའི་འཇིགཏྟེནྱ་བ་ཁ ང་་ ཤུ དེ ལུམས ལད ཡང་ | 
དབད ་ ཀའ ངེ སའ ཅ` གད གི མས་དེ ལུམ 
སེ དི་ནངམགྲུ་ 
རྩ. $; ཉར ཨ་ཨ དད ་ གནས་བདོ་རེས་ ། དཏ ོ །།།ད་ ན་བཅོམ 











བྱརཔའདི་གེན་ལུ་དངབཅསཔ། དབངོ་དོང་བཅས་པ། ཆོདས་བདང་བཅུསཔ། གཙད་སའི་གནས་དདབ་ཅས་ར། ཤོལྱ་ཧོསའོན་བརབཞུགས་པ་ཕད་འདོ་དད། ཛེ 
ཕེ །དྲིནས་ཡང་བཅོསལནའདས་རྱིས་སྟེདགསུ་མ་བྱི་སྟོང་ཆེན་པོལིའ་ ཚˆྷཌ དབ་ས ི་དོ་བརྲག་པཡད་འདདད། ན་ཏེ། །དནསསྟོང་གསུསྟཿཧྱི་ 
༩ གས་རིས །་དདང་བདང་། རས་ཇསདུད། གཞུད སམདབད་ ད་ིདདང་། འྲམུལ་དགའ་དདུ། དགའ་རུ།དང། གས་ས དང སཾ 










¡` རདབ་་་་་ 
ེ དད - ན་དང་། གསུ དབ རུ དད ཟུག་པདང། ཊམ་དད། 





འིམི་ཛིཏེདཿ ཏོག་རུལས་ ཟའ " 
ཁྱ £ ས་ག བུ ི་ ཨཱལ་མཆོད་པྱད་པརྒསརཏོ། སན ཕྲེད་བདང། སསདེད་། གྐྱིདགབད། ི ི 


ྭ་ི་ཧ་ "རླབསྭཧྱིས་། བཅོས འདས་ཀྱི ག་ལོ སྐོགས པའི་ཁད་བ་བཅིགས་པ། 
་ ཞང པོ གྱུ ལུ མེ རྐ 
རཆ རཾ ་ ཟའ 
གས་དང སྙེད་ཀྱང་། །ིཅམཆནའ་ས་ིའོད་བདེས། བཅི་དའ་འང།ོ་ རཾ ར་ངོ 





༡༩། ་འོ་མངདོ།།འོ་ཧོས་སྐས་བོ་ལར། །དབཤདགོགས་པ་བགཡུ་ཞ་ོ འབོང འོ་སོ འོ་དོད པལ ལོ འ 
ཱ ོ་གཤགསོངབདགགིོད་ཅག ཐ-དྱཾ་ོདདང། གརྱཧི་ 
་བོདད། ཧ་ ཨཨ་ བི དད འགེ ངཱ ཿ་ ་ འའ་་རབས་ རི་ རི 










རཿ ན་ཡི ལྷ་ཐབས་ཅད་ཀྱིས། ལ་འ ཐདནས ལེ ཞུ 
ྲ ཤཱ ི་ོ རི གྲ ལ་གས་ག ོ་ རྦི གོ འིལ ལི བ་་ ཡཱ ¬ 
དྷ་ཏེད་ཆི། ཀྱངྱོགས་  - ¡ 
ཁུད ×: !ྲ ད་བགདིང་་གས་ོ། ཧཱ ཤུད་ཀྱངམ་ ས་པལི་ཨང་ མྲ 
གན་པར་པོ་སར། །ཤར་ཧོགས་ཅིའདིགཏེནྲ་ཐི་མས་གང་ནའི རར་རོ ཞིད ` འཚི་འབར དིན 





[|ˆ 122 












ཨུ་དཔའི་ 
སྭགདྷཐ ལའ + དེན་དེསཞནེ་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔའཇོགས་པའྱིར། ཱེ 
སདཔ བའདི་ཉིད་ཡདདག་པུར་སྟོན་པ་མཛ་དདོ། | ླྫྲརཾཾིཾིརའརྲ 
བའ བགའདུགཔས། སྣུདབཆེན་པོད་དང་། སཱཆེརགཡོག་པ་དེ་ ། དེབཞི་གཤིག་སབའིས་བ ་ན་ ཆོགཡི་ཤེས་པདེསྲ དོནས། དུས་དེབ གས་པ་དྲག་བཅོན མཔ་ཡང་དག་པར་ 
དོ་བདེ་རོང་སྟེ་ཡིནནས། དདེ་བ། རགདས་དལ་འདྲིདཅེ་ས་གསེལཏོ། །བཅོཔཝནའདས་རདཆེན་པོ་འདྷིས་བུལཇི་ཀཏེནདུ་ ཐུངབ་དང་། དོག་སའདི་ 





དསེནོན་གོཤས་པད་བབཅོའ་བ་ཡངདགཔརྫ་གོས་པའི་དངསྱས་ཤླུགབབཔད དདབཅན་བྱ་བདབ་མས་དཔའིའཁོར་དད་ཐབས་གཅིགྟར་ཕྲགགསང་མཐོདཔརྩ་རཊ།ོ། ། ོ་དད་ 
ཤོས་བགོས་ཇས། ན་ཤ ནཨིེི 




























ཏུ་ཆེ ིནསནུབྱ་པོགསལགསོས་འ ‡&ོ་ 
བ་ྲ་བསདག་་རཇག་པའིསབསྱངས་ཟུཟུབབཞིསབུབ ངེ 
རག རིར ྫ བཅོན་ལུན་འད་ གཤེགས་མ འེ ུད་གཞས་ལ་འདི། ཅེས་གལ་ཏོ། །བཅེམ་ལན་འདལབ 
བཅོམབ་ཡདདགཔདྲ་རོགས་པའིསཔསས་ཞཐུབ་པ་དེབ་ཚུབ་དང་། དེལྭ་པགཔཡིའངབསྭཱན་བཏུར་བདད། བུ ཆུབསེམས་དཔའ་སེབས་དཔ ཆན 
དླབཅོམབམངདགང 35 མདུ་རུས་པབ་ུ་ ་ནབརར བདད བཅད་མ འ། ༈བཅམ་ལྡནའ: 
པར་ཤིསན་སོངཤིག །དེནསདེ་ གཤེགས་པརནཆེནའྱའ འྱབུར་གནས་ཏིས་བརུབ་སེམསདཔའ་སེམསདཔའ་རེན་པོ་བདོ་ཟེར་ཀུནནས་འབུང་བལ་བད་མོའན་བོ 


ཟབ་ འདས་དབཞོདགཤིགས་པྲོརརའ་ ླ 
དབནན་གཤེགསུཔ། ཧཱ དྷིལབུ་གདའ་བའདྲརིའ དད་དང དབ་ཞ དི ༈ བབྱརབཅེ་སས་དབའསཡ་སདཔའ་ 
བཞུགས་ཤིངའཚོསོང་ང། །དྱེ་རུབེ་མས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆིན་པོོམསལ་ འབྱི ༣ ཡད ཞིག གགན་པ། 


༦ བསའ ཏུ 


` ི་ སྲ 






སསད 







སཱེདབ6ུ་ 


བསུརཏེ། སི རུ བསྤྲམདེིགཤིགས་་དགཔོོིོོཤ་ོ་དོབོ། བྲད གཤོད ར་མགོ ལོ་ཐོག 
པདབ་དདད ས་པར དདུས་ཞེསའདི གས་དམ་ལ་བ གང་གི ༡ ད་ཞདག་གྲིགས་པརིད། ནསྭ་ཉིས 
དཔོ་འདིདག་གིས་གཏོར་ག གས་ཀྱི་ད །ཞིདདེར་ཐག་ཡོད་བརྩ ད་ཅིག  །དའྱི་ ངཱ འཇིགཏེནྱི་ཁམས་དེརྩས་པའི ངྲ་ཆུབ་སེསས་ད་ 
ཏུའི། དེནསྱ་བངྱརབསེམས་དཔའ་མེན པའདབེན་ཀུནནསའྱབུངབས། བཅེམོ་ཝུན་འདས་དེ་བདིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བཡངད་ དགཔརྡ་གས་པའི་སངསྤུ་རས་རན་ ི་ད། 
དད་བ ལུའི རབྭཏུ་དུངབ་དད་། འབ འགཆགསསབྱྲགབགབངམཔ གཡུས ལ་མཛད ཡོ 
དད།བཅི་ངབདང། མཆདཔ་ཅེཅར། བ་ས ༩ དདོས་དཔབྱགྲྭ་མདྲའདབ་དང་།ཆུག་བད། ་དན་བཟའ་ད། ཚུ་དང གཙུག་དང 

-- 2 ` ¬ འུའ་པལ་ཆན་པ་དད། བྱདྲརུབ་ད ། བཅེམ་ལནའདས་དེབཞིན་གཤགས་པདྲ་གབཅོམ་བ་ཡང་དག 


ད། བདྲརུབ་སེལས་དཔའེ་མྲའཆིན་པོས། བཅམ་ཝན་འ 













སལ་ཁ ོས་ིགོང་ལ་ཁོ་དོནས། བོོདབསེམས་དཔའསོམསདཔའཆེནཔོ་ཐོདཟར་ 

ཙུ 1 

; ཅཾ ཾ་ ་ གཤེགས་པ་ཤཱ། ངར རི ་ = ཐང འདསལ་ ་ 
གོ མོཿ ལྟ 

སག འིསརསྦྱརས་དེད་ གོ དེནས་པ ཀི །པདཿ ༤ ཐགས་ཤ་། སྐ 


ས་སུ རའ པ་ད ས་དམ གསཔ་དྲག་བཅོམཔ་ཡང 










།གགསྲོམ་ཁཨདགར རར སྲ པུ 0 
སྲ 










།འདིའའྱི་དཱར 


ཆས ཅོ ཧུ ཅེ ༥ དུ 











སྐསྲ་རརོང་ ཀ་ས ལེ ཞག 
ཞམགངོས་དུན་ མི་འི་ནོད་ མོ ཆེང 





ཟབ་ད 
ལགཀེ་ གཱ རར ཤའི 


རར བྷ རར - ཱུ རེ 
་་འངད་བཞིགགཤེགས་བྱ ལེད བས 







ས་སག 
















༄༅ འཇག ཊག་ཐམས་ཅདྱ་ཆས་པརྦ་ཁཱཔ་པརྱ་ཧཱར་ཏེ། པདམོ་དེ་དགལ་དེབཞནེ་ག མངྦཐོ་ཞུགས་ཤོ 
ཡ་དསལ་ཉན་ འདལ ་ ཿཿ ཆུ ༼ཀིགཤགསཔའིས །གགསཔའླིས་པངཔོངུགས་ཤིང་། འི་ས ཚོ སབ་ས ད་ 
ཐྱི་ས་བ། མགས པ་གིས ངྭསྤྱ་རས་ པ་པ ལའ སི བཞསསེ། ཏུང མཚོ བམོ ¦; 
རི ལུ དྲ རདེ་གིད་གཡུངས་བདླགདངོ་ དདག་པརྡ་རོགསཔའི་སངསྤ་རས་རྲིཆེནའ ག་ 
ངསྟེ། དྲྭ བེམ སདཔ གཡ་གཞིས་མདདན་ 5 ༔་ གུ བཞུགས་ 


ཧས རི་ད་ད་ཞན་ག ས་ཡ རྫེིྫྫ&ེེིེིེིེིེིང 



















@ ] ; 









ཱཿ བཅོམ བཱ་གྲཾྭ བའདོནས་ཤརྱ་སོགོས་སོགསྲས་འཇོག་རྟེན་ཧི་ཁས་ག་ 
ཀྲུ ` དེསདཅེས་གསུལ ཁཱི ངེ དས་བ གག ་ཚ་ ` ཛཚ་ 


ཟི་པནཏེ། | འདིནདསབ་ཡིཏདྲ་ ཧའོ པི བ་ བཅོལ་ཝནའདྲས་དབདིདགཤེབ འེ རིག །བཅོམཝན 
འདས་བདབ་ཀུདང༔ སཔ ཡི ཁམས ཨེ དེ བཅོམ ས་དེབ ཤགས་བདླགབཅོམང ` དད ག་བ དད པ་བ 


དདེར། བཅམ་པགའདུགདཔཞིནག་གགས 
གཱ གས་པ་ ཤདས་ཆར་གཞེདུང་སུར རི དེའིདུས་ལ་བབཔ་རཤེ ར་ གོ ¦ ་ དལ་དབང ཏོང བདད 
ཚགསཉི་ཆུལས་བདག གསེརྱསིརདོགཅན་འདབས་།ངདགབ་ནོངབྱས་ཏ།གས་ ཡཿ རི ིིིེི བས་འ མས་དེ བཅད གར ་ 


༄? 


(¡7 7 
















།གནོདཔ་མམཆིསསམ། ཟོབདོགབདེའམ། ཨཱུལས་དུཔྲ་དནནམ། བདེབདད་དྲསཔརྦོདདམ་ཤེསའཾིསེ། བདཔོ་གསེརྦའིམདོག་ཅན་འདབས་སོུངདཔྲལན་བའདདྲག་ཧུང། བཅོམ འུད དདྲག་ཀུང། བཅོམ་ལནའུདས་ ¡ 
དེའི (འཐོས། རར པདོ་འདིདག་ཤོས་གཏོར་། དི གཅི ྲི དད ་ 
འསེམས་དཔའ་ཆེན་ པོདེ་དགནིམྲགུཔར་དཀའང་ཡིནྱིས། དེརཉམས་བརྱར་ཏརེ། ། དེནསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་སྤོདཔའི་བློ་ག སྲཔ་དྲག ཤཅམ་ 
དག་བརྡ་ཛོགས་པའིསངྱསྨ་རས་ནིནཆེནའོདའྲཔོདལས། བདམོ་གསེར་སིམདོ་ ཁཅནའདབ་ལ་ཧོདདང་ ནབ་དདུག་བངས་ཏེ། བྱབནེ་མསདཔ་འཇིི་པདང། ཡུ བཅས མེ བགས ཨུང་དག་བྱེབ བག 

ངཅུམ་དངའགོགས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི།ཞིངདེནས་ལི་སྣངབར་ཨྱརནས། གས དྤྱུ་རས་ བཅོསྦ་གན་འདས་གངིི། བཞུགས་ཤཱིངའཚོ་སྱོང་བད་དག་ ཀཀ ོ་ ག་པ་ 
དུ ན་བཟའ་དངྱ་དན་དང་གདུགས་དངྱ་ཧལ་མཚན་དངུ་བདན་ད ཅབ ར་རྩབཟད་ལཾ དཔད | ིཆདོ་བིདཅིང། ཆ་ ཅིང ཛཱ པའི་ ད་གབྱོན་བི་ མས་དཔའི་མ་བཆེན་པོག། 
ནའདའ་དབཞིན་གཅགས་པདང་བཅོབ་བོང་གགཔགས་ མིན །སསཨོབབ་གད་ངང་རོད། ནདས། ་ པར རྱོགསགཙོགཅུ་འཁོདདོ། །ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ 












སསནོ་མངེད་དེར། བཅོམ་ལྡན་ ་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམཔ་ཡདདག་ཕར་ཇོགས་པའི་སངས་རྱས་ཞུཀྱ་བུབཔདེ་བལྟ་བ་དང་། དེལ2ྱག་བརྱེའོངེབ་སྡེན་བསུརཔ་དང་། བྲརུ་བསེལས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེདཔོ་ དེདག་ཀུནྱ་ ༤༨ 
ཕལ་ཆེར་གཞོན་ནུན་གྱུར་པ། ཡད གཤེགས་པད་ག་ ¬ ས་ས་ས ་བཔདེ་བཔ་དང། ེལ་ཡུག་བཅིེུསེ་བཅུརས་དང། ལུང མསྡ་ཝར་འདག་དཔན་ནྲོག་ཤེགསཔར་་ 
བའི་དབད་པོས་བཀའ་སུལ་པ། རིགསྱི་བུ་དེ་ལ་ར་དེའི་དུས་ལ་བབཔ གསན་སོང་ཤིག །དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཧལ་བའེདཔདཔོས། ཐཏྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྩོ་རོལ་བསྲ་ིད་ལ། པད་མོརན་པོ་ཆེ་སཆོགས་ཕྱ་རླལས 
བྱུདབ། གསེ་ར་གྱིམདོག༦ུན་འདབ་མ་སྟོངདང་འུན་བ་སྟོད་བསྒུརཏེ། རེགས་རྱིབུ་བཏོལ་ལཱན་འདསདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགུ་བཅོམ་བ་ཡདདག་པར་ཛོགས་པའི་སངསྤ་ཧས་ཤླབྲ་བུབ་པ་དེལ། བཅོསཝན་ལྭ་སྭ་སུཡི་མངལའམ། གནོད་པོས་ 
མཆོས་ས། ཟེ་བདོག་བདེའམ། སྙུཉཔས་དངལནནམ། བདེབདད་དྱེས་པར་སྩེད་དམ་ཞེས་འདྲི་སེ། པ་དམོ་གསེ་རྩི་མདོག་ཅནའདབམ་སྟོང་དབྲ་པ་འདི་དྲགྲ་ཀུང་། བཅོམཝཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་དུལ་པའི་དབང་པོས། བཅོན་ཝན་ 
འདས་ལུ་མཆོད་པའི་སདད་བསརརཞེསྱ་ཀདྱ་གིས་ལ། པདསོའདིདག་གས་གཏོར་ཅིག །རིགསྱ་འི་བུསདས་ཆུས་ཀྱི་ཞིངདེརབག་ཡོད་བར་སྩོད་ཅིག །དེཙིའྱིཕིརོན། འཇིག ཏེྩོསི་ཁམས་དེ་་སྐེས་པའྱིདྲནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ 
དེདགནིའེ་ཁུཔར་དཀའ་ཐ་ཡེ་ཉིས། དེརཉམས་པརྱ་གུར་ཏརེ། དེནས་བདྲར་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཅན་ཕྱོ་རལ་བསྔ་འནྱིསིས། བཅོས་ལུན་འདས་དོ་བཞིན་གསེགས་པ་དྲག་བཅོབ་པ་ཡངོདག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྦ་རསྨ་རྒྱལབའིདབཔཔོ་ 








÷> 
3, 


༡༤-------༡༡--༡-༤༡༤༧༠༤༢༤༠༤༢༥༩༢༧༤ཟ 


ཕྲན བདཔོ་གསོར་ིམདོག་ཅནའདབ་མ་མོངོདབྲ་ཐནཔདེ་དགྲ་བདུསཏེ། ང དསམསདབའ་ཁིམ་བདདརདྱུ་བབ། ེལདཔྱབསོའིག་བུགསས༢ཧུགཔ་ཅེབྲ་ཁག་ཁིགབྱར་སྟེད་ུམ ཡཀ 
ི་དནགའརྱསརནམ། =÷ མདོང བདི་ད ལསཏགད་ ཏཱ མར་འ དད བདོན་ | 
དགགས་ོར་རད། ཚམ གོ་ར ཤྱརྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་ སེ་དང ར་ར ནཱའདས་དེ་བཞིན དགུ་པར་ ་ 
སྐ ངོགས་པའི་སདསྒྱ་རྭས་ཤྭ་ཁ་ཐུབཔ་གདན་བ་དེར༔ རར་ 'ཨ།འདས་ཆིནུབསཞདིས་ལ་། ཕྱཿ ཏོ པས ་། གཿ ཆུ སེསདཔལ་མས་དཔལ་ཆེནསྱརམབས། 
ཕིན་ཆྱིས། ཅུ གཅུད སོལ སད་ུཔཡའདག་པ་པའིས སུལ བདཔོས། ནལདས་ལ་ཐུནཝི་མ ངའ་འམ། གནོདཔ་ 
ཨཱཿ དབསྭ་ཅུངདཔ ན་པ 


ཅད་འ བདེའམ། བ། ཡལ བད་མོག་ ། བཅོམ་ལནའད་ ༣འི་དབང་ རཿ ། 
བཅས་ལ ག་ད སུ ིི་ བཀ་སས་ས་དམིད་ད སན་ས། བྱང པི ཡི འར 
































དཅེས་གསོལ་ཏོ། ། ‡ རྒུརཔ་དང་། རེ དེ་བཞིག་གཤེགས་བའི་གུ་འདྲི་ལུ་བུ་ 
ཅོ ༥ བེ $ གད གིགས སཾ 
ེ་ེ་ོ ུ 


ཁ. རྲི དུས་ད རའ 
རཔ ཤགས་པག་བ བ་ཡང ༢བྱཏ་ཐོབཔ། གུ 


བཤིགས་བཏིང བ་བདང། སླ མཿ + པག 













ལེ བམ་པོག་ 
| པདམོའོའིཔོཆེས་ཚོགས་ཏུཧྱཿ རཾ སྟ སཱ རི པ དྲས སཾ འིདཡ་ཙིས། བདད ལས ¡ 
༩ ནོ་སམ་ན ག་ སས བཾ འདབ མ་སི བད གནོད དཔ་ ུདཝ་བའདི་ 
པའི་མདོ །ཞེ ཆར གཏོར་ཅཾག 


ཡདང་བཡད་པལ་ིས། བཅོས པོདདག་ འངི ཉམས་པའ་གུརཏརེ། གསུད ། གས་སངས ས་རས དེལ ག་ས དག 
རྫོག ཁིདཔལ་བལས། དས་ཏེ། བྱད 
ཅཅ ུླི{ྣྨྩ3ྩླྷྭྱྭ}ྣ]་ 






༨ ཧཱ བད བྲི་ས དཔེ་དང ོོ་དང་བག་ོོདཔོོགཕམདཔན་བམའདོ་དགདགགདངྱལམོད་བ་ད་གོ ར་གོ ༣ 
རས་ཆ ཅོང 
སྡའི ི་གབསགིསམ་ཾ་ོས་ལས་འཚོལཏ། ཕྱནསགི་ུ་འཁདེ། ས་གཅིག ཆ་པ ཡམའཤའམདཔའིོས་པངས་ད་པ ནནཔས། བ་ལ 
སུས སལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝའ་འདམའེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དགཔ་འཛོགས་པའིས་སྦར་སཏིདངེའ་ ༈ བཅོལ་ལྡན་འདས་ལ་སུཉ་མིམངའའམ། གནོད་པམཆིས་སམ་འོ་་ 
ཏཾ :ྩ ལཱནནས། ུཔརབོདཞིསའཇི་ཉེ། པ རར 'པ ཅོག ་ོགོགས་ིྱ་ད་པའིའིས། བར བཅིལ ཟི 
བཅོས་ལྡན་འདོས་དེ དག་བཞེསནས་། བདག་གང བཅོམ་པ ༅ཁམས་གངའྱ་ཀངགྱལ་ 
(དུ་འཆོམ་ ཆཆཆཿིེིེིྲཾྲ །པས་བདམ་དབག་ཞིས་ ཇི འཇིགཉེ་མདོད་དསོན། དངོས་སོ བ་ད དཞིག་པཤེགས། ±: གའི 











མ་རོལྱཱཧིན་པྲ་དྲུག་ལོའྭདྲི་རིང་ལས་བཅ་མསཏེ་ཆོས་སྔོནོཏོ། །ཆོས་བྱསན་པདེསེམས་ཅན་གད་གོས་ཐེས་པརྦ་ཐར་པ་དེ་དག་ཐམ་སཿདྲ་ཀང་ ཨཡངད་ ཚོགསཔའྱ་བདཆུབཏུ་ དཔའིསཔདོ 

ུར་རུ་ཚིཔ་ུག་ོིིད་པ་སཁམམས་ཏི་ཆོསསད །ཆོསབག་དེ་ེསསཅནགཤིག་ངོ་་སརཔདེདག་སསད་།ཟུབཡདཔམད་ ་ པའིས་པྲཧུས བར སསསདཔའཁིསཔ་ ཏཱ ་; 
བསྟི་སུངྱ་ཐཱསསོ། །མཆོདཔྲ་བསནས་ཕྱོགས་གཙིགཏུ་འབོདདོ། ། དའི ས་མ་བ སིི དསས 
ཡོད དིནདེ་བཉིན་ གས་པ་དག ཅརཔཿཔདདག་པྲ་མོགས པའིསང་ནུདཔ་མཔརེདབཔཅ ཁབ ཉཱ དྱ་བད་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་བོནས་ལ་ཤེས་རབཔྱུ་ཧན་པ་འདི་ཉིད་ཡད་ 
དག་པ་མྟོན་པ་མཛད་ངོ། དེས་མ དེ ཁ་ཐོགས པའི་ཆ ད་ོ་དམ་པའདཔ་ མ་བ ོང ཆེན་པོདེདང་ས་ཆེར་གཡོས་པདེ་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་མུ་བ་ཝན་ཚོག་མི་ཤེ 

པདེམཐེང་ནྣན། ༢ བཅོམ་ལྡན འུབས དོ་དགོང འགགས བཅསཞནའདས་ད་བཞན་ག ཤེགས་པ་པདོདམ་བའི་དཔའ་ འདེད 
གསོ་པཏོ། །བཅོས་ལནའདས་འདཆེན་པ་འྱིའ་ིགཏནན་བུརབདང། དོག་ས་འདི་རཆར་གཡོས་པ་དང། དེབདིད་གཤེགས་པའྱི་མའདེ་ར་གདབ་མའདིཅིྱིཔཅིའྱི་ཉན། དྷ་་དཅེས་གསོལ་བདང་ བཅོལ་མ དམ བདཞིན་ 







པོའ སོའ ྲ འདགོང་རྔ་རོོས་བའི་སོརས་༔ 
ཟླ བདདོཕས་པའིད་ འིདཔལ། འདས ཟུ ༽ ངི ལོ བ་མོ ལ་ཏོ ཞེས་འ 2 
ཚུད། ཕོ་རིས གསའ ་གས། བཏང ན་པ དྲི གྱ + ཅེད བཅས 
སླབ ན་ས ཤར་རྙོའིཕྱོག་ ི་ོ རཱའི་ཀླདགྱིེམ་སྙེདཔ་ “  ་་་ དདག་པར་ཛྫོགསཔའིསདྭསྤ་རས་དེ་ 
ས་ཟླ 
ས་གང །་ཐོས་པང་སུ་དེདག་བཔ་ཅད་ལུང། ཟ་ལང མངད་བཅ་ངེ་ི་གས་པའི ང་དོས་བར་ུར་ཏོ། །བད་ སིམ་པ ིཊཔདང་བབ།རུདཔ་ད 

















།ཆེན་པོཉིམ་དབྱད་སངབས། བཅོསྤོལནའདས་ལའདསད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོ་པལནའདང་དོབཞོནགཤེགསཔ་དྲགབཅོ ༨པ་ཡང་དག་བར་ པའི་ཡདསྤྱ་ཧསྟམའདྲཀིལ་འ།༠༨སྣདཔ་དམ་པའོ་དཔལ། མོ་།ཆཿ 
ག།ཌྣནའ།གྲལ་ཕྱུན་སིསཔ༢༠ ོསུ་འ། བཙོ གས་ད སདངལདུགས། གེད བདེབ་དདདཅེས་པརོད་དམའསའྭབཱཾ། པ གབུ་ཡགས་པཅི་ ༦ ིཾི དས འབཔལ། བ་ 
སྲ རི འམ འསང དགས སན་བཅོས 







་ཱུ ལའི་མདགྱ ཅས ནུབྱསྱི་ཡོགས། ་ིའདིགཉའ་ཡམམས་ག ག་བདག བ་མཛད གས་པའི་སང་ 
གོ སཿ = 
་་་་ོ ོ་ད་་ ཤ མ་ 














ཅཾཀྭཏྭ་འཁོད་དོ། ། །ེནྭཅུབྱབདགྱི་ཤོགས་མཛསྭ་ུའདིགཏེད་ཤིབཟས་གླུངའིལགི་ཡིལཆེད་འད་བཀནཅཔའོན། འཛིག 


ཕྱོགསུག 
མཆདཔ་ གནུས ག་གི དགྱི་ཤོགསཞ་ 
བུ་མདནགཔརང་གས་པའིགནའ་ཆུས་གྱགས་དུལཔཞེས་ ས་བབས འཚུད རྩ བ་ ་ ཨི 


དག་བདེ་སངསེ་ཡིདནས། གཤིགས འི་མ 
= ༢༩ དྷེ་གདཅེསགསོལ་པ་དང་། ཆ་ བྱང་ཆུའེ། + 

ཅེས་བ དེབཤུན་གཤེགས་བ་དྲག 
བཿ སྲ ` ཡོག འདག ས་མིན བཡདདེ། ནི གསང་དྲག་ 














།སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔོ པཆདལཌོག་གིས། བཅོས བཅོས་ལ་འདུསདེབཤ་གཤེགས་པགདགསདཔ་བསདྲཀདཅེས་གསོལ།ོ། ། །བཅོསལན་འདུས་བདགྱཀངའཇུག་ཏེན་བིཁབས་ཡི་མཇེད་དེརུ། བཅོབ་། 


ཟླ ལཡགས་ བཞིནེ་གཤེགས་བ་དྲགབཅོམ་པ་ཡངད་ ཞིངབསྟེནྐ་བཀུར་བདང། མས་དང་ནི ཀྱང་ཕལ་ཆེར་གཤེན་ནུ་ར་གུར་པ་ 
ཡདདགཔར་རིག་པབྱས་ རབ གབ འཛེ དརབ་ །ཾབཅོམལནའ་ ས་པ་གདུགསདམ་པས་བཀའསུལ་པ། 
རཾ ཚི ཞི ི་ དྷོ ཡུ ོ་ ོགྲིརདོམཆོགཞས་ དཔའ་བོས པཱ 


དད 


ྱི་བདོག་ཅན་འདབས་ ལག རས་གཏུགས་ད་ས། རེང སབས བཅོསྣ་ནའདསལ་ཆུཿ 


བྱུངབ། ་ 
མོམ མམཆིསསམ། ཐོབ དོདསཞེ་ གཤེགས་ 
མན པའའིས། གཤད་བམཿ་ཚིསས། བབདོགབདེའ་།སུ་ཿདསདངསད། བདེ་དང རི འི ཧའ ཡའ མ་་ 




















ལམྲས་དེནྱ་དད་ །འཕེམས་དབའ་ རྨ ད་ཆེ སཆེརགཡོས་པདེ་ གཤིག ལྭ 
ྟགགེྲིྭིྲ སླས ས་ 
རྒྱསཔདའའི། དཔ་སའྟའི གུལ ༢འདགཏནདྲ་ུར་བདུད། དསུ་། བཞིད་གཤེགས་བའིསུ་འདྲི་འགདའབ འོླིགཅིཅིན། དི 
རི ཌུ ཛུ འངས འབད ༤ གེས 
སའི་ཁམས གིདདཔ་བ།། ་ རར མདོད དོ དིགགས་བད་བམབས པསྱ་ཉས་ཚུཁ་ཊབཔ་ཞེས་བྱབ 
དེ །དེབདྱརསི་མས་དབའསེ ནང ཡསཔགོསརབཀིབོད་བན་ཏེ། དེིམྤཐ་ཡིཏེ་དེའྲ་ འོ། །དེནསྲ་བདྲར་བཅེགས་དཔུའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་པད་མོདམ་པས། བཅེསལག་འདསདེབ ་ཱ 
་ : ངབ 3 །བཅོ་ཝན་འདས་བདགྲ་ངའ་ཇིག ིལ་མ་འད་དེང་། `: 2 ཐས་པདྲགབཅོམཔ་ཡདདགཔར་རོགས་པའི་སསྤྱ་ཧས་ཐལ། སར དྲ 
















ད་གསང དག་བས་ཏི། བསབ་བ ར་ ར་བ་བུ་བདད། ཤསསའུགཔ་ི་ག།ིག་བྱ། ག་ག 
` མེ་ཏོག་དང་སས་དངབདུག་ 
རྩ་བ་བདད་། བྱཀུ་ གས ས་་འ་པ་གངིི་ གསིང དགངས མཆི སི འདུམས ག་སཔདབཅོར་ བས 
རཾ སྱརས་ཐུབབགན་བདའདོནས། བས ས་ིཞགཏིལ་གའཚ། གས་གཅིག ་ 
།དས་པའདིག་ཅས་གསོ ངི ལཿ ོསའེ་མང་ཧས་པ དམོའདབལ། བ ` ཌེ མིས བདོ བདེའྲལ 
མསམ་ཅད་འྱི་སད བ་པོ ཛོག གལ ⁄⁄: - སི ་ི་ 







ཅོམ་བ་མདདག་པནྡ་རོགས་པའིསྲསྤྱོལམོདདག་གདན་བདེར་ོང་ཏོ།།དནས་བདམོའོ་དག་ཞོས་འིགེགྱ་ཆོབམས་དོདག་བམས་ཅདྱརས་པརྱཅཔ་པརྡ་ལར་ཏོ། ༣ 
ཤོགས ལོ་ག -་་ོ་གག་འ་་གའ་ 
ཀཀ ིྲའ་ ི་ོ ཀན ཡེ 

འཕང་ ་ ༨ 
དག འདཔའ་ཞས་བབ་ 
དདུག་པའ་ཇོགས་པའིས ད་ཆས གའབ ི་ བག རའི ༨ ོ འའ ལ་ཤ 


་གལ་འ་ གིགས སེས །མེམསདཔའ་ལེནཔོ་དགའ 







རོ ཅེ ཤགས་བདགའཔའིདབལྱ་རིས། བཅོ དམམ ཞྱི རད 


རར ཨམ་དབའཿ གས་ཏེ། `: 





 བདོདག་གིསར་གོར་ད་ དངབ བད བདོད ཧ་སག དཔེ་ད བ་དཔག བཅོ ཛུའཐུལཆེནཔོ་དད།། བུངྨ་ཱ་ཊསེཊ་སཱདཔའི་མླུཌེ་ནབྲོས། བཅྲོལལནའདས་དེབཞིནགཤེགསཔ་དྲནཔ་ ལོ 
པཡདདག་པརྡ་འྲགས་པའི༔ ༠ ་ ཁ་ཙ སྩེ་ཕགའཚལ་ཏེ། གཅིག ཆི ཆང་ ཅོ 
བོདགའབསྱུ་་བས། འབལ་ ལད ཟ་འ མོཔ་མདདགབར་ཇོགས་བའི་ 






2 འེ 
རར ེནག་བཅོ གདས ཆར གས་པ ་་ བས། = ཡུ 
ཅ་སིན་བྱངག་པ རག ༥ ལ་ཡ" ལི་མས༥དབ་འཇོང། 











བདད་རགུ་ཅུདཔདད། ི་ སུའདུག་པ་དེདགགིས་ཀུད་དད་དད་ དགོགས དེ ་ ཡསདསྱརསའྭཁཐ་བ། 


གསས སྔ་གས་གཅིགཏུ་འའོ ཅཡུད་ཙམ་ཐངཅིགལ། ཆེའི་རུད་བཞིནོདུ་ཀུནནས་ 
དྭ 0 ་ བ་དང་། སྣོད་སྣུ་ཚོག སུབས ས་ ང་ 
ོདེདདྱ་ཤེ་མའི་ དུང། བྱ ཐིཿ འདྷིལུསུ་དཔ་རན། གཞན་གཤགས་བདྲན 





མུ་དཔལ་གཤིན་ནུརྩས་རབ་འཇུག་པདད་ རེནབ་དད། བསམ་ཡས སུ 
ཆུད་ལསྭ་གདས།ཞིཨུ་དང་ དངུའོ།། །བསམསདཔའགས། རར རམས 












མ་དངའཅན་པའིཏངངེའཛེན་དང་། རྣམཔརྟཏོག་བམེདཿདྡ་རཱམ་པརདྷ་པོད་པྱ་ྱསི་ཏིངོདའཛེན་དད། ཅདྨོརཱམ་པརྭདྱ་ ོ་པམེད་པའི་ཏོང་ ངོསསུམ་ཤེས་ལ་ཡོངསྤསགིསབ་ ཀུན་ 

¦ བངབོདང། དང ནཔ་རཏོག་པཡདོུ་བརའོདོདསིང་ གག. ང་འ ཡོངས་བ འེ ཆ་ར འེ 
བསུ དད ཐམསཿམྱ་པའི་དང། །ཞི་གགས་དག། ཚགརཔ་གོས་པདད།རི་ རིགཔ་གསུམ་དང་། སོས་ཡདདགཔའ་རིག་པ་པཞདང་། མི་འཇིགས་པབ། ་ པུག 
རད ཞོརབདཱནདཔ། སྐྱེ་སུཧུཉེན་པོའིརྣམ་པར་ཏོགཔ་བརུད་དང།། སེམས་ཧ་གྱི་གྐནས་དགུ་དང་། དེ་བ པའིསོབས་ྱ་དང། ཟ ` ་ གདགའབ་ 
རེ དསྤསུཇོགས་པརྩ་བའོ། །ནྣམ་པྲ་དམཿ ཨཅདམྱའྕ་པའི་ཡེ་གེས་རམ་པའིམཆོག་ཐམས་ཅ བོ ཁི མ་གས ༽ ཝཛ ཤེས་པ་དང། 
ས་དར ར་ ཆོམ་ 


རུད བཀང མཏུད་ 
= ཤེས་བཏོད་ཡོངས་སུངགས་པརླ་ཧཔརའདདཔའྱིབངཆབ 
ལས་བ །་ེལདད། ཅ་ོ་དད། ཞ་པ བ་པའི འཟིམསོད་འཆེདཔསོགསོལ་པརོ ཚནེཔར་ཚོག། |ཤརངཏིའིཊུ་ངྷེལ་རངྱརཱབསེམས་དབ་ལ་ 
















“༽ལྦབླསབཔདྱ་བའོ། ། གརྦ་ིའིབྱ་བངྨྱརབསེམསདཔའྱི་མོནོ་མེད་བརའཇགཔརའདོདཔའྱི་དྲ་དུབསེལས་དཔའ་མེལ་མདཔའ་ཆེན་པོམ་ཤེས་རབཅོལ་ཕོལ་ིན་བཕབསླབ་པར་ ཐས་དད་། ༢དསངསྤ་རྔས་། 

ཤེས་བརའདོད་པ་དང་། བ་པ་བ གར་ད ལ་པོ་པ དོ མདོན ཨིར བིན་པ་པབསུཔ་། སྐྲུང མུ ཤེས 

བདང་། ཉན་ཐས་དང་རངས་ངསྱ་རས་ཐུམསདྱའིཤེསབ་ཟིིས་གནོན་པརའདོཔ་ ྷ ༤ ར་་ འཆེན ` ` ༣༣༢ 

བྱཌོདོ །ཉན་ཐོས་དང་རངས་དམྱ་རྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་བའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱིའུམོ་སྷན སས དབཟམསུདྱ་ཏཾ་དགེ་བའྱ་ར་བཟམས་ཅདཅེས་སྭ་ཡིརབབདང་ལ་ འདོདཔ་དང། དབས་ས 
ས་དདུ། ཏཾདཔེའངོན་དང་། ཤེསརབདང། རྣམཔའྲ་ཐོལ་བདང་། རྣོམ་པརྲ་སོབབའི་ཕེ་ཤེགས་ཐོདའ་ཇེསས་ཡིརང་བ་དདྲལན་བའི་ ས་ཀ གསགས དང། ཉུན་ཐོས་དངུརབསངུས༔ 

ཐམསཿདྱ་ཙི་བསམ་གཏན་དང་། ནྣམ་པ་ཐར་པ་དང་། ིངེའཛིན་དད། ཧས སསམ་ིིི སུཚིགཞུན་པར་འདུདད འརྦ པའཊེམས་དཔའཆེན་པོས་ 

ཤེས་རབྱ་ིཕེ་མོཕ་ཏྱ་ཡཾན་པལ་བླསབཔརྱ་བའོ། །གཞན་ཡང་ཤ་རང་ཏིའིབུ་བང་ཆུ་བསེམས་དབའ་སེམས ཨུད དབད སམ བིཊ་ཡང་། ཐབས་མཁས་པས་ཡོདསྲས་ ན པཿ 




















- དབའཡམམདཔའཆེ ཧཧ དརསཆུམསཉེསབར་ུར། བི དའོ 
ཟབབ་སས་དཔའ་ཆེན བུ འོ འོ 
ཧྱ སྒས བ་སེམས་དབའ་ཐམ་སཅ 
ཁིད མེ་མ དེ རཾ ‡ པྲོ 
སེམདབའི ཤས་ཡོས་བླམཔབརུ་འདདཔ་དང་། སང ག་ད དཀོན་མ རྩིམས་ཐབབ ། ེག་རི་བ་ྔབ་རིད་བལབླ་མབ རཱུ 
བྱའོ ༈ ཤ་རདཱཏིའིབུ་གཞན་ཡང་བྱཇྲརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ བ་ལ་འ བྱདཆུབ་སེམས 


དོ ་ ། ཛི 





3. 





ད༨-༡༨༡-༡༠ཟཚ་པ༠༨༤༤༤མས༨༢༤-༡--༨-༠༠༩༤༨༧༠༠༤༧༠༤༨ 






མཁནམ དད དུ མད་དོ ངབཉོདད། རང་བཤོན་ཧཱཿ རྤཉང། ༧་ལྔ་བཞས་དྭ་ རང་མས ཡེ དདང། ཧཉུདདང། མིདམསས་པ་ཚུ་པ ༧ 
སྲག རོ 
གྲས་ ཅུ 7 ུ ཧག སེའི ངེ བ་བ - ཆེ གཞན་མ 
ང་། ཞནཞརཿ ཨ་ཡིན་བ་ངེ་བ ངཾ། པམེད་པའ་ ་ 
ཤྱ ས་སངས་དཔའཇན ཆོས་ཐམས ད་བཞི འའ སྲུ བདེབཞིའཏིད་དང། དི ཆོས་བསབ། མདམ བག་པ ཡ་ །ཐོདཱནུད་པརའདོདཔས། དི ། 
ས་ཅད་ 






རྩར རན ར་ མད - 


སབ་བའྲ་པའོ། །བྱད་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེནཔོ་ ཆེན་པོ་དང་། ཏ་ིཁམས་དླུུགི་ེ་དབདཔ་ དདང་། རྫིངའུ་དང་ ལུམ་དག་ལིུ། 













བདད་དགབཟསཅདཔ།ེམོངོསབགཤགས་ལས་ཆན་ དཔདང། གཆ། ཞུཔཇཁ་ཡདགནོདབརསི་བ་བར་དཔས། ༈ ཤེས་རྭབཀཔརོལདུ་ཧིན་པལ་ ལ་བྲ་ཐར་་བུའོ། ཀཱརྦཿཏིའྦི་གཞུན་ཡངྱ་ 
ྲ འབ་ས 

ཆས ་དམའ་སེགས་ འོ ཤེས་ན དྷ ་ དད་བ འི པའ ་ བཆེན་ = །ཕརྦངི་ཧེ་དགེ་ཡོདབ་ 

ངོགསུམ་ ` ་ ང་། འདད ། ད་གསོད མབ པ་འི ུདལུབ་དུམ་པའ་ ཤབ འི ཧོག གཅིག་གིཅམོས་ 

གྲར 


ཐཱ 
ཡོངས་སུ་ཁེབ བ་བརལ་བརའ་ དོདཔ་དད། གཔས། 
མིད ཁས དེ ཡུམ་གྱི ༨ བཅོ ཅིགལདོཔ་དདདབམསཙ ༥ ནས འཇིག་ཏེནྲ་ཧིལལ་མཚདམེདྲ་གངས་མེདཔརའབདད། 




















དག ༡༤༡༤༡༨༤༡༠༡༡རཙས་ཙམསམམ་མས༡༤༧༠༡༠༤༠༡༡༤༤༠༥༨༧མས་མསས༡༡༡༤ ༡༧༡༡ ༡༡༡༠༡༡༤ ༡༨༡༡ ~=------= == 
དཱང་། ནཱ་བཟའ་གཅིག་དད། རྒྱཿ ཅིག་དུང་གཅུགས་རཏིག་དང། རྒྱལ་མཚནགཅཾགུ་དང་། བདན་གཅིག་གིསརསི་གྲོརྩ་བ་༢༢འདོད་བྲདང་། བཟུར་ཚོའྱེ་བ་བརའདོདོ་བདད། ང་དྲུ་བ་བརའདོདབདད། མཆེད་པརྦ་བཟར་འདོད་པས་ 
རར ཟར །ཤརུ་ ཏེའི ྒི རི འཆེནཔོ་ཤརྱ་ལོགས ིའཇིགཏིནྩོསཁ་རིག གླའྲི་གུང་གྱི་བེ་མ་ དྡ་ག་ སེསསཉན་ཛི་ཧེདཅིག་འ།བོད་བ་དེདག་ཐམས་ 
ཅདཚུལ།ཐིསསྭི་ུང་པོལ་དགོད་བརའདོདབ་དང། ཏིད་དེའདནྱ་གི་ཕུངཔོ་དུང། ཤེས་རབྱཉི་ཡུང་པོ་དད། ཆཡ་བརྡ་བོལ་བའི་ཕུང་པོདང། རྣམ་པར་ཐོལ འི་རིགས ང། རྒྱུན་ཏུུགས་བའི་ 
འཐྭསགུལ་དགོདཔ་པའདོད་པ་དང། ལན་ཅིགྲ་ཧིརའོང་བའི་འབུསབུ་དང། ཛིརཔི་འོད་པའེའྭབ་སྲུདང། དྲག་བཅོམ་པཉིདོ་དང་། རངྱ་བང་ཆུབ་དང་། ཕུངཔོལ་ལུསཔའྱི་སདད་ལས་འདུས་པའི་དངིངས་ཅི་ར། རྨུ ཤོག་ 
དཾ ཤིན་པལ་བླུབ་པརྩ་ཧུའོ། །དེབ་ེཅུ་བངཅརབསེསས་དཔའ་ཡས་དབའ་ཆན་བོལ་དངུབ་དངུང་དངྱཡ་ཤརདང་ར་ོད་ོདབདངན་བྱབང་དང། འགད་ཤཾདྱི་ཡོགས གསེ འི 
གླད་གི་བྱེ་མ་པཱེད་དགན། སེམསཅན་ངེ་སེད་ཅིག་ལཁོདཔ་དེ་དགཐསས་ཅདཚུལྭ་ཁསས  ཕུངཡོལ་དགད་པདའདོདྲ་དང། ཏིངཔེའཇནྱི་ཐུང་པོ་དང། ་ཤིས་རབ་ཀྱིཕུང་ཕོ་དང། རྣོམ་པར་གོལ་པའིཕངཔོ་དང་། རྣམ་བརྡ་གལ་བའེ་ཡེ་ཤེས་ 
ལིངབའྲིདོས་གོད་པརའདོད་པད། རྒུནཏྱའུགས་པའིའཕྲས་ཁུལ་དགོད་པར་འདོད་པདང། ཁན་ཅིགྲ་ཙིརའོདཔའིའབ་སྱབ་དད། ༣ སེ འིའབྲས་བུདད།དཀྲབེམ་པཉེད་དང་། དད་བྱངརུ་བལ་དགོད་པརའདོདཔ་དང་། 




















གྱིཚོག་སུཁཅུ་ཅ་བདུན་འུབྱུངབརྲའགྱུར། སྣཾནེཔའདི་ལྟར་དྱིན་ནནི། རོདབཉིད་དང་། མཚནས་མེདཔ་དང་། སློད་པམེད་པ་འབྱད་བར་འགྱུར ནྱདཱྭྭཱགསུ་པའིའབས་བུ་ཐོབ་ ཅཱཾགྱཾརེའོངབའི་ 

ས་ག ་ ་ ག་གོ ན་ ུབ་ རར ་་་ 

བ་བིགདབལམས་དཔའ་ གིས་ག ཅིན་པལ་སོད་འི། མེ བུབསམཁུསཔསྭ་བཔའདི ྲ་སྔཇོགས་བརྩད་ ཐིཿ ཅུཛིན་པ་དང། 
' བཟོད་པའི་བ་རོལདྭར རི ་གཏནི་འརལ་དྲུ་ཟིན་བ་དང་ བིདདེ་ཞེསྱ་པ་བརྡ་བྲསབ་ 









བཅོ་ཝན་འདསལ་འདྲིག་ 
ངུ ཏྭཧུད་བ་དད། བ 











-. མཁམམས༡༢༤༤༤༥༧༠༢༠༤༥༤༤པ༤༡༡༠༨༤༠༧༤༧༥༧༤༨༧༠༠༡༤༢༤༤༤༡༤༡༤༤༠༤༧༤༩༤༧༤༠༤༠༩༤༨༩༨༢༤༢༠༦རམས༥༧༧༢༤༤༠༢༤༠༠༠༥༨༤༤༩༧༠༤༠༤༧༤༢༠༦༠༤༤༧༤༧༡སཔས་ཆམས་སསསཔཟ༩༡༤༡༤༡༥ ༤༤ ༡༢༨༠༣༨ ༧༠༠༤༤༠༤༤༢༠༠༠༤ 
་ཡངསསུ་ོགས་པར་ཉས་བོན། ད་པའིར། བཟོད་པའི་ཕྲ་རོལ་དྲུ་ནོ་པ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པརྭ་བྲུས་པ་ཡེན། ལྤས་དང་མེམསྱ་ཀི་བཅོ བཅོག ུས་འཇིག་བཟད་བའི ༈ བན་བྲགསཔ་རོལ 
- ཕན་བ ཨྲས་ཛོགས་བ ས་ཕ ཁའ ླུ་ག་བཟདཔའ་ོ།བོོདའིཕཔོས་སུ་ངོགསཔའ་ུསཔཡོོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཤིས་པ་ ལྕ་ཐིས། ཤེསར་བྱི་ཝ་གོའདྱཙིཿ 
བཡོངས་སུ་ཛོགས་ ནོ། ཤདིྲང+ྔྩྣྔྣ&&ཾ་ོིི ད་པ བ་མའི ནས་ད པའདེད་པ་ཿ 
ཐོབ་པར་འདོད་བས། ཤེས་རབ་ཀི པལ་བསླབ་པར་པུའོ། །གྷ་ིབླདགནགཡ་བངའབཞམགབས་་་ བོ་བ མསྭཏི་ཕརོལ་ཏུ་ཧཱུན་བརའདོད་པས། ཤེས་འབྱ་ཉིལ་བོལ་ཏྭ་ཡིན་ 
ྟི་་ །བྱང་ཆུབསེམསདཔ་འགམས་དཔའ་ཆེན་པཆོས་གང་ཟག་པདད་བཅས་པདད། བགུཔ་མེདཔདུ དགལ གཡོ ོག་ད་ོད དདྱས་ི་ 
བྷན དཔད ལུང་བསྟནདུ་མད་བ་ད་ད། ངེས་པདང་།མངས་པདདའྭབུང་པ་དད་ཡིའླབུང་པ་དང་། འཐ ཅནདང།དཔརྱ་ཀྱི་ཚུལ་ཉནདད་ས་སོའྱི་སེ་བོའི་ཚོས་དང་འཕགས་པའི་ཆོས་དང་། མོབ་པའི་ཆོས་དདུ། མྤིའོཔ་པའཆོས 
རི་ག ༈ རམ་པ་་པབད།འབུདཔདཔ དང་བ་དང ཆོས་ཐམས་ཅདཀྱི་ཕ་ཐོལདཱ་ཕྱིན་པར་འགྲོབ་རའ་ སེས ༡ སདསས་གསུངའརོམདད། སང་བ ། ག་ིའི་དཞན་ཡང་ ¦ 






ཨར 





རྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམུས་དཔའ་ཆེན་པོཚསའདས་པ་དམ་འོངས་བདླདད་ལ་རྩབངབ་ཐམསསཅདྱ་ལིདེ་བིནཉིད་ཁོང་དྲུ་རུད་པར་འདོད་ཕས། ཤེས་རབྱཅིཕོཕོདྱ་ཡོནོ་བལ་པླད་༡པརྩ་ཧའོ། །ཤརགཞན་ཡད་ག་་པཿ ༈ྭ 
དཔའསེམས་དཔའཆེན་པད་བཞིན་བཚོས་མསཅཉིྱོར་པའི་ མྱི དཔདང་། སིའི གས་པར ཆོ་འ ༨ 
ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་ཉན་ཐོན་དང་། རངསྦྱ་རྫུས་ཐམསཿདྲ་ཉྱི་ནད་འགོ་པརའདོད་པས་ཤེསརབྱའི་ལ་རོལཏཱ་ཡིནཔ་ལ་བསབ་བད་པའོ། །ཤར་དཱཏིའི་བཱ་གཞན་ཡད་བངར་བསེམ་ རྡག 
རྱ་བཅོམ་ལྡན་འདསུ་ཐམསཉད་ལ་དིམ་གྲད་བྱབར་འདོད་པས་ཤེས་འདེཉི་ཕརལདུ་རྙིད་པ་ལ་བླསབབར་པའོ། །ཤརཧཏིའྱིབུ་གཞན་ཡངབུང་ནུ་བསེམསུདཔའམེམས་དཔའ་ཅིན་པོ་སངསྤྱ་རམ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཐམསཅདྱི་ནང་གིའཁརད ། 
པར་འདོད་པན་ཤེས་རབུ་ཀིཕ་རོལ་དྲུ་ཙ་པ་ལ་བླམབ་བརྡ་བའོ། །ཤརྐདྭ་ཏའིབུ་གཞན་ཡང་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་འཁོར་མངཔོ་དངྲལན་པརའདོད་བ་དང། རོངྱ་ཆུབ་སེམས་དབའེ་འཁོར་ཐོབ་པརའདོདབས་ཤེས་ 

རཾ ལྟ འབགཞུན་ཡང་བདྲར་བསེམས་དཔའ་སེལས་དཔའ་ཆེནཔྩོ་ིན་བདག་ཐམ་སཉདྱྱི་བ ཊོངས་སུ་དག་བརྭ་བ་པ་རའདོད་པས། གས་རབ་བའལ་ཅུ་ོ་བལ་བླབ་པ་རའོ། 
་ གས་པཡེད་པའིསེམས་དངྲ་ཕནཔ་བདདཔདཔ། ཅུ་སྔའིསསཇིནཔའེས་ག་་བད་པདགགནདང། དམས་མོའདདོངཔ་ འདོཔ་དང་ ལེརའིསམས། 


























མདང། ཤེས་རབའཆལ་བའི་སེ བསཤེས་རྭབྱ་ཅུལ་བསྟེྱ་ཤེ་པལ་བླ་མབཱ་པ ། །ཤར་ཀའྭིད་གཞཿ 
ཅེག ཆ་ས ན་པ་དག མསལས་རུ་བདུད། བབ །སྱབངཔ་དྲད། ཁོ འ་ དེ གཅོད 
ཆར ༨ བས མལགྱམ་བཔའ་ཧུ་ | །ཤཱར ཐཀ་ུ ་ ་ < ༣ ཅཅདྭ་ ངེ ་ 


ཀླ ར་རོ 


` ་ 
མས་ཏྷལབསྟཞཔའ་དངཔ། སཙཅམ་ཅོས་གའས་ཞི་གསསསཅས་ད་འདོ་འ། བར་ཆོད 










ཁྱ ྱ་ཀང་ལམ་མེ་རསེ་རུང་། ལནནེར ༤ 
རྒས དྲ་སངས 
གའྱརུ་ཅ་ཐོས་པརྩབཔའདདཔ་དང་། ཕངདགུཔའི་ 


'ཤྷོནུ་བདང་ཅུབ་བྱང་དང་འོག་དང་ཅྙེ 
སདགུ།སེམསཿནེདདག་ས་ཅ་ ས་སང 

` ཕོག སདང་། རོང་དང 

རིགས 


















ཅུ་བའེ་ཚ་འདུ་ ར་ཡོངས་མུ་བ ༣རྭ་པཱ་ག ན་ད ྨ་གངབཟེནཔལི་ཱངས་ཅིས་བས་ཏེ དྷསཅདནཡསལ་ཡོགས་པའེད་པར་རོསབ།དཔ་བའཚུར། ཛྙི་།རན་བདགགེངགེཆེན་པོ 
འབྱར གནུས་པསྔནཡ་པར་གནས་པརྦ་བུ། དི་ཊརན་བདག་སཆེན་པོལ་སོར་བཞིང་ས་བིས་རྐད་ 





ར་འ བྲ 
གསའ ་ ཞད ༥།ལཚིག་ ནདབས་བོ། དགུ་དད་པའིམཐིལ་ཁཱཔ་ ཡུ སཱ དུ་པ 
ི་ོ གྱིྱིན་ཡངསསུ་ ེ་་། ཛི་ཝུརན་པདགསུཆེན་པོ་ཐམསཅད། ། 5 

ག་འ རི་འ སས གཙུད་སྟོང་ རཾ བམ ས་ག ཨྲ་བངས་ཡུདཔའལ། 


སྦྱ བ་པ་འབ :÷ བ། བཐའ་མས་ ་ེ 
པར་གསན ག་ ཤིསརབྱཅི་ཕརེལཅ་ི >= པའམ། སཧོལཔའ་ཡན་པཁུམ ། གཞལ དཔའ་བ གག ཙུབ བསད ས་ལ་ཅབ་པ་ 





༠༠༠༠ ༠༡ ༡¡}!ཌཔ}):ོོོོ ཀོ བབ བོ་རལོ་ར་མར་ང་་ར་ར། ོར་རརལ་པལ་། རོར་རོར་རལ་འོལ་རབོར་སོ་ོོོོཡྣིཟ༅ྣ༅ཿ བཀག ཡོང་བ ག་ 
ཆེབ: མི རྱོགའུངཔ་དང་། 9ྱ་ནོམ་སྣང་པ་དད། ཤིནདུ་མཐོངཔ་དང་། །ཕག་མིན་སྱི་ཕྨ་ན་གྲས། མབུས་ལུགདྭསམན་ཡང་ཤེས་ བྱཅིཿ ལཱི 

དུད། དགྱེཆུསད། ཟེ ་དང་། མ་ ཏཱ ངི དང་། གཿ རེ ཆོ ཤོམ བསད ར་འོས་མཏགཔྱ་། ། ཛི གད [མྱ 

དད བཅཔྦའི། །ག་ང ག་ར ཅུ་མཔརོགསནང་ི། ུབ་པརྦ་ཧུའོ། ། ཤུ དྲ མཁས་མྲས་ 

དབའཆེན་པོས་ཤེས་རབབཅི་ཕ་རོཕ་ཧུན་པལ་སྲོད་བའི་ཚ། འདི 1 རི གད ར་ཌ་་ོ ༨ ། ཌང་བད་འདུག 

དུ མཔའ་་ས་དག་ོ ཧི འུག་པ རྦབརྙཀུཁནཱ་པང་ཤ་ བི ཐེ ༢ྩབུའ། །ག་རྦེཏའི་བུ་གཞུད་ཡངྱ་པ་ཆུབ་སེམས་དབུའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབྱཅི་པརལོདྲ་ཡདཔལ་ 

དཿ མུག་པ དུང་ཅང་བཡལཔཅསྐ བྲནཡེདཔ་མངདགཔའྡ་རོགས་བྷལརནབ། རོནབ བདབ 
བོ ཞན་བཅུག་ ེ སགས མཛོད་པ བོའུ དྲ་གངས་སེདཔའེཡེལས་ཅནརཔསཇུ་དདྲ་བལྟཏེ། དིས་དདྲབལནས་ཆོས་ལཆེསྤ་ཅེ་མོ་གྣནལ་པ 





















ཚང མམེད་པའིསེསསརནྣརསནིངོ་ ༢ཉེ་བརལེནབ་མེད་བརྡ་བགགཔམས་ལསསེམསྐ་པ་བདྲའགལོབ་ རི 
ཟླ ཆབས རྨི | །ཤར་ཏིའི་ུ ྲ ཚདིདྲ་གངུམེདཔའི་ མདབཅིསེཕསཅཧྭ ལྭ ྙིུར་ཨིམཿ སྭ ་ 
གུས་བརསངསྱརས་།འིར། ཤན མེདྲ་གཔསཡདཔའ སྱགད། ག་ རྫ ི་ 


ངྷིརན་པདྭགླ་ཀནམེད་པ་ཡངད་ 

: མེདཔ་ར་གྱར། སསདབའསེཕག་ད་ རྩྭ ་ 

ཨས རི པར འེ། ་ས་ བ་མར མ་ཡོད 
ཏོམདོན་པ་རྔ་རོག གླི ག་ཡངནྲི་གཞ་བཅ རཾཾེ 













ཧྭ རླ་གཞུན 















པའོ༔ [ཧྡོམ་བཞཱེདགེ་བའོ། །ཚངས་པ་ 


གར་འ 


ཅེབངོར། ཕོ ཡྲ་ཉིན་བ་འ་་་ 
ཝནདོད། འཕུལ་དགའ་དད། ཀད་བདབང་ོིསྐུ་ མཐུཀྱང་དགའབརའབུརརོ། པ་ག 





ཾ །སགཅགསསླུ་གརཔ་པསས་ཿདལ་འཚེབསེདུཔནངགེ་པ 
བཿ སེམས་དཔའ་ ཟགེ་བའ།།སོགཅགསཚ་ བླན པ་ཡུངདག་པརཿ 
དརདིིིིེི རྱ ་ རི འ་པ 


ང་ དགྱེ ས་དང འཐས 





་བལོིསབརཤསབའ་ཤསརབདེལབདཔད་པ 


རར བ་འི 


ཡངཝི་གྲག་ སོ་་ དྲ 
མ་སོ ས་པརྣམསལ 
ཅུ ` ཚན་དང དཀའ 





ཡུད པར་བའོ། གས་ 










དོགའབརྲ་ཟར་རོ། འེ ྱཉིམ་རོལོ་ཅྱཱ་ཉོད་པལ་ོ་ ལོའི ཡཿ སར་བར ཡབ 
ཁེ འགལ ད་ལོ ༈ །གརདྐཏིའིཅུགངཤིའོ། གས་འ དབོས གོལ དི་ སྤུ་ན ཟོ དེའོ སྲས 


བད་མ རཿ ནེསོ།། ུ སི ་ ཅ་གྱུམ་དད། དང་སོགསབོད ེ 
བར རས ན་ག སླས་ ར་ལ ` དཱ། གྲ ྲ དུང གཱ 
©ུན་ གིས ངཱ ངོ སྱ རྲི རི བ་ལས 


¦` ÷= ར་ག སའོ ུ་བས་འའོ། ཿ ད་བ དེང་ཡོ། ། 






ན་པ པོ 


ནི་མངོན་པནྨ་བངན་སཚངས་པརསདདེ། དདཔ་པ་སདཔན། 


















ཅོོ ཅུ 


ན་པའམ ་འདོདཕྲུའིཡདཏན་ཡ དམ། གསུལུབ། བཅ ་ 
ཆོས 
བེ ་ ། 
ཛི] ཤ ༨ ངས 























ཆུ་ ལམོདམའ་ཆདོ ! 
ཚད་བཝན་པ་ཤཱའྭདཱཏིའིབུས། དུསཔའདདཏས་གསན་ཧ། བ་ས པུ ་ ནཔའེཡིང་ 
ོ་བཔོཡངམོདྡ། ཀུའ་སུལ་པ་དད་། ཚོདད་ཕན་པ་ ཁྲ བ་ཕང་ཡ་དདགོ ིམྤངོ ༣ 
།ཧརགབ་མདམ་དག། རལ ངཱ 
ཨུམ །ཧདཅེསྱབབར་ཡང་ཡངདགཔརྡཇེས་སིུ་མཐོ་དོ། བརྡ ཨུ་ག་པ། སིམ རོསེབསདདགབརེ་ོུ་ ནྱིས་ཕོད་ 
ཡརོར་བར་ཚེའ། ཡི མཱཾ པཔ ཡུལ ི་བས་ྲ་དཔལ་སྱལ་སེམས་དཔའི་ ༥ 





ྐཊ། གགྟ་ངོགསོནོདོམོ་གོསོས་མདོདོ། །གགོསཅོན་སམསོ་ཧན་ཞོས་བོབ་ནོ་ཐོ་སདདབརྡོད་སོདཀྱི། དེལ་ཡདུདག་པ་ངི་ཉྟ་བ་བདིནེ་དུ་ཡོངསུ་བུབཏགསན་དམིགསྲས་མེད་དོ། །སོག་སློགཅེསྭ་བ་བནི་ཐ་སྭད་དུ་བརྗོད་མོད ]་ 
སྱ ི་ཡདདགའདེང་འོའོདོི་འོགས་ཅོང་ོ བའི་ད དེའི་དོན གས་དང་འ 
།པོདདཚོརབ་བོདདུཚོད་བ་ཟེདཔ་བདདྲ་མུདབ་པོ་དང་ཀུནདྲ་མོདབབོད་དཤེས་བབོ་དངལཐོང་དཔོ་དང་རག་བོདད། ནམ་བར་ཤེས་བ་པའས་བབནྲིབ་ཞུདདབརད་མོདཀི། དེལ་ཡདདག་པརི་ལུབབཞིནོཧ་ཡོདས་སུ་བཏགསན། མི 
ཧཾ དའིགས་བསྟུདཔཏིད་ཱིིདདམེགས་སུཡདདེ། མིངདང་བ་ཙམ་ུ་ཐ་སུདདུ་བཅོད་དོ། །དེ་བཞིནངུངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པསྱ་ཀང་གེས་རབཁལ་རོལན་པལ་སྦདཔའིཚ། ཙུདྷཧཱད་སེམས་དཔའ་ ་ཡང་དགག་པར་ 
ཤི རྗེསས་ཐི་མཐོདངོ་། །བདྲརུབཡདདག་པར་ཇེས་མུམི་མཐོདངོ། །སུདསྦ་ཧས་ཡདདག་པརྡངས་སུ་མཐོངངོ། །ཤེས་དབྱ་ཅི་པ་རོལ་དྲུ་འིན་བ་ཡུ་པདགཔ་རཇེས་སུམི་མཐོང་ངོ། །ཤུས་རབྱི་ཕའོལ་དུ་བྱིན་པ་ལ་སྤོད་དོཞེས་བྱ་བར་ཡང་ 
དག་པརྡངེསསུ་མི་མཐོད་དོ། །གཟུགས་ཡད་དེག་པརྡ་རེས་སུལི་མཐོདདོ། །ཆོདབདཔའརུཤེསདཔུདེདདང་པརཤེས་པ་ཡང་དག་པར་ཇེསས་ ལིམ །མིདགང་ཤིས་ཐ་སཱད་དུ་བྗོད་བའི་མིངད་ཡད་མདདག་པརྡ་རས་སི་ 
[མཐོང ! དིལྟརར་ཤེས་རངརྱིཕ་ཕོཧོབྱིན་པལ་སྤོད་པའེངཇུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོནི། དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་ཤེསརབམ་གཉོགས་པརདེམ་ཡིན་པའིཤེས་རབཉན་ཐོས་དངརང་སང་སརྒྱས་ཐམསཿདཉི་ཤེསེ་རབྱི་ 







བོ ཡོགས ༦༤ ༧༤༡༧སསམམཁར་ལསས༡༡༡༤༡༦༠ར༨༧༡༨༦༦༡༡༡༤༡༢༡༨༧༠༡༩༡༤༤༡༤༨༩༤ྕཕ༢༡༤༢༤༧༥༡༤༩༡༤༨༠༨༩༡༤༡༡༡༢པམར་བགསར་ཆལའ་¦ན།༡༤ ༡༤༩༠༡༥༡༤༠༤༤༤༨༤༤༨༨༡༤༨༤༤༨༨ --222-2པ༠༧༤༧༧པཔས༤པརས༤༨ར༤ཆམ༦སར༤༤༡-༡༡༡༡༡༡༧༦༨༨-༡-༡༡༤༤-༡༢༠༤༡༨༤༢༡༤༤༦༤༧༡༩༤༤༡-༤༤༨༤༡༤༤༠༤༡༤༤༤༤༥༤༨༤༨༤༨༡༨༤༡༧༧༧༨༤-༨༧༤༧༩༧༠༤༤ ༤༤ ལྟ 
བནྡ་དུདགིགས་གུ་མེད་པའི་སྟོདྲབ་ཉིདཏེ་ཤརབླནངབས་ཟི་གིས་གནོན་ཏོ། །དེའིའྱི་ིརཞིན། འདྙོལ་དདེས་གྲང་གིས་མངོན་པར་ཆྲུགས་བརའ་གྱུང་བདེལ་ད་བརསདམིགས་ཏེ། ཤརྒདྷ་ཏིའི་བུ་དེསྟར་སྩོད་པའི་བྱད་ཆུབ་སེམས་དབ་འ 
སམའཔའཆེནའདིས་བཅོག་བྲོ་ཚོབས་ཧོང་འོད དེ གི ོི་ག་སགབརྩགས་པའྱསོ པྱི གྲི པོ དེ འགྱམ་དལ་གའཚལ་ 
ལམཐུནམ་ཤིངགི་ཚལལསྱཧི་གམའི་ཚུལ་ལམ་འབས་ཀི་ཞིདེ་དམ།ཏལྲེ་ཧི་ཞདྷ་ར་ཡོངསསུ་གང་བརླ་གུར་ཀང། དེདག་གེ་ཤེས་རབ་གྩིས་ཕྦརུབ་སེམ་ས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེན་པོ་དས་རབྱི་ཕ་རོལ་དྲུ་བིན་པལ་སྣོད་པའི་ཤེས་ར་ 


བླའེ་ཆར་ཡངཉབརམི་འྲ་བོ། སྟོང་གིཆདང་བྱརྭ་སོངན་སྦ་ཧེ་བབྱརྭ་སྣོངགི་ཆ་དངྲ་གངས་དངུ་ཆ་དངབྲགང་བདང་དཔེ་དདྱ་ཧར་ཡདམ་པོདད། །དྱེའིའྱེ་ཡིདཞེན། ་རྡ་དིའི་བུདནིའདིི་ཝུདྱ་ཧདྒ་ཧཱབ་ེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
དླུང་མཆད་པ། མིའུ །ངགི་དང་ཅུཏུནས་བློ་ཅ་དང་གངས་དུ་ད ད་བདུང་དཔད་ར་ཡང་། དེད ར་ = འྱའ་གཞུན ཡངྱཔརབ་སེམས་དུབའ་སེམས།པའཆེད 












།པཤེས་དབྱའི་ཕ་རོཕྨཉིཉ་ཡལ་སྦྱོད་པས། ཧོཾནེ་གཅོགཏུ་ཡེངས་སུ་བསྤོལོསཔའི་ཤེས་རང་ཇྲི་ཙལ་པདསྦ་ཉདཉན་བོས་དངར་དསངསྤྱ་རས་ཐམས་ཅདྲ་འི་ སརཐཟིལྦ་གིས་མནན་ཅིང་གནས་ཏྲེ། ཤཱརླདཏིའཱིའཛམ་པུའི་ཤང དགེ 
་ཱ བ་ད ཤུཧལྟགགོས་ཡོང་ཆུ་ིངཊ རེ གར་ཞ བསྱང་ངོ་ོི་རིགཏད་ས་བགོ་ས་ཡིདའ་པས། །དདས་སུ་གདཔདྦ་རུརྱ་ཐང། དདགགས་ 















ར་མ ད་རམ་མཆོས། དད་དཔེཊབ་རད་བདི་ཅེསར་དའ་ངསོཏད་ཆོངསི། བཅོ ཡདབེརམཛུད་ཤི 
བཅོམཝན་འདསདེལཇི། ས་གས བུའམ 
བླ ཡར་བཟགས། ཕྱིགོ་ིམབཏ་ ` ་ མདའི སད ་ 
གནག །བཅོས་ལྡན་འདས་ 


་ ་་ གསོལ་བ། བ 
། བླནསེདཔ་ཕངདག་བརཛོགསཔའྲེ་ཤངྦརཱ་ག༡མ ོང་ྔ་དགན་རས བྱ་ར་བ བས 
དར ད་ུམཧ་བ་ གཅུག་།ེས། ཟདལེདཔལ་དག་པརོལ ེམས་པམ་མཆིས་སོ། བིའི དཿ ཏིའྦི 




















།རྣམ་གྲངས་འདིསེ་ཀྱངའེ་ལུར་ཁོང་དུཆུ། ཡར་ཀྭསི། གངའདིཉན་ཐོས་དང་རདསངས་རུས་ཐམསུ ཐམས་ཅད་ཀྱི ཤིས་རབ་དང། གདུ་ཞད་བརྡ་རབསེནས བའ་སེམ་སདབའཆེད་པོའ་ཤེས་རབལས་ཤེས་རབའ་ 
. བཟུད་ན་། གབའདི། ླ་ས་འདསུངུར་ཁོགདཔད་། ཉྱིས་བརྐྱའི་ཆད་ཡང་ཉེབ་རྦ་མི་ རར་ ཁྲག་ཁིག་བྱ་ཧའི་ཆ་ གྲབགདིག 


གི་ཆདང་གཱངས་དང་ཆདང་བགང་བདང་དཔེར་ཡང་ཉེབར་མི་འགྲོ་སྟེ་རྒྱར་ཡངམི་ཕོད་དོ། ཀིའོ མཱ རྟི་ཀསྦ་འདགཿགཀིས་པ བའ་དྲ་ཧིན་པྲདགལ་བུ 
རྩ་ཡསལ། བདང དས ཏེར ིའཕོ ར་ཡ ང་་་། སོསོ་ཡདདག་པརརརིག་བ་བཞི་དང། 
ཅུར སྱ་ུག་ཅི་ོས་སཔ་ོབ་བ པར་བ , བླནམེད་པ་ཡང་དག་པརྭ་རྫོགས་པ ཁྱིབཅམངངོ་གས་པར་སངས་ཅསནས། སེམ་སཿརཱ་ 


སེམས་སམ། །ལྡན་འདསདེལ་རསེམས་པམམ་ཆོས་སོ པེ ལ་པ། ཤར ཅིའི་བྱབདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ཉི ཡས ལ། གསིལ བཅོད ད་ཉེམས་པསན ངོ །བ ལ་འ དྐའགིགས་པཉོ་བས་བཅང་ དད 





5 


ཡཾ 







སྨ 


བག ་་ 
ཁོང་ག 


©. ÷` སྭསོཡངདག་པདྡདི་ 










བའནིདང་། རམས་བཅེན་པོདང། སྭངྡོརེཆེན་པོདང་། སངསྦ་རྦས་ཉི་རོས་མ་འདྲེས་པ 
ོག་པར་སངས་རྐྱསནས། མམསཅནད་མདྲ་ཐངན མེད་པ་ 


།དས་ས་གངལ་གནས་པའྱ་ ར་སེམས མདུང། རབམ་པྱུ་རས་ཐཅདི། པའི་གནས ཟར་ཐགས། བཅོན 


སེམས་དྱ་སེདྱ་ཡིར་ཆད། བྱངྦརབ་ སགཔང་གནས་པའི ཅང་སེམས་དཔལ་སེམས་ 


ཆན་ལསཔརའོ། །དྲེ་མདཅེས་བཀའ་སྱུལ་པདབུ། འདས་པའོ 


ས་ལ ༈ ཕྱིརམི་ལྗེག་ སྲོ ༤ 
(སྭ་ཉིས་ཚོདང ་དགལས་མུ་ འཕྩཡཏོ། །ཤུའྡ་དིའཱིིཿ ངཿ ཆུབསིམས་དཔའསེམསདཔའཆེན་པོན། རཿ 
འུ ་ིཛས་འདནསཏེ་ ཐབས་མཁས་པ ་ོཔ་ཞ་ྱས་འསའཞ་ རྫི 


རོ 


ར་།འིཿྦག་ེསདཔའེམསདཔའ་ཆ་ ཡད ས། དགེ་བའེངོས་ཐམས་་ ར་སར ར་ཁང 
གི་ད ཅི རཾ ྲ ཤད གེས འའ སཾ རཆ ཁྱཧིན་པ ངུ ་་ 
གཞང ར་སད ་ ` ་ 7 $ ཁྲི 


དགའ ི་ཏད ལུད་པ རྒྱལ་རིགསཆེཞིངམ - རྩ 


སས བས་བ 5 སི འའ འད ཉིངརཆདའདིད། སངས་མ བྱར 
7 ནོ་ཡབྲ་བད་བིས། ས་ར 2༨: ༈ ཨཱཾམཿ་གསུམ་ད མཆོད དབཝག་པ་ཁྱལ་འགའ པ་གདོཕབདབསྱྱི་ནམས་ཡང་ཡོན། ཚོད ཁ་ད 






བའི་སུབས་བྱསདང་། ཡིའ 


ངུ། བླ་སབ་བའི་གནས་ལུ་དང་། ཡནམགཔྱ་རདདཔྲལནཔའིཀསོ ན་དང བསམ་གཏན་བཞིདད། ཚད་མེད་པ་བཞིདང་། གཟུགས་མེད་པའི་དོམསང 
གཔཏསངབབཞི་དང་། ུལ།་ནངཔ་བཞེདདུ། ཁང་པོ་ལ་དང། ཧོཿ 
ས་བའི སབ སས་པའཇས་པདྲགདང་། 
པབ །ཞིདང་། ཇིལ་གཛ སེ པོདང། ད་ཇི སུམ་པ 
བརོད ཞེས་བྱཧིཔ་ལགས། བཅོམ་ལྡན ལྡནཡདས་ཚིས་བཀའ། }, 
ལ་བཅོནན་བཅོནཞེས་བ 


མས་དང་། ཧྭ སང དམསམ་དག། བཉེབར་ དགིས 
རི པའིའདེན་པ་བཞི་དང། ས་འ 
། ནས་པ་ཞེས་བསུང་བཏིད་ འཅོན་ན་བཅོདནེསྱ་པའོ། 


ཅུ འཕས་ཅདདཔ། ཤིགཞག། 
གསམཔ། དངོས་ལ 


ཁོ 


ས་པ་མ 
བྱའོ། །ཆོརབ་ཏེང་བཏིད་དང་། འདུཤེས་སྟོངབཏིདདད། ཁདྭ་བུད་རཱང་ 
༨ ཙསངཉིདདང་། འ ད་ང དེ་ 


པརངུག་པབཞོདང་། ག་ ྒད 


མེདཔདང་། སྙེན་པམེད་པདུང་། ། 
།པོདང་། སདསྦ་ཧཱས་ཀི་ཆོས་མའྲང 


སྱ་བའོ། ། 















ཤེས་རབྱ་ཉིཝ་ལང་། 
ལཱརྱཀངྒརབསེ་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབཀི་པ་རོཕདྲིན་པལ་སོད་པའི་ཆེ། སྙོངབཉིད་བདུན་པོ་འདིདག་ལ་ བད་བྱན་བའདདགུགས་ཤ དྷ་མ་པར་ 
3 ` ཤ་བ སསནྡ་རཞེ་བརདད་འི་རགེན ༢ རད ང་ར 
བ་བ ལ་ར ཞུསྱབ་བར་ཡང་དགཔའཇེས་སུཁི་མཐངངོ། །གྲགསྐ་བབ ཆག་ནད་པའགག་པའཇོསཅདུམ་དདགའངེསས་ནོམ དོབ དབཅུ་ཤིག་དབའ་བུའེཉ་དངྷནབ་པར་ཤེས 
ཾཿདདསའག་པ་ཅདགབར་་མི་ཕ་ཐ ཝོད རད སིཐོ་པོ།།ཚོངའདང་ གང་འ ཚཔ་ 
ངི རི འག ག་པ །རྣམ་བདཤེས་བཞི་འདུཔེདང་ལན་ཅིག་རུན་དྲུ་རཞེས་བ་བར་ཡངདག་བརྡརེས་སུ་ ཅི ་ ཛི དེནི དར་ཆོགགང་མངཿ ད། 
ཅིག་ཏུནདྱུ་རབཡདད། དའ སོཾ །རྣམ་པལའདྲོབ་མེདངེ། །འདྲ་བསེདདོ། སིི [ཤར སྣམས དེ རཞད། དེི།བརོབ་གང་ ས་བ 











ཟེ 


ངཤིན་བ་ ༈ འདུ་ཤེག་ འདྲ་བ བཤུད ནི་འྤདྲ་བྲཏུམ་ཡིནྲ། ན་ པཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནྟིརས་ 
བར མ་མི = ར་ས ི་ ཟྲི བེ རཅརཅཾེི དོ། ངོ 
།རྣམ་པ་ ¦: = ¬ ཧོང་ ཉེདྱ་གྲད་ 
± གྱུགསཉིད་ུང་ ང་པཧདེལ། སྟོང་པཉིད་ཀྱངགཟུགས་སོ། དི གང གཞང་གིགཔ། གཱ ཡོར་བཡང་ཚའ གི བཉིད་ 
པྲུ 1 ི་ ༼ས་བུངགཞུ་མ་མིཏའ + གས = 
བཉིདྱ་ཏངགཞན་མོ་ཡིན། སྟོང་པཉོཾདྱ་ཧང་གཞན་ལ་ཡིནལ། རྣམ་པར་ཤེས་བ་ཡང་ག ༢༨༣ ། རྣམ་པར་ ཞེས་ན ཱ 


| 






ོ 
༢: 3 མེ་ད 









:གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་མི་སྱེ་མེའག གཞུང གནནས་ཉེན་མོངས་པརའྱགུར་བམེད། ྷཱཔརཉང་ཡལིདལ། འ འ་ནི དཔའ ནི་ས་བ་མངུམ་ཡི་ མཁོངས་བཡུ་རུ། ་ 
ཏྷྱིའགག་ཅིངེ་ཀུནནོ་སཉོན་མོངས་ རྣམ་པརྱངཐམེད་པལ། མཾ་འགྲིབརི་འཕེལ་ཏེ། རར ཡའི 
རར ླར རི ཅར ར་ཡི་ཚིས་ = ར་ཞེས 











མིའིཁལས་མེདདོ།།ླུངགི།ཁ །ཐནསཿ ཡ་ད ‡ སམའི།མཡེད ྲུ 
ལྡ ས་པ་ག རར ༽ རོ རིག་བེདད། མ་པར་ཤས་བའི་ཁམ 
་ེ་ ཡརགིས་དདེཁ་ཐཡེདད། ཡེ ་ཁབ་མཡེད།ངས་ ཨདདགྱས།སཁན་བབམད་ད།།ྱེལའ་ \དོ། འབག་ཡིདདེ། འོར 


















མི་དཙོན ཐངངོ། །གཟུགས་ཏི་ཁམས་དང། མེག་གི་ནམ་བརྡ་ཤེས་ ཞེས་བ་བ རྤ མེ་མཐོད་དོ། 
ལཱ རཾ }ྣླྲ ས་སའ རར ཞེས་ཆུ་ ངྲི 
ར་རོ པན་མཁའི་ཁམས་དངྡ་རལ་བར་ཤེས་  ་ ི་བགསཅམར། 


་མདདགཔརྡ་ས་པ་ད། ཕ་མས ཾིེི ི རཾི 
བའ་ཡི་བ་ཅོད སྤསུའི་ཡ། 
ཀད ་་ ནན ་ །ནངསྟངཔཉིདཿ བུ རར 


ཡི་དཔི་ཁམས་། 













ཞྭཞེས་བབ་འཐ་ལི་བཅོའ་ཞེས་བབར་ཡ 


ཡ་བཙོན་ 
ཁ་པ སྙེདབ་ཉིད་སྱོངཔ་ཉིདད། ཆེན་པ སདཔ བདད = ་ཐའལས་འདུས་བ ངེ 























།ི བསྟོད ཆོས་བམསཅད་ཉོད་བཏོདདང་། རང་གི་བཛན་ཏོདེ་སྟོང་བཉིད་དང་། ངོ་བཉིདདང་། དངོས་བོམེདཔ་སྟོངོབ། 
ཁག འུ བ་བ་དང མདུང ་བཞཏོང་བཏོ་དང་། ངས་བས །ངྲ དབཏདདང། མི་ རེ པཱདདང་།དངོནཔོ་དཔ་ཏོངབཏདདང་། 
¿ ༈བདག་པར་་བནབས་དང་ རུའཐུལ་གྱི་རྐང་བ་རྣམས་དང་། དབང་པོརྣམས་དད། སབསྨནམསདཔ། རརྦ་རུབི་ཡནས་།ནཡསདང་། ལསརམསུ་དང་། འཐགས་བའིབ་ མ་བཅས བསམ་གཏན་ནམས་དང་། 
ས་ཡདཔའི་ ཧོ ས་པརའྱངག་པནམས་དང། རྣམ་བར་ཐརཔ་བཅྱྱད་དང་། མཐུཅིས་གདསཔའི་ཞུགས་པརའཇུག་བདབ་ འཇུག་པ་དབུ་དང་། སོངསཏིད་དང་། ལཚནཡ་ཨེ་མདང་། སྨོནོཔ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར 
བིབ མ་མང རས མས་ག གཅུངཨ་ི་གོཐམས་ཅདལ་བྱོ ནུ ི་ོ དགོ 
པའི་ཉོབས་བཅུད ང་ ན་པོ་དང་། སདསྦ་རྭསྱིཆོསམ་འདེབ་པ་བྲའོརཅད་ཁབ ལམི་བ ཀྲ 
ཤིགས བོ ༽ མའདུགས་དབའིདང་། སོ་སོ་དདག་པདའ གཡུད བཟུས་བརེན་ོ་དང། སིང པོ་དུང་། །ཤརྦ་ིའིབུ་ནྲ་གངས་དྷེ་ལ་བུསན། ཆོས་བལས་ཅད་འྱང་དང་འབྲའ ིང་ 


















ཡུངྒངྱསིཡསད་ལའགེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤསརཔཤེ་རོབདྭ་ཤུ་པལ་ཡོདཔའེཆོ། སོང་བཉིདདུང་སོད་ 


བདོན བབྱར་ཐཆེམསདཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེསརབྱི་པརོལྱ་ཉོན་པལ་བཅོནཞེསབའོ། ༈ར་དྷ་ཏིའི་ཡཱ་གྐའན་ཡངྣང 
་པ་དང། མཛནམ་ལེདཔརཡི་བ བཤང མཚནམམེད་བའི་ནལའྱར་དང་ཡང་མ་ཡིནདོ། །སླན་པ་མོད་བ་དང་སྫོན་པ་མེདཔརམིབསྟད་ 


པཉིད་ངུལི་བྱསདམོ་འྱེདདེ། ལོང་པ་ཧིདྱ་ཏིདལའོར་དད་ཡངུམ་ཡིནན། །མཚནལ་ཡེད 







དེ ཝད ད་མི འགེན ལུ 
ཆུཊསེ་ཡསད་བའུསེམས་དཔའ་ཆ ན་བོནི་ཤེས་ངབྱ་ཊི་ཕལོལ་དྲུ་པིན་བ་ལ་བཅོནཞེསྱ་བའོ། །ཤརྭད་ཧིའི་བུ་གཞན་མངྱ་པབྱཅུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ བྱའི འུ 
མཚནཏིད་སྟོང་པ་ཉིདལ་འཇུག་སྟེ། ཞིས་དང 
་ དཔའི བག དཀ །ནཱཿ ད་མ་ཡིན 


འྱེད་དེ། ། 
(8 


ཅིའྱི་རཞེན། དེནི་འདྷིལརྭ་ཉེང་བཉད་ཡ་འུདུ་བལམའབལ་བཡེད་ད 
དྲེལུར།ཁོང་ངཱ་ཆུད་པརྱ་ཧཾདབས་གྱཟུགས་མི་པོརི་འྱེད་དོ། །ཚེརབདང་འདུ་ཤེས་དངའཧྭ་བེད་ 
སོནཧྱི་མཐརཡི་སྦྱོར་མིའྱེདདེ། དེདིའདི་ལྟར་སོནོ་གྱི་མ་ཐའ་ཉོད་ཀྱང་ཡང་ག་པར་ཇྲེས་ཧུ་མཾ་མཐྲོད་ངོ་། ། 


༨. 


ངུ 








དེ་དྷེལ་ར་ རྣམ 
ལས ར་ར སིགས བུང་ཡང་བེ་ད བ་བསམ ་ཡ་ 
གཟུགས་དང་པི་པའི་མཐརརི་སྦྱོར་མི་འབྱེདད། དེནིའདེ་ལྟར་བྱིམ་ 





ད།།མ་ཆན་མ་མེད་བ་དང་། སྨན་པ་ལེདཔལ་འཇུབའམའབུལ་བཡེདངོ། །ཤུརྦཏི་ུདྷེལུར་བཅོན་བའྱི་པད 
རམ པའི་ཚོ། ཆོས: ཧྱི་དུད་ཧྭ། 


ཀྱི་ཕར་ངིུ་སྦྱ 


བ་རོལ་དྲ་བིད་བལ་ 
འེམཐའ་ཏོདྲ་ཀང་ 








ཐང་དང ལ་ཤ 


།ཡང་དག་བརྡརེསྲསཚོ་མཐོངངྲོ། །གཟུགས་དངད་ཝུརྦ་བུངབརརི་ཆུ་སི་འེ ༈ དེནི་འདྲི་ རད རྩ་པངབ་དདྲ་ཧད་ཡང་དགཔརརེས་སུམིམཱ་ཐོདུང། །ཆོ་དབ་དཔའུད་ཤེས་དད་འདྲུ་དད་དངྲ་ནམ་བྲར་ཤེས་། 
ཟླ དེིགིརམི་ཆརམའིད དེནི་འདི་ལྟརསྣོན་གྱིམ་ཐའཉིད་ཀྱབཡང་དག་པརརྗེས་ཧཾ་མཾ་མཐྲང་ ༈ རྣམ་པར་ཤེས་པ དྲ་ ཕྙི་མ་ཁམཐརམིཾ་སོརཔའ་ ཧདདེ། དེནི་འདྲི་ལུརྩ་ཡི་མའི་མ་ཐའ་ཉིད་ཀུང་ཡད་དག་པརྔ་རེས་སུ་མི་མང ྦ 
རླུབད་ཐརམཾ་སྦོརམོ་འབིདད། དེནིའདི་ ་ུ་བཞད་འང་མདདག་པརེས་ུམི་མབངངོ། །ནུལ་པ་ཐམས་ཙདམཁོནཔ་ིདིབངདངྡ་དམཐརཔི་མོརམིའེདདེ། འི་རིས 






རླ ༨ མགས བ་བནསཅདསྱའེ་དབའད ངསའབརསི་སྦརསི་དབེདད། དེ ཙིམའིམཐའཏེདྱ་ཐང་ཡད་དགཔ་རྔ་རེས་ ཅེས་སུམ་མཐོང་དོ། དྱ །ནམ་ཕ་བ མས་ཅད་མྱེན 
2 ངཿཇཇཛྩུ་པཿྱངེ། དེ པབ མས འུ སསདཔ དུ་པ ཤེས་རབ་ཕ དུ་ཉིན་པལ་བཅོན་ེསྱ་བའོ། ཁིའི 
ལྲེས་པསྲ་ཚས་དཔའ་ངོནཔ་ པོཤེསརབཀི་ཕརལ་ཏྲཱ་ཤོན་པ་ལ་སཾདཔའི་ཚེ། ཉིད་དུསྟཾང་བ་ཉྭདིཧཱིར། ཝྡནགྱི་མཐའདད་ཧཱིམའི་ཡཐརཡི་སྦྱོརམོ་འཉེད་དོ། །ཕྱི་མའེམ་ གྱིམཐད་མི་ 
¡ཀྱ ེོ་དོ་ོན་ཆམོལའའའིམཐངམིསརོ་འཆདདོ།།ཅེད་ཅཔ་ལིོསི་ཡ་ོ་རསིསི་བིདོ། ད་ང་ས བསམ་ག རུ 












ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རེལཧུ་ཕྱིེ་པལ་བརྙོནཞེས་བྱུའོ། [༈ཊགཞནཱ་ཡཱཧཧུབ་སེམསདཔའ་སེལས་དཔལའ་ཆེན་པ ཤེ༣༣༣བཀྱི་ཕརལཏཱུཛིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ། ླུཔཔའདྲི་རབ་ཆོནཔརའདུད། བརྩོན་པ་དྭསྣ་མ་པ་ཐམས་ཅད་ སང 
དས་པ དུང་། མཱཾ་སྦཾ སོརམའྱེདད དོ། །དེཿ དྟལེར་འདས་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཡ དདག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ཡངདག་འཇོས་མ་མ་འད་ཅདམན་།ཉིད་འད་ དངྱསརབའམོའེདཔཝ་གལ་ཡོད། ཐམས་ཅ་ དམྱའྱེན 
གོསཔ་དང་མི་སྤོརམི་འྱདདོ། །དེ བལ དམ་ཉིདདསའདགའརངདསཔཔ། ཡངདག་པར་ཇས་སུམ་མཐེངན བམས་ཅོ།།ོས་སོདེིི་འོ་འོའོོད་པ་གཡ་ཡོད། ཐམསས་ 
པཉིདདྟརཧུངབ་དང་མོསརཔལི་འབྱེད་དོ། །དེ་ གིའི རདལྟར་བྱདཔཉིད་ཀྱང་ཡདདག་བརརེསྦསམཐོདེ་ཡདདག་པརྡ་རེསྲས་མཨ་ཐོངན། ཐམས་ཅདམ་འྱེན་བཉིདདྷ་ཝུརྩ་དངབ་དང་སྦོར་བའམའྱེདཔ་ལུ་གལ་ཡོད། ༨ ཤུ་ 
དཱ་ཏིའླབ་བདྡ་རུང་ང མས་དབའ་སེམསུ་ དཔའ་ཆེནཔོར་ ར་སྤོད་བ་ནི ཤེས་རབྱ་ཁི་ཕ་རོལཏྱ་ཡིན་པ་ལ་བརོནཞེས་འོ། ༈ །ཤརདཱཾ ཐུ་གཞན་ཡང་བྒབསེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོ་གསབ་ི་ཕངོདཔལཏོད་ འི 
! གཟུགས་དང་ཐནས་ཅུ་དམ * ` དོ དིུགགུས་ཏཱ ངཡདདག་པརྫངེསསུ་པིམཐོང་སྟེ། ཡང་དག་པརྡརས་སུམ་མཐེངན གཟུགས དང་ཐསསཿདཔཅནཔཤིདཱ་ ཅྱོནབའམ་ཁྱེད་པ་ལྟ་གེ་ལ་ 
ཚོར་བདང་འཇུ་ཤེལ་ད དང་འཇུབནདངནམཔགས་པོདང་ཐཕེགཅདམ འབ 3122 །དེ་ན་འདྷིལ་ར། གྲལཔརགེས་པཉཅདཡེང་དགཔ་ྔས༔ སསུམ་ཡཐོདསེ། ཡངདགཔར་ཇེས་སུམ་མཐོདན། ཟ ཧ་ས 















༄༅། དདང་ཐམས་ཅད་མའེནྲ་པཉིད་དྭ་སོརབ་འམའེད་པ་ལུ་གལ་ཡོད། མགདང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དམི་སྨོརཔི་འབཱནདོ། །རིག་ཉིདྱ་ཀུང་ཡངདག་པརྡ་ངེས་སུམ་མཐོང་དོ། །ཆྩ་བ་དང་སདང་ལྕ་དངཝས་དད་ཡོད་དང་། 

>།ཐགསཅ་དམཁྱེན་བཉིདངུཔི་སྤོརིའྱད་ངོ། །ཡིད་ཏིདྱདོ་ཡང་དྲག་པརྡངེསམམཐོདངོ། །གྲུགསད་ཅས་གསའའྱོའནདཉད་ལོང་བ་དད། ། དུགས་ཉིདྱ་ཝཔམངདག་བརྔང་སྤནམམྲ བད རང་ ོ 
དད་ཆོས་དངཐམས་ཅདམྱའེནབཉིདྲངགི་སྦོརམོའྱིདདོ། །ཚེས་ཉིད་ུང་ཡངདགཔརྡ་ངསས་མི་མཔདད། །མིགགི་ཁམས་དང་ཐམསཅདྲསའེན་བ་ཉིདདུཔི་སྔོརམི་འཕད་དོ། །ཡིག་གིཁམསཉཏདྱ་ཐང་མངདཔ་བརྡ་དས་སུམིསཿཔངོ 
„ གཟུགས་ཏཱཾཁམག་དང་ཐམས་ཅདམ་ཌེན་པ་ཏོར་དུ་ལོ་སྟོ་རུལིའྱབདདོ། །གཟུགསྤ་ཁི་ཁམས་ཉིདྲེ་ཀང་ཡདདག་བརྡ་ངས་སུམི་མཐོང་དྲོ། །མྲགགིཟམཐའ་ཤུས་པལི་ཁསས་དདཐམསཅདམཁེནུཔཉདམོའབེདདོ། །མིག་གི་རྣལ་ 
ཧཾ) པྲ་འཤེས་པོའེ་ཁམསཏླིད་ཀང་ཡད་དག་པརྡྫརས་སུའི་མོཐོདདོ། །ཡདྲ་ལེཁམས་ཏིཔརདང་ཐམས་ཅདམྱའེན་པོདུམི་ཧོརམི་འཕེདདོ། །ཡདྲ་ཊི་ཁམས་ཉིདྨ་ཀང་ཡདདྲག་བརྡེསྲག་མི་མཐོངངོ་། །ཆོས་ཀྱོ་ཁམས་དང་ཐམས་ཅད་ 
མཐེནཔཉིད་དུའི་སྦོར་ལོའཧེད་དོ། །ཆོསྦ་ི་མསཏིདྲ་ཀངཡ་ངདག་པརྡ་དེས་སུལ་མཐོངདོ། །ཡིདྲ་ཏྲི་རམཔར་ཤིས་པའི་ཁམས་དང་ཐམསཅད་མཁུན་པ་ཉིདདུམི་སྤོར་མིའཧེདུདོ། །དེནྣེའེདྲིལུར་ཡདྡའིནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཉིདྱ་ཧ༨། 
ཅེས་ཡུམི་མ ཅེསསུམ་མཐོང ལ་པའ་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་ཐུམས་ཅད་མཁེན་བཉིད་དུ་སྐོནཔའམའབྱེདཔ་ལྟ་གལ་ཡོད། སའི་ཁམས་དད།རུའཁམསདདཡིའི་ཁམསདད། ཆུད་གི་ཁམཿ་ 










དངུ་ནམ་མཁུའི་ཁམས་དང། རྣཡ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དུང་ཐམསཅད་མའེནཔཏོདྱདམི་སོརིའ རརུམ་པར ཧྱ ཕྡངསསུལི་མཐོངྟེ། ཡདདྲག་པརྡངས་སུམ་མཐོངོན། རྣམ་པར་ཤེས 
ཁྱིན་པཉད་ བའོ ས་ད སོད དེ ཏུར ས་པ་མ རར རས་སྲུན་མཐེང་ 
ནེ མ་རིག་པ་དུང་ཐམས་ཿདམའེན་བཏིད་ དྲུཿརཔའམའཐཱེུད་བ་ཝག་ལ་ཡོད། འ་བེད་ད་ནམ་པར་ཤེས་བདང་མངདང་གཟུགས་དང་སེ༔ !གད་བརིགཔ་ད། དང་དབ་བའདཔད་ ཐེ དང་ར་ཤི་དང་། ཐམས་ཅད་ 
མཐེན་པནིདུ་མི་ཙ་ སུར་སིའུབདད། ནིའི ར་ད སུས སམས མུ གྲཔར་ཇྔས་ཇུམ་མབོདན། གདོང་ཐས་སཅདའེནཔཏིདྦ་༩ བིད་བྱ་།ལི རྡ འྱིལ་གཞུན་ཡའི་ 
པལ དབའི་ཚེ། སེན་བའཕརོལ་ད་ཡེན་བ་དང་། ཐམས་ཅད་ན ་པྱི་སེར་མ་འཧེདད། རལདུ་ཕྱིན་པ་ཉདཀྱངྲ་སང་དག་པར་ 
རྫ བསིནསདཔ སེམས་ད པདང བའ ོད ཅོན གུ ཕའོ ཨཿ ཅད ཱདམི་ུངསབདོ། ང་ཟེར ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉཾད་དུ་མི་ 


ཀཾསའའགྱིཕརོཝ སསད བཟོ པད །ནང་སྟོང་པཉིད་དང་། རུད གཏན་པ ཨི ཉིད་ངུམིསྦྱོར་ཡི་འཱེདདོ། །དཔོས་པོསེད་པ 


ངོ 


ཡོ 















༠-_--ང ༥པབྲསེཔསཔསསཔྤྨྤཔྨྤྨྣྨཔྨཔྨཔ བ་ཁ ༠༡ ༡ ༡༡༡༡ ༡ ༡༡༡༡༠༡༤སསསསསསསས༡༡༡༡2༡ ༡--------༡-༨---------«.»-༨ -༤ 

ོ། །དེནིའདྷིལར་སངྱསྦཾཧྦས་ཏིདྱ་ཏང་ཡང་དག་བརྡ་རེསསུ་སཱི་མཐོངངོ་། །ཐམཱསུ་ཅདནྦ་ལེན་པ་ཉིདྱ་ཀང་མདཱདག་པར་ཇེསྤསུམི་མཐོང་སྟི། ཡདདག་བྡ་ཇེསསུས་མཐོངན། སྱོརབའམའྱབེད་བྱ་ཝ་གཡུ་ཡོད། བྱངརུ་བ་དང་ ]¡ 
ནད །དེ ང་ཆ བདག་པ ཡི ས་ན དད་དེ ནི བས་ད མམ ག།ཡད། གད་པ 
མཐོད་སྟེ། ཡང་དགཔརྡཇེས་སུམ་མའའུ། ཙད་བའམའེདཔ་ལུ་གལ་ཡད། ཤུར ཏའཾཐུ་པདྷ་རཱཾབསེལས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པདེ་ལུར་ཧུདཔནི་ཤེསཁབ་ཏི་ཕརོལཏཱུ་ཱཾན་པ་ལབ་ཅོདདེསྱ་པའོ། །གརྦར་ཏིའྱིབུ་གཞན་ཡངྱ་པང་ཆུབ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པ་ཤེས་ཟབྱ་ཏི་ཕརོལདུ་ཕིན་པལ་སྦྱོད་པའིཚཾ། གཟུགས་དངོས་པོ་ཡོདཅེསབུ་བརམི་སྩོར་རེ། །གཟུགསདངོས་པོ་མདཅེས་བྱབརནོ་སྦྱོར་རོ། །ཚོད་བདངའུདུ་ཤེས་དཔའདུ་བྱེད་དད་རྣམ་པར་ཤེསཔ་དཔོས་པོ 
ཡོདཅེ་སྭུ་བ་བརམི་སྦོརངོ། {རྣམཔར་ཤེསཔ་དངོས་པོནདཅེས་བུབརམོ་སྱོར་རོ། །བྱད་ཆུབསེསས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པོ་དེ་ལྟད་སྩོད་བནེཤེས་རབཉི་ཕརོ་༥ཏཱྱན་པ་ལ་བརྩོནཞེས་ཀྱའོ། །ཤར་དྲཏིའི་ུ་གཞན་ཡདབྱད་རུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དབའ་ཅན་པོགས་ངབ ཤེལ་པོལ ཤིནཔ་དཔའིཚ། གྲ གུསཏགཅེསྭ་ཀབརམི་སཱུར་རོ། །གཟུགས་མིཉ་གཅེས་བ་བརི་སོད་རོ། །ཆོ་རབ་དང་འཇུ་ཤེས་དདའུདུ་པེད་དྲ་ནམ་པར་ཤེས་པྟརགཅེསྦབ་བརི་མོར་རོ། །རྣམ་ 
པར་ཤེས་པམིངྟགཅེསྭ་བབརཔ་སྦྱོར་རོ། །གཟུགས་བདཾཊུས་བྱབངསོ་སྦྱོརརོ། །གཟུགས་སྔུག་བཛྲལཞསྱབརཡེ་ཕྱོར་ངོ། །ཚོརབ་དངའྲུ་ཤེས་དང་འདུྱེད་དང་རྣམ་པར་ཤེས་བབདཞེསབྱཐརཡ་ཕྱོརར། །རྣམཔར་ཤེས་པ་སྔག 
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-ུ ༨ ྱགྲྲ་2ྣེ་སེིཚཆེཚཌཌ་ོ་ོཤིྨ༽༥༨ྣ པ༨ྨ༨༥༨༥༨༩༨༥༨༥༨༥†ྨ༥༈༅ ༠༤༡༤ ༠༠༠༤༥༠༠༠༥༠༡༥༠༤༠༤༠༠༤༠༡༠ ༤ ༡༠༡ །༠༢༡༤༡༤༤༤ ༡༠༤༠༡༧༢༤༢༠༠༠༨༤ 
བསྔལ་ཞེསྱུ་བབརམི་སྦྱོར་པྲོ།།གཟུགསུ་བུ་དགུཅེས་ཐ་ར་མྱི་སོརརོ། །གཟུགས་བདུག་མེད་ཅེས་བབརུམི་སུར་རོ། །ཚོར་ཐད་བའུུ་གེས་དད་འདྲཧེདདང་ནམ་པརུ་ཤེས་པ་བདག་ཅེསླ་བབརམ་ལོོརརོ། །དས་བང་། 
མོ སེས བདག་ེདུསལ བྱི སིས་ི ི་ོ ར་པའམ ང་གས བིའི ཁ 
སྩོར་རོ། །གཟུགས་སྙོངཞེས་བྱ་བའམ་མི་སྟེ་བཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོར་ངོ། ། ར་ཐ་དདའྱང་གེསདཔའདུ་ཐེདདངྣནས་པར་ ཨ་པ དཞེསྱ་བའམ་མོ་སྟོདཞེས་བ་བར་མྱི་ཕོར་རྗེ། །གཟུགས་མཚན་མོ་ཡངཅསྱ་བབ་འཡ་མཚནམ་མེདཅེསྱ་ཀཔརམིསོད་ 
རོ །ཚོ་དབ་དང་འཇུ་ཤེས་དདའདུཏེད་དང་རྡམ་པར་ཤེསབ་མཆོན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱབུའམ་མཚནམ་སེད་ཅས་བྱ་བར་མི་སྦོར་རེ། །གཟུགས་སྫོཊ་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བཏམ་སྤོན་པ་སེདེསུྱབརཨོ་སྦྱོར་རོ། །ཚོར་བདངའདུ་ཤེས་དྲདའདུ་བྱེན་དང་རྣམ་པར 
ཤེས་བ་ནཱོནབ་མོདཅེསྱ་བབའམ་དན་པམདཅེསྱ་བབར་སྱི་སོར་རོ། །གྲཀས་སེ་ཞེས་ཐ་བའམ་འགུག་ཉེས་བཟར་མི་སྐུརངོ། །ཆོ་ངབ་དངའངུ་ཤེས་དཔའད་བེད་ད་མ་པར་ཤེས་པྱ་གཞིསྱ་བབའམའགགསེས་བབརཔི་སྨོརོ།གཟུགས་འདས་། 
པཞེསླབ་བར་མི་སྩོདརོ། །གཟུགས་མའོངས་པ་ཞེསྱ་པ་བར་མི་ ཤེསང་མའོདས་པྲའེང་ ། 


བྱ་བར་མི་སྦྱོརརོ། །རྣམ་བརཤེས་པདལྟརབྱུདབཞེས་བྱ་བར་མི་སྨོར་རོ། །གཟུགས་བརྟན་ཞེསེ་བྱ་བའམ་མེ་གརུནཞེས་བྱ་བརཨི་སྐྱོར་དོ། །ཆོ་རབ་དཔའཏུ་ཤེས་དངའདུ་བྱེད་དང་རྣ་མ་པར་ཤེས་པབཏནཞེསྱ་བ་འམམི་བརྟནཞེས་ཀྱ་བང་མོ་པྩོཿཧ 









རརོ། །གཟུགས་དྷ་ཝཱདྱ་བཱངབ་ཞེསྱ་བུ་བརམི་སོར་རེ། །ཚོར་བདཔའདུ་ཤེས་དངའདུ་བྱེད་དད མཐར་ཤེས་བའདས་བཞེསྱབབརསྱི་སོར་རོ། །ནམ་བར ས་པ 





གྲཟུགས་ཡིདཅེསྱ་པ་གའམ་མེད་ཉེས་པ་འརམི་སྐོར་"ཨིའེདད། །ཚོར་བྲདཔའྱང་ཤེས་དངའདྲུ་བྲེད་དང་ནམ་པརྲ་ཤེས་པ་ཡོདཅེསྱ་ལ་བའམ་མེ་དཅེས་བབར་མི་ཕྱོར་མོའྱྱེདངོ། པྲ་བམསཿད་སའེན་པཉོདྱ་ཧི་བརླདཡོདཅསྤ་ངབ་ 
རཱ དཅེསྱ་བབརམི་སྦྱོར་མིའབྱེད་དྲོ། དནདིཾ 2 ཧོ སྱི་མས་བརི དམགས ། དུ་ཡང 
ལ ཌི ན་ཡངྱ་བདྱ་རུབ་སེ ཆེན་པོ་ 












ནྲ་པ་ཡངས་ཡིན་ཞེསྱ་བ་བདམ་དམོགས་སོ། ། ཤརཏིའི་བྱུཔུང་ཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དབའ་ཆེན་པོང་ལར་སྫོད་པ་ནི་ཤེསརབ་ྱི་ཕ་རོའུ་ྱིན་པལ་བརོན་ཞིས་ྱའོ། །ཤ་རང་ སུ་དབའས 
པར སསད ྲཉཉིྲེྱ}ྣེིངཾྣ]ྣབ་ བྱོས ཅུནབདང་ བསམ་ག 
ཕརོལ་དྭ་བྱིན་པ་དང་། ཤེས་རོབ་ཀྱི་པ་རོལཉུཛྲིན་པའེ་དོནདུ། ཤེས་རབཀྱིམརོལདིུན་པལམི་སྤོད་དོ། །ནངཾཧང་པ་ཉིད་ནས། དངོས་པོམེད་བིལ་ངོབཉང་སྟེདཔ གྱི་དོད་ཧཱ་ཤེསར༠ཀྱི་ཕརོལ་དཱྱིན་པལ་མི་སྤྱོད་དེ། ཟསེ་བམེད་བསྟོད་ 
བཉིདད་པའགགཔ་ེདབ་སོད་བཏདྱའདནཏཤུས་རབཅིོལདྲནཔལ་མིཧོདདོ། །ཅིངཕི་ཕོགཔའེ་ འེད གསརབྱའིབརོ་བ་ཚིནཔལ་མི དདོ། །མས་ཅན་བངོས་སུཧན་པ་ར་གབདང། སངས་ར་སིནདཔོངས་ཡདག 
བནྱ་༔པའི་དོན་དུ་ཤེས་རབི་བོལ་དྲུ་ཡིན་པ་ལྔའི་སྤྱོདད། ། ཉེཐན་གཞག་པ་རྣམས་དང་། ཡད་དག་པར་སཱོང་བརྣམས་དང་། ཇུ་འབྲུལ་གྱི་རྐངཔ་རྣམ་དང་། དབངབོ་རྣམས་དད། སྟོབས་རྣམས་དང་། བྱད་ཆུ་བཀེ། མས་དང། 























སྤོས་ཏེ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདྭ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་ཤེས་པདམི་གས་གྷར་གལསའངོ། ཤ་རངཏིའིུ་པཱརྦ་རཱབསེམས་དཔལསེམས་དཔའ་ཆེན་བོཔ་སརྭ་སྱོད་པ་ ཤྲེས་འབི་ཕ་རོཕ་དྲུ་ཡིན་པལ་བཅོན་ཞེསབའོ། །ཤརྲཾ་ཏིའི་བུཀད་ཡང་ 1 
ཌི གས་བསམ པའ ད་ུས་བ། འིཆ། འད ཨད་ྱརརཕལ་པི་གང་བྲན་མསལ་གནས་ཏེ། དད ས་ག 
བཅོམ་ཝནའདས་གངངི་སྟེད་བཞུགས་པ་དདག་ཐམས་ཅདལ་རིམ་གྲོར་བྱའོ། [བཀུར་སྟོར་བྱའོ། ཅི འབོ །མཆོད་པརྱ་ ཌཾསམ་ཅུམི་སེམས་སོ། །ལོདཔནབདངྱ་བང་དདྲ་བད་ཤརདད་གརྩོ་ཡོདང་ལོནཔ་དངན་བྱ་བངདབགོདཔྟེད་ 


༨ རི 





ྲི་ཕོགས་ཏྱི་ཡོགསརེ་རེ་ཞིད་འཇིགེནྲ་ཕི་ཁན་སགྱདའྱི་ཀང་གི་བེམ་སྲེདདགན། ས་སྤྱ་རྫས་བཅོས་འདག་གད་ཇི་སྟེད་ གྲ མསཿཅདལ་རིས་ཧོརྱ་བའོ། །བྱར་ཙུརྦ་པའོ། །བསི་སུང་དཱ་པའ། །མཆོད་པུད་བུའོ་ལཱམ་ 

མིག །དརུར་གངས བཅོ འདིགགད་ོ་དདགསམ་ཅད་དརིནབས པ་འོ གས དད་པས ོ།གིས་གེས་པའའི་ །དེད་གཤི་སྔོན་སི་གནས་ ༥ 

བདག་གིས་ངེསས་དུནཔ་་ཤོ། །རུའིམིགའིགམེནས་ཅནད་དགའཆེའ་ོབ་དབྱ་བེ་བདང། ཐེསཔའྦགུརཔྷན་སས་བདག་གིག་མཐོངའ་ར་འ། །སེནས་ཅན་བངས་། 
ལཾ 


མེད་པདག་བདགགེས་ཡོས་སྱུར་དན་ཡས་བླཟ་བ ཌྒོསཡདུ་མི་ 
བུ་བྱད་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོདེལུར་ཕྱོད་པནི་ཤེས་རབཧྱཾ་ཕ་རོལ་དུ་ཕྲིན་པལ་དཅོནཞེསུ་བྱའོ། བབ །སགསཅན་བས དོད དད་པ་བ པོ ལྤད 

























པ་འ །པའི་ཚེ། བཅུད་གགསཚོ་པ་ཞིཤསས་བསྙོངཔནསསུ་ཉིས་ཁངགུགས་མི་རེད་དེ། འཇིག་ཏེན་བ་དང། འཇིགཏན་པས་འདུས་པའྲི་བབ་གདངེསེད་ཅིག་ཡེདཔ་དདག་བམས་ཧདྱ་བབྱཝུནྱ་གིས་གུབ་པ་དང་། ཡེང] 1 
ཟླ བཏྣཀལ་མེདཔབའཐུན་པརའཛུབ་པོ །ཏེན་པའེཏོན་ཕོང་བ་གདངི་སེདཡོདཔདདུག་ཐུམས་ཅདྲ་ཁང་རབྱཏ་བསལ་བརའུརཔ། །གདྱ་སྦའི་ཇིགཏེདྱམས་གྲང་བསདཆང་ ད་ལན 
གངརི་སེེད་བཞུགས་པ་དེདགཀྱང་། བངྱརུབསེལསདཔའསེམསདཔའཆེན་པོད་ལ། ཀུས ཉེས་ཁམ་རངསངམྱ་སས་ཅིས་རང་འང་ཤེས་བྲསར་བམཛདདུ། །རྒྱལ་བོཆེན་པོ་བཞིདང་། མུམཅུཅ་གསུམཁྱེ་ལྷརྣམས་དང་། པའོམད་། 
ཀུ དགུལྡན་དང་། འཕྲུལ་དགའ་དང་། གཞན་འགྲུལ་དབངཉད་ཀྱིལཱནྣམས་དང་། ཚངས་རིསིུ་ལྷྣམས་དང་། ཚངས་ལྷཉེ་ཕནདང། ཚངས་པཤུ་འབོརདང། ཚངམ་ཆེནདང་། སྣུདབདང་། ཆུངསྣང་དང་། ཚད་མད་ལྕང་དདད། གུན་ཱ་དདང་འདང་། 
ཏོ དགེ་བདང། ཆུངདགེ་དད། ཚད་མེདངགེ་བ་དང་། དགྱེ་ཆས་དང་། ཆེབ་དང། ཆངཆེ་དང། ཚདམིདཆེབདང་།འཐུས་བུཆེབ་དང། སོཆེ་བདང་། མི་གཟུངབདང་། ཤོནཏ་མཐོང་བདད། རྱནོར་སྣངཔདང་། འགཡིན་སྱིལ་ནམས་ཀངབདཇུར་སེཡས་དཔའ་ 
སྡེ་ཨསུ་དཔའ་ཆེན་བོདེལ། ལ་ལ་ཞིག་བར་ཆདྱབེད་བརའྱགུརཱའོད་དཞེས་ཡོངས་སུབསརྱ་དད། །དེལ་ཡུས་ཙི་སན་དྲུབབགངའི་སེད་ཅིག་ཡོདཔ་དེདག་བད་འདི་ཉིད་བབམས་ཅདདུཔསས་ཅད་ལེད་བརུའྱ་གར་རོ། །དྲེའེའིཧིརཞཱེ 
ནི འི་ཉུརཔཇུབསེམས་དཔའ་ སེམས་དབའཆེན་པོདསེལས་ཅན་ཐབས་ཅདལ་བམས་བསྡ ཁབཔའྱེད་པའི་ཡིར་རོ། (ལྷོ་དངནུ་བདདྱ་ དདངབང་གརདང་ཤལ་ལོདངྒལཆུདང་ནུབྱ་པངདད་འོག་དང་སྟངགྱི་ཕོགསཅྱི་ཕོགསའ་རེའའ་འངིན། 
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གྱི་སསཔྭུ གྱིབི་མ་སྟེདདཤན། སུངསྱརས་ཅོས ངཱ པོ་དེ ཐའསརདནདསྱ་ཆསཀྱི་གརྦ་ངྱརའདདའཞེས་ཡོོདསུ་ དཔམཛདདོ། 
ཨོད པད ས་གོ མས་པོ ཨོའོ 
ེདང། སངབདང་། ཆུང་དང ཚད་ནད དབདང། ཤུན་སྣང་དང་བདང། དག་ག ཆབ ཆུབདགེ་ད་ མདའིབདད། དགྱེ་ཧུས་དང་། ཆེ་བ་དད།ཆུངཆ་ངང། སོ་དགུ བད 

་མ མངདད། བོ རརར ྱོ ། ལལཞིག་པར: ས་ཟླ སྒ 

རེ བཛྲ ', |. རེ དེ་སེརས།ཅ་ ༼ །ག' ྡ 

ཏའ ་སསུས འསེསས་དཔའ་ཆནཔ ངུར ཐམ ཧི ཤན ་ གསས སད ཱ དེ འབུམ པལ་ཧཱུད་བའི ཅི 

སྩོཐས་པ་དང། ཱ 













༣༠༡ །པདའདཔའ་ྱལཉེ། ཟྲན་མེདཔ་ཡུདདག་པརྡ་དགོས་བཞྱིབདླནབཏས་ངོན་པརཛྲོགས་པ་རསངསྤུ་རུསྔ་ཁིབར་དུ། སདཿྱསས་བཅོས་ཝན་འདམ་དེདགདདནམ་ཡུདའབལབརསོའྱབར་པོ། ༈ ཤ་རཧཏིའླིདགད་ 
།་རུབ་དེམདདང་ོ་་བ་ག་གོས་་་བ་རོ་པའ། ིཿོ་གངས་ཆས་དཔསལ་འ་འམའབ་བརའས་བ བ་འི ཡདདམ་ར་བ་ 
“ །སེམས་སོ། རདེཅིའི་ལིརཞེན། འདྷིཔར་དེས་ཆོས་གང་ཡདའདུབ་འམ་འབུལ་བརའསུར་པ་འམ། འཐདབའམའའབད་པར༣ྱབུརབདྱེཏ་བུ་ཡདདག་པརྡངེས་སམ་མཐོདངོ། །ཤརདྭ་ཉའབྱུ་བུད་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པ་དེ་ 

















/ ལྟར་སྤོད་པ་ནི་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོཕཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྩོན་ཞེས་གྱའོ། {ཤཱར་ཧཱཉིའིབུ་གཞན་ཡང་བྱད་ཆུབ་སེམསད་པའ་སེམསདཔའཆེན པོཤསརབྱཀྱི་བརོའྲ་ཧིན་པལ་སྨོད་པནི་འདིེསས་དུ་བདག་གིས་ཆེསཉི་དིངས་མདེན་པརསངསཏས ལེ 


འགྱུར་རམ། འེནཏམ་མིའྱགུརནསྱ་བབརཝི་སེམས་ཏེ། དེིའི་ཙིརྦཞེན། ཆོསཀི་དྲབིངས་ཀིཚོས་ཉི་དིངས་མངོན་པར་སུངསྦ་རས་པམེདདོ། །མདོན་པར་ཚུདྱ་ཆེབམེད་དོ། །མངོན་པརའཚང་རབར།ཆུརབམེདད། །གའད འིད 
ར༽ྣྣ གར ཏབ་གཞན་ཡང་བངརབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ེནཔོགགརབ་ཅིཔྱདན་པམདུའ་བརིསོ། ལང 
་མོསྲ་ཏྱི་དབིངས་དང་། ཐདད་པར་ཡདདག་པར་ངསསུམ་མྲ་དད། ཤརྭཏིའབྱ་བདྲརུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ཕོདྣ་།རྩ་༨ ཀསའའྱ་ཕ་རོཡདུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརོཿ ཞས་འ །ཤརདྲཏེ འྲདུགཞན་ཡདྱ་ ང 





ཆུབསྐེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོ་ཤེས་རྦབཉིལ་རོལྭཱཧིནཔལ་སོདཔའིཆོ། ཚེས ིདྩོས་དང་། ཆོསྐ་རམསྲ་སྱ་བྲེབ སིབེདདེ། །( །རླཾྦས་སས་དཔའ་སེམས་དཔའེད་དདེ་ུར འོདྷེལར་སྫོད་པ་ནི་ཤེས་རབཀྱི་ཕ ' 
རོཡནུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྩོནཞེསུའོ། , །ཤརཏྲ་ཏེའིབུ་གཞན་ཡུད་བངྡརུབ་ སམསདཔའ་སེམས་དཔའའུ་ན་པོཤོས་རབྱཤིཕ་ལོལཅ པུལ ཛལ ༢ པནམ་ 
འགརཊིསྱ་བབརམི་སེམསཏེ། དེནི ག་ཆོས ཐངགག་ཆས་གད་ཁོདུདཔན་བདྡེལབཆས་གང མགདམང་མདདབ་པརྡ་རསསམ ང་བཿ རཀ ། མ་པྟ་དཞཱསུ་བྱ-་ 

རྫ།བརཝི་སྱོརརོ། །ཤ འི་དགེ ས་དཔའ་གེམསདཔའཆནཔོདུར་ ཀྱི་བརེལ་དུ་ཕྱིན་པ་ལདཱརོན་ཞེས་། གཞུན་ཡད་ཧུ ཇད་སེནསདཔའ་སེམས་དཔ ན་ཕོ་ཤཱཾས་བབྱཀི་ སྲམ ཅུན 
པལྭསོད་པའི་ཆོ། གཟུགས་དད་སྟོདཔ་ཉིདེངུམི་སྫོར། གགི་། །རརདདལ།་ གཅིད ཡུའ། ། གང་ག དི སྙིདཕ་ཉིད་དད་རྣམ་པར་ཤེས་ །མིག་དང་སྟོ་ 
པཉིདུ་སོར། ཚྟུངཔ་ཉིད་དངནི་གུསི་པོརུང། །ན་དད་མུ་དངཔེདཔདང་པདདབོངཊཉིད་་ཅོར། སདཔ་ཉིདདང་པདྱོད་ཕི རར ཟུགསད་ཅོང་བཤབུར། [ཀཤིདགསསུསོ་། །ྒུ་དད་། ཅེ 
དང་རེགྱ་བ་དང་ཆོས་དད་སྟོང་པཉྭཾདེདུམི་ཕྦཿ འི་ས གགིའམས་དང་སྙོདཔ 













༄༅ མཔརཤེས་པའི་ཁམས་དང་ཚོངཔཅིདུརི་ སཱེངཔཉིད་དངཡིཔ་གྷི་ནས་པརཤེས་པའི་ཁམསསུམི་ ་བའི་ཁམས་དད། སྦའི་བམཐ་དང་། ན་བའི་ནམ་བྲར་ཅེས་ ། 
ཟེ པའི མདང [སས ིགནས་ ལིཁམས་དང། ཝུའི་ཁམས་དདེ། རའི འས ལ་པར་ཤེས་བའི་ཁལས་དང་། བག སི དཾ མམ དཱ ནགའིནས་གཅུ་་ འཕྲས 
དང ིི་འསདད་སང་ཉིད་ ཨིསྦོར། སྟོང བིདྱསིབསསིཨོརར།  རལསས་དཔདཔཉིནདསེོར། དཔཾདདསྤྱ་སིཁ རི་པ ༣ །ཡོད་ོབརཤེསཔའཁམས་དང་།ོད་ཏད་ ཧཱཾ 
. ཨ སྐྱཾངཔ་ནིད་དང་ཡིད་ཤྱིཿ མ་པ་དགེས་པའི་ཁམས་བུམ་སྔོརའོ། །ནྣཡ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པིད་ཀྱི་ར་དང་ སྙེངཕཧིཾདངུཕི་ཕྱོསོཾ ང་པཉཾདད་ནས་པ་ཐམསཅདམཁོན་ཁའི །དེཅའྱི་ཕི་མརེན། ཤརརཏིའིུ་དིར། 
4 ཧཱུང་པ་ཉད་སྱི་ནལ་ ལ༢འདིདྲནཔའྱབརདཔཔྟ་སེ། ྱི་སེམས་དབུང་གམདཔའ འཅནཔོ།ངཔདལ་སཱངཔནི ཀི་ཨའམ། ྲརགེ}ཾིིྲྲ །སདྭརས་ ་ 
སམས་ཤནནས་འདདས་སླུསན་པརདདོ །ཟན་ེའ བ་ཡངདག་པར རྫོགས་པའི་བདྲདྲུབའདྱཱཱདོན་པར་འཚང་རྒའོ། །ཤད་དུཏའིབུན་ལ་འཀོརདུ་བུ་ཐ དེདག་གིན་ ཧིར འི 






བཅི་ཡད་རུང་ 
་་ 





དནིརབཅེས་ཀའོ། མཆོགདང། 6 སས ཁོ་སིགས་ལྟ། 





རྩིོ་ཉོིས་་སས་ ཾོོཾཨཨ བའོ།།གར རམ་པ 
བོནྡམཔདཞ་ག་བརསམབད་པོང་ རེ ་.ུན བདས སན་པ 


བཛདདོ། དབ གནིཡུང་བསྟན་པལཉེབ། དོ །བད་ ངཱ པྱར 
ས་ཏ ཚབ ་ ཡ་ ག་གསར 

རས.ས་ས་ླ<་ ཅིའཇུགསཿ ནོབ བུའིཆོས་གན་ ་ བཾ ་ ་ 

དྡ རཾ ཡུ དང་ཚ 

དེཅིའི་ཧཾཿཞེན། དེདི་འདིལྟ འོ་ག འརི ཾིི ཧུ ད་ན་ག དབ དག་དངུ་པེད་ ྐ 


༄༅། །ེུན་ཉཾརྭ་ོད་བའྱི དནབ་སེ་ཟས་དབའ་ནེམས་དཔའ་ཆེན་པོདསེམསུནྭ་བམེད་པས་ཤེས་རབཉིརོོོན་པལ་སྔོདཔ་ཡོད། སེལགཅན་ཉོངཔ་ོདོ་ཉེས་ཤེས་འབྱཉཔརོ་པལྲ་ོདོབ་ཡོན། ཅོཡསྭཿདཔོ་དཔོག་ 

གག ཉ ཉཉ]ྣྨྨྨྨྨྨྲྲླླླླླིིིགིངགེིེྱེྲེ་་ 
འདྲི།རོངབཉིདྱནལའབྱོརཏོ། །གར་ིའི་ཨུའདནྱི་བྲནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབཤི་པརེས། ཅན་པལ་སྭོད་པའིནལ་འཐེརཏེ། དེསདེལ་ལིན་པའནལའབོརླནམས་ཟིལྱ་ིས་མནུནཏིགནསུ་སོ། །ཤརྦདཏིའ་ 
རྣལའཛོར་འདིལ་ཧུདཔའི་བུངནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བོན། དེབཞིནགཤེགས་པའི་སོོབས་བྱུ་མངོནཔརབྱུན་བ་བོ། །འདིགས་པཞི་དང་། སོས་ཡདད་གཔུརརིག་པ་བཞི་དང། བུམས་བཅེན་ དི དང 

སུས མའུས་པ་ོབྱརདམངོན་པརབླ་མབ་བོ། ཤར བུངྦབ་སེམས་ད འསེམས་དཔའཆེན་བནོལ་འཇོར་འདིལ་སྟོདབནིསར་སའི་སེམས་མིབྱ དདོ། །ཚུལ པར་སེམས་པའ་ 
སེམས་དང་། ལེལོའི་སེམས་དང། འཐུག་པའི་སེམས་དེང། ཤེས་རབའཆལ་པའི་འཇུག་མི་བཅེདདོ། །དྭ་མད་ཅས་བཀའ་སུལཔ་དང། ཤུར ཏའ 
དཔལ་ཆེན་པོ་གང་ཤེསརབྱ་ཉི་ཕརལདྭ་ཕཾན་པའི་རྣལ་འཐོརའདྲིས་སྱོད་པ་དེག་ངནས་ཤི་འབོསཏེའདེ་ 


༥ 











མཱ ཤུཔའི་སེམས་དང། དོ་པར་སེམསཔ 
ཅུས་བཅོམལན་འདུས་ལ་འདིས་དཅེས་གསོལཏོ། །བཅོམ་ཝྡནའངུས་ཀངཆུབ་སེམས་དབའསེམས 
ཉྩེས་པལགས། འདེནས་ཤིའཕོགནསན་གང་དུསྩྱེ་བརའ་ཁྱར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བརའ་སུལཔ། ཤརཧཏིའིབྱུ་བངྱརཱཔཨི་ས་ཏཡ་ཁསའ 














རཾེིེི 







འིནལའྱཧོརའྭདིསནམ་པརསོད་པ སངསུས་ིངགཞདདམགེའོས་ཏེའདིའྩས་པའམ། དགའལྦ་ལདྲ་ཀྲིལའིརིཊ་དངམིའིནངནས་ཤི་འཕོས་ ད་ས ཟ་པར་ཤེས།པརྦའོ། །ཤརྦངཏིརྦབདེལ 
པྲ ྲནག ལན པ་ཤིན པརྩ་། །གརཏི་དེ 

ཁ་མངོནོདའྱུར་རོ། །དེནསྤ་ཀངཤེསརབཙ་ཕ་སོྱྱ་ེ་བའིཟུལ་འབོར་ པའ་གཞགགོ །སུངཨུརྱསཀྱི་ཞིང་གངདང་གངན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ གང 

དུདེདགྱ པརཔ  དིགིགས་པ བ་ལུ དྲག་བཅོལ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་ པའིས་པྱརསདེདགལ་ཡང་བསན་བུརེདཔརའུརརོ། ། ཤརྭ་ཏིའིབདེལྱ་བངྱརུབསེལས་དྲ་ལ 

རི ཆ་ལ 

གཞགཔས་ཡནནེ། དགས རྣམས་ཀྱངཆྱུརུ་མངོནོུམིའགྱུ་རརོ། །ཤའདུ་ཏིའིུགངྱོད་ཀྱིསདེ་སྐདཏུ། བྱངརུ་བསེམསདཔ 


12 

རྩ 
ཨེམསདཔའཆེན་པོགདདགའལ་ 

‡ 

















- ༡ ༨ ༅ ༨༨༨ ༡༡2༨ ༨༨༨༨ ༡ ༨-༨༡༡༤༡གཔ༤༨༠༡༤༠༤༨༤༩༡༡༤༧༡༤༤༢༤༤༢༠༤༧༤༨༦༤༧༧༤པོ་མོ་ ཀག་ས ༧ གྲག 
འཇུགཔར། འདིནས་ཤིངཐོསདོས་གོཿོབརའྱོབརནསློདས་པོནོ། ཤར་འོའོསོབངོརབོམོསོདཔའོམོསདཔའཆེན་པོ་དོསཔྒྱ་རོསིཞོང་འདེནས་ཤོའོསནས།གཤ་སངསྦྱར་འཅོལ་ཞན་རའ 
ཤགས :*÷ ། གུང་པ འཛུག སྒྲསཔན། ཧུ གརཏིའིབུབ་ སམ་སདཔསལསདཔའ་ཆེནཔ་དོས བསུ འནས་ཤི གསངས ཱ | 

ཤེས་རབཆྱི་ཕརོལད་ཕྱིན་པ་པྟོ ང་ཕྲགཉི་ཊལྔ་པ། ང་ ལ་པ། དཔག་པ རོགས རིལ་བ ོང ི་བར། གས་སངས རུབ བ གཅིང སྣམས དང་ཁ མེདན 
2 བཱསཡུ་དཏཱ་ཐོབབས་ཉྟཚ་རིའེནདྷསེས་ཤིང་། གལ་ཏེ་མིའིན་ངྭ་སེབཐབན་ས། སངསྦརས་བཅོལ་ལན་འདས་དེ་དག་ལ་བསེ་བྱཏུརའདན་ཡང་། རྡ་ས རྡད 
སེམསང་འསམསདཔ་འཇེན་པོབསའ་གཏོན་གམངས་ གཞང འད ཤེསར༠ྱྱི་བརོལ་དྲུྱིན་ ་པལ་ཡང་སྩོདདེ། དདྲག་ཐངསཡ་ལིལཁུསཔས་བསལག ཞཨ་བྱི་འདོདཔའེ་ཁམས་སུ་སྐྱ་ང ཡང་ཡ་དདེ། ། ཀའ ཊི 
པཱ ཅབསཁསདཔའསལས་དུཔའཆེནཔརདབྱ་ཀརདབང་ ཁབས 5 །ཤརྨ་པ་ཐཱ་འདྲིལུར་ཡདྱབཱང་ཅུབསེནས་དཔའ་ སསགཏནནསས་ཐང་ པོ ཐོན་ སཱ ི་ོ ཅེ ཤི 
ལཡང་སཱོམས་བ་རའཇུག་སྙིངརྔེདང་དགའ་དདང་བྲཏཇ་ ལ་ཡང ཇུག [ནམནཁའམཐའསསཆྦོམ ལ་ཆེ རུང ལ་འཛ དཔའ་སེལས་དཔའཆེགཔོ་བསཔ ཏུད རུངཐདཿ དཔའེསེམཆེདདང། ཏྱ ཨ་ཤིས་སཧ་འ་ཤི 
























༅༠༽ ོ་འཡའཝ་མཔ་ོ་འྱདག །ཧུམས་པ་དང་སེངརེ་དང་དགའཔབཏངསོམསལ་ཡང་ནོརསཔ་བའཇུག །ནམ་མཁའ་མབའཡས་ཉྱེ་མཆེདལ་ཡང་སོམསུ་པར་འཇུག །ནྣམ་ཤེསམཐའཿ བྲོ ཆོ་ཟདཆོདཔའོ་ 
ཟླ སྩེ་སཆེད་དང་། ཁ་ཤེད ཤེས་ད་ིནྱ་སེ་ཆལམངཉིལསཔརགཅང། དངག་བབསམ། མབས་ས་གཏནདངངཔབ་ངིདདང། རོ་བ ་ པ་ཡངཡོདདེ མས་དང ཡངཐད་ལདཔའི་ 
, །ལྷརྣམས་དང། སྐལབ་མཉུམ་པརྱྱའོ། སུམ་ཅུ་སྡ་གསུམ་དང་། མཚོམ་དང་། ད་གལལྔན་དང་། འགུལ་དགྲའད་ད། གཞན་འཕྲལ་དབང་དྱེདཀྱི་ཝུརྣམས་དང་། སྐལ་བམཉམཔར་སྒེསཏེ། དེ་དགོནགནས་ཤོངསེམས་ཅན་རམས་ཡངས་སྱུསི 
༈བྱེད་དོ། །སངས་རྒྱསཀྱི་ཞིངཡོངས་སུ་དྭགཔརྱེད་དོ། །སཔསརྒྱས་པཉོཝ་ལྡནའདསརྣམས་ཀྱངམཉེས་པརྱེདདོ་། །ཤར་དྲ་ཏོའྲི་བུ་འདྲི་ཕར་ཡངྱ་བཱཔ་སེསསད་པའ་ཡེན་ས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ཇབཏི་ཕརོགཏྱ་ཉིན་པལ་གྩོད་པ་དག་ 
£ ཐྲབས་ཡཁས་པས། བསམ་གཏན་བཞི་པོལ་ཡང་སཱོམས་པརའཇུག །བྱུམས་པདང་སྲིང་ཇྫད་པད་གྲའ་བ་དང་བཏང་སྙམས་ལ་ཡང་ཧཱོམས་པར་འཇུག །ད་པ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེདལ་ཡང་སཱེམས་པཟའཇུག །རྣམ་ཤེསམཐའ་ཡས་ 
༣༨ནང་། ཅུ་བང་མེདཔའི་སྐེ་མཆེདདང་། འདུཤེས་མེདའྱད་ཤེས་ཡེད་མིན་སྙེ་མཆེདལ་ཡངསྙེམས་པར་འཇུགཔ་ཡོད་དེ། དེདགཤི་འདི་ནས་ཤིའཕོ་སནས་ཚངས་པའི་འཇིག་རན་དུ་སྐྱེའོ། །དདགདེན་ཡང་ཚངས་བཙངས་ཆེན་དབང་་ 
ལལྷན་པ་བརྒྱཕུག་བརུལ་དོབང་སྐྱར་བདེ་ལྟ་ཁུའི་སེམས་ཉན་གྱིན་ན་ཡང་མཚོག་དམ་བ་ཕུལུ་བྱབཔའགྱ་ཏེ། དེད་གདན་ཁ།བོད་ཅིང་གདནདེ་བཞིདག་ཤེགསཔ་དྲག་བཏོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའིསདས་ཆས་ནམས་མདོན་པད | 
--༨--------¬----~----=------------- ༡༤༤༨༡༨༠༠༤༤༽གང་ཅས༠༤༠༡༤༨༤༤༤༡༡༡༤ལཔ༩༧ ༠༤༧༠༧༠པ༢པ༡༠༤པ༨༩༡༦)པ༤༠༠༨༨༤༨༨༨༨༡༽རཔཔརཔ་༦རསསརརརཔལསཔསརརརརཔསལརརརརརལརརལམསསཔསའརརཔརཔརར༤༤རརར༤༨རརརབརརབསརའ༢༡ས༡-༡-༡---༡༤¬--༨༨༨4༤༨༨ཕ༨---༨ ༡༨༨༡ ༤༨ྣ༨༨༤༤༤༤པཔཔཔཔཔ་པསསར:བས་འོོམད་པལ་བ༨ང་༨༨༨༡༩༩༡༠༤༠ཞ-༡ང༡༢༡༠༩པ/༧་ 
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ངསྤྱ་ཧས་ཤིངཚེས་ཏྱི་འཁོར་ལོབྷ་སོ་བ་བྲའུ་གསཔ་དྷེས་བུའི་སངྱསྦྱ་ཧསས་ཊིཞོིང་ སསངྱསྦྱ་ཟསྱོ་རིདྱོད་དའང་ོ་ངོ་ །རིརདིནོ་གཤོགས་པརྲག་བཅོཔ་པཡངདག་པར་ངོགས་པའེས་སྤོང་སོདོདག་ལ་མངཆོསྱ་ཉི།འཁོར་ ནགཤེགསཔ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་ཡངསྤྱ་དས་དདག་ལ་མངཆོསྲ་ཏེ་འཁོརལོགགོར་ 
བཟི་དནེ་ཉུགསོལ་བ་གདབ་པ་བདཱདོ། ཟབྱཅུགཔ་ས། ཨ་ྲས་ཆས་འི་ནག་སངས་ཆུས་ིའད།ཞངདོངོ། དེ་བཞི ཤེསརབྲཀི་པརོཡདཱ་ཕིན་བྭཝྦསྦད་པ་དཀ་བས་མཁས་པས། བསམ་གཏུན་བཞི་བོལ་ཡརསམས་ 
པུར་འཇུག །བྱམས་པ་དང་ཧིངརེ་དང་དགའབ་དང་བཏང་སོམས་ལ་ཡང་སོམས་པར་འཇུག །ནས་མཁའམཐའམས་སྐྱེ་མཆེདལ་ཡང་སྙོམས་པར་འཇུག །ཌཱམཤེསཡེཐལཡསསྐྱེ་མཆེད་དང་།_ཅུང་རད་མེད་བའི་སྐྱེམཆེད་དང་། འཇུ་ཤེས་ 
སིདའདུ་ཤེས་མེད་ནིནེ་སྱེ་མཆེདལ་ཡད་སྟོམས་པར་འཇུག །དུན་པཉེབར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བབཞི་དབ། ཛུ་འཛལ་གྱི་རདཔ་པཞིདེང། དབུངཔ་ལ་ད་། ལོབས་ཝ་དང་། བང་ཆུབཾ་ཡན་ལག་བཅུན་དད། འཕགས་པའི་ལུཝ་ 
ཡྐམཝགུབྱདད་པ་ལ་ཡང་བྲསྒོམ། ཨོོར་པཉིད་དད། མཚན་མ་མེད་པདང།སྨོན་པམེད་པའི་ཏིངཔ་འཛེན་ལ་ཡང་ཧོམསཔརའཇུག་ཅིང་། དེ་དག་གི་དབང་ཤིང་མི་སྱེ་ཐཡང་ཡོདའེ། དེདགསངསྤྱ་དྲས་འཅོམ་ལུན་འདས་མངོནུ་གུར་པརྣམས་བསྙེན་ 
བཅུནཅིད། དེདགཏུཚདས་པའི༽ དཔ་རྱུད་དེ། དགའ་ལྡན་ཕྱི་ལྷ་དངསྐལ་བམཉམ་བརམྦྱ་སྟེ། དེདག་དེརཚེའི་ཚུལ་བཤིན་དུ་གནསནས། དབདཔོ་མཉམས་པདདྲདནཞིངཤེས་བཞིན་དྲུཝེ་ྲ་བགྲ་འིགབྱརྷ་སོད་དུམསབསྐོརཏེ་མཐུནཧུ 


རྱཿནས་འདི་སྱེབ་བསྟན་སྟེ། བླདལོད་པ་ཡངདགཔར་ཛྔགསཔའེཔཇུཐམདོནཔ་རས་པཨརྱསནསསདས་རྒྱབཀྱི་ཞིངསྣ་ཚོགས་དགུཏུ་ཆསྱི་ལ་ཁརཡོ་བྐནརབ་དགྲ་པང་ཡོད་དོ། །ཤརྦཔའི་ཨརདི་ཉར་ཡདྱབ་པུབ་སེམསད་པའསེམས་དཔ 












༄༅ །ཆོཔོ་མདོན་བརྡ་ཤེས་པྱ་ དག་ངོབ་བ་དག་འདད་པའི་ཁམས་སུ་ཡངསྱི་སྲ། བྲ་བུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་གཟུགས་མེད་པའི་ཁནསྲས་ཡངཔྱེས་པར། དེ་དགདེབཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་བཡངདག་པརྡ་ངོལས་པོའོ་སངོས་ 
སྲག རོ མབས 
པརཤེས་བླདག་པོ་དདག་གསྣ་རམ་པར་རཞིངསཔསྱརསི་ཞིང་གདན། ཐེགཔ་ཆེན་པོམ་གཏོགས་པ་༨ཉུན་ཐོས་ཚ་ཐེག་པ་དང་རཔསངསྦྱརས་ཐེག་པའི་ཡངམི་གག་པ་དྷེ་ལ་བུའི་སངསྦྱ་ཧསཀྱ་ཞིངནས་སངྦས་མ་ཉི་དིདའདོང་བ་དགྲ་ཁང་ 
ཡོད་དོ །ཤར་དྭཉིའི་ཐ་དལུར་པངྱ་ངནུབ་སེམས་དཔའ་སེནས་དཔའཆེན་པོམངོན་པར་ཤེས་པྱ་དུག་ཐོབ་པ་དག །མདོན་བར་ཤེསཔདེ་དག་གསར་པརཅ་འདསཔིཤད་གདན། སེམསཉནརཡས་ཉི་ཇོ་དཔུག་ཏྲ་བེད་པདྷཀ་བུའིསཡ། 
ངྒྱསཀྱི་ཞཾདནས། སངས་རསྱའིདོའ་ཅུའ་དོངབ་དགྲ་ཧང་ཡོདདོ། [ཤརངཏིའིབུའདིལྟུཕད་བྱངཆུབ་ཐེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོམངོན་པར་ཤེས་བདྲ་ག་ཐོབ་པ་དག །འཇིགཉེནྱ་ཧི་ཁམས་གདན་གངསྦ་རྒས་ཀི་སླ་མོཀྲ་ དང་། ཚོས་ 
ཉི་སྒྲ་མགྲག་བདང་] དགེའནུནགྱིས་མིགྲགཔ་དེལུུའི་འཇིགཏྟེན་གྱི་ཁམསནས། འཇཾགེརྟེན་ཕྱི་ཁམས་སུའདོང་ཞིང་སངས་རྒྱསཀྱི་ལེགས་པ་བརྗོད། ཆོས་ཀྱེ་ལེགསཔ་བརྗོད། དགདུནགིལེགས་པ་བཇོད་ ༦༦༨ 
སངསྦྱ་ནས་ཀྱི་སྒྲ་དང་། ཆོ་སཀྱིསྒྲ་དང་། དགེའདུན་ཧིསྒྲ་དེས་"་སེམས་དང་བར་བྱརཏེ། ་གངན་སངསརྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདསརྣམས་བཞུགས་པ་དེད་གཏུ་སྐྱེ་བརའགྱུར་བརྱེད་པ་དགཀྲང་ཡོད་དེ། །ཤར་དྲ། སར དགུ 











དཔའསེམསདཔའ་ཆེན་པ་དངབསེས་བསྩེད་ཙིའ་ཅད། བསམ་གཏནབཞིདང། ཚོད་སེདཔ་བཞི་དང། གདུགས་མེད་པའི་སོམས་པརའཇུག་པ་འིདང། མངོན་པརཤེས་བྲ་ཝདང། དན་བོ་ཉེབརགྲཞག་པབའོདང་། ཡངདག་པར་སྤོངབུབཞིདང། 
ཡཱཡི་དདཔབཞི་དང་ སབ ཧེབསྭལཱ་དང་། བུངཆུ་བྱ་ཙི་ཡཱནལག་བཅུན་དང་། འཕགསཔ། སང བསཔར གིང རྩདའ་ོཞིད་ ཅུས 
བཅེན་པོ་དང་། སྙིང་རཾཆེན་པོདང་། གངས་ས ཆོས་མེད བར བཟུདད་ངཐབནས། དེདགནམ་མངའདོདཔའིཁསས་ུཡརསྱི གཟུཿ ཤི་བ་དང དད་པའི་ཁམསྲས་ཡངཡི་ རྨེ 
དོན་བེད་བ་ཡོད་དོ། །ཤརྭདྭཏིའི་བུའདྷིལར་ཡངྱ་པངྱཧཱབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔོ་ཕརོམརྲཱ་ཛིན་པྱདགལ་སོད་པ་དག །དངཔོ་སེམས་བྱསདཔཉིདྱ་ཅིས་པདྲ་རབསེམས་དབའི་སྐོན་མེད་པརྡ་འུགས་ 

རབ ཏའ 


ཡུ 











སྩེནང་། དེདགྱཏུ་ཡངསེམས་ཉན་ནམསཏི་ 
དུ ཐས་བྱྐེད་པིད་ཀྱིས། བླན་མེདཔ་ཡངདག་པར་རྔོ་ཤས་པའི་བྱངཆུ་གཏུམངོན་བརའཚང་རྒྱཞིང། མངོན་པར་སདསྦྱརསནམ་ཆོས་ཅི་ལ་ངོརཔོ་བསརཏེ། སེམས 
ཅནཆདམེད་གངས་མེད་པའིདོན་བས་ནག། ཐུང་པོམ་ལུཐ་པའྱི་བ་ངདལསའདུས་པའི་དྲིཔསསུ་ཡོངསསྱུ་ཡུ་དུན་ལས་འདལ་ནིང་། དེདག་ཡོངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་ཁདསནསྱ་ཀའདམ་པའི་ཚོས་བསལ་པའམ། ་བསྐལ་བབས་ལུག་བརུགནས་པ་དག་ཏང་ 
ཡོད་དོ། །ཤརད་ཏིའི་བུའདྷིསུར་ཡདྱ་པངུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆེན་པོདངཔོ་སེམས་བསྐེད་པཉི༽ཀྱིས། ་ཤེསརབི་ཕརེཡངྱ་ཕིན་པའི་ནལའྱོརཝ་སྐམས་པ་པའཇུག་ཅིང་། དེདགྲ་བརརུ་བསིམས་དཔའྱ་ྲ་བགྲའིགཔ 





སངས་རསཀི་ཞད་ནག་སདྱསྨ་རསྦི་དིང་དུ། སུདྱསྦ་ཧ་བཅོམ་ལན་འདསྡནམས་བྟབ་དང་། སེམག་ཅན་ཡོངས་སྐུ་ནོནེ་པར་བྲབདང་། སངས ུསཉི་ཞིད་མངས་མུ་དག་པར་བ་བ ུའདོདཔ་དགྭ་ཏུད་ 
༢ མདོདོ། | ཤར་དུ བདག་མི གང་བ མམ་གཏན་པཞ་ཐ་ཐརནཔབཞད་གུདསམ འི་ས དབའལ པ་དག ÷ ་ 
གྲུག་མམད་འནོ ཕས ར་པདེགགིས་ཚ་དུམཔརཞིང་ འདྷིལ་སྟེ། བས་གཏན་དང་པོལ་སེམས་པརའཛུག་གོ །དེད་ གམས ` = མཔ་འཇུག་བལམ་ཏམ་པར་གཞོ ག་གོ །འགོག་ 
#¦' པའི་ཧོཐས་བརའཇདུག་བལས་ལདསནས། །ྐམ་བཏད་གཏོས་པར་ཉོམས་པརའ་ག །བསམ་ བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལས་ལངསནས། `` མ་དཀར པགས 
ས་པརའྱདགུའ །དསལངས་དསའགོག འཕྲང མགན ད་མ བསནས་བསམགཏན་བཞཔཞོན རའ ། ེིི ་འྲི་ུསལབགཔཔམཏམཔ བཞེ ཁོ ར་ས 
ངདས་ནསནམ་མཁའམཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ཡད་ (འདུགགོ ། ྭ ཡ་མཉཔ་པརགདགག །དེལས་ལདསནསྣ་ར (པརའཇུགག ། 
ཟླས ླཟླཟསླ་༡འས་་སསས་ཅཅནི། དེ་ལས་ཡངས་ནསའཐ ཤེས་ 










འིལ །འཆོམ་པ་ཉིད་དང་། རྭདྱ་བྨ་རཱབ་ཐོབ་བཕའགུ་རཔའྱ་བ་དཔ་དགྲ་ཀང་ཡོདདེ། ཤ་རྭ་ཏའི་བུ་ཉན་ཐོས་དང་པས་སྤྱ་རས་ནྲ།སའབས་བུ་ཐོབ་པརྱ༔་བའི་ཡེ་ཤེས་གངས་ནབ་དེནྱི་རྤ་རུབ་སེམ་ས་དབའ་མེམས་དབའ་ཆེནཔོའ་ ། 
= །བཟོད་པ་སནོཏ། ཤཿ བ་དང ཅ་ཧཱུབུབབརའཅུརབདཔ་དགསུང་པདོདེ། གད རིབཉནཔས་དང་པ་ཞ་ུནུ་ བིེཤས་གངཡིནབདེ། །ཤརདྭ་ཏིའྱིབུ་འདྷིལ་ར་ཡད་བདྲ་རཱབསེལས་ 
དབའསེམས་དཔའཆེན་པོབ་ལོལ་དྲུ་ཡིན་པ་དུགལ་གནས་ཤང་། དགའ་ལྡནྱ་གི་གནས་ཡོངས་སུ་སོང་བ་དགྱ་ཀང་ཡོད་དུ། ཤ་རྡད་ཉིའི་དྲོ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་དེ་དག་ནི་བསལ་བབཟངཔོ་པའ་ཤེསཔརྱཔའོ། །ཤརྦ་ཏའ 
4 བུའདྷིལ་ར་བདྱ་བྲརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབྱཀི་བརོལདྲ་ཕིན་པལ་སྤོད་པ། བསས་གཏན་བཞིཐོབ་པ། ཚད་མདུཔ་བཞིདང། གྲྭ གསལེད་པའི་ཧོསས་བརའཇུག་པཔཞདང་། ཟུགས ིཆས་སུམ་་ཙབུན 

ཐུཔ། མད ་བརཤེས་བྱདགོདཔ། དེབཞིན་གཤགསབའི་བས་བླསདང།མིའདིགསབབིད། སསོ་ཡངདགཔར་དགབབདི་དང། སྱཿསི་ཚམམའདའ་བྱའ་བཅུད་ཐབ་པདགའབསཔའིདནཔཔགིོདུན་བ་དནོ 
ཧུདཱཀྱད་། བདེན་པ་བཤིཏོགས་པརི བེད་བ་དག་ཀད་ཡོད་དེ། ཤརྲ་ཏའབྱ་པདྲ་ཧུབཨེམ་ས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེདགནིཚགཅིག་གིས་ཐོགསཔརཤེས་པརྱབའོ། །ཤརྭདཏིའི་བུའ་དྷེལུའ་ཡདྲ་བྲྲ་རཱཔསེམས་དབའ་ ཡསུ་དཔའཆེན་པོ་ 
ཕརརྱཅྲ་ཉིན་བྱདག་ལ་མཱོདཔ་དགའཇིགཉེནྱ་གིཁམནནས་འདིགཏེནྱ་ཧི་ཁམས་སུའདེད་ཞིང་། དེ་དག་གི་སེབས་ཅནནས་པདྲ་རབཏ་ཡདདཀ་བརབསྒུལ་བབྱིད་ཅིང་། ཨྭངཿརྒྱསིཞིད་ཕོངསསུདེག་པྱིད་པདགཁྱང་འོདདེ། ཤརངཏིའི་བུཧྱང་ ¦ 













པསྲེམ ཕོཕ་རཾྭནུ་བིནི། ¡ 

.འགྲ་ལ་ ་..ྭ ྕཾ་ྕི,་ལྕའཁྨྲ་ཁྲར་ ར་རོ ནཏཌིཨགི་མ་ུམེམསད་པའ་སེལད་བའཆེནོཔོ བྱ ། 

ཀརདེྲཾྲཾྣཾི ཤོས ས་ནས་ད རད 

ཟླཿ ཉར ་གཟས་དི་རནབདང་པོསཞུབྲ་ ནཔ་མུརྱབསཏྱི། བས་མས བདེ པོད་ཅ་པ བེང ་སམ་ཡདང་།ལ་ད 

ནུམསལཔ་དང། བཀོད་པདདཔད་བཞ་ལ་བཞ ང་། སྒ པ། རམད། ཟད ག་པ་དང དྱ འི་བ སན་མ འདང གསང 
ཀྱང། ཐམ 

;:ར ཤཱ གི་ད ཀྱི་ཕ་རོམདུ་ཕྱིན་པ་ཝརབྱས་ཏེ། སེམ འའའང་ ཆ་འམས་ལ་མདནཔཅོན་པ། ལ་རབྱང་འགོདབ་དགྲ་སང་ཕོདདོ། །བསམ་གཏན་བྱི་ཐ་ཕོལ་དྲིནཔ་ལྷདབྱས་ཏེ། 











སེམསྭཧ་ ཅིག་ཆུུ་ཀྱ་པ་ པལས་དངེན་པལ་རྲཀཊ་འགོད་པ་དགྲ་སང་ཡོད་དོ། བྱ་ཝུརྩ་བྲས་ཏེ། སྲེམས སྲས་ཆོས་ཐརས་ཅད་ལ་མངོན་ 
།སེམསཱཿནརྣམསྟའཱཱནསྡཆ་གཅིག་ཏཱ་ཐཱབ་དང། འདོདཔ་ལུས་དཔེན་པལ་རསྟ  ་ དཾ ! སྦེས རྲི 


ཟླ མེདཔར།ཨོ བ དགཀཀྱང་ཡོདདོ། { འབུའུད་ ར་མངྱཾངརུབ་ཾ་མཐུད བའསེེམ ཡའེནསོ་ཕལཡནྭ་ དུཿ ༠ རི་པ 

དྭགྱུ་ཏང་ཡདདོ། རད ཀརྣ པས་ས འིས པ་ཁས ངཿ ངུ 
ཇི ེདདགྱུ་ བ་ཞིངམག་ཅན་ཕས་ལཚོ་ས པ་དང དེ་དདདད་དམསལ་།ན ཆན གེ་དང ས་བྲིཞིགི་ཡཏནམཔར་ཡ་བདག་བ 
 དེད་གས་པསྤྱ་ནུསྱ་ཀིཞི་བདདེ་དག་གི་བཚན་ས་ཡོངས་གུབ དེས་སོ གུ་བཅི་། སུཔྲཆུས་ཅིཿདེདུ = པས་ས ཅིག་གིས ་ 
རོད་ལོགྱི་བྱབདདགསདསོད། །དི་ག་ཅོད་དངདང་་ད་སས་ཅང་དས་ག འད་གས བོ་་་་ས་སིསད་དགིེ།ོ། ི་་ 











མཐལ་ཆོག་སྟོན་བ་དང་། དེབཞིན་གཤེགས་པ་རམསལ་བསྟེནབ་ཁུརཟིདཔ་དང། ཤེསཏན་ཅིད་བུངཆུབ་སེམསུ་དཔའིདགེའདུན་དུང། ཤསུངསྦུ་རྭས་ཀི་ཞིང་གི་ཡོད་ཏདནལ་པའ་བེ་བ་དགྱ་གངམ་བོངབརེདཅིང་། དདགས་ངསྒྱནས་ཉི་འིང་ 

8 ེཞ་གཤེགས་བཅཔསལ་བཀེདབ་།ིདཔ་དང། སུ ངཔོ་ཡོངསསྭུས་བཅིང། སཱབསྦྱཧས་ཏེཞིང་དེདགཏ་པ ན་པ་ེབ་དག་གས་བེད དདགསངས། ཧད 
ཀྱང་ཡོངདོ། །ཤརར་ཏིའེའདི་ལྟུ་ར་ཡངབྱང་ཆུབསེ་ལས་དཔའསེམ སྐབསཆན་པོཕནིནབྱབགའ་ དཔའཆ། ཡངས་པའི་འཅནྲསཁྲ་ ཅ་གིདཔྲ་ནཔརས་ཏེ། དམངསགས།སའོ་མོངགང། རྩརནས། 
དེདགཡུས་ཕོངསཱདག་པདེ་དག་གིསྦསེ་ཐོལ་ངཔོདགའབདངཝོས་པྱྱེདདེ། དེདགའྲཐོབམངཔིིིདདུ་སུགཅིཔཡདེདུ་འོང་བ་དང། སེམསྭཅུནདེདག་༡ངས་ཕས་མས་པརྒབརཔའདགེའི་ཚ་བདིདྱིས་འཐར་ཅིས་ཐེག་པགསམྱས་ཡེཔ། 

སྦུར་པད་ལས་དའ་བརྱ་བེད་བདག་གངཔོད་དོ། །ཤརྦདཏའི་བྱ་བང་ཅུབ་སེམས་དཔའེམསདཔའཆེན་པོ། དིསར་ཤེེས་་ ཤས་རབའིཕ་བར་ནཔ་ལཅུདཔའི། ལུམཡ་ས་མུདག་པདང་ངག་ཡོས་ུདགཔ་དཔ་མད་མངས་ཡུདག་བལ། 
བླམབཔནྱ་བའོ། །ཤརདྷ་ཏིའི་བའདི་ ྲ་ཆབསེམདཔའ་སེལས་དཔའ་ཆེནཔ་པརྱདཔ་ཅུགལ་་དག་ད དོ གསལ་བ་བོབནས། དེདྲག་དབངཔཔྱ།་གསལ་བདེ་དགགས་བདག་མི དཅདགཞན་ཕི་ 
པར ། སོ ༽ར་ིོ་ནི་བ་བབསིསས་དབའ་སེམསདབའ་རེདཔོདཔེེམེམས་བྱེདི་ཆད། ཛྩོན་པའ་པརཏ་ཤིན་བདང། ཚུ་ཐིསསཉིཔརདྲིནཔལ་གནས་ཤིད ཅི་མིདོད་བྲ་འ 





འེ ཌ། 


རྫ །པནམབབདང་བཅས་པའྱིམུས་དངངགདང་ཡིད་བལསྔར་མསྭ་ིགོམི་ད་བའོ། །དྲེགདཅེས་བཀའསུམ་པ་དང་། ཆོདཔྒལནབ་ 







རྦ ཏའྱིབས། བཅོལ་ལན་འདས་ལུ་འདི་དདངེས་གསུལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བུངཆུབསམསུ་དཔའསེནས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སུཊ། ལས་ཁུདསྲ་ཐོབདང་བཅས་པ་དང་། ངས་གིལས་ཁནུལབདང་བཅྲས་པ་དང་། པདྱ་ཊིལས་ལ་ནས་ 
མས་གང བཅོས དའདགྲསཔཀྲ་ཕབ། གྦ་ིོད་་ཆུབ་ལས་དཔའིལ་དཔའཆཔདོ ཤུར ཞས་ཤ། དོས སདདྱདཔ་ད་བདདབ དོ ལ་ན 
£ གཡས་ཤིགབརམ། ༩དིནི་ཡིད་པནྱེཅིས་དེས་ནི་ཡིདྲ་ཀིལས་ཤིགབཅ་སྟུམན། དེན་གརྡ་དཏིའི་ུ་བུཔཅུཔ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའཆེནཔོའིལུས་དངདགརཔཔཡིདྲཀིལས་རྩོམ་པ།ཁནམ་ཐོཔ་དང་པཅས་པའོ། །ཤར་ཏིའི་བླུངང་ 
རར  ་ 
སུ །ྐ སབྱསུད་བརྩ་བདྷེ་མུབུའིཡུསལི་དམིགས་སོ། །དགམ་དམིགསསོ།།སལསསིདམིགས་སོ། ། རྦདཉིའི་བྱ་བདྲརུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ 

༨ ཨི བྱག ཡུསདང་དགདཔ་སིདྱི་གནས་དན་ལེག་སྱེད་བཅར་དུ་ཡངཤེས་པར་ནྟི་བྷསེ། དྷེནི་གནསཡེདདོ། །དེིའྱི་རིརཤེན། གཉའ་རས པེ་ས་དབ 






པ་ག ཆེནཔོ་ཤེས་རྭ,ྱཙཕ་རོལ་དྲ་ྲིད་པལ་པྩོདཔའི་ཚེ། ལུམ་དངཔགདང་ཡིདྷའི་གནས་དན་ཡེན་ཡོངསསུ་སོངསྡེ། ཤརྦཏིའི་བཱའདིནི། བྱང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སེབས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམསྱ ཅིཡུས་དངདགདང་ཡོདྱཧྲེ་ 
༧ ི་ོ རན ངྒརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པོཡུས་ཀི་གནས་དན་འོནྩཧང་བ་དང་། ངགགི་གནས་དུ་ལེན་སྙོངབ་དང་། ཡིའི སུདང་དག་དང་ གཿ 
དསྲ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤརྦ་དཏིའྱིབ་གང་གིློ་བངར་བསམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོལས་མི་དམིགས་པདང། ངག་དང་སེམས་མིདམིགས་པ་དེའི་ཆནོ། བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ ས་དངངགདཔ་པིདྲ་ཏི་ 
རུངབཡན་ནོ། །ཤ་རྭདཏིའི་ཐུ་གཞད་ཡངྱ་བང་ུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོསེམས་དང་པོབསེད་ཙིནཆད། དགེ་བབྱརལིལསྤ་ཉིལརྣ་༡མས་ཡདདག་པརྨ་བངས་ ཏེགནས་ཤང། ཉན་པོསྱཀི་སམས་སམ་ 
རཆེན་པའི་ཐེམས་ཉེ་བར་གཞུགན། དེདིངྱཆུབ་སེམསུ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའིལུས་དང་ངག་དང་ཡིདྲ་ིགནས་ངན་ལེན་ཡོངས་སུ་དུག་ 

བཱ ལས་སུ་སྭོངཞང་། སྙིན་པའི་ཕ་རོཡདུ་འིན་པལ་སྤོད་པདང་། ཚུལ།ཁྲིམསྱི་ཕའལདུ་ཤནཔ་དང་། བཟོད་ 







གསད་ི ཾ 

ཤེ རདསངས་རྱསྤ་ཀྱི་སླེས་བྱསད་བ་མེདཔརདེ་ཏགྱྱ་ཧཱན་ལི་ཆད་པརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདུལཧཱང་ཇེ་ཆན་པོའི་སེམས་ཉེབརགའོ་ 
ཌི ཏིའབྱ་པདྷ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤས་རབྱ་ས་༧རཡ་ ཅུ་ཌྱིན་པལ་སྩོདཔ་བུང་ཆུང་ ཀྱི་ལམ་ 

་་ོསྱ་ཉནབ་ལོདཔ་དགྲ་ཆབསདདོ། །གསོལ་པ། བཅོས་ནའདས་བརཅུབ་སེམས་དཔའམ་ལོམ་ རན་པ 


པཞེས་ངས་བཤད་ དཱ བཱ 
པྱུབ ། ོད བ་ོཕོ་སིན་བདང་། བསམ་གཏན་བྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དང། 
¡༨༢༥༥ ༄༅ན`༽༽༽ ༦) ༦ ༦ - ༦༅་་ ༣" 












[།ཁམས་ཁནྔོམ་སེལ་ས་མེ :ྤ གིགི་ཁམས་ལླ་རོམ་རེམསམེད་པ་དང། ༈ གུགས་ཤི་མས་ངང། ཤིམ་པར་ པའི་ཁམས་ལྭ་རོམ་སེམས་ཡེད་པ ནྲབའི་ཁམས་དང་། གླིཁམ་སདང། ནོ་བའྲིནོམ་ 
༣ བཟཤིས་པའེའམས་དངུ། སྣའིཁམས་ ཡོ ‡ི པཔ སུ གྲིས། པར་ཤེསཔ་ལེཁམས་ལ་རོར་ ས་ནད འགྱི བི་ཁུམས་དང། དང སུཔ་ཁམས་དང། ཆུབའིནས་ ¡ 
བཡི་སས་དང་། ཡིདཀིཁམསལ སའི་ཁམས་དང བིའི་ཁམས་ར (གོཞེསམམེད་དང། དུད ས་སང རུ བ་ར གང རེངས ང། ལ་ཤི ལ་ཁར ས་དག 
པཿ ་ ཞིང པར བཟོ བཟོད་པའི་ཕ་ལོལངུ་བན་པ་དང་། ཤིད བསམ་ག གི བྱོནད ར་དགུ རཾ ནངྷཉདཔཉིད་ལ་ 
རཾ ཀི ིཾླཾིླིླིཾིཾེོེོ དར ་ ཅུ ཅཱ ཏུ དབབོདང། ཧོཾབསཝུ་དབུདནུཔྱི་ཡན་ 
འཇུགཔ་བཞིལ་རོམ་ེམསམེད་བདང་། རྣམ་པར་ཐརབབྱཧར་དང་ མཐའ་ཆིས་གནས་པའི་སྟོབས་བརའཇུག་པདྱགུལའོས་སེམས་མེདབ སག འབེ་མསདཔ་དང། ཚོ་བེངཔབཞི་ད དི །ླགས་རེདཔའིག་པར་ 








༄༅། ཞལུལྷུལ་ཡིནྱ་གིནཔན། སཱདཔ་རའྱ་གརབ་དྱེ་ལ་བུའི་ལུས་ཡོངསས་འཛིན་པརོའྲགུར་བའི་ཐམས་ཅུད་མྱ⁄ེན་བལི་སེ་ཤེས་དགང་ལགསུ། ་བཅེམོལནའདུས་རིས་བཀའ་སྲུབ་པ། ཤར ཅེ 
།ལྐནམཁའཆེནཔོལ་ཤེས་།ད་ད་བི། ོ་གིས་གཏིའྱ་བམ་སས་དའྲ་་དགྱིལ་གི།དང་ནིས་གདེགས་བ་བཅོམས་པབདགཔ་ོགས་པའ་ བྱར་བགྲོང་་-ིརི། འརི དྲ ཿ 
སྭ་ལིཞིངགི་ཡོན་ཏནྡནམ་པར་པ་དྲཀུདམཐོདདོ། །ལྷོ་དང་ནབ་དངྲ་བངདངྱ་པད་ཤར་དང་ཤརལ་དངྱ་ལོ་ནུབདངཆུ་བྱ་བངདང་། ལོག་དང་སྟདགྱི ཙོགསྦུའི་ཕོགས་རཔདང 







ཉན་ཏོ; བྱདཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་དད། སངསྦ་རསྦ་ཀིཞ 
འཛིགཏེནགི།ཁམསགླའྲཞུངགྱིངམ་ཉེདི་དེབཞིན་གཤིགས་པདྡ་མའཅོམཔ་ཡངདག་བརྡ་ གསུཔའིསཔསུས་གངའི་གུང་གིིམསེད ཁྱངཝངད། །རོས་བུད་ཉནཏ། །བངདུབསེམ་སདཔའིདགེ་འདུནདང་ 
ཙཾ རཱས་ཀི་ཞིངགི་ཡོནཏརྣལེ་པརེབད་ གྲྭ་ཧངམཐོངདོ། །ཡེ་ཤེས་དྷེཧཱ་བུདང་ལཱན་པའྱི་བདྲརུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོནསསྦྱརསི་འྱད་ཤེས་ཕྱི་མེ་དད། །ཆོས་ཀྱ་འྱད་ཤེསདང་དགེའངནྱ་ིའྱད་གེས་ཡི་ 
སདང་པ་ སྭ་སྤྱ་རྭས་ཀོའུད་ཤེས་དང། བྱདརབསེམས་དཔའིའདུ་ཤེས་དང། སངསྤྱ་རསྦཀིའྭདུ་ཤེསཕྱི་ཉི་དདོ། /བདྲག་གིའུདུ་ཤེསམྱི་པེད་ད། །གཞུནབིའུ་གེསམྱིམེདདོ། །སྭདསྦརྒྱས་ཀྱིའི་ ཞདགའདུ་ཤེས་ལེ། 
ྟ་བུདབ་ལྡན་པའི་བྱངཆུ་པ་སེམས་དཔའ་སེམས་དངའཆེན་པོནི་སྐེན་པའིཕ་འདུ་ཚེ་པལ་ཕྱུདང། སྙིན་པའེཕ་ལབཏུཕྱན་པསཾ་དམེགས་སོ། །ཛུལ་ཁྲལསཁྱི་ོབདུཔན་པའི་སྐྱོདདེ། ཚུལ་ཁྲསེསྱི་ཕརཔོདུཕིན་པཡི་ 




























མེད་བ དམིལ གས་ས། ༈ཤརྦ་དཏིའིབཱའདྲིའྱིཔ ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ སྟ ཡེ་ཤེས་དདང་ཝན་པའྱི་བརྱཆབ་སེམས་དཔའནེམས་དཔའ་ཆན་པོནིསངས།༔ ས3ཿ ངཡོངས་སུ་ 

ཟླ གསེ ཅདྱཀཔཱཐ་དདག་བརྔརསསུཊ་མཐོདང་། །ཤརྦད་ཏིའི་བུ་འདི་ཕར་ཕདབང་རུབ་སེམས་དཔའ་མས ཕརོལ་དྱ་བྱིན་པལ་སྙདོ་པའིཚོ།, མོག་ལྔ་རགཏུ་འཐོབ་པ་དང་། 
ས་རུད བིན འདི རྣི ཤད ཝའི དང་། ཤེསརྲབྲ་ཉི་ཡོག་དང་། ཆོསྦ་ཀི་མི་གད་ ཨི ེ་ད་། སསག རར 

ཟ ཡོངསུ་སུ་དག་བགངལགས། བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའསཿ ུབསེལས་དཔའ་སིམས་དཔའེན་ 'དབའསེནཡ་དབའ་ 

2 བསིགགས་དཔག ཉིབ མ་ད ཞི རར ་ $; ག་ཐོ་བྱར ི་ོ །ཤའི་མིག་གིསུ་ 
༢ ཟིདགཉིས་དང་། བླི དུ མཆ ཕོ་བཞི་པའིའཇིག་ཏེན་ཧིཁམས་མཐོང་ འཇི ཉི མམཐད་དད། གཉིས་ཀྱིའཇིག་ཉྭནྱ་ཧི་ཁམས་མཐོདབ་ཡདདོ། །ཤར ཏིའི 
བྱུཿངྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་གའི་མིག་ནིས་སྟེང་གསུམ་བྱི་སྟོངཆེན་པོ ་ ཆིགས ངབ་ཡོདདོ། ། ཀརྦཏའི་བངདནྱ་ ག་ནས དགཉིགིམགུ ཡས ི 










བཅམལྡན་འདས་བང་ཆུབ་སེམས་དབའསམས་དབའ་ཆེན་པོརྟིལའི་མིག་ཡོངས་སུ་དག་བ་གཔལགས། བཅོམ་ལཝན་འདས་ཅིས་བཀའ་ཕུལ་བ། ཤརྦ་དྨཏིའིབྦཱ་ཧ་པོ་ཆེནཔ་བཞིའྲི་སྲི ཀྱིལྷ་ནམསྤ་ཀྱི་ལའི་མོག་གང་ཡེན་པ་དེནི་ དྷན་པདྲར་བསེམྭཱ་དཔས།༣ 
འཕྱང་ཤེས་སོ། །སུཿཧཱར་གསུམ་དང། དཔའ་ཆེན ཡག །གས། བཅོས་ལུད་མདས་པ 5 པ་ཞི ཁིམས ང་། སྣང་བདང་། ཆུང་སྣད་དད། ཚད་ལེད་་ 

སྣད་བདང་། གུན་སྣང་དད་བདད། དགེ་བ་དང་།ཆུད་དགེ་དད་། ཚད་མེད་དགེ་བདང་། དགྱེ་ཆུས་དང་། ཆེབ་དད། ཆུང་རེ་དང། ཆདམེདཆེབ་དང། འཐས་བུཆབདད། མི་ཅེག་དང་། མི་གདུང་བདང་། ཤིནེཏཱམཐེངདབ་དང་། བནོལ་སྣངབ་དང་། འོགཡོའིཧྱི་ལྷ་ 
ཟི རྣན་གཀྱི་ལྷའིམཾགགད་མེན་བ་དེནི་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔས་རབཏུ་ཤེསསོ། །ཤརྣཱཏའཾ [བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི འི་ཡོག་གང་ནེཔ་དེནྲོ་རུལ་པོ་ཆེན་པོབཞིའི་རི། རྣམས་ཆྱིས་མི་ཤོས་སོ། །གུམཅྱ་ར་གསུམ་གྱིཝྔ་ 
རྣམསདང་། མོ་དད། དགའ་རདདང། ༣ཐུལ་དགའད་ད། གཞནའཡལ་དབད་དདང། ཚདསའོས་དང་།ཚངས་ལཝ་ཉེ་ཕན་དང་། ཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་དང། ཚས་ཆེན་དང་། སྤུདབ།ད།ཆུ། དང ཚུདམེད་སངབ་དང། ཀུན་སྣང་དང་བདང་། དགེ་ 

ཱུ ད། ཆདམདདག་བདང། དགྱེ རས་དང ཆེབ་དད།རུངཆེ་ད།ཚདཔེདའེ་བདད་། འཐགྲ་བཅེ་བདད། ལིཆིབདང།མི་གདུདབ་དད་།ཤིནུ་བ་དོང་བདང། བྱ་ནོམ་སྣངབ་དང། སུས་སི ལྟའིཡིག་དེལྟ 
[ཧྲདང་ལྡན་བ ྱཆུབེམས་དངའསེམས་དཔའཆེན་པོནི། ཤརྱ་ཕོགས་ཀ་འཇིགཏེནྲ་སི་ཁམས་གྲངའི་ཀང་གྱི་སེམ་ཉེདྲ་ཀི་སེམས་ཉན་ནམས་ཀིའཆིའཔོདང་སྐེ་བརབཏ་ཤེས་སོ།། །ལྔོ་དདཆུབ་དད་བྱད་དང་། བྱངཤར་དང་ ལྷོཞུབ་ ¦ 








གགས ཆ་ལེ ཤོད ནབ་་དབའི ན་དབའཆེན། ¡ 
བག་མེད གས་ 


༄༅ དབནུབང་དར་འོགད་ཊེངཤྱིཡོགས་ྱི་ཡོགསརེའཞིད། ལངགྟཏནཱཧཾམསག 

ིམིག་ཕོངབ་གུ་དགཔའོ།གསོལ་གའཅམ་ཝནའདསབྱངཿ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེསའབྱའི བཅོམ་ལན་འདསཀིསུབ།འསུལ་ག་ཤར་ 

མ་ འ་ རས ཆོ ཁན་ས་དབ་དང་བཅས་པ་འམ། ཁནར་ཐོབརེདབ་འག། སོལ་བ ཀུནནས་ཉིནམངས་པ་མེདཔ་འན། རུ བཏརསརིདགཉིནལའ་སཔ་ལང། 
༡ བྦགཔདངབཉས་པའམ། ཱབུའིད་ོས་གཔདིཤེསབལ་དཔའད། ཤེསའབིསིགགངདངཝན་པས། ཆོས་གཔས ཨམཐབའན། ར་བ མ་བསུམས་པའམ། ཁོདྱཿནྱ་དུདཔམེདབ་འདྲིའ། ཤ་རླང་ ཏིའིབླ་བཏྨརཱ་ 

ཙཱ སེམས་དཔའསེནསདཔའརནཔོའི་གེས་བྱག་ཡོང དགཔའོ། ྭེ གསུ བཅམ་ཝནའ་ དག་ུངཆུབསེམས་དཔའ་ + ་ སོ ། ཤུ 

པའི་སྒོ་སྟང་བཉིད་ཀྱིས་སྐྱེ་བརའ༅ྱུརརོ། འཆན་ོའིངག་ཅི། གིས གང་བག་འདིད་དདང་འེ ཛིས དྲིབ གང་ག གནས་པ ག་ག ཏེ 



























བརླིར་ལཱཾགབཿམེ་འགུརརོ། །ཞེས་བུ་བུར་རབཏུ་ཤེསཏེ། ཤརྦརཏིའི་བཱའདི་ཕདྱད་ཆུབ་སེམས་དབའསེམསདབའཆེན་པོའིངོས་ཀི་མིག་ཡངོསསུདྲུག་པའོ། ༈ ་རྣངཏོའྱིའཱ་གཞན་ཡདཐུངྦ་རཱབ་སེམསདཔའ་སེམས་བའ་རེན་པོས། བྱད་ 
ཐས བྲ།ཡདཔ་མབད་པརངོགས་འདི ང་བ ཡདརབརན་པའོ། །འདེནངེསཔའོ། འདྲེའངེས་ལོ རར ྲ་ 
པརམི་འྱགུར་བའ།།འེདགྲིརམིཝལཱག་པ་སེ་དབང་ཐོབ་བའོ། །འདེ་དགནྱིིརམིི་ལོག་བམ་ཡིན་བ་སེ་དབངམ་ཐོབ་པའོ། །འདིནམངོན་པརཤེསབ་ཡངས་སུ་ཇོགས་པའོ། །འདིནི་མདོན་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུམ་ཛོགས་པའོ། །བྱངཆུབ་ ་ 
སེམསདཔའ་སེམསདུཔའཆེན་པོའདྲནུ་མདོན་པ་མཤེསཔ་ཡོངས་སྱ་རྫོགས་པས་ཤར་ཕྱོགསཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཏའི་གླུང་གི་བྱེ་མསེད་དག་ཇཱ་སོད་ཞིང་། དེབཞིནེ་གཤེགས་བདག་བཅོམ་པ་ཡངདགཔར་ཇོགས་པའི་སངས་རསམས་་ 
མཉོ རས རོད་པ དད །ཆོ་ད དད དུག ཆུབ མག་གསར མས ཊསང་ 
ཞྭ དེབཤིའ་གཤེ གས་བདླགབཅཡབ་ཡུདདགཔ་ རུ སྨན་སུསལཿསཔའབེདོད། མ་གོདང་བྱཀུརྙཉི་དད། བྷི་སུང་དང་མཆོད་བྱ་ཐེད་དུ། །པརཤེས་པ་ཐོབ་པརུའུཐུརརོ། བརཤཾསཔའཐབ་ 
བརམིའྱསརརོ། །འདིན་བཟོདཔ་ཐོད་བའོ། །འདིནི་བཟདཔ་ཏོད་ འདིནོ་དེ་བང་ཐོབ་པའོ། །འདིནིདབང་ཐོབ་བམ་ཡནནོ། །བྱངཆརུབསེམསདཔའ་སེལསདཔའཆེན་པོ་འིའིསཔསྤྱ་དསའི་དིངནི་ཕོངསསུདག་པརའབུརརོ། [འདེའི་ 












རེ ཅོམ་ལྡནའ འ་སུལ་པ། 
རྨོརཾོེཾེཾེབངབབ ཛར 
ཡ ༨ 









ཙཱུ དེསཔ་བཅོྲ བྱམས་པ དགའབ དི ནི ་བི་གཔ་མེད་འབྲཝ་དབ་ཡི འིམིགསྟེ། 

ཌ།སོལ་ རར ` སལ པར རི ཤི མ་ང 
བུམདདག་པའཇོགས་བའྱི་པངབླཊམདོནཔརམདསྱུར་པ གས བྱནབསསདཔའེལསདབའ་ཅན བོད་ལས ཐདདར་དབས། ང པྭ 
བའདུ་ཕཱིན་བླ་དྭགལ་བཅོན་བརྩ་འོ། ། ཤརྦ་ཏའེ། ` ་ ` ཁམས་ ཉན་ཐོསྭཏྱ་ཆྭོག་དདརངསྲ་སྤྱ་ཧསཀྱིཆོས་དང་། བུངྡ་རུབ་སེལསད་བའི་རོས་དང། 
རྒྱ་ཚ འ་སག [ཤར དཱ པའཆོསཐམས་ཅདའདུསཔའབྲངོད་པ་ཞིག འན ཌིདབིའབའིག་ས་ོག་བབྲུབས་ །རོདདོ། ། སྤ 















ུབསམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་པྒོནམས་ནྲིབནམེད་པ་ཡང་དག་པད་རྫོགས་པའི་བ༔ 
གི་འ ཅུའབིན་སྱང་ཏམསསའོངརཅདོ། པའི 
དོ། [རྱེག་པལས་ཐལཔ་དང་རབལས་བྲལ་བདང་། རིལས་པལ་ 

ས་པལ་བེནདའམངབད་ འཏུ་ཛུལབ་ བདེ། བགོས་འཛུབ་ 
ཡེད 

ཁྱུར དསྡཛ་ 
ར་ཆུ 








།བུཤེས་རབྱ་ཀྱིཕ་པོལཏྭཱ་པནི་མིག་ཝཱ་བྱསད་པའོ། ལཱ་པོདེདགལ་བླམསས་པ 
ཟླ མཛོན་པལ་ཚད་རའོ། གྱིག པོར བསམ་པའི གངོོ། 
རོ། རོ སྒུདབདུངི་སྡངབ་ཡང་ ས་བབ 


སཟེནུ་པཞིད་ཡངརབྱ།་གཡང རྱ དདོ། །གཅིགྱ་གུཅིངསངཔོརའགྱུརརོ། །མང་པོར་གྱུཆཅིངགཅིགཏུ 
བརུསགསཔ་མེདཔ་འིའུས་ཀིས་འྲོ ། དཔར་ནྭ་ནམ་མཁའ་ལླ་བཟྲ་བཞིན་ནོ། །ནམ་མཁའལ་ཡདྦ་སིལ་མྲོ་ཀུང་གེས་འཕྲོསེ། དཔེརནའདབ་ཆགས་བཿ 
°3།བཞིནནོ། ངཿ པམེདཔརའྲགོ་སེ། དཔ་ནས་ལྱ་བབ་བཞིནན།། ༨) དཔུང གཡུ ཏི གསབ ལྟར་རྫའཕུལ་ེལ། འ 
པསྲ་དུགས་ཤི ཚདས་པའིའཇིཀཅན་ཅིཅྲལས་ཉས་དབདསརཏེ། ར ཚུའཕྱལདེསརློམསེམསསུའགྱརབམེདདོ། །དེིའི་ཕྱི་ ར་ལ རང་བཞིནྲ་ཧིས་སུངཔ་དངརང་འཞིན་གྱས་དཔེན་པ་དང་། ཐི ཏི་ 
འཕུལགདགིསནོམ་སེམས་སུའགུར་པའྲི་པ་འཕུལ་དེ་ལ་བུ་མི་ དམིགསཏེ། ་དེཐམས་ཿདམྱའེན་པཏིད་པི ལྭ་བཟམ་གཏོགས་པར་པ འཕུལ་ལམ། ཚུའྱཕལ་མངོན་པརསྦྱབ་པའེབསམ སམ་བཙམ་ཡྐྱདད། །ཤ་རླད་ཏིའྲིབ་་དེ་ 



























ཤ་སེལས་ཞེས་བབ་པསང་དག་པ་ཇིལྟ་བབཞིན་དུ་བྱད་ཤེསས། །སྲེདཔ་དངདྲལ་བའིསེམས་ལ་སྲེདཔ་དཔྲལ་ཡའི་སེཡས་ཞེས་ཀྲ་ཐར་ཡང་དགུཔ་རི་ལྟ་བ་བཞིན་ 
དམབ ཤེས་སོ། །ཉེབརཔཞ་པསདཔའི་སེམསལ་ཏེབལེན་པ་མེད་པའིཉེ་སཞེས་པའ་ཕམདགཔ་ཇི་ཉབ་བཞིནདུ་མབྱང་ཤེས་སོ། -།] 
པོས་ཕའི་སེམས་ཕྷནལ་ཕརའཐོས་པའི་སེམས་ཞེས་བྱབར་ཡངདགཔ་ཇི་ལྟབ་བཞིནདུ་འའཏ་ཤེས་སོ། །རྱཆུང་དུའིསེམས་ལརྟརྨུང་ུའིསིབ་ས་ཞེཛ་ ] 
སོ། །ཡདསཔའི་སེམས་ལ་ཡངས་པའིསེམ་ཕཞེསྱ་པ་བར་དདག་པཔི་ རྩབ་བཞིནདུ་བྱང་ཤིས་སོ། །དོད་བིས་ངབ་ ་ 












ཞིན ཤེས་མི །ཡ པས་ལ་ཡངས་པའི་སེཡཞེསྱ་ཀབད་ཡདདགུ་པ་ ཆུབ་ 
| ཊ་ ༈༧ེའའགུཡ་ལི རྱདཡའིསམས་ཞེསྱ་བབརཡང་དུག་བཇིལྟ་བ་འཞིན་དུའབཏུ་ཤེས་སཾ། [ཆདམད་པའི་སེམས་ཡ་ཚད་མེད་པའསས་སའས་བྱ་བའཡང་དག་བང་ལྟ་པ་བ 
།མཉམ་པར་པཞཱ ཏས ༣༥ཤག་པའི་སྐལས་ཞེས་པར་ཡང་ག་པ་སི་ཉུབ་བཞིནདུ་པཧརུ་ཤེས་སོ། ༈མཉམ་པརམ་བཞག་པའིསེམས་ལ་མཉམ་ཕརམ་བཞུག་པའི་སེམས་ཞེས་ཧྭ་ཐར་ཡང་དགཿ 


།རྣཾ་ཕའབྲོལ་འའི་ཏིམས་ལྡརན་ འྦྲཡོལ་བའི་སེམསཞེསྤ་པང་རལ་དག་ཇིཏུ་པ་བཤིདདུརབཏུ་ཤེས་སོ། །རྣམ་བརམ་གྲེལ་བའི་སེམས་ལརྣམ་བརམ་གྲོལ་བའི་སེམས་ཞེས་ཀྱ་བར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དྲུ་བཏུཌ་༢༽ 

















སོ བ་དང་བཅས་པའི་གིམས་ལ་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་སེམས་ཞེས་བབར་ཡད་དག་པ་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འབཏུ་ཤེས་ས། ཟག་པ་མེད་པའི་སེམས་ལ་ཟག་པ་མད་པའིསེམས་ཞེསྱ་པ་བར་ བ་བཞིན་དུ་མབཏྱ་ཤེ 

མེ ལ་པདབ་ ས་ཨ ལཟགཔདང་བཇསཔ ས་པ་ཞས་བབཔ་ད་པདབབིདདོ་ ཉེན ཟག དས་པ དོབ ས་ག བར་དཔར + ་ ཡ 

2 སྤྲད་འིསམསལྭ་ནལད་པའ་སེམས་ཞེས་བུབརསངདུག ག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་འབཏུ་ཤེས་ས། དད མ་ན་མངོསཔམད་པ་ེ་དེསབབད་པངད གཞན་མྱི་ས 
ཚོ རྨོམ་སེམས་སུ་འྱགརབ་ཡང་མེད་དོ། ¡ །ཀིའི རསམས་དེཉིད་བསམ་གིས་མི་ཁབ་པའི་ཕིརཏེ། དེནི་བདག་གིས་ཤེས་སཞེས་ཌ་བརྡ་རོམ་སེམས་མེད་དོ། །འདིརརངབཞནས བ་དང། ི་སེགས་ཤེས་བདེས་ 

དང་༈ ༢དབཞིན་ཧས་པའྱ་ཤི དགིས ས་ད གས་ཏ ཐམས་ཅད་གྱཏེན་པ་ཉིད་ཡིདལྭ་པ་པམ་གཏོགས་པར་སེམས་ཤེས་པརྦ་བ་བའིབསམ་པའམ སེམས་ཤེས་པ་མངོན་པརབླསྒུབ་ 

པའི་བྲམ་པཙམ་ཡང་ལི་སདད། 'སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པཤེས་རབྭ་ཀི་ཕཾརོལཱ་ཕྱིན་པལ་སྤོདཅཉིང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་སེམས་དང་པུད་ མོད འིན སིཞ་གས་ན་བདླམགཔཡེན 

རྒོ འོ ན་ཤེས་པའིཕེཤེསནམ་པུམ་བབན་པརསསྱ། སེམཔ་གཅིག་ཁངེས་སུ དན ནམ སེནས་བྱང་འི་བརྙད་ལའངེས་སྲུ་དནན། །ཉིས་གཅིགནསཉིས་བྱ་སད། 


















གཙོ་ནསླ་ནུ་བབཏྭ་ ¡འཾགཅགནའ༣༨༨༨༨༨། { བཿ (བཿ ༼གནས་པྨ་ཐབབྱ་ཧདང་། ཐ བབླད་ཕགུམན་བྷམ་པ་བཉོང་ཕག་དུསདད། བསྐལ་བྱ་ེ་བྲ་བགྲ་འིག་བྱཧ་སྣོདདཱམེས་སུདྲནཏེ། པདགནི་དྟེལ 
ཡཉོབ་ གའངུགྷཉ ± ེསྱཿ། ་ རིགསྐས་དེ་ ཤེསྱཔ། ཁ། ར་བ་བ རར ཅིཾགཏུ་འདུག་འདུག།ཚེའི་མཾ ཐཱའནུའདིཿམཞོག། (གྱརཏ། བདག་དེ་ན་ས་ ས་ཨ ཆེཀེ་མོ་ཞིགཏུ་ 
སེཊསུ་ཞེསྱ་བབནས། དེནས་ རས འས ་ུས་དཞསྱབ་བར་ནས་པང འུ ཚྭགཱ་དང་བཅས། ད་ཏུགས་དཔབངས་པར་པད་ གཞན་ནས ངི གནས་སསརཔ 
£ ངྱབ་ཐའྲིམངོན་པར་ཤེས་པའི་མེེ་ཤེསདེས་ རྱང་རྤོ་སེམས་མུའ་གྱར་བ་མེད་དོ། །དིནིའདྟེཿ ལ་ཤེས ཡཿ བསྱནིཡ་པའིཡར། བྷ་ཤེས་སོ་ཞེས་བ་ མེདདེ། འ་ 
ཨར རང་བཞིན ཉོདཔདང་།  རང་བཞྲིནེ་དབེན་པ་དང། རང་བཞིནོམ་སྐྱེས་པའི་ཤྱིར། གང་གི (སིཡཕ་ཡའུུ་ ཧྱུར་བདེྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མོ་དམེ་སསོ། ` ཁམ་གཏགས་ པརྡ་ཇས་མུ་དུན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀི་དོན་དུ་བསམ་པ 
ཙ་ཡངམི་སྐྱེདདོ། ། ར་ྟཉྱི་གལརནྱབརྲ་དབ་སམན་པའམེ་ནསདཔ་ ཆེད རོ པར་ཅན དགགི་གན་སརས་ཨུ་དན་པ་བྱུབའི་མངོན་བར་ མཔའིསེ་ཤེསམདནབར་ སྒུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེནི་ 
(ལྷའི ༨ (ཡཔར་དགཔི་ ཁ་སའདསཔས། སེམས་ཉནའཚིའཕབ་དང། སྐྱེང་དང་ (འདྲོག (བདོག་སྣཤ་བ་དང་། ཁ་དོག མི་སུུ ད། དན་པ་དང་། དན་ད ང་། བདེའགོན་གདས་བདག་ཀང་རབྱདུ་ཞེས་ཏེ། སེམས 














ད་བོད 








དིག ད་དག དྲག་གེས་དནྩོད་ 


བསེམས 


འི ངཿ ཞེབས་བལུ་བར། ཅིངས དེའྱིརྱིཉན་ིས་བས་ཞིག་ནས་དན་གོང་དང་དན་འགོལག་ [1 
ཤྲ ཡག ཅང་ ་ 535 འི འཇགས་པབ་ར་བི་དས་བ་མདུ 
རལ ར་ཿ རི རི རང་ར 


ཙཿ སླུ་ ཏོགས་པརྒལའིཡིག་བསུམ་པའམ། ལྷའིརིཀཡངོན་བར། དཱ ཕེ 
ངོན་པར་་སྒྱབ་པ་ཡིན་ནོ། ངི ་ པས ེམ་མམས་པའཅན་པོ་ཤས བ ཀ་ག ལུ 
























པབ་ །བར་ཛོགས་པའྱི་དདྲཆུཔ་ཏཱའྱཐཱརཔརྙེཀཱ་བུའི་ཚོས་ཀང་ག་པསངམི་མཐོང་ངོ། །དེམངོན་པའཤེསཔ་དེས་ ་རྡོཿཱ་བུའི་ཏིང་དེའ་བོན་ཐོབ་པརྦབ། ུསོངས་པ་ཐུམས་ཅད་རབ་ཏུ ཀི 
སིང བགཔཔདཔབའབནྩབ་བ། བའ རོསསམས། མེདདོ། ཀི ་ འབས ྦྱེས་མྲི་འཕའི་བ། དེང་ འའ ཐེསྱ་བར་ནོམསེམས་མེདདོ། 
དེ་ཡདའདྱིལུར་རངབའནྷཾསོང་པ་དང་། རང་བཞིན་དབེན་བ་དད། རངབཞིན་མཔྱེས་པ ་ི་ ཆཱ སེམས་སཁྱསརབའི་ཟག་པ་བདབའི ཡེ་ཤེས་མདོནངུ་བ་ཐའི་མདོན་པར་ གས་སོ། | དེག་ཐམས་ཅདུམ་ཤཱན་པ་ 
༥ཡ༨འྱ་བམ་ སུཔའཟག་པ་ཟ་ ་ལའི་ཡེ་ཤེས་ སྐམ་བའམ བ་ཐདཔ་མ། དནྭཅུ་ཟུ་འའ་ཡ ་མདོན་པ་རཔཱ་བ་བའ་བསམ་པཙམ་ཡང་ཡྱ་སེ་དད། སི ས་པ ཡས་དཔའ་ཆེན་ 

ོོ ཏིད གག ལི ཟད་ ད ་ ༽༽ཱ ཤས ནཔ་ཿ པད སས དུ བིབ ལི མོ་པ 

ནས་དཀར སབ ི་པའ་་པའཚ། 

ཅོབཨ་ ! 







ོལ་མའི་ཚེ་ ཟག་པ་ཟདཔ་མངོན་ུ་བུ་ཊ་མདོད་པར་ཤེས་པའི། དམངོན་བར་བླགབ་པ་ | 
ད དབ་མན་བུརབདོནཔ་རགེས་པའ བདེ་ཡ་ཤསམཔ ཨཿ སི ་ ༣་ཅིལིཿའདིལཱར་ཡད་བྲཔུཔ་སེམསར་པའསེལས་དཔའ་ཆེན་ 
བ་ཐ པཉིདྱ་སིལསབྦོད་པ་དགྲ་༡པ་ཡོད་དོ། | 


སྤུ ལུའ་ཤེད་པ་ 
།ཤིད། དང་ནི དེང་མདག་ངར་རོངར དའ བིས་སཔར་ ཡ་ལ 






ཛོ བྲ པལ་རྭ 















༄༅། །དུ་ཕོན་བྲ་རགལ་གནས་ཤིང། མཐའ་ལསའདས་པ་སྟོད་པཉིད་ཀྱི་ཡིར། འོདབམེད་པ་དངའ་ཐོབ་མེད་པཉེ་བར་བྱཟུདཔ་དྲང། ཡོདས་སུ་འཛིན་པམྲེད་པཉེ་བརབཟང་བསྡ་ནམ་པ་ཐམ་སཅད་མཉེན་པྭདྲཀི་ལམ་ཡོདས་སུ།1 
ཤེ སྤྱོནཐ་ཡིནནོ། དེའི་དོན ་འལ་ས་འདུས་པུ ཏད འཇབ་ལ་དཔ་དངའ་ཐབ་ལེདཔ་ཉེབར་བཅུདབདད། ¡ཨས གཔངདབིབརབཟུང་བས་དོདངདོ། །བརན་འྭགས་ནིལེལཉུཐར་བཟུང་ 
པཱ བོལས་གདགས་སོ། །ཏིངངའཛནནཡཉམ་བརམ་བཞགཔཉེབརབཟུད་བལསགདགས་སོ།། ཤེས་རབནི་ཤེས་རབའཚལ་བཉེབརབཟུང་པལས་གདགས་སོ། །དེ་ནི་དལ་ཏཞེས་ར་བརྡ་རོམ་སེམས་མེད་ ༈ །མནལ་ཏིེས་བབརྡ་མསེམས་མེདདོ། 
ཧཱཾ ཧྩིནབཀྱེདདོ ཞེས་བྱབརརློམ་སེམས་མེད་དོ། [བྱིནེ་བ་ཡིབྱེད་དོ་ཞེས་བྱ་བདརྣོམསེལས་མེད་དོ། །ཚུལ་ཁྲིགས་དང་ལྡན་རོ་ཞེས་བྱ་བར་རཱཾམ་སེམས་ཡེད་དོ། །ཚུལ་བྲཾམས་དན་པཉནནོཞེས་3ྱབར་རློམ་སེམས་མད་དོ། །བཟོད་པ་ཕུན་སུམཆོགས་བོ 
ཞེབྱ་བ་ཐར་་རོམ་སེམས་མེད་དོ། །གྲོཐ་ཅནནོ་ཞེས་ཀྱབརརློས་སེམས་མེད་དོ། །བརོན་འགྲུས་བརྩམས་བའོཞེསྲབརརོམ་སེམས་མེདདོ། །ལེཕོཿནནཞྲེས་བྱཐར་རཱམ་སེམས་མེད་དོ། །མཉམ་པར་བཞག་པའོ། སྤྱ་བབརྨ་རོལ་སེམསམེད་དོ། ། 
མཉམ་བུར་ཡ་བཞགཔའོཞེསྲ་ བརྡ་རོམ་སེམས་མེདདོ། །ཤེསརབདང་ཝནནཞེསྦ་་བའླ་རོམསམས་མེད་དོ། །ཤེསརབའཆལ་བཅནནོཞེསླ་བབར་རོམ་སེམས་མེད་དོ། །ལྩོས་སོཞེསྱ་བཐརྨ་རོཔ་སེམསམེདདོ། །བྱགྱ་ཧྲས་སོཞེས་བའརརོལ 
སེཟས་མེདདོ། །རིསྲ་ོ་ཉས་སོའེསབབརརོཔསེམས་མེད་དོ། །རིས་གྲོམྱསསོཞེཊྱ་བབརརོམསེསས་ལེདདོ། །དིཆིའྱིཉེལཞེན། ཤརདཏིའིུ་ཁ་ཉིས་བནི་ཉོས་སོཞེས བརླརོམསེམས་མེད་དོ། [ཕ་ཿམ་སོཞེསྦའབར་རོཐསེམསཔེདདོ། ། 










[སི ༡ོར་ཕོ་གྱི་བ་བརླ་རོབ་སེམསལེདངོ། །རིས་ཐོལ་བསསོ་ཞེས་བབརྡ་རོལ་ཞམསསེདདོ། །དེ་འའི་ཕིརཞེན། འདྲིལ་ཤེས་རབྱཀལ་རོལདྲ་ཕིནོབ་དྲིརོམ་སེམསཐམས་ད་ཡང་དག་པར་ཉཆེདཔའིབིརརེ། འདོམ་ 
རར ས་མདོ ངོ་མ ག་ཡོ་ངོྭ་སཱ་ཛོ་གག་པ་ྱཧེད་ ¦ 

བརྒེད སཔསྦ་རསྭ་ཉི་ཞིང་ཕངཡོདསྲས་དགབ་འཕྱེད། རྡཔབཿམས་ཅན་མའེན་པཏིད་བུད་ཐོབ་པ་རཅིད་དོ ། །ཤུ་རྭའ་ཏིའུ་གཏན་ཡང་ཤུདྱར་བསེམསཱ་དཔ་འཡེན་པ་དཔའ་ཆེན་ཕ་ཤས་རབཅི་བརཕྱིན་ཕ་སྤོད་པའིཚ། སེཿ 

ཅཱ ཐམསཿདལ་སྟོམས་པའི་སེམསབསྐྱེད་དེ། སེམས་ཅད་ཐམས་ཅདལ་མཉམ་པའིསེཡསཔསྐེད་ནོས་ཇོས་ཿམས་དལཉམཔ་ཉིད་དཏ་འཐཔང་ །འོསཐ་མག་ཆད་ལ ཡདརའྭཏཱ་ཐོབ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་པཏམ་བཏིད་ཡེམ་སཉན་ཐལ་ག་ཐ་༢༡༡ཟླ། 

“།འགོདོ། །དནིཚའདེཉི་དལ་ཡདསངས་ཧསཔ་ལན་༢དས་རབསཀི་ཐུགསསྭ་དོན་ཧིཔདབེན་པརྦ་་བ་ཡཾན་ཝ་ ཤབྱཧཱཐསས་སདང་༢ཐསས་ཉ་ད་དང་། ཉན ཕ་བསུསཅད་དང་དདསངསྒ་རྔལ་ཐམས་ཅདྲ་རིུསྦ་ཀང་ཡིདྱ་དའྲོདཞིད་དཔན་བརྲ་བ 
ཡིནཏེ། དའི་ཧྱེ་བགངདངགདདྱསེསད། རྡནདདདག་ཏནམ་ཡད་པིགགེསསི་ཏུ་མིའོདབའིགཟུགས་མི་མཐོངང་།་པས་ཡང་པིའོདབའླས་པི་ཐེསས། །སས་པདུ་མིའོདབའེདི་ཟོཚོརར། །ལུས་པིདངམ་འོ་འི་རོི་བོ་གོ །ས་ལེ། 

བའི་རྭགྱ་ཐཔི་རེག་ག བིདྲ་རིསའིནམིའཔའིཆསྣམ་པ་འརིག་བེད་། ། ཤའྦ་དིའིཅྭ་བངྱརུབསེམས་ད་འསེམསདཔའ་ཅེན་པོ་ཤེསནབྲ་ཉིཝརོརཅྭིན་པ་ལདེལརྭསྟོད་པནི། ཟུན་པེདཔ་ཡདདགཔར་ཁོགསཔའྱིརརྲར། 


པང 































ཏཾ 


¢ ༠༡༤༨ ༧༡༡༩༡༡༠༧༤)༡༡༡ “༤༡༡༤ ༤༤༤ ¬~ 


།ཉསས་པད་མིའྭ་གྱུར་དོ། 
པོ་ཝཱན་འད་སྔ་ཅིས་དེའི་ཆོ། དེགེ་མོདྷ་ 













བནོ་པ་འ་ ཕ་བ་པའདདསུནཔའིཚོ། དགྲ དོསལ་བྱངས་གོས་སྱོ ཤོ ཡ། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཡོནྩོར་གསོལ་ཧེ། སྨནམེདཔ་ཡདདགལ་ ཱ 
འཛུལ་པམང་ ཅཡདས་ཏེ། ཀ་གཾཝྲལག་པ་ག གང་ ཧཱཾ 












་བ་དེལ་གསྲས་ཐའ་མྱོསརབ་བཏུད་ད། བ་ ཅེས་གསོལ་༈ །བ་ལྔལ་ནའདྲས་དེ་བཅོནོ་གཡེག་པ་པ་དྲ་བ་བཅོས་པ་ཨད་ནག་རྡ་ཛོགས་པའི་ 
ཅིའིཏེནྱ་ཤིསཞལ་འཛུབ་པ་མཛད། དེ་ དྭགས ¥ བཅོས་ལྡནུ་འདས་ལསར་ཛན་པ་ཏད་དགའབོལའདྲེགད །འྱགུལཏཾ། །ཀུན་ང་གའུ་ཡོད གེག 









གཞོ་པ༔ 

པདཔྡེ་པུརམ་ལ་ སཞསའཇུབཔ བདད ད་དག ༢༢ ང། རྨོ ཤགས་མཡིས་དྲྱ་དསདལ་ལ་ཅེནཔོཞིསྱ་བབཤས་གརོག་རེནྲད་འྱོུ། ཏ ༈འདིདགནིའདེདོས་ དཔཀིགགཞེསམ། 
སྤྱ་རས་ཝི་སྣལ་བའི་སུངསྤྱ་ཆསྦ་ཀི་ནིདཧྷཱ་སེའོ། །འདོཔའིལརགགངལག་རརག། ཧན་མེདཔ་མང་དག་པར་ཇོ་ལསབའི་ཤར་དུ་ཧ་སེངས་བསྐེད་དེ༔ ` ་ ༡ གིསས་རང་ 
མནབ་གཉས་པོ་སཡཔ་རརའོ། །དེཉིདེདུ་པཧྭཾ་ཡཔཧ་སཛོངས་པར་སཱདཔ་སྤོད་བརའ་གྱར་ཏེ། དེ་བཞི་དགཤེག་ས་པཤཁས་པདྲས་ཀྱང་། དེ་དག་ཕན ཡདདག་པར་ཇོགས་བའྱི་པདྨ 








[འག་རོ། །དེནས་སངས་རྒས་ཅི་མཐུག།། དེའེཡའཁོརབཞི་ཕོདདགའ་དོན་པཡོད་བཞོདྱ། ཤརྱོགསྤ་ཀོསངསྤྱ་རས་་ཤོདསོམཐོདབརྱགརོོ་དངནུབདངྱ་བྲདདངྱ་བར་ཤར་དད་ཤརྱལོ་དོང་ོདོབ་དང་ནུབ་བརདཔ་འོག་དང་སེང་དི་ ༈ཿ 

ོ་གས་རིས་སྒལས་ི་ཞིད་དམཐོངྱར་ཏོ། །འཇི ཞིདདགུ་དའོན་བཞིའ་དུ། གར་ནས ོང དབདང་བ་དང་བུན་ཤརདངུཤུྲདོདབད་སངདཔའོགདང་ང 
ཀྱང སིཾ་མཇེདྱ་ཀིའཇིགཏེནྱཾ་ི་ཁམས་འདིན་ཡོད་པརམ་མཐོང་ངོ། །དེནསའཁརོ་དའེནདདས་དག་ཆགས་སྟད་ཕྲག་བཅུག་བདག་ཅག་གིསལས་གདྩོབསབསམ་པྱ་ས་འིནིངོད་དགར་སྱེ་ཐརའགྱར་བ་དལྟ་ཁུལེལས་སུད་པརའོཏེས་སྡོན་ལམ་ 

ཨོ ཏུབ་པོ། ;(དས་བཅོསྣལན་འདསཏིསརིགས་རི་དད་དགགིབསལ་ཕཐགས་སུརདནསཞལ་འཇུམ་པམཛད་དོ། །དེནསཅེདང་ལྡན་བུན་དགའ་པོསད་ལས་ལངས་ཏེ། ཟླགོས་ཐུག་པགིག་ལགཟརདས། པུསམོགཡསུབའེ་ལླང་སུལ་སཿ 
ཏྭ མཆི 


༈ བཅོཔ་ཝན་འདས་གདན་བ་དེལོགསས་ཐལ་མོ་སྤརབས་བཅདདེ། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདེ་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅེས་ཝན་འདས་སངསྤ་ཆས་བཅོས་ལན་འདུསནསནྱིཧུ་དདཉེན་མམཆིས་པ་རབཞད་བསིམངདན། ཙིརླི་དིའི་ཉིན་ཡིས་ཞ་ 
འཛུམ་ཕམཛད། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་བཀའ་སྱལ་བ། གདཔ་བོ་སོད་རགས་སཔ།བཅ་པོའདདག་བཝ་ངམ་ གཡོལ་པ། བཅོམ་ལཱནའདསམཔོདང། །བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའབུལ་བ། གུན་དགའ་བོ་སོག་ཅགས་རུང་ ༥ 
བྱཅབོའདིདདའདིདེས་ཤིའཕོསནས། སཔྦྱ་ཧས་ཉི་དིདདེདགྱར་སྐེ་ཐར་འགྱུརངོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲ་ག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པར་ཇོགས་པའིསཔསྨ་རས་ནམས་དང་བདདམ་དུཔདམི་འབྲལཏེ། ཕྱིལའིདུསནདེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲབ་དཅོམཔ་ 


==. ..------¬~- --~ ¬----==༤་༤ ༤༨༩༤༤༡༨པྣ༤༤༤ལ༠༧་༡༡༧༢༤༡ 












།ཡདདག་བརྩོ་གེས་འིསདསྦྱར་སྦ ཅན་སྤྱ་ཧུལ་ འཛིགཏིདཔཱའྱརདབ་རའྱཧུར་རེ། ། ཚདཔྲནན་བ་དྲིའིསདང་། ཚོདཔཝན་པ་ཀོ་དགལ་ཆེན་པོའི། ཆོདུདལན་པརབའབོནོདད་། ཆོདདྡ་ུ་ 

༧ བགེས་འྱུག་བདད། སི དིར རར་. སྱི་ལོ ཀྱུ རེ བཱ དབར །དས ཤབ དྡ ས་ཆད རྣ" དུས ད། དགེད བ དགེབ རེ 

དང དགེ་བཏྟེདབ་ཤིའྱརམདུབ་དག་གིས། བཅོལ་ལྡནའདབ་པའདགདཅེས་གསལཏོ། ྲི་ ྟསེ། ཤེསྦྱིལཟོལ་ཛ།བ་ ་བསཔ་འསེ་ལསམཆེནབོའ་ཞུའ 
འདསའདྩལུ་སྟེ། ཤེས་དབྱཀི་རེསད་ཚིནདའདི རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ཅད དབའ་ཆེན་པོན་མ སི་ཕ་རོལ་དྲུ་ད་བ་ཡངས་པའོ། །པ་ཡྱོརིནཔ་འདི་དར་པའོ། །ཕ་དོལཏ་ིན་པ་འདེ་ནི་རབ་པོ། །བརལ དག ་ག་ཁུ་ཁྲ་ 
སབ པུ པས བའའིིནོལ་པའ། །ཡ་བབྲདྲཉིན་པ་འིདིབཟད་པོའོ། །ལ་རོལ་ཏྲུ་ཱནྲ་ག་འདདྨོད་ན་ལ་མཆོས་པའོ། (ཕ་རེཔདུ་ཡིན་པའདིནིལུ་གནལ་མཆིས་པའོ། །པའལཅུ་ཡིད་པའ་ མཉལ་པམ་མཆིས་པའོ། །ལ་ལོ 

ཧྱན་པ་འདིའ ཡིའཏམཔ་དཔཉབ་བའ། །༢རའ ཅུ་ཤིན་བའདིན་འདུབ་མ། བའོ། །ཕོམདྱིན་པ་འདིནི་མཚུངས་པལ་མཆིས་པར། །ཕ་པོབུཧཾཿ བུའདིནིནམ་མཁའའོ། །ང ། ཅམལནའདསྱ་བརྩར་བསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ 

རྣམསཀྱི་ཕརཕངུ་ཛུན་པའདི་ཞི་རང་གི་མཚནཏིད་སྙོད་པཏེ ཏེད་དོ། ། ༽བཅེམ་ཝྡན་འདྲསྱ་བརྱར་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོནམསི་ཕ་རོལཏྱ་ཕིན་པ་་ ནཆོས་ཐམས་ཅད་ལྟོང་པ་ཉིད་དོ། །བཅོམ་ཝན་འདསྱ་བརཆཅུབ་སེལས་དཔའ་སེམས་ ། 



























།ཚོས་འདིསྟ་སྟེ། བུསེདཔ་༢ཅད་པའ་ཇོགས་པའི་བ་རྲདབ་ཐོབ་པརྨ་གུརཏོ། །ཁོབ་པོ། འཇོབ་བརའླ་རང་རོ མཐོཡོཝནའདས་ཤེསརཿ་ཕོསོ་ཤིན་པའིངལ་སྩོད་པའྱི་འདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སམ་སངཔའ་ ¡ 


ཧི༡༡ེ༠༥ཇའར་ ལེ རར་རོ འེ འེ ས་ལ ངབྲའོ་ཡ„ིརི་རོལ་ད་ རྫོགས: ཕྡོངསྔཿ་ཛོ མོདོས་་ཛོགས་པརའ 
རསྔཿིསན། ཕི་ཉ༣་བ་དངསཏལ་པའི་བདོད་པ་ཕྲ་ོས་སོ། །སྲོམ་སོ། སྒོཡ་པརཿགྱར་དོ། །དེངི་སྨདཏུ་རི་ཉམ་བ་དབབཉམ་པའི་དངོ་ ཡེའི་པ་རོལ་དྲུ་སིན་པ་ཡོངས་སྦུ་རོགས་པརྦ་གུར་ཏོ། །ཡེངས་སྤུ་ོགས་སོ། །ཡོདསས་ཛོགས་པསའ་ཡུར་ 

དངསིཉམཔ་དང་པཉང་པའྲི་ལུས་ཐོབ་པརྡ་ཧུཏོ། །ཐྲབ་ཐོ། འཐོབ་པརའགུརརོ། སྱིང ངེམ བགམེངཔས་དགཔ་ོད མར་ཅ་འའོ་་རྩྟ། དབ འཆོར 
བརོསྣལའདས་ཤེསརི་པའོལདུ་ཉིན་བའདིདཔའྱི ཕྲ ༢པ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའེ་རོན་མཔྱརིསནི་མི་བམ་པ་དང་མཉལ་པའོབཅོནལྲ་གས་བཅུམསསོ། །ཅོསསོ། །ཅོས་པརའྒགརརོ། །དེའྱི་སདཱ་ཉམ་པ་དང་ 
ཡུཾན་པ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པའ་གུརཏོ། །ཡོངས་སྲ་ཛོགས་སོ། །ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་འཕྱུརརོ། །དེད་ལི་ཡཉས་པ་དང་སཉབ་པའི་པུས་ཐབཔརྦ་ཀུརཏོ། ༈ཐོ་བཕོ། འཇེབ་པའའྱགརདོ། དའི་སླད་དུཕིཡཧམ་པ། 

དའལརྡ་ངོགས་པའི་ར ཧཾ། །ཁྲོབ་པོ། འྲོབ་པརའུུུརོ། །བཅོས་འྲན་འདས་ཤེས་འབྲི་ཕ་རོབ་དུ་ིན་པ་འདྲིལ་སྐོད་པའི་་ཏུ་བསེར་ཐ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོན་ལས་ཀྱ་བཞི་ཡི་ ¦ 
/ ཤི་མཉ་པད་དམཉམ་པའི་ངས་མབ།ཏན༔ ཤོདྲ་པོནེ་པ་ཡོངས་སྦུ་ཕོགས་པའ་གུརཏོ། །ཡོང་ཁྲོ་གས་སོ། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ུར་རོ། དམུད 

























༢༣ོ༔ །མིམཉམ་པ་དངམཉམ་པའྲེ་བྲརུབྱཏུ་མངོན་བརས་དྲ་ག་སནས། མིཡ༡ཝ་པ་དང་མཉམ་པའེ་ཆོད་ ལོ་ཐསེར། བའ་འགྱར་ ཐ་ 
ངོ་སིེཾེཾེརྣ ཚོ 
གི་བར ཡག ལགས་སོ །དྲེ་གད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོར་ལན་འདག་ཀྱིས་ ་། སྲ ོ་ ལའདྲོ་གུད་ 
ཝཱ ཅེས་བཀའ ཡུཁཏོ། | །རྲགསྭ་ྲི་བདགདེ་དེ་བཞིན ནོ། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། རྙི་ཀད རྙས་ས་པབིད། ནོ། །ུབསེ་པས་དཔའ་སེམས་དཔལ ཀི་ཝ་རོལདཱ་ཛུཾནེ་བའདིལ་སྩོད་པ་ད་དགནི། ཁྷ དུ £ ཛ, 
ཧོ གླ་ བའའོས་པའོ། །དེ་རིའི་ིརཞེན། གས་པོ ཞུ ཡིའི ིཏེན་འཇིགྟེརབུང་བར་འབ་རརོ། | ལྟའིའཇིགརྟེན་འཇིག་རྟན་དུ་འབུ རོ། །རྐྱལ་རིགས་ཆེཞི་པམཐོ་བ འིགས་དདུ། ཐཱས་ 
མཐོབའི་རིགས་དང། ིལ་བདག་ཆེ་འིངམ་བོ་ཝའི རལ་ཆེན་བཞིའི་རིསྦ་ཅྱི་ཕནས་དང་། སུསྦཱཙ་གྲསམ་པདང། དང དགའ་ལྡནདང་། ད། དད གཞན་འཇུཝ 
1༢་སདང། ཚངས་པ ཚདན་བཀའཁ་བདང། མཆན ས་བིདཔ་། ཛ་ཡ སྟབས སསབོག། ཚད་པ 














སྭ་སཆེབ་དང། མི་ཆེ་བ མར ད། ལོགརོནྲ་ཁྷི÷ླན་ལསའཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བརའབུར་རོ། །རྒྱན་ཏུཞུགས་བ་དང། ལན་ཅགྲ་ཧིརལོ་བ་དང་། ཧརཔི་འོངབ་དངུ དཾ 
 ས་ འཆ དུ་་ ུགསབང པ། ལོ བད ཁོད ད་དང བ་སང་ 
ཅི དཿ་ཀྱརའ་ཇིག་ཏེན་ཅུའླབངབརའདུར་རོ། ། 






སཝ་དབའ་སེམ་གད པག བ་ང བངད་དང། བཞོན་བདད།གས་དང། མྲ ལག ཿབདང་མན་ཤེལ་དང་། གོ 
ཤེ ཨ་ནམ ཀི པོད་མིདད་། ལ་པསྤཅབ མང་གི བསམས་དཔ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ཡོ་དད། 
འར རུ ཅད ན ཡའ 
གཞན་ཡང་བཟེད་པལྷ་སུརར། །བདག་བ །བདག་བསས་གཏད་མྨེད་ 


ག་བ ཨ་སྫོད་པས། འཊ 




















བསལསསསས་ སི་ འཐའབ་མ་ལཐམས་ཏི་ སུམསཕཤསདམཤས་ལན་མད་གསདས་དམ་ ཐའོ༧མམ་བསས་པ་མ་བམི ཤམ་མ་སགསམགས་སོས་སས་དུས་བའཐབམ་ ལ་སོགས་བ ཤོས་སམ ཤོད རྡོ་ལའལ་ལ་སག་ག་ལ་ལ་ལབས་སོས་སུབ་བོ་ལད་ལབས་སླས་བམལའམམ་མ 
༄༅། པོ རིགསྱ་ཏྱི་བུ་དང།༽བ་སནྱ་བངཆརུབ་སེམས་དཔའསེམ པའཆེན་པོནསེལ་སཅན་ཐམས་ཅདལ་ཐན་པ་དང་བདེ་བའི་དོན་དྲ་འུགས་པ་ཡིནན། །དེནས་བཅོས་ལ་ དསྦ་ཀེས་དའི་ཚོཁལྷ་ཧི༔ ནས་ལ་གསྲུ་ཁི་དབངཔོ་བཀག 
ཛུ ངགསུམ་གྱི་སྟོདཆེན་པོལིའཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ཏྱུབ་པརམཛད་དེ། །དནསདེའརྨགས་དཔང་ས་དམ་་དའཔ་།དོག་མདང་བདོག་པགགས་ག་འབོས་གསབ་ ས་ཤ འཇི་ཏེནྱོ་འས་གྷངོ་ ྦ 


།ཀཧྷཾེ་མྭདསྣང་བཆེན་བོསྤ་ཆས་པའླ་གུར་ཏོ། །ཏཱོ་དངཆུབ་དངྱ་བ་དདངྱབང་ཤར་དང་ཤར་ལྷོ་དང་ཡྩོ་ཆུབ་དང་ཆུ་བ་བྱད་དང་འོག་དང་སྟེང་གིྱོགསཀྱི་ཤོགས་འེརཞིང་། ཁཇིག་ཏན་ཀྱི་ཁམས་གཏྒའི་ཀླང་གི་བྱེཿ རྒྱས་བ་གྱརཏ། 
ཀཀ གངཉྣཉཀྣྣླ།ྲེྲེོགོས་་ 
ཞནས་ལཞུསཏྲེ། བཅོར གའུདས་འདྣལར་འིགོནསི་ཁས་འདདགྲ་ཡང་བཅེནཔས་བུམ་པ།༥འིུ་ལིསཐུལགསཞེས་ཡོངསསུངསསོ། །སངས་རག་བཅོམལནའདམདེ་དག་གས་བཀའ་སུལ་བ། གེསྱ་ཀྱི་བུདག་འདནསཧང་པྱོགས་ 
/[ཡགསན་འཇིགཏེན་མསཞ་ཇདཅེ༽བབ་ཡེདུ།དེན་དབའིནག་གསུ་དྲགབཅོལཔ་པདདགཔའ ཚགས བའིསངསདམ་ུ་བཔ་ཞིསྱ་བབབ གས་ཏོ། ནསཞཁྱའྲིནནས་ལུགས དབངཡ་བལྷཧ། ཧནཔེར་ནཔར་ 
༼སེམས་དཔའ་ཆེན་པོརྣམས་་ཤེསརཔི་ཕརོམདཱཔཾན་པ་བརྟན་བའི་ཕྲིར། འཇཾགརྟེན་གྱི་ཁམས་གཙུའེ་ཀླང་ི་ཏེལ་སཱེད་པོའདིདག་སྣངབ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པར་མཛད་དོ། །བྱརཆུ་བ་སེམས་དཔའཧེམས་དཔའ་ཆེན་བོརྣམསལ་ཤེསརབཀྱི་ཕ་རོའཏུ་ཏིན 





འཁགསང༡༠༡༧༤༤ས༢༤༠༠༤༨༤༢༦༨༠༨༤༤༤༡༠༡༤༨༤༤༤༩༩༧༤༩༤༨༤༨༡༨༤༤༥༧༢༤༤-༨༡༤-༡༡༡༡༡༢༧༡༧༨-༧༦༢༩༢༠༤༤༤༤༤༠༠༢༠༠༡༩༤༤༤༧༢༩༤ ༡༡༨ ༡ ཉ༡༡༡༡༤༨༡༤༡ །༤༡༨༨༡༡༠༧༡༠༡༠ས༧༡ཀ༠༠༩༤༣༩༡༩༠༠༧༡༡གས༦་ལགལགསག་གལཀ༡༥༨༡༨༡༤༤ ༡ ༡༤༡༨༡༽ ༥༨༨) ཞ ༡༤༡༨ ༦ ཟངབསབསཔཀསབ།༡༢༡༨༡༡༤༢༠༠༡༤༥༩གས༩༡༥༡༠ས༡ལས ༡༠༡༢༠༡༧༧༡སན་' ཏང ཞཛ ༡༨༩-༨༡༤༨-༩ག༧༠༡༧༤༠༩ ༡༦ ༢༡ ༡༥ ༡༩༨ ཀལ 
༄༠། དང ཞུང་དགེ་དང་། ཚད་ཡེད་དགེབུ་དང་། དགྱརས་དག། ཆེ་བདདཀྱད་ངམེ་དང་།ཚདསེ་ད་བདང་། འཐམ་བུའེག་དང་།གནས་གཙར་པ་ཤིནེ་ཏུ་མྤད་དབ་དད། ཐུནམ་སྣངབ་དང་། མེ་ཆབ་དང་།མོགྲད་དང། འོག་མིན་བྷེལ་ 
།རྷུབསཿང་ཝཱ་ཛཏིམེ་ཏོག་དང་། པེདབདང་། ུདདང་། ཇུག་པདང་། བདུགཔ་དད། ཕེམ་དང་། ལྟུ་ཛས་ཏིམེཏོག་སྲུལཔ་དང་། པདམོ་དང་།གྲུམདདགཔུན་དའི་ཀ་དང་། རརར སི (7 
2 
“4 


དུྱ་བྲག་པུ་དང་བདུག་པ་དང་པེ་ག་དཔན་བཟའ་དང་གདུགས་དངྱ་ཧལ་མཚད་དངལའི་བདན་དདག་གིས། བཅོས་ཝན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོབ་པ་ཡངདག་པར་ཇགས་པའིས་སྦརས་ཞྱཿ་ཐུབ་བ་ ༼ 
དགཔགཏིང་པདགས་པདེདག་གས་ེོ་ སོའིའཇིགཏེ བད དགས དད་ག ལཏགགིའ་ངབ་བཅིགས་བ། བིཀབབཞི་དཔ་གབ ར་ུན་ུསཉུམ་པ། ཤནྱེཏན་བརཏེ་བ། མ་། 
དགུལཤིངཡིདཿཡབྲ་རེདདའདུགགོ །དེནས་འཁོར་དངེན་ཞས་སྲོགཆགསྱ་བཟྲདགྲ་བིགབྱར་སོོད་ཏམས་སྱི་སེ་བའི་ཆོསལ་བཟེདཔ་རཕྱ་ཐོབ་པོ། །དེནསདདག་ ལས་ལུངས་ནས། ལོ མ་ག་བདཔསཕོ། དདེ། 
བཅོབ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲིསདཅེས་གསུལ་ཏོ། །བཅོམོ་ཝན་འདས་བདག་ཅགྱ་པངམ་འོངས་པའིདསད། ཞིཤེགས་པགྲ་ཅོས་མར་ག་་སབིས་་པའརབ་ ག་པད པས་ད 


མམངཔོ་བེརཏེ། བཅོམ་ལནའདས་དེ་བཤིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོག་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའིས་སྦྱརསྣ་ཞུ་ཐུབ་པ་གདན་བདེར་དངོསི། དེནསྭ་པརུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོ་དདགདང་། དགགསཔ།ད་འི་ 
༡ལགཏནཾ། ། 







༣ 









རེ ར་བརྙེལྭ་བ་ཆོོ་གི་ཀཏྱ་བ་ར་སོབས་བྱསེ་དངོག །དེནས་བྔརབ་སེམས པའསེམསདཔའཆནཔོདེདག་དང་། ཉན་ཐོས།ཆེན་པོ་དེདགདང། འབད འདྲིགས་སེམ་སཏ། ཚོ ད་ཧ དདགདཔ། ལདདའདྲགས་འགཞས་ཏེ། ཚོ 

ིིིི་་ར་ ་ རར ར་ནས་བ །དེནས་བངྲབ།ཕུསདཔའཅ ལ་དཔག འད : ༣; ཆེ གདང བདག་ད ! 
རབའྱྱོརྱ་མིས། གངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐསྦ་བདྲ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དེདག་དང་། ཉན་ཐེས་ཆེན་པོདེ་དགག་དང་། ངི ` ས་ སཱ། ཆེདདཝནསུ་ཤརྦ་ 

: །སྨས་པ། ོད་པ ིླི་བཅལཐུནའདས་ཤ ཅུཉན་ཐོསརྣ མ་དག་ད གསེ དབུ ཛའ ཁི ཆོས་བ ཡབ་ 

རར སུ 1 དི པ་པ ཆས ཏད གར་བུ དི སས ཏཱ 

རཿ འཆེན་པྨྣནམྭས་ལ། ཤེ། ཨཨཧ་་བསན་པདི། ཅོསདང་ ཨདྱསྱབས་ཐསསཅཧ་ སྔ་ཚེ་དང་ཝའ་ད་པ་འདོ 

ཀྱིས་བཅོས་ ཨུ དཔུར = ` འདིསྟསྟེ ༦༨༨ ཅེསསས་པདོད། བའདི་ཚོས་གད་སྟོཚོག་བདགསལབ ནཱ 


༤ ༢---- 











སེ །ཐམས་ཅདྲ་ཀང་བཏགས་བཙུམཧྟེ། བཏགས་པའི་ཆོས་གང་ཡནཔདལནི། མིདདདབད་ཙམ་ངུ་བ་ཧྱ་ཙོབ་གདགས་པའ་གཏོགྲ་པརྱ་སེ་བསུམའདག་པ་མེདད། ཡིངདེིའད་ཡརམེད། ཅིམོཝན་ཡད་རེད། ཟུ་ཀཱཞིདཔར་ 1 
༢ ཡངཔི་དརིགསསོ། །རབཏྱོརའདྙིལ་ དི ཟུགསཞེསའིངྭ་ཐནརོསསུ་བཏགས་བཅམ་དུ་ཟདད། ཆསོ་སུ་བཏགས་པདེལནི་མིངདང་བདཙན་ངུ་བ་སཱད་ཅིས་གདགུས་ གས་པལ་ག ཅར ་ དཾ ལི་ནི 
ཡུངམེད། ཕྱི་ལོཕཝན་ཡངམེད། གཉིས་ཀམེད་པར་ཡང་འི་མིགསསོ། ཡ། འཤེས་དང་། ཟད ནསཔའགྲེས་བཞིས་ཡིད་ ིརསན་དདགས་སཅས་ཅབདདེ། ཏགས་པདེ་ དད འཐུ་ཅ ཧཱ 
ཤཱ ྱིགགདག་གཔས་གཏོགསཔར བན པམེདདེ། མདད །ཡིད། ཆི་རསགཔབམད། གཉིསཀམེད་པར་ཡང་པིདེི་གུས། ཡོན་བདག པདད།བརྲརབསྲཞུདཔའད།བངྨ་ནབ་སགདཔའེཡིདད་ངོསད་ 
སྲད དན ཅཉཅཉ > ཉར དེཿ 
སྭ་ཐའདིནི་ཆཾས་སུ་གདག་ རི བཏགས་པ་དལནའ་ རོགས་པ , 
མེད་པར མི མགས་སོ། །རབའྱོརནབདང། ཧད དགའསདཔ་ཡིད་ས་ འདིནི་ཆོས་ཕུག་དགས་བཙཅ། བདདེ། ཆོས ནརོལ་སེ། འགིཁིསོག་གས་པ་ ས། དཿ 


།༄ཤ། །བབའྭའོརྒོན་བའིཁམཿདང། སྒ་ལལོམས་དང། ནཱ་བྭའིནོམ་པར་ཤེས་བྲའི་ཁམསདད། ཧའི་ཁམསདང་།དློའཁྲམས་དང་། སྫའིནམཔར་ཤེས་པའི།བསས་དང་། ལེའི་ཁམསདད། རོའི་ཁམས་དང།ལྕེའི་ 
།རྣས་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། ,ལུས་ཀྱི་ཁམས་དང། རགྱབགེབས་དང་། ལུསྱ་ཀྱི་རཱམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་དང་། ཡེདྱརི་ཁམས་དང་། ཚོསྤྱཀི་ཁམསདང། ཡིད་ཀི་རམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་ཞེསྱ་བ་འདི་ སྭཡུ་གདགསུཔ་ཙམདུ་ 
ཟད་དེ། ཆོསསུ་བཏགས་པདེལ་ནིའ་ ལ་སྭེ། ཡདྱ་ཀྷི་རམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁནསྐ་ཞེས་མིདང་བད་ཙམཅུ་ཐ་སཱདྱ་ཧིས་གདགསཔ་མ་གཉོགས་པར་སྐེ་བའམ་ཁགག་པམེད་དེ། མངད་ནཾནངན་ཡངམེད། ཕྱིརོལན་ཡང་མེད་( གཉས་ཀ་མྲ་ 
ཙཱ།པར་ཡདམ་དམིགསསོ། །རབའབོརད་བཞིན་དུ་གངའདི་ཤེས་རྦ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ཞེས་པབ་དང་། བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་ཞེསྲབབ་དང་། བྱཆུབ་སེམསདཔའིམངཞེས་བབ་་དགྲ་ཀངཆྩོས་སུ་གདགསཔ་ཙས་དུ་བདད། ཆོས་སུ་འཏུགས་ 
༥ པདིལནི་དྲི་ལཧཱ། ཤེས་རཊཀིཔརོསཅུུན་པཞེས་ཡབ་དང། བྨདབསེ་ཞུས་དལ་ཞེསབ་བདུང། བངཆབསེམསདཔའེརཞིསཔརསངདང་བཙམཅུཐཱདྱ་ཧོསགདགུས་པལ་གཏོགསཔར། སེབའམའགུགང་མེདདེ། ལིང 
དྭནིནངན་ཡངམདུ། ཕྱིརལན་ཡངམེད། གཉིསཀ་མེད་པར་ཡང་ཡི་དམིགསས། །འཐའཾརའྷཱི་སྟེ་དཔརན། ནངགི་ལུསཞེསྱ་བ་བ་འདིན་མོད་ཙསངུ། ཐསད་ཅིས་གདགས་པྷསེ། མགོའིནུས་པ་ཞེས་མིད་དྭུབ་སུད་ཊིས་གདགསང་། 
།དུད མཇིངཔའེརུས་པཞེས་མེདེངུ་ཐ་སྭད་རྱིསགདགས་པ་དང་། ཕྲགཔའིརུས་པདང་། དཔུང་པའི་རུསཔྲ་དང་། ཚིགས་པའིརུན་པ་ད། ཆྱི་བམའི་དུན་མ་དང་། དཔྱིའི ཉནཔ་དང་།བརླའི་དུས་པ་དང་། རྗེད་ར་བྱི་རུཝ་པ་དང་ | 







༣ ༩༽ ༩6 








ཡ་གད ༣་ཧདྱ་ཧིས་གདགས་པྲད ས་པས གློ་ཀང་། ཆོསོ་དུ་གདང 

(པར་ ཙྩ་ཡ་ཝམ་འགག་པམེ་དདེ ། མིང ནིནངན་ཡང་མེད། ཕྱིསཔན་ཡང་ལེད། གཉིསཀལེདབར་ཡང་ཕིདམགསས། །རབའྱ རང་བཞི ཞིན་ངུ་གངའད་ ཤཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕརལ 

ཀཱ བྷུངརབསཡས་དཔའིམིད་བདག་༡ངཆོས་སགདགས་པཙུས་།བདདེ། ཆོས་སུ་བཏུགས་པདེམནི་སོད་དད་བརྔཅམདཐ་སྙདཀྱིས་ག གདགས་པམ་གཏོགས་༨༨༧ང 
ཧཱ སཱེད། གཉིག་ཀ་མེད་པརཡངམི་དམིགས་སོ། ± ༤ ངའདྱིཕིརོསྦྱཧྷིརཱ་དང་། ཤངོདང། ཡཡག་དང། ལོ་མདང། འདབམཞེས་ ག་པལ་ཡྱུདྱབཔླག་ཚོགས་ཉས བས་དབར་ ཟེ ནེཔ༠ྱ 
ིབཿམབསད་ཅསགདགས་པར་གཏོགས་པ སྱ་བའམ འགམ ངོ 
འཞེས་ཙུ་བདང། བྱདཆྱབསེམསདང 


།ཞེསྱ་བ་བ་དང་། བངཆུབ་སེམསདཔ། 










ཆོསྤོག་བཏག་མཁདོལ་ནི་འདྲིས་འེ། ] མགོའི་རུས་པཞེསབབ་དང་། རྐང འྲེརྭས་པཞེས་བས་ གར་མ 
ཅུ་ཐན་བཤསཧཱ 
གབ་མདདེ། 





འོ་ཙམ་དཱ་པད་ད། ཙོ ༦སཿཐསཏྱཀིས་ གསང་ 





མ་བདོའོནདན་ཡངམེ ལེད། ཧཾ ` 
ངཱ མོདདེནཤངན་ཡང་མེད། ཕྱིརལན་ཡའ་ ༨; གཉིས་ཀ་མེད་པརཡང་ཡེ་དམིགསསོ། །འའཔའདལནདངུགས་དྲ་ གཞམ་ཀྱི་ངཏཡེ། 


།ེདདེ། མི་འདི ི་སནིནའ་མཡད། ཕྱོན་ཡངམེད། དོཀཡེད་པབ་བམོདའོགས་ས། འབའལཔིཉསེ་པེརག། འདམཔ་རསངས་ཁས་བཅོས་ཝནདས་ནམས་ཅདཅལ་ཞིག་ཡོཔ་ཡོང་། མཆོན་རོདོད་ 





བངཆུ་བད་ མུ་དང་ཞ། ཨ་ཛཱ་ ” ་ 


འིིངཞེས་བབདེ དུགྱ་༡ང་རོས་སུགདགས་པཙན་ཅུ་ཟདད། འོཨན་བཏགས པ་དམནི་མང་དབདཙར་ཅུང་སུདཅིསགདགས པཟགཏོགས་ར་བའའ ༠ ¦ 


ལུ 


༄༅། །ཨཡངམད། ཕྱི་རོལན་ཡང་མེད། གཉིས་ཀ་མེད་པར་ཨང་མི་དམིགསསོ། །རབའོར་འབྱིལ་སེ་དཔེརན། རིལམ་དད། སྒྲ་བ བ་དང ཨུ་བ་དང། སེགཡུང། བགག 
༧ བགོསི་ོ་་ད་པ ་་མིད། གཉིས་ག་ཡེདམ་རམང་མིད་སངསགོ། །རབའ་ོབའདལ་ཧེདཔརན། མི་ལམདད། སྲ་བ་དང གཟུགས་བརནངང་། ར་པ སིགས ཧང བ་ 
„ |གཉིསུཾཀ་མེད་པར་ཡང་མི་དམི་ནས་སོ། །ར་བའྱོར་དེ་བཞིན་ཅུ་གངའདི་ཤེས་རབ་ཉྱིལ་རོལ་ངུ་ཕྱིན་པཞེས་བ་བདང་། བྱངཆུབཾསེམས་དཔལཞེསྱ་བ་བདད་། བངྱ་རཱབསེམས་དཔའི་མིངཞེས་བ་བའི་ཆོས་དེདག་ཐམས་ཅདནི་ཆོས་གུགདགས་བཅམ 
4 དུཟདདྲ། ཆོསྭསུ་བཏགས་པ་དེལན་མི་ངདང་བད་ཙམ་ཅུ་ཐ་སྭད་ཉིས་གདགས་པ་མ་གཏོགས་པར་། སྒྱེ་བའམ་འགག་པ་མེད་དེ། མིད་དེནི་ནདན་ཡངམེད། པྲི་རོལན་ཡངམེད། གཉིས་ཀ་མེད་པར་ཡངམི་དཡིགས་སོ། །རབ་འབྱོར་དེལྟར་ 
*བྷུང་ཆུཐ་སེམས་དཔའསེམས་དའཆེན་པོ་ཤེས་རྭབྱཀི་ཕའོལང་ཛཾན་པ་ལ་སྙོད་པའིཚེ། ཆིང་དང་བྡ་པཏགས་པ་དང་། གདམས་དགྱང་བཏགས་པ་དང། ཆོས་སུ་བཏགས་པལ་བླ།བ་པར་པའོ། །རབའོར་ཐུང་རུབ་སེམས་དབའ 

སེ་ཨ་དཔའུཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྲི་ཕ་དོལ་ཏྱཉིན་པལ་ངེསརྦ་སོད་པནི་གྱཟཟུགསྐཞེསྱ་བ་བ་ཅག་བར་ཡངདག་བརྡ་ངེས་ཨུམི་ཡཛོང་དོ། །གཟུགས་ཞེག་བ་བམིཏག་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་མུཁི་མཐོདངོ། །གྲཟགསཞེས་བུ་བ་བདེ་བར་ཡདདག་ 

(༤་རཇེས་སུམི་མཐོང་ངོ་། །གྲ་གས་ཞེསྱ་བབསུག་འཇལ་བར་བདུདག་བརྡ་ཇེསས་མི་མཐོངདོ། །གཟུགསཞེས་བབ་བདགཏ་ཡངདག་པརྡ་ངེས་སུརིམཐོངངོ་། །གཟུགས་ཞེས་བ་བབདགམེདཔར་ཡང་དག་པརྡ་ཇེསསུམིམ་ཐོང་ངོ་། ། 




















༠༠། །ཨཡནམཡོད་བདང། མཚུནམམེད་བདང་། སོག་བཡོདབདང་།སློནཔལདཔདང་། འདུསབསརང། འདུསྱ་ཧས་དང།ཀུནན་གཉོད་མོངས་པདད། ནྣམ་བརྩཧང་བདང།རྒུ་དང་། འགགཔདུད།བེན་བདང་ 
¬ དབེན་པདང་། དགེབད། བདང མཛུནམཡན་བདུང། པ་ས་བནང་། ཧཱ དྲ ཉོན་དང རུམ་བར་་བདང། འགཏེན་པ་དང་ འི སགལ་མཆུད་བ་ 
དང་། འཁོརབ་དང་། མུཔནལས་འདུས་བར་ཡངདག་པཇེསསུམི་མཐོངངོ་། །གཟུགསཞེས་ཤབ་ཏག་པར་ཡངདག་པརྡ་ཇེས་སུལ་མཐོངངོ། །གཟུགསུཞེསྱབབསྟི་ཏུག་པར་མདདག་བརྔངས་སུམི་མཐོངངོ། །གཟུགས་ཞེསྱ་བཟ་བདེའདང་། 
ཤཱ།སུག་བསྔལབ་དང་། བདག་དང་། བདག་མེདཔ་དང་ ། ཞིབ་ད ི་ དང་། སེང་པ་དང་། པད མཚན་མ་ཡདཔ་དང། མཆདམ་ཡེདབངང། - ཁད ར་བེདབདང། དངསབམ་ ་མཛ་རམདང། འད 
ངི ཐདང་།ཁྲན་མ་ཐོབ་དང་འཇྲས་པ་ད་།བནམ་ཐོབ བཅསཔ་ ཱུ 
ཁནམ་ཐོབ་ད་འཅས་པདཔ།ཁཿ ཕཱ སྣ་མང །བིག་གྱིནུས་བར་དེསཔ་ 


ཆེ ཡས་བདུད། ར་པརྦ་ཧདཔདང་། རང འགག་པ་དབ ཕདང།མེའེནཔདང་དགའ་དབུམི སྦས་མིམངངོ། །མོག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་བཞེས་བབ་རག་པར་ཡཔ་ 
ཅཔདང་། འཇགཏན་པདང་། འཇོཤ་ཧོན་ལས་འདུས་བ་དང་། འཁོརབདང་། མཿན་ལས་འདས་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མིམོངངོ། །ཚག་གྲིནམ་པར་ཤེས་བ སྲལ བདང་། 
;འརྲལ་ཧུ་སི་མཐོངངོ། །ཨཾགགིརྣམ་པད་ཤེས་བཞེས་5ྱབབདེ་བདབ། སུག་བསྔེལ་བ་དག བདག་དག། བདག་མེད་བདང་།ཞབདང་། དང མེསྟོདབདང་། མཚནམ་ཡོད་པང་། 


ཞེས ལམི་རྟག་པར་ཡང་་ 


















1 བཿ 
༩༩ ༧༢༦ ལོ མ་པའྱ་སར་བདང་། པད པའགི་པ་ དེ 
ངས་པ རི འཇིགཏེན་པདང། འ 
'ཾཔང་མི་རྟག་པར་ཡང་དག་ པར་ཇེས་སྲུམིར་ཐོངདོ། ༈ 
། རའ་ 
དྷཱ དྲིན པེས བི དཿ 

ིའངུས་ཏརག་པཞེས་བ་བྷ། ་པ་ པཿ 


བདད་མདདག་པརྡ་རསྲསམོ་མཐོངངོ། ་ དན་ལསའདས་པར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །གྭདཱ་ཡ་ ་བ་དང་། ཁུ རྣཾབའ་རྣམ་ པའངུས་ འཆར་ཀ ཡོདཔ སུག་ བྱས་ཡབ་འཆེ། 15¶ 
མཆོ ཡིན། སྙུག་བསྔལ་བཡངམ་ཡ དེས་བཔོད་གག་པའི། ངོ གང་དང གདང ནབོིམཔརཤག་པྲ འིད ཞི འེ སྲི 
ཟད མཚད དང། མཚནམ་མེདཔདད། སྣེན་པ་ཡོད་བདང་། སྣོན་པམེད་བདབ། འདུས་བྱས་དང་། འདུས་ཟྱ་བསདང་། ཀུན་ནསྟེཉོན་མོངས་པ་དང་། རྣམ་བབྱང་བ་དའ། སྱེ་བདང་། འགེག་པ་ གའི པཿ 
དང དགེ་བདང་། མི་དགེ་བདང་། ཁནམ་ཐོབ་དང་བཅས་པ་དང་། ཁན་མ་ཐོ་བཡེདཔ་དང་། བག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཟགཔ་མེདཔ་དང ཤོན་མོངས་པ་དང་པཅས་པ་དང་། ཉནོདམཔམེང་བདུད། འཇིགཏེནཔདང་། འཇིད་ ཏིམལསལས། 
པུ་དད། ༤ སུ རབ་དང གའས་འབས་པར་ཡདདག་པརྡ་རས་ཨཡམཐོདདོ། £ །ཅཤུསཱབབྟཏཱག་པར་མངདག་པར་ཇེས་སུམི་མཐོང་ ང་པོ [ེསཧུབ་ཏུག་པརཔ་ དགུ རྡེས་ལ་བདོ། ཐང་ོ་། ཱྭ་ཨུབལཁོརཔའབརླ་ཡད་་ 
དགེཔྫེས་མམི་ ི་ོ དྲན་ལས་འདས་པར་ཡངདག་པརྡརེས་སུམི་མཐོངངོ། པ་ ཤེས་བུཐ་ཏག་པར་ཡང་དགཔརྡ་རས་སུམི་མཐོངངོ། ། ས་བབས རུག་པརྲ་ཡད་དག་བར་རེས་སུ་མི་མཐོངང། །པནེསྱ་བ་བའ་ ལའི རྱ 
།ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུམི་མཐོངང། །མྱངནལས་འདས་བརཡདདག་པར་རྔག་སུ་མི་མཐོདངོ། གདས ༣ ༤ འ་ ཐོདོ། །སྣའི་ནམཔར་ཤེས་པཞེསྱ་བབལི་རག་པར་ཡཔདག་པརྔཿས་སུམམཐང་། 














་༄༅།། །དོཿ སྣའི་ནམ་པད་ཤེན་དཞེས་བ་བའཁོར་བའི་བརྩ་ཡ་དདག་བརྡ་ཇེས་མུསི་མོདངོ། །ཆུ་དུན་ལས་འདས་པར་ཡད་དགུ་བར་ཇེས་སུའ་མཐོད་ངོ། །སྣུའིའཛུསཏེརེགཔཤས་བརུག་པར་མད་དག་བ་ར་སྤུར་ 


༅ མཐོད །བའྲསཏུརགཱྱི་མིཏགཔརཡེབདབ་རྲསས་མམཛོ། རིངས ག་པཞེས་བ་དམང་བའིདརྱ པངདགའ་ེས་མའེ་བོརོ །ཡདན་རས་་པར་ཡང་ འར་ྱས་མམཐ། ད་ང 
སྣུདུད། དྲི་དང སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་བའདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་རེནྱ་ཕིས་བུང་བའེ་ངོད་བད་བའམ། སྩུགབ་སྔལ་བའམ། བདེ་བ་ཡང་ཡིན། ཕྱུག་བསྔལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཕའབྱང་ཞེས་བྱ་བདེ་ཡང་རྷོགཔ་དང་། ཡི་རྟག་པར་ཡང་དགརར་རྗེསསུམ་ 


མཐངངོ་། །བདེ་བ་དང་། མྩུག་བ་སྔ་ལ་བ་དང་། བདག་དང་། བདག་མེད་པ་དང་། ཞི་བདང་། མའི་བ་དང་། སྣོད་བ་དད་། སི་སྟོ་དབྲ་དང་། ཡཚན་མ་ཡོད་པ་དང་། མཛནམ་མེདང་དང་། སྨེན་པ་ཡོད་པ་དང་། སྣོན་བཡེད་བ་ངང་། འདུསྱ་སདད། འདུག་ 
'ར་ཧཱཾཡདང་། ཀུནནསརྟོན་ ཡོ་ཨ་པ་དང་། རྣཡ་བར་བྱུདབ་དང་། ཟྱབ་དང་འགག་པ་དང་། དཔེན་པ་དང་། མི་དབེན་པ་དང་། དགེ་བདང་། མི་དགེ་བ་དང། ཁན་ན་ཐོབ་དང་ ཅས་པ་དང་། །ཤན་ཡ་ཐོབ་ཡེད་པ་དད་། ཟགཔ་དང་བཅས་པ་དང་། ཕུག་ 
ང་མིདཔ་དང་། ཉོན་མོདམཔ་དངབ ཨ་པ་དད་། ཉོན་མོངས་པ་སདུང་དང་། འཇིགརྟེནཔ་དང་། འཇིགརྟེན་ལ་ས་འདས་པ་དང་། འཁོར་བ་དང་མདན་ལ་ན་འདན་པར་ཡབདག་པར་ཇེས་མུ་མི་པའོང་ངོ་། ༈ལྕེ་ཞེས་བ་བརྟག་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་ 
མུམི་ཡཕོང་དོ། །ལྕེཞས་བཡཾརྟཀཱ་པད་ཡང་དག་པར་རྗསསུ་སི་མཐོད་དོ། །ལྕེཞེས་བྱབའ་ཁོར་པའི་བད་དུ་ཡངདག་པར་ེསསུམི་མཐོདདོ། །རྒྱརན་ལས་འདཝ་པར་ཡང་དག་པར་རེས་བྱ་མི་མཐོང་ངོ། །རེཞཱཾསབྱ་བརྟག་པར་ཡང་དགཔར་ 


-------¬¬-¬༨༩༠༠༠༥༥༤༤---=- ~~ - -¬༨--༨-༤༠༠༧༡-༤༠༤༨༤ 






ནོམཐོདཇོ། །་༣ཤསྱ་ྲབསྟི་རེག་པར་ལང་དགཔའརྡ་རེས་སུརོམའོངཔོ། །ལྭསཞེསྱ་བབའོའོ་བའི་པརྱ་ ལ་དག་པོརསཐོ་ྲསོང་པོ། །ཆུ་ོལས་འདམཔ་ སལ །རེགྱ་བཞིས་ངབ ༈ཿ 
+ དུནཔར་ཡདདག་བརྡརེས་། རེ ཡང་དགེ ཤས པང། ལམ ཅར ་ླྱ་ ྤག་སའདམ་པརམདདག་བརསམམཐོདོ། དད་པར (ག་བ 







གསའཇེག་སམི་མཐོངངོ་། ཅ་ བར་ཤེས་པ་ཞེས་པཔ་ལྟིངག་པ ཐོང གོ མཕརཤ འདས་པ བདག་པ ཡི ུ་གིུག་དགཔར་ཡ་ 
ཀླེ ངདོ་། །ལས་ཆིའཇུས་ཏེརེག་ ཁས སམ ༈ །ཡུཊྭ་ཏི་འཇུས་ཏེ་རྦག་བཞེསྱ་བལོ་ཏག་པར་པངདགུ་པརྡ་རེས་ཨུམིསངདོ། །ལསའིའངས་ཏེ་རེ 
ད་ཡ ངའི། ས་སག དཔད གཡད གྱབ ས་བ སིགངནཡདདགུཔརས་ དྱ | མཧེབ་ཡང་ 


ད འུ 
རཾ རྟག་བ་དྲང། མྙི་ཏཱགྲ་ཕབ་བདག་པརྡ་རེས་སུ་ཡིལྔ་ལྣངོ།། །བད་བདང་། སཱག་བསྔལ་བདང་ དང་ བདག་རང མཐིབ་དྭ་ 
ཀྐ ན་གསོ རེ་འདོད མོོ། །དདེབདང་། བག་ཆངབདང་། བདུག་དང་། བདག་བ ད་ད 















ངུ ང་། མི་དགེ་བདང་། ད་བཅས་བདང་། ཁའམ་ཐོབནེ པདང་བཅས་པ་ པདང་། ཏོན་མོངས་པ་དང་བཅས་པ་དང། ུ་ཡངས་པ་མད་པ འཇིགཏེན་པ་དང་། འདིག་རེེན་ 
མིན་པ་དང གེ་དང ཁུཁོར་བདང་ མིགེ་བདང། །བནམ་ཐོབད་ རེའི རྲི པོ། ྲ ི་ | =: ྲ ལེ མོ སཱུ དྭ 
ཡབདག་བརྡརེས་སུམི་མཐོངངོ། །ཕན་ཕས་འས་པ་དདགཔར་སྔརོམཐོངཔ། ཆོས་བ དག་པས སས ངད ད་པརེསན གོད ཞས་འ 
པཡང་ སྤསམམ་ དདོ། མ་པར་ཤས་པཞས {ཡིད རྣལ་པར་ཤས་པཕཞས་བྱ་བམ་ཏེག་པར་ཡངད། ཡཿ 

ད་བར = སྭསུམ་མཐངངོ། །ཡིདྲཀིའད སསགཔ སོ 


བརྡ 
བུ་ུ་ཏག་བདྗསསིམཐོདངོ། མཐོདཔ། ཟླམ དམས དུས་བར་ 
མོ །ད དས་པ ཨ་པ གང་ཡང 
རེག་པ་ཞེས་བཟ་འཁོརབའིུར་ 
ཤ་ཕ་ཞེས་བབའ གག་པ སབར་ཡ་ངད གླ ༨ 


་ྭ ར་ག  ÷ 
`༨ཀྷཀྩ རེ ཀྱ རིག ར་རམ ་ཨི་ོ་་འདེལས། ུག་ལ་བའའ སུག་བསལ་བའམ། བདེ་བཡང་མ་ཡིན། སུག་བསྔལ་བ་ཡངས་ཡནང 
















! །བདང་། སྣག་བྲས་ལ་བ་དང་། བདག་དང། བདག་མེད་པ་དང་། ཞིབ་དང་། མཞི་བདྲད། སོངབ་དང། མི་སྟོང་དང་།, མཚན་མ་ཡོད་པ་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྷོན་པ་ཡོདཔ་དང་། སྣོན་བ་མེད་བདང་། འདུས་བྱས་དང་། 
རཡེདཔ་དང་། ཉོནལཿས་དང་བཅུས་པ་དང་། ཉེན་མོངས་བསེད་བདད། འཇིགརྟེན་བདང། འཇིག་ཏེན་པས་འདས་པ་དང་། འཔོར་བ་དངྱ་ས་དན་ལས་འདུས་པར་ཡང་དག་པརྡརེས་སུམི་མཐོང་ངོ། །ངེཅིའྱི་ཕིརཞེན། བང་ཆུབ་སམས་ 

༧ དའ་སཁས་དབའཆེདཔོ་གེསཿམངི་པརང་ུ་ཉི་པཡསོད་བའིཚེ། ཧཱ ཿཡ་འོལརྱུ་ཤན་པདེ་དང་། བྱདཆུབསེམས་དབའདེདང་། བདྲ་རུབསམས་དཔའི་མིང་དའུདས་བསྤུ་ཉི་བམསན་ཡོ་ ཡརམངདག་བརྡ་རྗེསས་མི་བཐོང་ངོ་། ། 
།འཇུས་མྱ་ལས་ཀྲི་ཁམསན་ཡོདཔ་རཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མིཐོང་ངོ། །དེའིའྱི་ིཞན། དེནའདིས་རྩབཔ་དྲར་བསེམ་སདབའ་བེལ་ཡུདཔའཆེན་པོ་ཤེས་རབྱའི་བའོམདྲ་ཕིན་པལ་སྤོད་པའི་ཚེ། ་ རྟོགརྣམ་པའ་མི་ 
རྟོབས མ་རུངས་པ རྣམ་པར་མི་རྟོགཔོ་འིཌོ་གལ་གན་ས་ཤིང་། དྲན་བཉེ་བར་བཞག་པརྣམས་བསྒོམ་བའི་ཕྱིར། ཤེསརབ་ཉིཕའལ་དུ་ཛྲིན་པ་ལ་ཧྱཾད་དེ། རྣམ་པ་ཐམས༔ད་མཁྱེན་བཏིད་ཡིཕབྱ་བས་ 










£. 


(༧ བ་ཡར ཤེབརསི་ལའོཝ་ཅུ། ན་བཉིདྱ་ཏང་ཡང་དག་བརྡ་ངེས་ཟ ཊམཾ་འཐྲོངངོ། །ཤེས་རབྱི་ཕའོཔངྲ་ཟིན་པའེ་ཡིང་མང་ཡང་དགཔརྡརེས་སུ་ཐིམ་ཐོངོ། །བྱངཆུབ་སེམ་ཐོདཔལ་ཐང་ཡངདག་པར་རྗེས་སྲ་མི་མཐོངངོ་། །ཀྱང་ཆུབ་ 







གཟུགས་ལ་ཆགས་བའའ་གུརབམེདདོ། 
ོང ་ 


བདིལ་ཡང་ཆགས་ 









།རབཉི་ཕརོལ་ཅ་ཧིད་བ་ལ་ཙཱོད་བའིཆ།། མིདདང་བྲད་རྲ་བ་བའེཚོསཁག་ ཆུད་བརབྱས་ཏོ།པེ བརྩ་བས་ཏ།པྙར་དས་ཤོང་དངབད་བབའི་ཆོསྦས། 
།ཁྭདགས་དང། ད། ཁུ བནདང། ་བས་ཨད་པའིཆོ། མིད་པ མེདདོ། གསབ ོད འབའ འདས ངདང་བདྱ་བབའིཚསསགར་ུས་པ 
རྩེ བཾ བམ གསམ བ་བ ཡུག 











མི དོ།གཔསང་ཡིག་དང གྱུད གོག་དིང་ཁ་ཤེས་བཅ་གཉིར བདལ་ཡངས་ 
བཱ།ས༢འའགུ ངཱ ག་ག !  །སྱ་མདསབཔདག ཟེ ཝས ་བལ་ཆགས་བརའགྱུར་བ ས་པརའགུརབམེད་དོ། །གང་ཡངོབ་ 

ྲ ་བའྡནམ་པར་ཤིས་པ་འདུས་ དེབའམ། ལ་བའབ། བདེ་བ་ཡཔ སྩུག་བསུལ་བ་ཡངམ་ཡིན་ འགྱར་བསེད་དོ། ཆག 
ངྒེ སཔ རརར བམེ་དདོ། པཔ 





ཁྲི 
ལྒ སྱ ཞོ་སར་། འགས གསིག གས་པར གདད ད་པ་ག 










དག གཔའྱི་རེནྱ་ཡིས་ཆོར་བབད་པའས། ཛུག་བསལ་བའམ། བདེ་བ་ཡདམ་ དངམ་ཡིན་པྱ་ཆེ ཟི 
ིགས་གཏ་ློ་ ོ་ ེསབ་གས་པོས།རག་པའིརུྱི ་ཚོར་བབདེ་བཟན། སཱ > ཅཆཅེིིོད་ 'ྱེབ་དེ། ཙུགཔསའྱ་ ༣ 
8 ˆ ཡ། ཅུབ མུག་བཅལ་བསངསིཞི་ག་པའ དགའ་བར ཅད དྭ ཊབཆགས་པདྲརརབ་ 


ངོ ད་འ སཿ རོ རཿ ངང ཧོ བྱི རས རི 









པརྭ་གུར་བམེདདོ། །ནངསངོབཏིདལཆགསཔརའྱགུརཔསེད་དོ། སངཉིདལ་ཆགས་པར། ཨུབ 1ཤིནང་སྟོངོ་བཏེ་་ ]1 
༣ སུས་སི གགས་པ བབ མངན དདོ། བ་་བསེདོ། །དང་ཏང་བ ༥པརའགུརཁསེད་དེ། །ཡདདག་པརསོང་བནམས་དང་། ཛའ སི དབང་ 
དུ་པ མས་དང། བརྨརུ་གཾན་ལགནཔས་དང་། | འཐགས་པའིལུམ་ཡན་ལག་བྱརདཔལ་ཆགས་པརའྱབརབམེད་དོ།འཕགསཔ འི་ེནཔ་ཛམས་དང་། བསམ་གཏནརྣཡས་དང་། ཚདམེད་བྡན་མགདང་། གྲ་ཕུགས་མེདཔའི་ 
སོམས་པར བས་དང ། རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་དང།  ཧགདསཔའི་ཉོསཔ འཇུགབདས་དང་། ཉུད ུདཔཉངདང། དད།མཆ་དབམེདབ་དང། སཱན་པ་མེད་པ་དང་། ÷+ ིདཔ། འེ འའ 
ཞེས་དང་། གྲབ གཟུཔ་ཧིསྡོརྒམསལཆགས་པརའུགྱུརབསེདདོ། །རེབཞིནཾག་གེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་། ཡི་འ ་ཨངདཀ་པར་རིག་པབཞིདང་། རམས་པབཆེན་པོད་ དང་། ཧཱིང་ 
རྤལ་ཆགས་པརའྱསུརྦ་བམེ་དདོ། །དེབདིནཉིད་པཆགསཔརའྱསརབ་མེད་དོ། །ཡངདག་པའི་བཔའ་པ་ ས་པ་དང བ | (ཆོས་ཀི་དབིཔས་ལར་གསུརའའྱགརབམེདདོ། གི་བ ནཱ 
།༡རདོ། ། བདི ཤི མཆསདཔ མཁས་པ་༣ཆགས་པརྱརོ་བམདདོ། །དེཅིའྱི་ཕི་བཞེན། ལ་པ་ད སེམས་ཅན་འ མར ི་པར་ཨཔལ་ཡགསངར་ གཕ༥། 


-ཕཤ༥ 











[༼ ༄༅། ལུགས་སོ། སོ །བཅོས་ལན་འདས་ཡིས་བཀའགུསཔ། རབའཧོརདོ་ཇི་སུམ་དུསེམས། *; ཙཱུ སྱ པབྱ་རུབས་ཕྲས་དཔའ་ཡིན་གམཁམ། ༢། མུད ད་དང རད རགྱབདང། ོ་་ཆུབསེམས་དཔའ། མའུམ། ྣ 

༢། གསོལ བཅོམས བཅོམསུགའདམཔ་ལགསཔ་ རྨ {བཅ ཿཝཱནའདུསརྱས་བཀའ་སྐུལཔ། རཔའ་ ན་ལམ སེམས། ,གཐུགསམ་ཡན་པདདཿ །ྱདུ་རྲུབ་དེ། ཌན འམ། སྒ་དང] དྲིདང་། དྲིདང་། རོདཿ དང་། རེག་དང འལ འམ (ཡོན་བ་ 
ཤན ནཞེ་སཱམའམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདསདེལྟམལགས་སོ། །བཅཾམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱུལ་པ། ༨ དོངི་ལཱམ་དུསེམས། གཟུགས་ལ དོཧམ་འམ། སྒྲདད་། དྲེདང་། 
མག རེགྲལ་དད། ིིྲ སཱམ་འམ། གསོལཔ། བཅོམལནའདས་དྙེལ་བལགསསོ། །ོ་་་ིས་སོ་གྲངབས། རབའོརདེཇི་སམདུསེམས། བངྨརབབེམས་དཔའལ་གསུགས་ཡོདམའཆ། 
༧ ཀྱངུབསེསསུ་དཔལཔ་སྨྱ་དད། དབདང། རོདང། རེ རེགྲ་བདང་། ཚེལ་ཡོང་སམའམ། གསོལ་པ། བཅོས་ཝཱནའདས་དེལུ་མལགསསོ། ཅན དྲ་ིས་བཀའ་སུལཔ། ལ་བུ་དདིས་ ། གཟུགས་མོ 
འའ རེ ཛཚུབ་སྦེ་ 


༈ ོདད་།རེགྲབ་དྲད། ཆོས་རེད་པཞི་གྱབངརུཔ་ལེམས་དཔའ་ཡིན་སུམའུམ། གསོལཔ། བཅོམ་ལྡན་འདསའེལྟམལགས་སོ། །བཅོསལག་འདྲསརོས་པཀ་ལབུ། ་པ རེ | 
བ་ད ད་ད ོད ལམ་དཔའ དད དཔས གས །། བལ འའ ་ རས་ུདི་ུས་སབས། པམ 






འ་ེ་སཱམ་འམ། སྒོ་ང ཅྲིངང་ 
གིའམ། པ་ དེབམས་ཟུབ་མང་༦་ ངི 






ལགས་སོ། ། བཅོམ་ལནའདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ར། ཨེམས། རྣ་བའི་ཁམས་དང་། མྱའིཁསས་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་5ངཆུབ་སེམུས་དཔའ་ཡིན་སམའམ། སྣགིཊམས་དང། པིརིཁམསདང་།པཱའི། ཿ 

རྣསཔརཤེས་པའི་ཁ ཁཿསྱ་བདྡདབཟ་མས་དཔ པའི ར་ རི ས་དང་ །འིཁསས་དང། ན་བའཕ་པར་གེས་པ ཁཱ ཨ་སུ་ར ི་ོ 

ཁམས བས་བསདཔའ་ཅིན་གསའས། ཡད ཡི བསསདང། ཆོས་ི་ས་ དང། སསར ིྭྣ་ གསོལཔ། བཅེམ ཁསདྡམ་གསུའ། ] །བཅེམལཱན།འདསྱིས་བར 

ལུས་པ། རབའཚཱུརདེི་ཧཱམདཱསེམས། ལགགི་ཁམས་མ་ཡིན་པགཞན་ཞིག་བངྲརབསེམས་དབའ་ཡིན་སྐམའམ། གཟུགས འིཁམས་ཡིནཔ་དཞན་ཞིག་བངབུསེམས་དཔུའ་ ཡལ 

ཧཱྱསདས་དའ་ཡགགསའུམ། གྲི ལས་མི སྙའིབམས་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པརཤེས་པའེ་ཁམས་དང་། སྣའི་ཁམས་དང་། པྲིའི་ཁམས་དང་། སྣའི་རྣ ༡ མམ ན་པ བཤས རོའི་ཕྲམས་དང་། 

འ །ཡཔ་རཤེས་བའི་ཁམས་དངུ། ཡུགཀྱི་འམས་དང་། ལེགྲ་པའི།ཕམས་དང་། ལུས་ཀྱི་ནལ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དད། ཟུ ཁམས་དང ཕིའ་ས་དང། རྨིར ཤེས་པའི བམས་དང དརུབ་ 
| ཡཾདཀྱི་རམ་པརཤེས་བའི་ཁམ་ཡིན་པ་གཞན་ཤོག་བངརུབསེམས་དཔའ་ཡིན་སྣམ་འམ། གསོལ་བ། བཅོམ་ཝྡནའད་ ། །བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྱཡ་བ། 












ཆེ 
























༡༩༦༩༦༤༡༠༡༩༡༠༧༡༤---༢༤༧༤༤༤༤༤པ--------- 











༄༅། སེམས། མོག་གིཁམསལྱ་བདྱརུབསྲེལས་དབའ་ཡོད་སམའམ སོ།ཡམས་ལ་བངྡརུ་བསེམས་དབལ་ཡོད་སྔམའམ། མེག་གྲིནམ་པར་ཤེས་བའི་ཁམགལ་བྲད་ནུབསེམས་དཔའ་ཡོད་སམ་འམ། ན་པའི་ཁུམས་ 

འདབ སའཁབསད། འགཔ སེེ པ་ཀོས་ 
ཁར་སདང་། སྲུས་ཅེནམཔ་རཤེས་པའི་ཁམས་དང། ཡིདྱ་ིལམས་ཁ་དྲདབསེལ་སདཔང་ཡོད་ཀུ་མའམ། ཚོསྱ་ཀི་ཁམསལྱ་བ་རུར་སེམས་པཔའ་ཡོད་ཉམ་འཕུ། ཡེད དྲག ླ་ 
སི།བསམད། བཅོམ་ལྡནའདས་དེལ་མ་ལགས་སོ། །བཅོལ་ལན་འདྲས་ཐིས་བཀའསལ་པ། རབའྱོརདེང་སལདུ་སེམས། སངྦརབ་སེམས་དཔའཔ་མིགསི་ཁམས་ཡོདགམ་འམ། བྱདཆུ་བསེཁས་དཔའཡ་གཟུགས་ཀི་ཁམས་ཡོདྭགོ་བས། 
མས་དབའལ་མིག་ཤྲི བྲར ཤེས་བའི་ཁམས་ཡོད་སུབ་འམ། ཧངརུབསེམས་དཔའལྡན་བའི་ཁམས་དང་། སླའི་བརལ་དང་། ན་བ་འི་ནམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་དད་། སྣའི་ཁམས་དང་། དིའི་ཁམས་དང་། སྣའི་རྣམ་བརཤེས་ 
ལེགྱ་ ཡི ཁམས་དང་། ལསྭ་ཏྡིརམ་པར་ཤེར་པའེ་ཁམས་དང་། བཏྲར་བསེམས་དཔུའ་ལ་ཡདྱ་ཀི་ཁམས་ཡོད་སམའམ། རྱང་ཇུབ་ 


རྐང་། ལེའེ་ཁམས་དད། འི་ཡམས་དང་། ལེའི་ནྣམ་པར་ཤེས་པའེཁམས་དང་། ལུསྦྱ་ཀིཁམས་དང་། ཊལཱན་འཿ 

རྣ ¡ ཆྱའ། \༽༈ ] ༦ ནྲ ༨ ང་ ༤ ` < ˆ .ཊ! ༨ ་ . ༨ ¬, 

ཿ༨༦༣ལའོསྤ་ཀི་གངག་སོ་ད་བའམ། བྱང་རུང་ཤེམས་དཔལལ་ཡི་དྲའི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡོད་ལཱས་འམ། གསོལ་པ། དྭསདྷཝ་མ་ལགསསོ། །བཅོམ་ལན་འདུས་ཅིས་བཀའ་སྱལ་པ། རབའཌྱརདེ་ངི་སམ་དུསེལས 
ག་སོ་ཧཱ་བའམ། བུངསུང་སེམས་དཔའལ་ཡིདྱའི་ནག་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡའ ] གསོལ་པ། བཅེ དསཔྟཿ་མ་ལགསས། ཇི ། དྭ་སམདཱ་ 


= 
















༤། །ལྡནའདས་དེལྟ་མལགསསོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྲ་ཤིས་བཀའ་པཱལ་པ། རབ་འཕྱོར་དེ་ཇི་སམ་ད་སེམས། སའ་ཁམས་ལྱ་པང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་སྐམ་ལམ། ཆུའི་ཁམས་དང་། ཡེའི 
།བཁས་དང་། དགིང མདང གྱེལ་མ་ལགསསོ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཁབྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་སཱམ་འམ། གསེལ་པ། ངའལལནའངས་དྷང་མཔགས་སོ། །བཅོམཝ།འདྲས་ཚིས་བཀའ་སྱམ་པ། རབའོརྐའེཇི་ མ་དུ་ 
¿2 སེམ་ས། པྱང་ཆུབ་མེམས་དཔའལ་སའི་ཁམས་ཡོང སྭུམའམ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའལ་ཆུའེཁམས་དང་། མེའི་ཁམས་དང། ཆུངག་ཁམས་དང་། ནལ་མཁའི་ཁམ་ས་དང་། ནྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡོད་གུམའམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ 


༠༠ ལནའདས་དྷེལ་ཕ་ལགས་སོ། །བཅོལ་ལན་འདས་ཏིས་བཀའ་སྩལ་པ། རཡའབོར་དེངིསམ་ུསེམས། སལེཁམས་སེད་པཞིགངརཱཔསེསསུ་དཔལ་ཡིན་སམ་འམ། ཆུའི་ཁམས་ལེདཔ་དང་། མེའི་ཁམས་མད་པ་དང་། རུང་ག་ཁམས་མེདུཔ་ 






3 ངད ནམ་མཁའི་ཁམས་མེད་པ་དང་། རྣམ་པ་པཤེས་པའི་ཁམས་མེད་པ་ཞིགྲ་བརྡརབ་སེམ་ས་དཔའ་ཡིན་སམ་འཕ། གསོལ་པབས་ཝན་འཇུས་དྙེལ་མཁགས་སོ། ༈ བཅེཡ་ཝན་འདསཀིས་བཀའསུལ་པ། རབའབོརདོངི་ཞལ་དསེམས། 
¡ །་བསམས་པའ་བོདཉམའམ། འྱ་བདུ། ང། རྣམ་པརྲ་ཤེས་པ་དང། མིང་དང་གྲཟུགས་དང་། སྐྱེ་མོཆེད་ཇུག་དང་། ར་པའོ ཚངས་ད སེད་པ་ད་ལན་པ་དང། སྲིད་པ་དང་། སྐྱེ་བདང། ཤི བསེས མར་མི 
རའ བཅེམ་ལ ལྟམལགསས ངན 


པི དོ དབཟསད་དསཅི་བཀའ་སྲལ་པ། རབ་ཅོརིཇིསྲ། དཔེམ མ་བིཊ་པམ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིགྱུ་སམས་དཔའ་ཡིན་ནུམལས འཅའ་དང་རང་པརཤས་ོ་ 


༩༤༨༨༡༤༧༧སསསས༧ལ༨༤འམ༩ར༤༧༤༧རརསསམསསཅས།མཁམམཆས༦༨༠༤༠༩༤༨༦༧༤༤༧༤རའས༧༧ཆརཔབརཆམཟབརརལ་༤༡༥༡༢༤༧༩༧༡བུམ་གམསར་མའ་ར་བབནནཔས-ར༨༡༡༤༡༢༨༡༨༩མ-་མརའབས་བངའབཤ འབརརརལར་ཡརབབསཞང་ཐཆར་འ༤༤༠པ༧༧༡༨༤༤༤༧༽ྗ༩༡༡༢ཟར༦་༧ངས་འ༠ར༤༠༨༡༨༡༨༡༤པ༤༡༢༦༧༤༧༨༤༩༨-༤༨འཆཔཔམཚམའཐང་འཁམང་ཆང་འབམནང་ཟམནལ&༡༢༡༤༨༢༦༤༧༧༧༧༡ .༢༡༡༤༨--- 35: ཉནཉ8ཿ/605ཿཿ༦༢༦༦༢༠༢༦༧༧༧༦༣༣༢༦༠5::2། ༡ ་ 
།གབུགས་དང་། སྩེ་མཆེད་དྲུག་དང་། རུག་པ་དང་། ཚོར་བ་དང མེད་པ དང་།ལེན་པ་ད། སཾད་པ་དང། སྐྱེ་བ་དང་། ུ་ཤིཡབགཞནཤིགདོངསེསདཔའ་ནོསལམ། ཞསལལམ། གསོལ་པ། བ ཅོས ཨད ཇུ ཅུ་ 
ངི ཟི 







ཞྭ ཨ་བསམ རབའྱོརདེ་ཇི་སམདུ་སེམ ཊས། གཔ་ུ་སས་དཔའ་ཆིད་ པོག་མའས། རྒ་ཤེའིབ དཧབ་སིལསདཔ་ལཕོད་སུར། ༣ ས་ལན གྲ ཡུ 
སེམས། བདརུབསེམས་དཔའ་ བ་ཡན དའའརྲ་ །གསོལ་ག།ཅོམ་ལྡན་དས་དེལམ་ལྷགས། འྲདྲསྲ་ཉིས་བཀའསྱལ་པ། རབའ་ ད་ཡ . 
3 རི མཆུབ་སེམས རད ་ དུས ༣ འཅམ་ཕུན་་ ིས་བཀའ་སྱམ་པ། དསས 
གཟུགསཉི་དེ་བཞིན། པ་ཡིན་སཱམའ སམ ཚོ དད ^ད་ཤེསྤ་ཀྱི་དེ་བའནཉད་དང་། འ་བ ད་བསནད། ནམ རྣམ་པར་ཤེས་པའིདེ་འཤིན་ཉིདྱབར་རུབ་སེམས་དཔལ་ཡིན་སྐམ་འམ། གསོལ་པ 
སྒ ནལ གནྦཉུ་ལ་གུས། དྲགྲ་ཏིས་བཀའ་བྱུལ་པ། རབ་འཛོརད། མངུ་སེམས། གཟུག ིདེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡོན་པ་གཞནནེགྲ་བ༔ ཆབསེམསདཔ་་མཱཔ་ ཚརབའིདེ་བཞིདཉིདདང་། འདུ་ཤེས 
¦བརྡིནེཉིདདང་། སའ་ཉཔའ ཡས་འ་མ་འ གྱབར་ཆུས་སེ་ཡཊངཔའཡིན་དྫཿའམ། གསཡོལ་པ། །སདངད་སདྷེལམཔགསསོ། | །བཅོས་ལྡན་འདུས་ཏྱེར་བཀའ་སྲུའ་པ། རཐའྱོར 













ཅུར འ་ཡདྭ་སཱམའམ། ཆོར་བའི་ ང་ཤེསྦ་ཏིདེ་བཞེན་ཉད་དང་། འད་ཧེད་ བཞིན་དང 
ན་ཉིད ས་དཔ ཡོད་ས ‡ཾེི ། འཅྱ་འདྱའདེབཞིནཿདེ་ང་། ཟུ 


བའ་ཡ སར རར ཅད སབཀར་པ། །ཅག་མས། བང་བ ་ ཊཱ 
ཆར ར་ཁཱམ། ཆོརབའིདེ་ ་ ་། དི གོ་ ་ ཱ ྨ 

་ འ་བ ། །བཅོལ་ལཱན་འདྲས་ འེངི་ཧཱམཅུ་ ` སིགས དབུདྱ་རུའ་སེལ་ས་དཔའ་ཡིན་སྐམའམ། ་ེ 
` སི དད 


ཟས འ བཅོསམདརདེ པོ། །བཅོལཝན་འདས ¦ ནུབ་ 
དབའ་ཨིའ་ཡ།་ རཱ་བའི་དེབ༩ སེ དང། ཅིའི ས་ཡ ཧུཿཅིདེ་རནིའིིདང་། ལང 























ཨས། མིགགིདེ་བཞིན་ཉིདལ་བརྡ་རུདདམསུ་དབའ་ཡོད་སམ་འམ། ༧ 


ཡིས་བཀའ། དྲ ར་སི ཡའམ། གསའ་པ། བཅོམ་ཝཱནའདས་དེའ་མལགས་སོ། [ བཀའ་ 
ཀར སི རྫ་ བ་ལ སི རི 


འུ ག་ལ དས་པ ཅི སཾ 
འོ ི་ ཅེ པཔ ་ 
༥༨ེཡས། ཤྲབུ་ནསྦཉིདེ་བཞིན་ཉིདམ་ཡིནཔ་གཞན་ཞིག་བརརབ་སེམས་དཔལ་ཡིདསུཔརས། སྒྲ་ ངྭ། པོའི 







༡ 








རྫས རི ལའི དེ གི་ནི རུ གབ་ཐ་ ་ར་ རཾ ཕགུས་ོ། བཏོ དང་ད 





དསྱ་ཡིས་བཀའ་དུལ་པ འམ། ྱངུབ་སེམས་ 
ཛའི ལ་མགོ །ོས་བདའདུསཅིས་པ ེཾ མུ་པ།ར་འབོདི་ུམསེམས། རུབ་སེམད་ གསོལ་པ། བཅོམ། སོ དགགས །བཅོམ་ལྡན་ 
གིས་བིབས་ ˆང་་ དབིད བཞི ཞིནཉིད་རེ། པད པི ཧུ ཨེད་པདང་ ངང་། ེ 

ཅོམ ངཿ 
སྲ ྱབསེམ་སད་པའ་ིདགུཔ་ལས། གསོལ་པ ཁེ ཅཅ འི ཡོ 2 འདས་ཧིན་བཀའ་སཡ་པ། དབའ་འི།སའམ། ཞི 






ཤགེ་མག་ཊིདེ་བའེ་ཉིད་དང་། ནཱབའི་ནམཔར་གེས་པ མགྱ ཀ་དྲེབཞིན་ཉིདདང་། ཇིའིལམསྦ་ཀིདེ་བཞིན་ཉོདདང། སྣའིནས་པར་ཐེས་པའཁམས་དེ་བཞིའ་ཧོད་དང་། ལེལིཁམ་སྔའི་དེ་བཞིན་ཏིད་དང་། 
གས་ག = རུ། རར སརང་སཔ་ས་ེ ཡིད་མ 
ཡཤིན་ཧཱམའམ། ཆོསྤ་ཀི་མས་ཉྱིདེ་བཤོན་ཉིདྱ་པྲརཱབསེ་ཡས་དཔའ་ཡིན་སུམ་འམ། ཡིདྱ་ཕི་རམ་པརཤེས་པའེཁམསི་དེབཤིན་ཉིདྱ་བྲད་དུབ་ཨེམསདཔལ་དེ་སམ་འཕ། གསོལ་པ། དྭས་དྷཝཱ་བ་ལགས་ 
སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུསྱ་ཀྱིས་དཀའ་སུཌ་བྲ། རབའུཤོརད་ངི་གུསངཱསེམས། མིག་གིམས་ཉིདེཔཞིནེ་ཉིདམ་ཡིན་བགདན་འིགྲ་བབརུབསེམས་དཔུའ་ཡིན་སྲུམ་རམ། གཟུགས་ཀྱི་བམྦཀི་དྲེ སཾ 
པབབལ ཅཧད་བཞན་ དད་ ཀྲ 'ི རཿ ཡི ཞཿ ངཱ ལཱས་ ཀཿ ཡར་ང་ རེག རྭ ཀླ ༦ ྷ ཀླ 
ཞས་བདས་ིདདཞིན་ཉད་དང་།མོ་ེངནའདེཞིདཉདམ་རོདབགྲག་ནེགྱ་དམཅབ པདཔ སན་རས ཨིདཤེཊ་མཡིནབགཞན། བངྱརུབསེམས་དཔའ་ཡིདེ་མུམའམ། ཡིདྲེ་ཁིནམ་པར་ཤེས་ 


དད དུ ཟས་སུ ག་ས ལྕེའིརྡས་པརཤེ 






ཞིའི དད དགོརཁམ་ོ ངི ཞིན མུཔུན་ཞེསཔའི་ཁམས་ཏུ་དེབཞཱིུདང། ༢ པས བཞད ད་ ྲལས། སྒི ཁ་ 

རྭ པའི བ མའན། གསོལ་ཕ། པཅོར་ཝན་འདས་དྲེལ་མལ །བཅོསྟལནའདསརིན་བཀའའ 

ཅུ ེཡད་ཞིག་བརབའམས་འ་ཤིན་མཁུམ། ག །མསསམཞིདེ།ཁམ། བ མཱ གཡལ། ྲ ་ གེརྣ་མ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསྐིརེ། གཉིད 

༢༤ རི ི་ 
ང། མེདཔ་དང འི 

ལུསཀི་བམསྱ དབིད མནེནནིད་ཡེད་པ་དང་། ཅས ཞི ང་ད ར་མས ཤུས ནིགྱཔངྲར་བསེབས་ 







ས་སི མའམ 















གྱིདེ་གཞིནེཏོདེ་དང་། ཆུའི་ཁམསྷ་ཉིའི་གཞོན་ཉིད་དང་། མེའེ་བམསྦཤིདེ་བཞིན་ཏོད་དང་། ཆུངཞིབམསྦོ་ོདབདིན་ོདོ་དང། ནམ་མོཁའཁམསྤ་ཉིར་བཞོད་ཏོད་ཡོད་ཀོལའམ། བར་རུབ་སེམས་དཔའལ་ནར་བར་ཤེས་པའིཁམས3་ 
དཞནིསོ་གསརས། གསོང བ་བ ཟུང་གཁསིེབཞད ད་ད ནམ་སས སེ་མསདཔའ་་ད་བངཤེས་པ མས 
འམ༔ ཆུལིཁསསྭ་ཏི་དེ་བཤིེ་ཉིད་མེད་བདང་། མེའི་ཁམས་ཏིརེ་བཞིན་ཉིདམེད་པ་དང། ཆུང་གིབམས་འིདེ་བཤིནད་ཡེད་བ་དང་། ནམ་མཁའཁམས་ཏི་དེ་བཞིན་ཉིད་མེད་བ་དད། རམ་བར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་མེད་བཞིགྱ་ང 
ཐ་སེགས་དབ་ཡིན་ཧུམ་འཕུ། གསོལ་པ། བཅོ་ལན་འདས་དྭལ་མ་ལུགས་སུ། །བཅོས་ཝནའདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཛུརདེངི་སུམ་དུསེལས། མརིག་པའིདྲེ་འཞིན་ཏདྲ་བརནབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་གམའམ། འདུ་བིན་ 
དདང། ནཱ་ཐོ་པ་ ཤ་བ ད་བཞ་ིདདད། ལིངདདགཟགས་ཙདེབཞིནཤིདདང་། སྱེ་གཆེད་དུག་གི་དེ་བཞནི་ཉིད་དང་། རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདདང་། ོར་བའདབཞིནཏིད་དང། སྲེད་པའེ་དེ་བཞིན་ནིད་དང་། ལེན་པདབན 
༡༣༽༽ དེགཞིན་ཧི ཤིའིདེ་གཤོནཏིདྲ་བངྱར་བ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སབ་འམ། གསལ་པ། བཅཙལ་ཝནའདྲག་དྭ་བམ་ལག  །བཅམ་ལྔན་འདས༡ེས་བུཀའ་སུཡ་བ། རབའ་ དུད (དུ 
རིགེ་པའིདབནིནེ་ཏིདཔ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིགྲ་བརནབ་སེམས་དབའ་ཡིན་སབའས། འདྭ་བྱནའིདབཞིན་ཉིདེ་དང་། ནམ་པར་ཤེས་བའི་དེབཞིན་ཏིད་དང་། མིངདང་གྲཟགས་ཅྱིནེ་བཞིན་ཉིད་དང། སྐྱེ་མཆེན་དྲུགགིདེ་བཞིནཞེད་ , 












ོ་ལ་ས་འ་ངོ། ཨོཾདྩི་ནམ ིཁཱམས་དང་། སའི་ཁམས་དང་། ཆུརིཁམསདང། མེའི་ཁམས་དང ཟླངགིུམསདང། དར་སའི།ཁལས་དད། བོུ་ དྲམ ལོ དག 
ས་ས ་རིིིིིངིེཾརཾེཾྣདརྣརནྣཉིན ཀོ 
དབལ་ཡྲོདབམ་ཡིན། ༅ནབ་ེམས་དམའལ་མང་ཧ་ཤི་ཡོདབམ་ཡིན། དབབས དཔའམ་ཡནི། གླགས ལན (དང ཆར་པ ཉད་དང་། དྲས ད་ད དེ་བཞེ་ཉིད་དང་། རྣམ་ 
(ཨཾ ཤིས་ ཤིས་ནི ིགགིདབཞིན་དང་། འདབ དདང་། སྣའེདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། སིད སུལ ཞིནེ་ཏིདེ་དད། ཡདྱེ་ཀིདེ་བཞིནནིད་དང་། གཟུགསྦི་ད བཾ ཞནདེདང་། སྤྲའི་དེབ ཤིདདད། ྲིའིདེབི ། 
ལིའོ འས ་་ིོིོྣིྣསྨྣྨཔ༥ ྨཔྨཔྨྣྨྣ༽ིྨ༥ྨ༥པྨྨཔ་རེེ 
: ང་། རྣ་བའི་རྣམ ་འི་ཁམས་ཀྱིད་ ་ སྭ་པའི་ཁམས་ཉྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ལྕེའི ༈ 
ཤཱ ྲག ས་ག ་ིདཤིནཏིདདང།རེག༔རིཁམས་ཅདེབཟོནིདདང། ས་ཡནམཔརཤིཔའ་ྱདསཔ དེད ། དང་། 













ཉེ ར་གས ཤང་ཆུབསེམས་དཔའལ་ཡང་ནྒ་ཤིརི་དེ་བིི དམེད ྲི་ལྡིཀི སུལ 
གྲུག་ལགརའགིི་ཤས ད། རུན ས་རབིས་གསཝབ། འ་ ངུམ རི ཅཅ མཆས | 
ལའ་ ཟུགསལྱ་པ། ཐཱ བྲ 

འམཆྟི། བ་བས་ ཚ་པ ཆས ཁིས གཱ [རྣམ པརནིག་པའིརན་ླ་བར་ཡད་།ལཁ ཱུ ་ སེམས་དཔའ་གཟུགས་མ་མཆེས་པ པཔངག་ལཁྱ་ཧ། ཀ་པ ༣བ་ཡང་ 


ཀར སྐ ྲ ་ི གྲ ག་ལས 






དུ གསམས ཡ་མ ༡༤ ༡༧གསམ༡༠༦༩འསས༡༦༤༧༧༤༤༤༤༥༤༤༡༢༡༤༩༨༤༧༤༨༤༥༤༤༠༠༤༤༢༦༨༧༤༨ྣ་༢༤-༢༤༤༤༢༩༨༢༤༤༤༢ར༩༩ར༨༨མན༤༧ 

།༦། ་ འ་མཆས་བར་མངག་ལའ་རུར། ཤདྱ་ཅུབ་སེམས་དབའལྲ་ནམ་པརཤེས་བམཆིས་ཕར་ཡབགལ་འ་གུར། ནམ་པར་ མཆིས་བུྲབམེཕག་དཔར་ ། 

༧ འབུང ལ་ཤ པརཤས་པལ་བདདབགེལ་བནཔཔསད་ སཔ དོལ་མིགདང། ནུབ་དང་། ༨ དེ་ང ས་དང དད ཡཾདདད། གྲ་ཅགས་དང་། ་ ཆོས་དང་། མིགི 
ཟླ ྱིྱ }ྣདབའཆའབའིིྦྒྒྒྒོ་ 
སྱ གུ དའི (འསསད། ནས་མརཤེས་པའབསས་དང་། པརིནཔ་དང། འཐའདདག ཆམབར་ཤེས་པདང། ས་དུགྲཟགས་དབ། ་་་  ་ 


མས ད་། ཆླུད་གིཁམས་དང་ | 
ཤྲ དཔད མུ ་ཡ། དྲགས ཌིགབདགགྲུབབམེ་ཕྲས་དབརསརབཊག་པ་མརིས། ལུ ཤིཔགཏན་དུཞུརབ །དཔ་འགྲ་རིག་ 
ར་ཨདགལ་འགྱུར། རྒཤཾསཾ 








སུ མསུ་བྟམངའའ་རས། སཤི་རདབ་པེསརའ་ཁ་ 










[གཟུགམིདེཤིདོ་གླ་བདགས་བདྲདབ་སེབ་དབར་འྱུབག་ལཙོ་སོ། གྲགས པ་བཞྱོབབབབེཡོས་ བོ་བྟལོངགཔ་མཆོས། བྲཟུགསཀདབཞོནོང་ལཔདྱརབསས་དཔའ་འཇིས། 
བས་སས རི ༽ ག་ག གི ཞྱཤེསྦ་འདེ་ 


གྲ གགོག་ག་་་ ་ཅཿ 
` འུ ཐི ས་ས རོ་དང འདི་ན དབས སསན ང། ཡཱགགྡནམ་པ་རོ་ 


ཞིད སྒའི་བམས་ཡིད་བཞན་ཉིདདང། རྣབའྲ་ནམ་པརཤེག་བའི་ཁམསཿིདབདིན་ཏིད་དད། སལིཁམ་སྦ་ིའ་བཞིག་ཉདདང། རགས་དང ཏདདུང་། སྭའི་ན་པར ¡ 
ཁམས་ད པར་འ པཿ ༨༨ དདད་ ཿ 
ཤེགས ལིའི དང པའི་བ སི ས་པའི་ད བཞིན་དདང་། རེག་བ ཞིན་ཉིདོ་དང། ི་ོ 


















མེ འིསཱདགེ་དདར། ས་དེབ དུ ནས་ས ཅི ་་ ིྱྲི་། རྣམ་པར་ཤེས་པའིཁམསྦཧ བྷོ དད མོ 


༄༅ །ཐཤཾཾཿ 
༧༢ བྱེད་ཀྱིད་བཞིན རྣམ་པར་ཤེསབ། 
ཕྱད་ཡྱད་བཞཉདདངད། ནྣམ་པར་ཤ བིད་དུང་། ཚོར་བའེདེ་བཞིན་ཉོད་དང་། སྲེད་བའིདེབཞིའེ་ཉོད་དད་། འེ 
¿ དཱ ་ ་ ང་ཆ ་ ནེ དབིན རར ་ཟླཐ་ 
€ དེ ཞུདལྱ་བང་ནུ་པསེམསདཔའ་མཆིས་པརཡདགལའཐུར། བདར་བ སསད དེབ ་ ར། གཤིད སྤོམ ལས་དཔརའགུརབཝུ་ཡདགུལ་མཆོསྭཏེ། དེ 
རས ས་བ 
་གད་ཡད་འདྡིསད་དུའངིཏ་སེ། ར་རུ དྲ ས་ག ཞེསཐེར་བཞི། རབའོ་རད་ཇི་སཱམངུ་སེམས ཟི 
མའམ། གསོལཔ། བཅོམལནའདསདཿ མའོ བླས མ་སེམས ཧུ སས །དབའཞེས་ཅུབ་འདིགགས་ཨི 6 ཡེ 
















ཾཊསེསདལཞས་ཱ དེག གཱ བའ་ཆླ་གདགས་ ཡད་མ 
སོ་སོ རེག་་ གི་ག. དགི རི 
:འམཏ སེམས། རྱདྲ་རུབསེལསདཔ འེ འདས་ཙུས་བཀའསྤུལ་པ། རབ་འཛུར་ 
ལྡན ཉྱིས་བཀའ་སུལབ། སིས དགས་ཡིན་ཧམལ་འམ། གསལཔ། བཅོམྔལནའདསདྷེལམ་ལགས་སོ། །བཅེམལ་ནའདའ མས། བྱད་ཆུབསཡས་ 
ཌྷ བཅན །བཀའ་ཕྲུལ་པ། རབའོར་དངི་སུམཇུསམས། 
ྒུགབདད། ར་ ` སྒྲུལ འ། : ར< ཨ་པ ་ 
དུད འ་ཞ པགས ྱ་ཤེས་ཐུག་བྡསས་བརོྱ་དོ་བགི་ིསག་བྲདམབདང། ནམ་མམ་ཤོས་བདཔ་ 





འདད འད ཞུ 








ྟཏ༡༠༤༤༢༤༡༩༤༢༠༠༧༤༤༤༠༤--- ༨ ོེོོོོ་ེོཔ་པོོ།སཾ།་པ་པ"ཀ" "དཔ ༡༤༨ ག་འ ༡༨༢༦༨ ~- |)--༨༦༦༡༦པནདཔཔ༨༧༨༩༤༨༡༤༨༠༢ར༤༤༤༧༠༢༤༡༠༩༤༤༧,མ་གཏ༡ར༡༠༨༡༡༧༦༨༧ 1 -4 ¢ ©+ =» 
༦ གསོལ་པ། བཅོམོ་ཝ༣འངས་དྲལ་མལགས།སོ། ན་འདྲསྲ་ཀྱིས་བཀའ་སྱུལ་པ། རབའྱོར་དེང་མ་དུནེམས། བང་ཆུབསེམས་དཔའཞེས་པའདི་གླབ་གྲས་བདག་ཡོད་པོའི་ཆོར བླ་དགཧ་ | 
ཡཱ གསོལ་པ། བྱ་ཡུལ །བཿ མུགས བཅོམ་ལན་འདས ཆབའྲ་བ་དི་སཱམདུསེམས། ཤདྱརུབ་སེམསདཔ་འཤིགཔའདགལ་། བདག་ཟེདཔ་འཇིསད གསེ 
'ཝན་འདས་དྷེལམ་ལགསསོ། །བཅོམ་ལན་འདྲསཊིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའཐོར་དེངི་སྐམུ་ཏུསེམས། བངཆུབསེམསདཔའཞེས་ཧུ་བའདི་ཚོར་བཔདག་ཡོདཔདད། ཆོ་བབ་བདག་གད་པ་དང་། འང་ཤེས་དག་པོ་༡༨ 
ཡདང། འཛ་པེད་བདག་ཡོད་བདད། འདྲ་བེུད་བདག་མེད་པདང་། ནམ་བར་ཤེས་བབད་ ཡོད་པ་དང། ཆུམ་པར་ཤེས་བབདགསེད་པའཚིག་དུགས་ཡི་སྐུཔ་འམ། གསོལཔ། བཅོས་ཝཱན་འདསདྷེལ་མལགསས། 
དའདྲས་ཊོས་པའསྱུལ་པ་། རབའ་ོརངངི་སཡུ་སེམས། ཐང་ཆུབ་གེས་དཔལ་ཞེས་བཟའད་གཟུགས་བའི་འགྲ་བ་དགུས་ཡིེ་སུལལས། གསོལ་པ། བཅོསློ་ལུན་བདྲག་དྲེ་བ་མཁགས་སོ། །བཅོས་ཡན་འདས་ 

༢༣༠ཿརའེངི་སྐས་ཏཱསེབས། བངརཱའགེརས་དཔའཞེས་བའདགླསགས་མནིབའིརིགླག་དགས་ཡོན་སལ་འམ། གསེལ་པ། བཅོལ་ལཱནའྲདས་དྷེལ་ཁཁགས་སོ། །བཅོན་འན་འདས་ཅིག་བཀའ་གཡང་ ༢བ་ 
ཡས། ཁངྡ་རུང་སེམས་དཔའ་ཞེསྱབ་བའདིཚོར་བཞིབ་དང་། ཚོརབམཞིབདང། འུ་ཤེསཞིབ་དང་། འདུ་ཤེསལ་ཞིབདང་། འཇུ་བེདཞིབདང་། འྱུ་ཊེདལ་འབེདང་། ནོམ་པར་ཤེས་བཞིའ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ ༣ 





















དགུསཡོནོ་གམཁམ། གསོའོཔ། བཅོ 


ལ་ས ཝཱན་འདས་དྷེལ་་ལགས་པོ། །བཅོས་ལན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་གྲབ་བ། རབ་འཧོརའེ་ཇིི་སམས་ གོའོ གསོསོདྷསམའམ། གསོལ་བ། ༧ 
བཅོམ་ལན་དས་དྭརུམཁགསསོ། བཅས་ལ མཿ རྫར ར་དེ སེལ བ་བསེམདཔརཞེས་བབང་ པེ ཧུང བཅུ ་ བུཅ་ཝུན་འདས་དྷེལ་སུལ་བས། 
` ལས དྲསཧས་བཀའསུལ་པ། རབའཙར་དོ་དྲི་སག་དུ་སེམས། བུཆུབ་སེམས་དཔ་ཞེས་བའཛིརབསེང་བདང་། ཆོརབམི་སྟང་པ་དང་། འཛུ་ཤེགྭ་སྙོང་བདད། ཞ་ཤེས་ཕི་སོངབ་དང་། འྭ་བེངྱ་སོདཔ་དང་། འྭ་ མི་ང ] 
ཟི བྱ་དེ ས་པ ངབ་དད་། ནམཔར་ཤེས་པ་མི་ཉོང་བའི་ཚིགླབ་དགས་ཡོནེ་སྐམཁས། གསོལཔ། བཅོས་ཝྡན་འུདས་དྲེལས་ལགསས། །བཅོམལན་འདས་ཉིསབཀའ་ཕུལ་བ། རབའོར་དེངེ་ཉུསཅསེལས། བྱངཆུབསེལས་དཔའཞེས་ 
ག་ཚན ་ དཔའི་ཚིག་བུད་ སྒྲལ གསེལ་པ། བཅོབཝན་འདས་དྭ་་མལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཉིས་བཀའ་གྱལ་པ། རབའོརདའེ་རི་སྐམ་ཅ་སེམས། ཧདྱནབསལས་དཔའ་ཞེསྱ་བ་བའདི་གཟུགས་པང་ 
བ་དང་། གྷ ག་ས་ུསའས། ལུཔབཿམལན་འཇས་དས་ས་ལགྲས་སོ།། བཅེམ་ཝན་འདས་ཉྱིས་པཀའ་ཕུལ་ག རབ་བྱར་དེངི་སྭམངུ་སེམས། བངྱརུ་བསེམས་དཔལ་ཞེསྤ་ བའདི་ཚོརབམཚན ཡོང་བདང་། ར་བསཚན་ཡར་ 
ནཾམ་ཡོདཔ་དང་། འྱུ་ཤེསསཚནན་མེད་པ་དང། འཇུ་བེདམཚན་མ་ཡོད་བདང། འཇུ་བེདམཚན་མཔད་པ་དང་། རྣལ་པར་ཤེས་པམཚནམ་ཡོདཔ་དད་། ནལ་པར་ཤེསཔམཚནམ་མེདཔའི་ཆིགླ་བདག་ས་ཡེ་ཞམ་འབ། 

























།གསོལ་གསཅོམ་ལྔནའདས་དེལ་མལགས་སོ། །བཅོམ་ལནའད་ དབ་ས རབའབོརོདེངི་སཱམཅུ་ེ ཉཱ 
„„གསོལ་པ། གས་བཅད གགས བཅ །དེཏུལཔགཔོ། ། མོག ཧྡརཐུ་བ སླ ཧིས སསསབ་ སོཾ 
[ ÷` །བཅོམྭལནཱའད ། དྭབའབོརདེི་སཱམདུགེམས། བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཞེས་བཔའདི་ཚོརཔ་སོན ན་ཡོད་པ པས་འ བ་ཡང ས་ འུ ཅགཾྣདཔཞེ་དཔད། 
དགད ད་ད ང། ས་པར་ག ན་བ་ཡདབ་དང། ནཱམ་བརགེས་ ཤ་དུག ུས་ལགསུ་སོ། །བཅོན་ལཱ ནའདསྱ་ཚོས་བཀའ་སུལ་པ། 
དའཡས་གཁག་ས་་་གགག་སསག་འེ་ 
ཡྫ་ ད 
ཡའེ། གཅུགས་དདམ་ཡིདཔའཇོག།དགས་་པིན། གྲ་གསྐཏཔའིཅིགྲ་དདགསིས་ཡིན། གཡ་ རར གྲཔསྟི་ཨཙི་དདཔ་མངོད། སགང་མ་ཉོང་པའ་ྲི་བདགས་མ་ཡྲིར། 




























གྲསསཚནམ་ཡོད་བའི་ཚིགླ་བདགས་མ་ཡིནྲ། གྲཟུགསམཚུ་མངེདཔའིཆིགླ་བ་དགས་པ་༥ི ས་ད བསོདཔའིཚིུ གུསམ་ཡིན། གགས་སོ མེད་པའིཆིགྲེ་བདགས་མ་ཡིན། དེང་ཞིནརུ། ཚོདོ་བདང་། །ཿ 
གིག འཇུབྱེདང་། རཿ སའ ག་ས ཡར དགས སོ སུ་འེ། དཔའི འིན 
མ་ཡནྭ། ཆུམ་པརཤེས་པདག་ཡོད་པའི [རགས་པའི གྲ དགསམ་ཡནེ། འདགས སིི ་ རི 

ང་བའི་ཚིགླ་བུ་དགས་མ་ཡིན། ནམཔ་ ་ིའ་ ། རྣམ ལན་ལུ ཞི ་དགས་པ་ཡིན། རགས་པ དམ་ལ ད་བའི་ཆི སབདུག་སམ་ཡནན། 065 
ཅཱིགླ་བདགས་མ་ཡིན། ཤ་པ ་ན་བཟེདབའི གསམས མོའ ་པ། བཅེམ་ 1 ་ ན། ཡཱརརུཔ་ཝེ 
དག་འ ཤད ཡུཾགསུན། རད སདབའ་ བའཚོར་  ི 


ཡད ` རི ་ ཅུལ་མཆིས་ཤིད་མིདའིགསན། དམའ བའི་ག གའ དག གུ ཤི མདག ར་བཔའ བྱང་ 










དཤིགས་བདྲ་།ནོརཊ་དང་། འད་ཤྲེསདགུའདྭུབེན་དང་། 











མཔར་ཤེས་པ་བདྲག་ཡོདཔ ས་མི་དམི སཔ་ གཟགསོརིགླབ་དགུསམིདམེགས།པར། 
ཟསནའྗིགདགེསམིམགཔད། མོར ང། ཐར་ཤེས་པདག་ཡདཔའིཚིགཀདག་ཡདིག ིདསིགས་པ་དད། རུང པར་ཤེ དུ།ཡེད་པའ་ིགླ་དག དག་མི དགས གྲསཡོདམིགསཔ་དང་། གས་སྙེང བད 
པརརབ་དགསཔི ཡིགས་པ་དང་། གཟུགས་སི་སོང ཤུསམི་ཡོ་པའི དྲེ ང་། ་ འུདུ་ཤེས་དང་། བའའག་བདགསཡིད རྣམ་པར་ཤེསཔ་སྟོད་བའེ་ཆིག་བླ 
དྲགསསི་དམོགས་པདང། གསུལ ཨཱ་ཡོ ཚིད དཔའི་ཚིག་བངགསུམིདི་ 
ིགླ་དགུས་མེདམིགས་པདུད། ུམ་པའགསའཛདཔ དིད གླུ་བདགས་ 
དུ། འངྭ་ཤེས་དང། དེ 





དུ དད ་ པགས པརིསབཞི་ འི་ག 
མིགས་པ་དད། གྲབུཿ སྭ་པཱ ་དད། འང ས་དང ཞུ ཡོདཔ 
་་། + ་ གྲུག ཤན་པ ོང 

ས་དན ནཔ་ཡོདཔའི་ཚིགླབདགས་ ན་པར བ་བསནཔ་མད། ཤེསརབཏི་ཕརོལདྲ་ཧིན་བལ་བླསབ་པར་དའོ། །རཔའཐོན་གང་ 
འས མས་དཔལཞེསྱ་ ་པའི་རོས་ ་པདངི། ཤོས ཐོད་ངོ། པའི་ད སམདམིགསང་ར་ཤེས་རབི ོད ད་པལ་བླད་པར་ ཐོངངོ་། །ཆོསི 





སེ ོེུ - རྨོལ 
ིནསདཔའུསེམས་དཔའ་ེན་པོཤེསརབིབོབྱཅབ་ོཔའཆོ། ཉིབ ཟེ རགང་མངདདགཔརཇེསམམམཐོ། ནདཀཔའི་སསམམོས། མི་འཇིགས ང་པར དེིེ&5& རུ 2: 
སས པཿ གིགས གསས དཔ དད ལྕེ་དང་། དད ཞུས་དང།ཡད་པ་ ནས་ག ཧྭ ང་ས ངརོ། ! 
སྲད དད རོ་ དུ།རེགད་ དང ཆོས་ཡདད་ དད་པར ་ལི་མས། བདག་དེ གིབྲམས་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་། ནམ་བརཞེས་བའི་ཁམ མངག 
དག་ས རི པས་ད གི ཧིཿ དའི དྲདགིེིྲིྫིྲིྫིཛཾ་ 
ངདང་། གཏྲམུག་ཡདག་པན་ཇེས ངང 
དང་། ༨ཤེད་ཅན་དང་། ཤེདཔདག་དང་། ཅིདཔཔོད། ཞསང འི རང ར་་་ ངོ། །འདོདཔའི་ཁམས་ཕ་དག་བརྡ་སྔསཿ ཡུགས 






















ཙཱ 


ཀྱི བཔར་བྱབིའོ། །བ་ ནའདམཆོར་བདང་། ཤག 
ཅུ ཀྲ འའ འཚལ་བའྱི་ཏདཆུབ་སིམས་དབ ༤༣༨༥ 


ྔཿ ཅེ གེས 


རས དོས་དའྱི་ ུཔ་ །ཡུཐདཀ་ཡཾད 








[པའོ ཡོདསའདསཏ་རེགབྱ་ད་གིས་ོརབལོས་སོ ྲམབ་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བས་ཤེསར་ཀརོོབིན་བལབླསབ་པར་བྱའོ། །བཅོལྤ་ཝནའནསམོགཔ་ཡོངསད 
རྟོགས་པརའཚལ་པའི་བྱངརུ། ལིས ར་བའི་འ. རསརྲཾིྲཤྲཤཾི་རི ངི འི 












པ་དབ། སྲིད་བདག། སྐྱེ་བདང་། རྒབ་དང་། ། ནབདང།འཆིབདང། རྩདནདང་། སྨཔཱགསའདོན་བདད། སུག་པ 
: སྱ བ་བཅས ། གས ས་བ དྲཅུབ་སེམས་དཔའ་ ནསཔ སམས གྱིའོ། ལ་པར་བ དོད མི །ཇིགཚོགས་སྭུ་ 
བ་སཱ་ སརབ་ ཕ་ལ་བྲསཔ་པའརབ་ འའ ༈འདོད་པའི་ ལིདོམགས་དང། གན༽ 
བུང་བརའཚལ་བའྲི་དྲངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའཆེན་པོས་ཤས་ ི་ོ ༈ །གཟུགསྦཀིའདུད ང། གཟུགས་མེདཔའི་དདོ་ཆགས་ལྔང་ ཁྱིབདཆུབ་སེམསད་ 
ག་ལ༡ལ་བདང་། ཀུནན' འོད གཟུགས ས་དུཆགས་རླང་པར་འཇོལ་ འདོད་པས 





སསང་རས །ཀནདུ་ལྕེ་རོབ་དང་། ཐག་ལཉལ་བདང་ 


ལི་ེ ཟས་བཞི་ཡོངས་སུཏོགས་བརའཚོལ་བའྱིབབྱ་ཅུབསེམས་དཔའ་དལ་སདཔའ་ཆེན་བོས་ཤེས་རབྱ་ཉི་ལརོདདྲ་ོན་བལ་བླམབ་པརབྱསིའོ། ༈སྩོརབ་པོའིདང། ཆུ་བོ་བཞིདང་། མཇུདབ་བཞི་དང་། ཉེབ་བལེན་པ་གཞིདད།ཿ 
༧ ྱནི་ལོག་ཞི་གྲངབ་རའཚའི་བརྱར་སེམདཔའ་མེགགདགའ་ངོ བོམ་ཤ་མཅོ་སརའའཆོན་པར་ས་བཟའིའོ། །མི་དགེབ་གརུལེ དྲ འམ ཏྲུ བས རཏ 
8 ངུ་ཙྱིན་བའ་དགླབ་བརབགྱིའོ། །དགེ་བཉུའིལས་ྱིལམ་ཡོངས་སུ་རྔོགས་བར་པཀྱིབརའཚལ་བའི་བྨ་རབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབྱ་ཡིལ་རོམ་དྲ་ོན་པལ་བླ་སབ་བའ་བྱསིའོ། །བསམ་གཏན་བཞི་འོངས་སུ་རོགས་པར་ྲད 
འཚལ་བའྱི་བངྡ་དུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའཆེནཔོས་ཤེས་རད་ཏི་ཕ་རོལ་དྲུ་ིན་པ་ལ་བླམབ་པར་བྱབིའོ། །ཚོདམེ་དབ་བཞི་ཡོངས་སུ་ངོགས་པར་བྱི་བརའཚུལ་བའྲི་གུངྦདབ་ ས་དབུའ་སེམསདཔའཆེན་བས་ཤེས་རབ་ཉི་ རོལ་ན 
ཧཱ, ལ་བསླབ་ཐར་བབྱིའོ། § གཟུགསམེདཔའི་ཧོགས་པརའཇུག་བབཞི་ཡོངསྦས་ཛོགས་པརབྱི་བརའ་ཚོས་པའྱིདྲ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེནབོས་ཤེས་རབཔ་འོ་པལ་བླསབ་པ་བྱསིའོ། །གདོདབར་ ཿ 
ཤཱཾ།ཡོངས་སྲ་ཛོགས་བརབྱགིཔརའཚལ་བའྱི་བརརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབཙ་བ་རོལཏྲུ་ཕིན་པལ་བླསུབ་བར་བྱིའོ། །ཧྷིན་པའི་ཕ་ཤོལ་དྲུ་ཧིན་པ་ཡོངས་སུ་ངོགས་པར་བྱསིུར་འཚལ་པའྱི་བརྱརབསེམས་དཔ་སེམཔ་ 
༢ དབའཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཅིཔལ་ཅ་སིན་པལ་བླཟབ་པ་རབྱིའོ། །ཆུལ་ཁྲིམས་ཅཾབརོསྭ་ཡིན་བདང། བཟོད་པའིཕའ་ལོ་དྲ་ཛིན་པ་དང། བནཁྲབས་ཏིཔརོཅུ་ཡིན་པ་དང་། བསམ་ཏ་ཅིལ་པོ་ས་ཕིནཔ་དང་། ཧེས་རཔ་ཅིལ་ 
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པ་ཡོདསསྭུ་ངོགས་པར་བྱསི་བར་འཚོལ་བའྱི་བངྱཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དབའཆེན་བས་ཤེས་རབཀི་བ་རོས་དུཧིན་བ་ལ་བླསག་བའབྱའོ། །ནང་སོདཔཉིད་ཡོངས་སྦུ་རོགས་བར་བྱསི་པརའཚལ་བའྱི་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའསམསདཔ༣།་ 
སུཚག་ ཆུབ་སེམས་དབའསེམས་ད་ ཤས ཅུ དར ྷརིིོˆིི ཅབ མསདཔའས་མསན་འ།། 









ཆེན་པོས་ཤེསརཉི་པརོལ་དྲ་ཡིན་པལ་བླགབ་པར་བྱགིའི། །ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དད། ཕྱིནངསྟོང་པཉྟིད་དང། དངོས་པོ་མད་པའངོབོ་ཉིད་སྟོད་པ་ཉིད་ཏྱི 
= 3 ང་ཉིད བད པིད དངས་པ ངོ ཆེན་པས་ཤེས་རབྱི་ཕལོལྩོྲ་ཧིན་བལ་བླགབ་པརའྱསིའོ། །ཡང་དག་བརྡ་སྤོངད་ 
བཞི་དང་། ཛུ་འཕུལྱ་བི་རྐང་པ་བཞོདང། དབངབྱོལ་དད། སྟོབས་ལཱ་དང། ཐུདཆུབཀྱི་ཡན་ལག་བདུནདང་། འཕགས་པའེཡམ་ཡན་ཡག་བརྐྱད་བ་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པར་བབྱི་བར་འཚལ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོས། 
རྭབྭཏི་ཕ་རོལ་དྲུ་ཧོན་བལ་བླ་མབ་པར་བྱགིའོ་། །སངཔ་ཉིདདང་། མཚན་མམེད་པ་དང་། སྙཾན་པཞེ་དཔ་ཡོངས་སུ་རོགས་བར་བྱགི་བརའཚལ་བའི་བུངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་ཤས་དབ་ཉི་ཕ་དོལ་དྲུ་སིན་པལ་བླ་མབ་པའ་ 
བྱ །འཕགས་པའི་ངདནཔ་བཞིདང། ཆུས་པར་ཐར་བབྱཧདདུང། མཐརིས་གནས་པའི་ལུམས་བར་དེགཔ་དྲས་ཡངས་སུ་ོགས་བ་རབྱའབརའཚུལ་བའི་བུར་སེམས་དཔའ་ེམུས་དཔའ་ཆེན་ོས་ཤེས་ར།ི་བརོལ་དུནཔ་ 
བླགབཔར་བྱ་ཅིར། །དེབཞིན་གཤེགས་པསྟོབས་བྱས་ཐོངས་སུ་ཛོགས་བརབྱའི་བརའཚལ་བའྱི་ དཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔོས་ཤེས་རབྲ་ཏཕརོལཅ་ངིན་བལ་བླམབ་བརཔྱིའོ། །མོ་འཇིགས་བ་བཞིདང་། སོ་སེ་ཡང་ 
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ངས་སྡུ་ཛོགས་ 





ཟ 
པབ 


༦%༽‰ 










༄༅ །དག་པརརགེ་པ་བཞི་དང་ པོ་དང་། ཧ་ར 


མཉམ་བར་གཞག་པ་དང་། བལས་ལངསནས་འགོག་པལ་མཉམ་ཕར་གཞ བདག དེལས་ལངསནས་བསམ་གཏན་གསུམ་པལ་མཉམ་པར་གཞག་པདང་། 


ནུ ་རེན་ོ་དང། གང བསམ་གཏན་དང་པོལས་ལངསནས་འཤོག་པ། 





བངཅུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་ 


པོ་དང་། སངསྦ་རྭསྱ་ཉིཆོས་མ་འདེས་པ་བླའོ་བྱ་དྐད་ཡོངས་སྲ་ངོགས་པར་བྱསི་ཐརའཚལབའི་བང་ ངྲི 
ས་པར ས་ལདམནས། བགམ་གཏུན་གཉིས་པལ་ 
༈སཉས་པར་གཞུག བང །ག་བར་གཞག་པདང་། དེ་ཕབ་ལ་ངས་ནས་ 


་དེལསལ་འས་ནས་འགོག་པལསམ་པར་གཞག་ 


བསམ་གཏུན་བཞེ་པལ་མཉམ་པར་གཞག་བདང་། དེལས་ལངས་ནས་འགོག་པལམཉམ་པར་གཞག་པ་དང་། ་དལས་ལངས་ནས་ཏམས་པའེཏོདངའ་ཛོན་ལམཉམ་པར་གཞག་པ་དད། སེལ རཾ | 
པ་དཔ། དའསངསནསངྡང་ིརབའཛོགཔ་ས་གོཔད་ གཞག་པར ི་ོ དནལ་མཉུཔ་པར་གཞག་པ་དང། དལ་ས་ལངས་ 


འྲས་འབག་བལས༡མ་བར་གཞག་པ་དང་། ་དེལས་ལངསནས་པཏ། ང 
ལཆེཔ པརགཞག་པདང། དཔབས་ལངསྐན་ས་འགོག་པལ་མཉམ་པར་གཞག 





ཡར ཛོནལ་མཉུལ་པར་གཞག་བདད། རྒལ་ལངས་ནབ་འགོག་པལམ་ཏམཔར་གཞག་པ་དང། པཕས་པང་ཐདན་བརདོཞ་གལ་དང་། 


ཕདད་། དེལས་ཁངས་ནས་ཅུང་རདམེདཔའི་སྱེ་མཆེདལ་མཉམ་པར་གཞག་པ་དང་། 


པདབ དེལས་ལངསནས་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྱེ་ 











གཡངས་ནས་རྣམ་ཤེས་མ་ཐའ་ཡསམཆེདལ་མཉཔཔརགཞག་བདཔ་། དེ་ཕས་ལངས་ནས་འགོག་པལམཉམ་བར་གཞུག་བདང་། དལས་ལངས་ནས་འྲད་ཤེསམེདའདུ་ཤེས་མེདམིན་སྦེ་མཆེདུལ་མཉམ་པརགཞག་པར་འཚོལ་བདང་། དེལས་ 
དེས་ཁསཧསནབ་ཤེགམ་ཐའ་ཐས་ བུ པརགཞག་པདང། ས་རས དེ་དང་དེ དད་པས གཱ དས་གེསེདཔ་ིཊརལ་མཉམཔར་གཞག་པར་འཚོལ་བདང། དེས་ 
ཆེན་ཤོད་ཤེས་རབ་ཏྱིཔ་ ཡ་བི གང་བར་འ འཛིན་ལ་སཏུཔཔར་གཞག་པརཁ ཚལ་བཁྱི་བར་བསེམ་སདཔའགེམས་དཔའ་ཆེནཔོསཤེས་རབ་ཅིརལྦ་ིན་བལབླཞཔ་པརབྱིའོ། ] 
ཚགཟུངཊ་ཉྱིསྒོ་དང་། ཏཾངཔེའདིདྲཾཱསོ་བམཾས་ཅད་ཐོབ་བརའཚལ་བའྱི་བདྲརུབསེམས་དྭབལ་སེམས་དབའཅེན་བྲོས་གེསརབི་ཝར་ལྟད་ཕིཉ་བལ་བླབ་པརབྱསིའོ། །དབུའབརའཐོའའེ་ཏོངངའ་རན་ལམཉམ་པར་གཞག་པརའཚལཔའྱི་བཏརུབ 

སེམས་དབའ་མེམག་དཔའ་ཆན་པོས།ཤས་རབྲའི་པོལད་བིན་པཝ་བླའ་བརབྱསིའོ། །༢ིནཆེན་ཕག་དའི་ཏིང་བའདིནདང་། ཟླུབིའོདིཏིང་པའངོན་དང་། ཟ་བའི་རུལམཚནདཔལྱསཏོང་ངེའ་ཛིནདང་། རོས་ཐུས་དུྱི་ གུང འད 





















ས་དབའ་དབག་དབའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་བི་ སཱ 
པར ཟིགས་ཀྱི་ཤག་ཆུའི། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིདྲ་འིངས་སུངེས་བའི་ཉོངོང་རཛོན་དང་། ངས་པའྱི་ཆལ་མཚན་དཔལྱ་ཉིངང་འདིན་དང། ནྡོ ལུ་ཇུའི་ཏིངོངའཛོན་དང་། ཆོསྤ་འམས་ཅ་ 
ཌིག། དར་བ དཔཿནམཔར་བཀདཔའིཉིངའདན་དཔ། ཡདགཔར་རགས་འ ཤུ ས་ལ ཊཱ 








ི་ 


དབའ 


འབའྭའརྩས། ཆེ། 
ཧིད མཛ དགག་ཆ 


ཞེས་བ་ཐརམ ཛྲིགས་ 
: ་ འའ 


་བརབྱཀིའོ། །དས་ཆོདབ་ཕན་བཤུ་བླང། ཁྱིབ ཚ་ ཚེ་དངྒ་ཕན་བརུག་ྱ 
ཡཾ དད གར་་དགདསསསོ།།རདཔ་ུ གའ དཔའ་ི 
འདམུངསྦ་རྱས་ཀྱསར་ཡདོ་ལུ་པལ། ཧྱངཇུབ་སེམས་དཔའི་སྱོནཱ་མེདཔར་ཡངམཾའཇུག་པ་ 


པའཏངངཔ་ 
- བའ ་ དཔ 
ཁལ །སྦུས་པ ྲ་ ། ལས་རས ཚདཔ་ཐནཔ་ཤ་རྭངཏི་ ༢ གི་ྱབརུ་བསེལས་དཔའས་མ་དཔའ་ཆེན་པོ 
པཿ །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤརདྲཏིའཐུག × 





དསདཅེས་སྨས་སོ། ། དབབ་བའ་ཧོརཉརནྭ་བྨདསེམསདཔའསམམ་དཔའ།ི 
།ཁས་པས་ཕ་ 










པོའྱི་སོནདྲལུར། རབའཧརྦ་ཕས་སྨས་པ། ཆོདབཝན་པ་ཤར་ ཏིའྕིབུ། བརྩར་བསུམས་ 






འདུ་ཤེས་དང། འཇུ་ངེདདང་། ནཡ་པར་ཤེས་པསངཞེ་པ་བ ན་པར་གས་ཤདེ་གནས་ཏེལ 
སེམས་དཔ། ' གསམི་ རར 

















ཆོས་ལདིདག་ནི་བ པའཆེན་པོས་ བམོ། བའ 
རྱ དགད སོ་ས ནྲ ནཱ ར་་་་  ་ འད ིྦ་ཅབསེལས་དཔ་་ ཨཱ །འདནིཔམཞེོ ཏཱ །ཱབུ་ཱམས་དབའི 242 

ཕུ རཿ ི་ ུཾ ཧ་ རཾ ལོ ཅར ཅུ ལར ི་ོ ཡ བཤམ 

ྱི་ཕའོཡ་དུ་ཕྱིན་པམ་ཡི །འནིའི ༈འདིནྱི་བྲ་རུ་བྲ་སེམ་་ ཐསམཁསབམ་ཡིན་ནོ། 

འཾ ངཿ ཞུ ཧུཿ དི ཨི པ་ྟེ། སྙོན་ ་ 






དྱ ངབསེམམ་དཔའྦོ ཡདཔའོ། །འདི་ུ ཞེའུ རར ་ པའ བའི་ཚ དཱུ 
་པརཾབ་འཛར་ བོན་ཧྱིས་སྲུ་ པའསེམས་དཔ་ །རབྱཉིཕ་རའ་རྲུ་པནི་པ་་ 
བྱ ཟྨུས་བཅོད་ ཉིར ་བམདཔའ་སས་ད་་ དག་པས ཆ་བཅིུས་པུ་པ། ལ་དབན་པ བར རདམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆ ན༈ ཕིནེངསྟོབཉིདེཝྱི་སཱོང་ 









རེ འུ 
ཧཱ རྱ སྲི རག ་ རི 
རྗ །ལལས་འདུས་བ་སད་བཉིད་ཡང་དག་བརྡྔརེས་སུ་མི་མཐོང་། མཐལལ་སའ་ 
ཕབའ་ཨའབསབ གཏིད ད་པར་མ 


། པཉིད་ཡདདག་བརེསྲསམི་ཡཐོང། ༣གཔརེ་ས་མོ་ོ། ོངགདོ་ོང་པོད་ལ་ྩོནངཔྟོ་ 
དལ་ཆེནཔོ་སཱུང་པ་ཉིད་ཡང་ གི ོསི་ི ་ ཆཱ བི ས་བ ཆེན་སྟསོཔེལརེནདམ་པ་ཉིང་པཉོད་ 
དགཔ་རྔང་ རཾ མཛོང། གོ རླ ༢༨༥ ཡང་ངོ 


པཾ 






± ་ 





ཆོས་ཐམས སསུ་མིམཐོང་། ཆོས་ཐམས 
རྔ་རསྭླཉོམཐོང། ་། རག མཡོང།ཚོག་ཐམསཅ་ འིག 
རང རར ° 


པད ཤ 


རེག 


ྔ&་ 













ཾ [དགུས 
ཅི །རྣམ་དང། སྣ་དང། ཡྱདང་། ལྲསེདང་ 





58 འཐ ཡ་ = 





ཆར ཚོར 












ག་ངོ སི་སྡོད་ ་ གིས་འ འི་བར 
ཤེས་པ ་ ལལ  ་ རུ་འཕུའཅྱིནྐད། 









7 


སེམས་དཔའ 






ཅང 


གུ ་་ རྡ རྐས པམདཔར་ནུས་པར་སོནཔསའི་མཆད་ སྲོད ཐའ བཅོོས། ར་ཁག ཏུ བསག་པ་འགིདི་ོ་དཔལའོ། ེད་བམུན་པརས་འབུདཅང ཱ 

རེ ཆེ རད རཆ རར རའ 
ངཱ ཱ པི བུད ཨྲབལབ་དགེས་གཟ ×` ་ས་ གཟུང་བར རཾ = པྱ་ཧཱོ 
ཆུབ་བརྭཀའོ། །ཚུལ་པ། ནུ་ཡདཁ་བུའོ། ལིའི ་འ་ བའྱི་བདྱརུབ་སེམ་ས་དབའ་གེམས་དཔའ་ཅེན་པོས་ཀང་ཤེས་རྭཀི་ཐ་ ཧཱ པ་འདི ན་ཏན་རུམཉན་བརཡའོ།། 
གྲུག ཁས བའོ གཔ་ད ཤུ [།པ་མུམབ་སུའ། ཡདཕ་བུའོ། ཧུ གི ནུ རྐིཔད་པའདས་ཏབྲ་བསསདབ འརོས་ ང། ཉནཐོས་ 
སྐབས་སོ ཡིན་པ་སྟོང་ཕྲགཉིཡུ པའོ། ནེ ནས་ཆདཔ་བན་བའ འཕྱོར། 






༄༅། ཤན བཅོསཝུནའད་་འདྲོགདཆས་གཟོལ་ཏོ། །བཅོསའདསའེ ར་དདགགིསྱབངྱ་རུབསེས་ས་དཔའདང་། ཉེས་དབྱ་ཉིལ་རོལདྲ་ཧོན་པཱམ་དམོགསོམ་འཚོལ་ཏོ། བཅོོ་ོལན་འདས་དྷེལ་དབདྲག་ 
-ཟ གྱབསྱརབ་སེམས་དཔའཔཡས་དཔ་འཆོན 'དང། ཌ ལ་ཧ །གཅོསཡུན། མ་གནང དབ་སདཔང་བཆདའཔའཆེགང་ཤོག་གྲེག་རོབ་ལ་རབ་ིན་བཀང་༣གངམས་ཤོདྲོབས་བ་བརང 
4 བཅོས་ལྡན་འདས་དྷེལ་རབདག་གིས་ཆས་ཐམས་ཅདལ་འཕེལ་བད་འགིའཔམ་དཔེགསམ་འཚལ་བརྡ་འདྲི་ལྟ་སེ།མི་ཅམ་དྲུབཏདཱང་སླག་དཔའ་ཞེ་འམ། ཤེས་རབ དཔ།ཞེས་ གིབ 
འགོད་པར་འྱགརར། །བཅོས་ཝལན་འདསམི་དོད་ཡང་གནས་པམམཆིས། ཐུགཔམམཆས། ནྲཾ་བག་བླ་རབས་ དེཉིའྦིསདྱངཞེན། མི་དདམ་མཆིས་པས། དྙེལ་ནན་མིངདེ་གནས་བམ་མཆིས། ཐུག་པམ་ 
ིས་བླནབས་བམམརིསཏེ བཙོམ་ཝན་འདས་བདག་གིས་གཟུགས།ེའཕེལ་བདང། འབུའཔ་མ་དཔིགས་ཡངདདགཔརྡ་དསམས་པ། ད་ད འྱརགས་དང། འེནོ་དང་། ན་བཅུ་ཤས་པའིཿ བན 
ཡངདག་བརྔངས་སྲུ་བམཐོངན། བརརུབསེམས་དབའ་ཞེས་གཔལ་མང་ངགདགསཔའཔབྱསི། བཅེམ་ལན་འདྲས་ནམ་པན་ཤྲིས་པའིམི་དདེ་ཡངགནས་བསལ་རིས། ཐུག་པལ་སརིས། བིནཱ་ [པྲ ། 

ཟེ དགནས་པམཆིས། ཅུནདསཆིས། ཡིདམན་ །བཅོས་ཝན་འདས་བདག་གོས་རིགགིའཕེལ་བདངའབེབཔ་མདཡེགས། ཡང་དག་པར་ཇེས་སུསས 







ཞེན༔ མོ་དདམ་མཆིས་པས། དེ། 









གཁམས་དང་། ནམ་མཁའིཁམས་ད ་ ཨཱ གད་མཛོང་ །་ས་གིགས། མདད ད་སའ་ 












།དབརགིབ་བ་མངཕིཡས་ཡང་དགཔརྡརེས་སུམམྲ་ངོང་། འྱདབྲེའདང་། རྣལ་པར་ཤེསཔ་ ང། མི་ 

_ དྱ་གོོཡལབ་དབའཐི་ མདམིགས་ཡངདག་བརྡ་ངེགས་མམཐོད། ` ཅ་བ 
པད་ང་། ཆོར་བ་དང་། སསད ལེན་པ་དང་། སདཔ སེ ནི་འདི 

ཿྱ འཕེལ་བ འཐིབབཡ་དའིགས། ཡང་དག་པརྡ་ངེ་ ིལ་བཿ བྱུ 

ཧཱཾ གི་འདུག མདའ་པ ༨ མ་ནང བོ གད 


བོའི་འཐེལ་བད་བའླིང་བས་དཔི་ཧུས། ཡདངག་པའ་རེས་སུ་མག་ ཏརྦདགགིསའང་ོབད་ 
དང་། མཁོང་པཔའིའཕལ་བབའིའ་བུང ནཱ དག་བ ལས བཅོ ངང 






ཧོནྱ་གིས་ཟླ༣ཊས་བམུ་མཆིསསོ། བཅོས་ལྡན་འདུསབ རྡ་ངེག་སུམ་མཐོར། ང། ཚུལ་ཝསེསཧུཾརོལངུ་ིན་བངང་། བཟོད་བའི་ཕ་པོར་ཙཱ་ཧིན་བ་ 
མཆིས ཤ་ཡིས་བརབས་བཅུགཆསས། །བཅོ་ བར་མ ད བཅོག་ཡན་དསབདག་གིསདང་ཅོངབཉད འཁལ 
བདང་འཐིབ་པམ་དམིགས། ༥ མདག འབྱིག ལབདབའབང མདི དེ 

རྣམསིུུའཕེལ་པུ་དངའགིབ་བམ་དམིགས། དག་བཅོས ོད 













སྭུསུང་བུདང་། (བེབས ད་པའེའཕེལ་བརུངའཤིབཔམང་སིགས་པངདགུལ། སམམཐོང་། ོང ཀ་ག 
ཤྱ གཞགས རི །བརརཀཔ་བཞི་དང་། སངས ཆུ་བྱིཅོས་མཁྲེས་བབྲོ ས་དན ། ཨུདགག་སཱིུད། མངོ རཾ སསཔདུགདང། ཱ 


འདས་དྷེ་རབདག་ དི སོ དགར དམགྲས། ཡང་ བརྡར བན ]ཧུརྦཆུབ་ས། ལས་དཔའ་ཞེས་གདསམིད། བདགས་བརངྱོ། ཨམི་དོད་ཡ་པ 
པཿ ``` གད ` ` འི་མདྲ་་ཞེད། མངད ཚས་བས། དི བླནབ་པས་ཚིསསོ། ཆོ ལགའདས་པད 
ཤྲི ཕྲིལམསྟབུའི་ པེ ་འིཔོ་འལེལབད་འབིལཔམ་དྲཀས། ཡང་ད ཡངདག་པརེས རར ི འཕེལ་བདོབའཤབ་པམདུཔིགས། སདཔ བར རྨ 
པ་ ོ རྟལ ༢ལེན་བའི་ དདགཔརྡརེ། 
དང མས་མ ཆི : ར་བས བགོིངས་འསཔ་། ད་དང་། ཀི ཡ་དགཔར་ ཇེས་མུབ་སཅོང་ 










མཞྭཐས།་ པི སག་བ་འའརང་ ཨངངག་བརྡ་རེས་སར་མཐོང། འདས་པདངམའོངས་བདང༔ ཡལ་བདྲས་རིདཔམ་དཔེས། 
ྲུ པམནཆིས་པའིའཕི སབ ར་ སམས ༤ 


 ར་ར་་ངས་་ྲུག་ 
ཉེ། འསས་བྱགིས་བནིའདས་པམ་ལགས། དེ 
ཡང་གདཞེན། གངཝ་མྱེ་བས་མཆིས། གནས་པ་མཁཆིས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་པ་ མུ `` ་་ ་ཡངདག་པར་ཇེས་སུམམཐོང དག རེས་བ རས ཡཿ 


གལ་ཆེསཿམམངོང། དེབ་དང མནོརབདེབཤིདང་། གཤུནས་འབན་བཞག དབང བས དདང་། ཚུ དང་། ཚོས རམ་དད། ས་གནས 
ཁི རཿ རར ` ོ་ 
























༄༅། བདག་ཞིས་ཤརྱ་སོགས་ཏོ་འཇིག་རེནྱཧིཁམས་གླའི་ལངགྱིསེམ་སྐེདཏིདེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲལ་བཅོམ་བ་མངདགཔར་ཇོགས་བའི་སངསྐཆས༡ན་པོས་ཅི་དགེ་འུན་དང་བཅས་ལྱ་བཇྡ་རུབ་སེམས་དབའ་དང་བཅས་དའི 
ཤཱཱཐེལ་བདང་འབིང་པམ་དཔི་གས་ཡངནག པརྗེས་མུམ་འཛོངཔོ། །ཟཿིཝའ་རད བད སྣ་ལདང།ཅབ་དུད། ཟངདང་། ཤངཤརདོད། གརྦ་དད དོད ཅུད ིགདྲ་ིངནྱི་ཤསྱིཡགས་ཞོ་འིག་ཏེན 
།བཅོམ་བ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསངྱསྦྱར་སཉན་ཐོས་ཏི་དགེ་འདུན་དངའཅྲས་པ། བུདྲ་རུབསེམས་དཔའ་དངབཅས་པའི་༥༠་ ་"' """"""”"” གྲོ ༥༥ 

པའ་དང་བཅས་བརྣམས་ཉྱི་འཕེ། 





༤ ཧྱིཁམས་གྲཔའི་ཞུང་གྱི་རམ་སེད་ཏིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོ པཿ སེམས 

མང་དག་བརྡ་ཆེས་སུ་མམཐོང་ངོ། །བཅོམ་ལཱན་ཁདས་དེ་སར་བདགགས་དེབཞིག་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བཡ་བདག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རས་ཉན་ཐོག་ཉི་དགེ་འདུན་དང་འངས་པ། ཐུ་ངཆུབ་སེམས་ འཐེ 

བདངའབཔམདཔགས་ཡདདག་བརྡང་སར་མ་མཛོན། བུང་དབསེམ་དབའགྲངཞགཤསརཔྫཔགབལ་གདམས་ིངསབ་ུཔ་རདཔེ། །ོ་འའིཕི་བཞག་ཞག་བཏགས་པར་བཏུང་དརརི། 

' 8ཉོམ་ལྡན་འདས་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་བཚོན་དཡ་དགནས་བམ་མཆོས། ཤཐུག་བམམཆིས། ཧནྲེ་ཧྲཾས་ཟླ་ནབས་པམ་མཆོས། འུཉྱཧྱི་མི། ཤྱངཆུབསེམས་དཔའིརི ། བྱན 
གུས་པ ངཱ དྭག་སཡར། ། ང་ངམ ོད་་ོའི་ - 1 མ་བ དེ་ཡང་དང མོ 





ཧྱོས་བརླབས་བམ་མཆོས་ཏི། རེཅིའི་སླང་དུ་ཞེན། 





ཨ མཛོནམདིདག་གིས་བསྙན་པའི་ཚེ། སེགས་ཞུན་པ་རམི་འགྱུར། ཡོངས་སྭུཞུམབ་སིའྱགཞིང་། འྱོད་པམག་ཆིས།པ། ཊ ངཱ 
བའྱི་བྐད་ཆུབསེམས་དབརེསལ་གནས་བརྟརོགསཔརབྱའི་ཉེ། གནསབཞེསཔི་པནི།། གནས་པམ་མཆོས་བའི་ཚུལ་ལོ། །བཅོབ་ཝུན་འདས་གཞན་ཡངྱ་དྷརཱ 


གཟུགས་ལ་གནའ་པརརི་བྱསིའོ། །ཚོར་བདདུ། འདུ་ཤེས་དང་། འུ་ཊདདང་། ནཔ་པར་ཤེས་ཕྲག 


གྱི་དབངདེལྱ་བུམྲོངབའི་གླད་དུ། དེ་སྐད་ངུ་བདུག་གིས་རོས་ཁྲམསཿདཀྱི་འཕེལ་བདངའགྲེབབམ་དམེགས། ཡངངག་པར་ཇེས་སུམ་མྤའོ་བཞིནེ 
ར་མིདདུ་གདགསུ་པནི་བདག་གིའཕོད་པརའྱགརོའེ ཅ ་ཱུ ་གབསམཆིས བྱིན་ིཿ 
| ནྲ 


འགྱོད་པམལ་ཆིས་ལ། མིའཇིགས། 


~~ 


[ལ་གན སྒྲ་དད། དྲིདོང་།རོདང་། རེག་དང་། ཆོས་ལ་གནས་བར་སཾ་བཀྱིའོ། །དེས་ཡེག་གིརྣམ་བངོ་ཤེས་བ་གནས་པདེ་ཤིའི། 


འདྷེལྭ་སེ། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའཞེས་པ 


པསམས་དཔའེལས་དབའཆེནཔ་ཤེསརབ། 
ནས་བརམི་བྱི་འོ། །དེས་སགལགནསཔཔལེ་པགྱིའོ། །རོ་བདང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང། ཡསདང་། ཡདབག་ 
།དེས་མགཡ་གནསཔཔ་ ི་ ནད ཨ་དང འད་ 
















སྲ དེའིའྱིསྭྭུདཞེན། ཡི་དདེ་ 

སཱ ༈ རྣཡ་པའདིདགྭ་དང་། ཆཱམའ་ 

མཾ་ཐདཞིད། གླག་བརམིའྱགམན། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ཡརབཀྱ་པར་ 












༄༅། _ །ྣམབའ་ཤེས་པ་དད། ཡིདྲ་ཏྲི་རུམ་པར་ཤེསཔ་ལ་གཟུས་པརཔིཔའིའོ། །དེས་ལི་ག་གི་ུངས་ཏེ་རེག་པལ་གནས་བརའི་བྱའིའོ། ་བའིའུངུས་ཏེ་རེག་བངང་། སྣའིའྱ་ས་ཏེ་རེག་པངང། ལྕེའི་འྭདུག་ཏེ་རྡེག་བདང་། ལུས་ 
- ྱ་བསཏིརེགཔ་དང་། ཡིད མཏ་རག་བལ་གནས་་རཔི་ྱའོ སཔ ས་བ དསདིངིགིིྲི་ གཔྱའྱིནྱ་ཡིས་ཚོབ་རང། 
¿།ལྕེའིའདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེན་གྱིསཚོ་རབདང་། ལུསི་འྱདུས་ཏེ་རེག་པའིཉྱེན་ཧིས་ཚོརབདང་། ཡིདྱཀི་འདུས་ཏརེས་པའྱི་ཏེན་ཧིསཚོ་རབལ་གནས་བརམི་བྱསིའོ། །དེག་སའི་ཁམསལ་གནས་པརཝི་བྱགིའོ། །དེསཆུའི་ཁམསདང་། ལེའི་ 
2 །།མས་དང་། ཆུངགྲིཁམས་ངང་། ནམམཿའི་ཁམས་དང་། རྣམ་པར་ཤཾས་པ་འེཁཡས་ལ་གནས་བརམི་བྱསིའོ། །དེས་མ་རིག་པལ་གནས་པར་སི་བྱཅིའོ། །འདུངེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེསཔ་དང་། མིང་དང་གཟུགས་དུང་། སྒྱེ་མཆེད་དྲུག་དང་། 
ཾ རྲགཔད། ཚོཿ་བདང་། སེད་པདུང་། ཁེན་པདའ། ཟུདབདད སྐེ་འདང། ན་ཤིལ་གནས་བརཔི་བཅིའོ། །ངེཙིའི་མུདྱཤའ། བཅོམོ་ཝན་འདསདེའི་འདི་ཉུའགཟུགས་གཟུགས་ཉིས་སྟུངྷསེ། གཟུགས་ཀི་སུངཔ་ཉིདགངལགས་པུདེ་ 

ཡང་གྱུགསམ་ལགུས། གྱབས ས་ན་ཡང་སེ་ིངཔཅིསཏུ།བྱུགསཏདོ་ང་སབད།ཉེངཔཏཆངགྲུགས་སོ།།ཚོངབ་ཙབས ཆུང ཚོརབའིབ།དེ་གདམགས་པདེཡང་ཚོངབ་མཁགས། ཚོང 
བལས་གུངན་ཡང་སྟེདོཔ་ཉིདམ་མ ཚན་བཏིར་ཀང་སྟོང་པ་ཉིད། སྟོངོ་བཏི། འུ་ཤེསཿ ཅུ་ཤེསཉྱིས་སྟོང་ ། འཇུ་ཤེས་ཀྱི་སྟོང་པཏིཿ ངའངུགེས་མལགས། འྭ་ཤེས་ལས་ནུདན་ཡང་སྟེང་པ་ 



















༩ 
















མ་ཏ སྲི ཁོ་ 58 རྩམ་་བ ཏོདགཔལགས་པའ་བའ་རལལ་གས། གག-་ །འདུ་བེད་ 264 

ཅི ཚི པཕགས་ གས། མགན །ཡསྲ་གུདུན་ཡང་ 
ངོཔཏིདཐ་མཆིས་ཏེ། གི ཅེ གསཔ རོ ཀངཝགས་པ་ ིི་ ད་ཡང་ང་བཏིདལ་མཆེའ ། ཆུ ཀ སྙོང་ཕ་ 

རཿ བཤི ངི དོ ཅུ ཧད8་ 


རས ད་ས 


གེ 


- བསད ༈ །གཟུགས་གཏུན། རསཔ ཏ་པོ ཡད ཡིད ཁའ 


༅རྫྷཔཱས 


ཏོང ཧུའི ཁ་ཚབ 


༧ ཅ་ ི་ དྲ ་ 


་ མལགས། 







དཾེཾེཾིི་ རྒ 





མདེགཔ་ཡགས་པདེ་ཡངམེདལ་ལཐས། ཡདས་ཨུདན་ཡང་ ད་མངབ་ིདམ་མངིས་ ཡ 









བཏིད ཚང 
སོད རིཟ རྲེ སྒ 
ཁྲི་ས ་ ་ ་ 


༡མན་ཆས་ རླས ཉི ྲ་་ རོ དྷ ཆས ཁྱ རེ 


༡ ཀ་བ གཔ་ད གཞི་དང རིད་པ 














རོ བ་ ཊི འི (66 
གྱུག ིྣ}ྣནིཇླིེིེིེིེིླེླླྱརླྲླྲམནོ་ོགོགོག 

ཨང ་ ལི་ཁྲི ལགས ཤཿ ད། ཡའ སས ཁིའི 
་ གཱཔའོ། །ཟཱ་བའིའ གདད་མཇའངཔ།དེས་མཚེསཏེ། ཡིད་འ གཡུང ི་ོ ལམ ཐད །ཡིགགིའ རེ གཅུ 


ེརག་བམལགས། ས་སི གདན་ཡ གི 
ངི ཨི ཧྱིས་ཚོ་རབས དྲ གས ངིན དགས གཡོ གའི ཤཱ རོ སམགས། ཡིག་གོའཅུས སེ་བ ཡསུགུ་དན་ཡུང་ དཨོབ་ དྲ 


ན་ཅིས་ཚོརཔདང་། ལྕེའི 
















སྟངཔཉིདམམཆིས་ཏེ། རྒ་ 5དཱསཱ་བཏིད། སྟེདཔ་ཉིདེཀུ 


ཀྱི་ཕེ་རོ ལེལངུ་ཕྱིན་ ལིན་པལ་སྩོད་པའེ་ཚེ། 


རོརྭ་དཱཾནོ་པ་དད། བཟོདཔའིཕརོལདུ་ཡིན་པ་དང་། བཙནའྭགསིཔ་ 
དུ ཐེ སོང་སྟེ ། ཤེས་རབི་ཕཕོལ་དུ་ིན་པི་ 


 བཉིདྱ་བངསྟུཾངབཉིད། ླ_ །བ 





ཉིད་གའ་མགསདདམདཤེ བ་འགལ 
ལཱན་འདས་ན་གདམ་དེསན། བྱངརུབ་སེམས་དཔའ 


མྲ་གངས་དེསན། ྷདསསདཱཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤི་བཅི་འཱ་ིཡལསོད 


འཛ ་ མི པིག ཐ་པ ཟུད ཧད ནཱ དདདེ་པདད། སྲཾད་བདུང་། སྱེབདང་། 





མརོག་པལ་གནསཔར་སི་བྱསིའོ། |? 
་་། 


གག 
ཞྲེསོངཔཉིད་གངལགས་པའེ་ཡང་སྦྱིདོ་བའི་ཕའབྱ་  ཛིུའ་གདུ མའང དབཉིདོ་ཨ་ཡཆིས་ཏེ། ཕྩིན་བའི་ཕ་ཕོལ་ངུ་ཕྱི་པ་ཉིདེ་ཀྱད་ བབཉིད། དཔ་ཏིདྱ་ཀུང་སྱིན་པའི་ཕའོམ་ཧུ་ཉིན་པའོ། ༩! 
པོ ཧིའི སྙོང ་ སཡུ་ཧིན་བདང་། བསམ་གཏདན་ཧྲིལ་རོལ་ངུྲིནི་པདང་། ཤུས བྱས པཔ དག་ད དེནི རི འི་མ 





ཤེས་རུྱཙི་པ་རོལརུཧནེ་བལས་གདན་ཡུང་སཱད་པ དམམཆསཏེ། 
མོསསདཔའཆནཔས་ཤེས་རྱིཕ་འ སརབྱཀི་ཕ་རུཙིན་པལ་ཡུད་པའིརྗ། ༣ ྱ་རིན་བདགསདགསཔ་རོས་ 





` 






་. ‡ ་ནཟླྨཉརཆེ&ྩ&། 


་ །ཡངདགརའརཧཱ་ 
དུམ བསམས བཤཔདང། དཔ 
! ་ བཅོམཝུ་འདམདནའི 






ད་དབང རང་ མས་ད བོསམད། ཆོས བྱངཆུབཀྱི་ཕནལགརྣམས་དང་། 


སྤུསགས་ཡེདཔའི་ཉེམས 
ཅ་ དམིར དག 
* ` སྭྦཧྱརིཆོན་མའདས་ དད 


དབཏབརགཞུག་བབཞིཔ་གནས་བརའིབྱ། དེ །ྣ འི་ད ོ་ཱའདས་དོའག་ན་བ་ེ 'ཉྐབར་|> 


བྱམས་བཟེནཔོདང་། ཧྭདྲ་རཅེན་པོ་དང་། ས་སྱྱ་རཱས་ཅི་ 
ཁེ ས་ཅི མསྭི་སཱད་པཉིདགད་ 





ཨུས་ཉོང་བཏིདཔ་སི རཏ 
པར་སིམགནས་པསིསུཔསཔརའཇུག་པ་དྭགདད། སེཾངཔིད་ 







ཡཉྭ ྟདབིདྱཁརསདསྱརྱི་ིཆོན།ཅོས། 






༄༠། །དའིན་དང་། གཟུངས་ྱིགོནསསལགནས་པརམ་བྱིེ། དེའིའི་མདང་ཤེད། བཅམ་ལནའདས་ངེནི་འདི་ཞར་གཟུངསླ་ཀོག་ནས་གཟུངས་ཀྱིསོནུས་ཉིག་སྡུང་སྟེ། གཟུངག་ཀིསྲྣསསཀི་སྟུངཔ་ཉེད་གདའགས་བདེ་ཡང་ །ཿ 
༣།གཟུངསཅྷི་ཤཞུཔསཔ་ལགས། གྲངས་ི་ཤོནསལས་བུདག་སད་ོ་བམརིསཏ། དྲུ རས ག་ས་ས ག་གས དེ་་ 
།འཆེནཔོས་ཤེས་འབི་པ་རོལཅུ་ུད་པ་ལ་སུད་པའི་ཚ། གཟུདས་ྱ་གོནས་སཁ་གནས་བརའི་བྱིརོ། །པཅོམཝཱན་འདུས་གཏན་ཡངཅུང་ཆུབ་གེམས་དཔའ་ེ་མག་དབའཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཉི་བལོ་དུ་ིན་པལ་ཚུད་བའི་ཆོ། གཟུག 
གོཞེས་བྱ་བ་བར་གནས་པརམི་བྱའི་ཉེ། དེའིརིསད་བུའེན། བཅོསལན་་ད་དེནིའདྲེརགྲཐུདསསཉང་བ། གཟུགས་སིག་པཏོདྱ་ཉས་ཅོ་ངྷསེ། གཟུགས་མི་རག་པིདྱཀི་སང་བ་ཉིད་གང་ལགྲས་པདེ་ཡང་གྲུགསམི་རུག་པ་ཞིད་བལགས། 
ཱཾ གཐུགས་སྟིཏུགཔ་ཉིད་ལས་གདན་ཡུང་སྟོངཔ་ཉིདམ་མཆོས་ཏེ། གཟུགས་མྐོངུག་པཉིདྱ་ཀངྷསུང་པཉིད། སྟང་པ་ཉིདྱཀང་གཟུགས་མིཏག་པཉིདད། །བཅོམ་ཝནའདས་ཚཱསྲ་གངས་དེས་ན། བུངརུབ་སེཡ་ས་དཔའ་སེཿ གཤེས་ར་ 
ཟ།ཕ་རོལངུ་ཧིན་པལ་སྤྱོད་པའེཚ། ་ག ས་མི་ནྟག་གོཞེས་བྱཧི་བ་བགནས་བརའ་བིའོ། །ཚོར་ཐདད། འྱ་ཤེས་དང་། འདུ་ེང་དང་། རྣམ་པཱར་ཤེས་བམི་ཌག་གཞེས་བྱས་བརྲ་གནས་བའི་བྱི་སཱ། དོརེའྲི་སདདཞེད། བཅོམ་ལྔ་ནའདས་དེན་ 
འདིཉུར་ནམ་པརཤེས་བསི་ཏག་བ། ནཱས་པརཤེསཔ་ས་ནག་པཤིདཀིས་སྟོང་སྟེ། རྣམ་པ་དཤེས་པསིཉགཔཏོད་ཀྱེ་སྟོང་པིད་གངལགས་པ་དེ་ཡང་རྣམ་བར་ཤེསཔ་སི་རྟག་པ་ཉིད་མ་ཁགས། རྣཕ་པར་ཤེས་བཡིཉག་བཉཾདོཡས་བུད་ན་ཡང་སྟོདཔ་ 














མི་པསྱིའོ། ཨེ ར་གནས་པར་མི་བྱཡི་སྟེ། དེཅིའི་སླདཱདུ་ཞེན། བཅོམ་ལཱགའད་དེན། ནིའདྷི་ཝརྲ་གྲབགས་བདག་མེད་པཉིད། གཟུགས་བདུག་མེད་བ། 

ིངུང་ཀ  ྣི་ྒ་ྒཾ 

@,ྱང་གཟུགས་བདྭག་འདཔ༣ །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ནམ་གངས སཱན། དྱཆུབ་སེམས་དབའསུམས་དཔའཆན་པས། ཤསའབྱབ་ཕ་ རི་བོང =ྒརརེྲི གནས་པརམི་བྱ་ཧིཿ བྱིའོ། 
ཆཚཱོར་བངང་། འདུ་ཤེས་དད། འ མདདད། རྣམ་པར: སུ་པ་དད གསེད་དཞེས་བྱསི་བརགན ས་བརམི་བྱ་ཀྷི་སེ། དེའིའི་སླཱཧཱཞེན། རྣ འའ མ་པར ེསཔ དགེད ཤིད། རྣམ་པར་ཤེས་པབདག་མེད་པཱ་ཤིད་ ང་ཏེ + 

ཤེས་པ་བདག་ དག་མེད་པཤིད་སི་ དྲི པས རྣམ་པར“ ཤེས་པ་བདགཿ དྲག་མེདཔ ཕ་གུ དུན་ཡང་རྐང་པིད་ མཿ ། མ་པ མབུང་།སཔ་བདག པ་ 

པ་ཉདྱཧངྨ་ནམ་པ་དཤས་པཔ་ བཅོན ཨྣ ཡྲ་ དས་དེས་ན། ཅུ སནམའསམསཔེན་ཤེ གྱའྱི་ཕ་རོམདུ་ཕིན་པལ་ཧོད་པའི་ཚོ། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་བདགལེ 

པ་ཅི འགེས་པབ་གའེདཔ དད བོད རོཔཧྱནཔ་ ངྲཕགཉི་བུཝཔ། བམ་པོ་བཔ། གྲུགས་ཞི་འཞེས་བྱཡཔར་གནས་པརིབྱི་སྟེ། དེ་ཅིའི་སད་དེུན། བཅོས་ལྡན་འདསདེ་ 














ཟླ གྲཟགསྐ་བདག་སེད་པཉིད་ 








༄༠། །ཤསདང། འདྲུ་ཐོད་དང་། ནམ་བར་ཤེས་པ་སོ་བཤཾསབྱསོ་བརགནས་པརམི་བྱསིས། དེཅིའི་ཡཱ་ད་ིན།བཅོམཝནའདམ་དོའོདི་ཉརམ་པར་ཤེས་བསོངཔཉིད། རཡཔར་ཤེས་པླ་མོངོཔ་ཉོད་རོོས་སྟོངསེ། ནམ་པར་ཤེས་བ་ 

ཅི ུྲ་ བ་པ ན་པ་ཤིན པོ འཔནིདའསུསདནལ་ པུ ས་ལུ དཔ སེ ཡུ ༽་ 

ཐེ ལྡན་འདས ངན ། བྱངརུང་སེམས་དབའ་སེམསད་ ཕསགས ཊི་ྲ་ིན་པ ལུད་འཚ། རྣམ་པར་ ས་ྱ་རགནསཔར་ { །གཡུགས་མཚཿ 
‡ྩ ི ། སདྲཤིར། ན་མ གས མམེདཔ་ཉིད། ལོ གནམཚནམཁེད་པ་ནིྱེསིས་སོང། གཟུགས་མཚན་ གས་མཚམལེདཔཉི ག་གསར 

ག་རི 

@ྭ ས་དཔའསེེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ འི རྫ 
ཐས་དམད། བངདུབ་འམས་དཔ་འྲེམནརངབརད ` རྒུ མཔད་ཤེས་ཕམཆན་མམེདཔ་ཉེད། རྣམཔ་དཤེ སེ་བ ཚས དང་ ཡུ ིསོད་ 


མཚན་མ་མེད་དཞེག་བྱི་པར་གནས་པརམི་བྱསི་ཕེ། རེཅིའི་སདྱཔཞེན། བ 






[£ 

















ུརརཤེསཔ་ལཚདམམདབ་དམལགས། 





ཧམང་ཤིདགཔལགས་པདེཡང་། །མབདཤྲེས་པ་ དྲ ཨུས་དུན་ཡུང། ་ རྣ་པར་ཤཱེས་པམཚན་མ་མེད་ དཔཉིད་པ་ཞང་པ་ཅིད། ཧྩེང་|: 


པཉིདྱམ་པར་ཤེས་པམཚམ་མེདཔ་ཏིང་ངོ། རི །པ་ཤད་བས་ཚདཔའི ༦། རླམ་པར་ ཤེས་པམཛོན་པམེད་ 
གནཾསཔརཛྭི་བྱཛིའྲོ། གས་པ མདདོཞེས་བྱགིཔ བཅོསཝནའདས་དྲེནི་ གྱ ས་མེད ་ཉིདྱ་ཉ་སངཾ་སེ། གོ 
རཾ ུདཔནདྲ་་ཏིད་པལགས ཡང་། གྲཟུགས་སྨོན་པ་མེ ལཱ ༽ །མང་སང་ རིས ཅུ བིདཔཿ་གེངཔཉིད། ལང དག་ག 
ཛའི ཨ་དང ཙཾ བས་ས སེམ ཨ་པ (ཞེན། ྱ་ཡཔ་སར ད་མི ར་ར ` ད་ལ ལཱ 
དད ནས་བརྡིསཔ་ཡོནཔཿ དགེས བ་བགནས་པར་འིལྱ།། ྕེན་པེ་བནོད་མཡགས། | རྣམ་པར་ཤེསཔ་སྨན་པ་ཡེད་པ་ཉིད་ལས་ཊུད་ན་ཡང་། ' བགེས སན་པ བིད ཧག 








པཉིད། སང་པནདྲ་ཀདྨནམ་པར་ཤེས་པྒོན་པསེདཔཞུད་དོ། །བཅོམ་ལྟནུ་འདསྣནསྦ་གདྲསདསན། བངྡརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་ཤྲེས་ 
བསལད བ་ང །གཟུགས་དགཞུཞསཔཅིབརགནས་བརའ་བཅིའེ། བོཅིའི་སདབདིན། གྲ ཉིདྱ་ཅས་སྟོད 
@ཾསྙེ\ གྱུ་གྲས་དེ་བཞདྱི་ཚངབཏང་གངལ་གས་བདེ་ཡང་། གཟུགས་དཔེན་བནོདམལགས། གྲཟུགས་དཔིན་པཉིདལས་ཤུདན་ཡང་སྙེངོ་པཉི་དམམཆིས་ཏེ། གཟུགས་ད་ གསག འ་ 

བབེན་བཏོདེདོ། ག་ད་ས བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ས་དཔའ་ཆེ མོངགམ་རབཅིལ་བོལ ཤིནཔལ་རོད། ཆོ། གྲུ སདཔ ན་ཞེ ཨ་བརཀསི་བསིའོ། ¬` འདུ་ཤེས་དང་། 

ཤཾཾའདུ་བྱེདདད། རར རི་ག མཅ་ནམ་དདལ རརར པདཔ དན་བཏད། ནོསཔ པན ཟེ ནམ་བར་ཤེས་པདཔན་བད 
པའཡང། བཛཤེས་ཐངཔེན་པནིདྲ་བྲང་སྟང། ིསརན་པར་ཤེས་པ་དཔེན་པ 

གསགས སང བེ ཨ་པདཞིདབལག གས ནམངར་གེས་པའ མ་ཐང གཱ དམམ་ས ཆར འའ བར་མི་བྱསིའོ། །བཅོམོ་ཝན་འདས་གཞན་ཡད་ 









ངཔནིདེ་གབ་ཐགས་ 
















བ་ མད རར ` ཅེ འིམ བཅསལ འདུ་རྟི་བདིདབའི ནོདདབནེནོཿསསོང་སེ། དེ་བཞེདྱའི་ 


དེཅའི་མད་དཞེན། ལའ ར བདས ༈ ཆོས 
ངཔ་ ཆན་ཐ་ཤེས་བ་ཨབརོ་ད་ཅིད་པ། ཉཾདམ་ལགས། རག  ་ ཁ་ «་ ཏི །བས་ཝན དན ་ ཆའ 
ལས བཅའ་ཚན་བའོ ཤེས་བ པལ དཔའི་ཚོ། རོཏགནས་རའི་བཅིའོ ྱཁས་ལས་དན་པ ཉུད དི $ < ས་ 

དྲ 
༨ རགས པདེ་མངཆོག་ བདས་སལ་གུས། དེ ཡས ལ་བའི ` 













ཤེསརྦབྲཏི་ཕ་རོལ་དུ་ཕིན་པ་ལྟ་མྲིག །དེཅིའྲི་སྐདདཞེན། མངོནོ་རའབྱསིདལ་ཀྤོད་པའྱི་བབདབ་སེམསདང་འསེམས་དཔའ་ཆེན་དོསན། ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏྱ་སིརཱ་པ་ཡོངས་སུབིནེ་པར་མིའྱ་ཕུར། ཤེསརབཀྱི་ཕ་ ༥ 
ས་རིམ་ད དེའི་ས ཞན གཿ ས་སས་གསས་སླ་སར། དཔའ་ཆེན་པོས་ནེ། ཞེསརབ་ པ་རོསདུ་ཕི་ཡ་ངས ་པ་མའུ་ུར། ཤི ། 

སེམས་དང་འསེམས་དཔའ་ཅེན་པོགེསརབྱཀརོུ་་པལ་དོད་པའིོ། ཐབས་མེམཁས་པས། བདགྱད་བྱསིབ་དང་། བདག་གིར་བྱཤྲིབ་ལ་གནོས་པའི་ཡིདཀྱིས། ཡང་དགུ་པའི་མ་ཐའི་བརལ་གནསྲན། དེ་མང་དག་ 
པའི་མཐའིམདོན་པར་འབུབྱིབལ་སྟོནའྱི། ཤེསརབི་རོལ་དྲ་ིན་བལཡི་སྫོདདོ། །དེའིའླིསདཤེན། མདོ་བརའདུབྱི་བ་ལ་སྤོད་པའྱི་དྲརབ་སེམསདཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོསནི། ཤེས་རབཀ་པརོལ་ཏཱ་ཕིནཔ 
ཡོབསསུ་ཟིན་བརྲི་འྭཧུར། ཤེས་རབ ་ཏི་ཕ་རོལའུ་ཕིན་པའྱི་ནལ་འཐོརལ་སཱོམོས་བརའཇ་གཔ་དཔིའབུརྩི། ཤེས་རབྲི་བརོལ་དྲ་སིནོ་པ་ཡོངས་ཇུ་ཛོགས་པརྦས་གླར་པར། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདམེནཔ་ཉིདྱངའྱབུ་དབར་ 
སའྱགུ་རརོ། །ངོཙེའྱིམདྭཤེན། བཅོམ་ཝན་འདེས་འདྲི་ཐར་གྲབགསན་ཡངས་ས་བབངཔ་མཆཆིས་པེ། གྱིས་སྙོདབའི་སླད་དུ་གབུགསུམ་ཕགས། 
ཆོར་པ་དང་། འཇུ་ཤེས་དང། འབྱུ་བེད་དང་། རམ་བར་ ས་དམརསུནང་བས་མཆིད་པས། པའང ཧཾསསངཔའི་སཌདཱ། རྣམ་པར་ཤེས་པམ་ལགས། 









གཟུགས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟླུངབམ་མཆེས་པ་གངལ་ 
པའི་སོསྲ་ས་བྲཟང་བམ་མཆིས་པ་གང་ལ་གསཔདེ་ཡང་༢༨ 

















།ཡངདཿ བའྲི་བཐའི་དྲ་ར ཡངོསསུ་བཟུངབ་མམཆིསཔ་སྟེ། ཡད་དག་ 
ཟཔ ིནདདཔང་རབས། བ་གིེབངས་བངབ་ར སདསདསསགགྲེྲེྲེྨེྨེིི  དགོའིམའོ་ས་ཏི། ཧོམ 
དྲ ཊཱ དུ་མ བཅ ཐང་ གས་ུངཆེས་གཔལ་ཡངཡདནསབརམྱིདབདེ།་ོསསུང་ ག་པར་གྱིའོ། ། ༤༩༥༤ ཡས་དངོ་ཟེམསདཔའ དར 
ཡོངསྭསུ་མཐྱཐུང་བཞེས་བྱབ། རྒྱ་ཆེབ། ུལདུ་འབྱི་བ། ཛདམ་མཆོསི་པ། ཚདམ་མཆིས་པར་ས་པ། ཉན་ཐོས་དང་། རསངསྤྱ་ཆག་བ་བམད་པ 
[ ིྡ་ི་ཉལའ འོད པའི ཟ་སེརས་བ་བསས་དཔའཚོན་པོརོ། རྣམ་པ་ཐལ་ས་ཅད་མཁྱེན་ཐ་ཉོད་ཏུ་འ ར་འྭགུར། མ་ཐ རི 
སྲིག ད་དགོཔ དང་། ཆེན་པོ་ད ང་པ་ཉིདདུང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་བ་ཉིད་ད་ དང་། འདུསྲ་བས་ ི་ ཁྱག ྟ ཧྱ པམསཅདསཔ་ཏདསདད '༡དདང་། བཏིད 
སོང་པ་ཉིད་དང་། དེརཔ་མེདཔ་སྭོང་པ་ཉིད་དང། རངབའིན་སྟོང་པ་ཉིདདང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་བཉིད་དད། ༣། ངང ཨ་པ ངིང དང་། གཡུད 



















ནིཿཤན་མཁོ། །ནང་ ཐབབཏིད་ 






ལལ བཟོད་པའི ངང་། བརོན་འྲགསྱ་ཀྱི་ཕརེལ་ཏྭ་ཛཾན་པ་དང། བསྐམ་གཏ་ནོཧོལརོཕྱོ་ཏོནཔདང་། སརའྱ་ཀིབའོམ 
།ཚུལཞྲིམསཀྱེབ་ངོབ་ཏབིནཱ་བ་དྲ་། ག་ར ༠ པ་ར ཀྭ རི ཡོ་བ བཛོ། །ན་ 









ང། ངནང་སྟོང་པཏིདྐནི་མཆནམ། 
ཌོ 7 སས རི །གསཔའོངམསའཡགབྱརའབདུད། འ་འ སམ་གཏནནམས་དང་། ཚདམེདཔ་་པད་། གྱས 
མེདཔའི་ོམས་པརའདུག་བརྣམསདང། ནུམ་བརཡར་པབྱཿདདང་། ལཾ ཐྱ་ཡསགནས་བའིརལ་པར། འཇུག་པ་དབུ་དང་། དཔཉད་དང་། ` ཞི དཔད མངོོད་བརཤེས་བ་ནམས་དྲད། ཏིངང་ 
ཧཾ དོ ཞད དེབ ོད རཾ རར 
' མཆནམའོ། །གཅིག་བདབནི་ཚནམའོ། །ཅིས་ར ཐུཇདབཞིལ ནམའོ། ། །དད་བགངཞེན། ¦ ྭ 3 














རི འའིཚུལཅུ་ཡངམ་ལགས་སོ། །དྱེལ 





༽དིགིཾེིྲིང །ོ་ཨྭསུ་གྲར་དབག་མཆས་པས་ཡོངས་ས་བཟངཔ་ལགས་ཏེ། ཧུན་ 












ནདྲེས་ཀངཐམསཅད་ ་་ ཞུགས་ཏེ། ± དེད འདེུས་དང་། འདུ 
སྲི ཁིཡེ་ དྷེཉརྦཞུགས གྲུགས སྤྲས་མ་བཟུད། ཅི 
རླ་ སྦ ཁི དར རེ ་ཱ དྲ དི ཅི ་ རི གཡསཔ 
[རྤུ་རར། ད། རྐྱ མཐད སབ པེ དངུ་ 
བུའི སྤ་སུམ་མཐོང་ཏེ། པི གས་ན དྲུ པཱ རུ། ཏད དུ། འྱ བེད མཔགྲེས་པའིདད་ 
ག་ངོ ཡེ་ཤེསདྲེ དད་བ རེས (དྔ སྐུམ: ཨེ་ཤེས་དེ་ཆོརབདང་། འུ་ཤེས་དང། འདྱ་ཧེད་དང་། རྣམ་བར་ འའ 









སམ སམམཇོོ། ཡིཤེསདཚོདབདད། འྱོརཤིས་དང། འབཅན་དང་།ནམཔར་ཤེས་པའྱའནྱ་ད་མངདགཔརྔརསྔསུམཐོང། ཡེ་ོགདེགུགསལ་འགསགུའན། 
ཅུ་སདམང་དག་བརྡངས་ས་མམ་ཟོང། ཡེ་ཤེས་དཚོ་རབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བདདང་། ནམ་པར་ཤེསཔ་ལགསཔ་གཞན་དུ་ཡང་ས་དག་པརྡ་ངསས་ཡ་་། དགཔ རེསས་ཡ་མཐོར། ཤེཤེས་དག་ཅུགས་པ་འགུས ྣ 
མ་མཐོད་ ། ཡེ་ཤེསདེ་ཡངདག་བའི་མཐའིེ་ཕི་ལོབད་ ༠ ཡང་དག་པར་རྔེ་སསུམམཐང་། ཡེ སདེཡངདགཔའི་མཐའིི་དངད་ཡངདགུ་པའ་ེས་སུམ་མཐེད། ཨེ་ཤེས་དེ་ཡང་དག་པའི་མཐའམ་ལ་གས་བགཞན་དུ་ཡང་ཡང་དགཔ་ | 

] 









།དེགཟུགས་ཀྱི་ཧཱནངྱ་དུ་མང་དག་པརྡརེས་སྱམ་མཐོང་། པའ 





-ཆ 
28 


ཞཁཿ `¥ ༤༨ '„ | ་ ༦ པབ ཡུ ˆ ཊེ མཾ ཀཱ 
_།ངེསསུམ་མཐོངངོ། །རྣམ་གཱསྦཱའདེལ་ རྒྱ་བ་ཕྲེངབཅན་མོསཔར་གྱར་ཏེ།, དེལྟརམོསཔར་ཀརན། དད་པའྡེརསྦུ་སའབངབས་ཆོསྐ་ནིདེ་ཚད་མརབྱབས་ཏེ། ཆས་ཐམསཿད་པཾ་དམིགས་བའི་སད་ནམ་བ་ཐམས་ཉད་མལེང་པ། 
ཌྷ སས་གས་པརྱར་། ཅུ འམས་བའྱགརྐནས། དེསཆོསགང་ཡང་མཚནམམམཆིས་པདང་། ཡིདལབགིབམམཆོས་པའྱི་པདཔའོསགང་མསོ། ། .སས་ 





 གཏངདུམ་མཆས་པའི་སྲདངུ། ཡོངས་སྱུ་གཟུངབརབགྱིབའམ། _ གཏད་བར་བྱའི། དེལུ་པུའི་ཆོསག་བམང་དེས་མ་དམིགས་ཏེ། ཆསྲཐམས་ཅུདལླ་རོམ་སེམས་མམཆིསཔའླིསདུ། དེནྩིས་དན་ལས་འདས་པསང་རྙོམ 
སེམས་སུའྱ་རུརབ་མམཆོས་སོ། ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་དྣ།ར་གང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངསསུགྲཟང་བམ་མཆོས་པའྱི་སདྱད། གཟུགས་ཡོངས་སུམ་འཛིན་པདང། ཆོརབ་དང་། ` ༨༨ པི 
ཡངས་མུ་མི་འཇིན་པ་དང་། ཆོ་དབདང་། འཇུ་གེསདང་། འཇུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པར 








| ཟྒིཡཆེདདང། ཁམསདང། ༧ བདང་། ཕཤོལྱོད་ཤིན་བྲནམསདང་། ཧོངཔའོདཐམསཅད་ ་ཏ, རྱུདཆུབཀྱ |° 





༣༣ོསྦས་མི་འཛེན་པ་དང་། ཆོས་ཐམསུཅད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བམ་མཆིས་བའི་སྐདད། སྐྱེ་མཆེད་དང 





ཡཱ 


ཤོགས་ཉིཆེས་དམསདད་ འཕགས་པའི་བདན་པ་ནམས་དང་། བསམ་གཏནརྣམ མེདབྷ་ནམས་དང་། གཟུགས་མེད་བའི་སུམས་པརའཇུག་པརྣམས་དང། ནམ་པརམར་བླ་ནམས་དང་། ཡརྭ་ཡེས་གནས་ 
པའི་སམས་པར་འཇུགཔངྒགདང སོང་བཉིད་དང། མཆལ སོན་པེདདང་། མང རགེས་པ་མས་དང། མདུང། བསཝ ཧཱཿ དང། ཚྟེབས་བྱཅུདང་། མེའཇེགས་པ་བི། 
ཆིཏ7དངཿ སྭྭ་སོ་ཡངདགཔར་གི་པ་བཞིདང་། སུངསྤྲ་རྭསྭ་ཀིཆསག་འདྲེས་པ་བཅཅོ་བྱརད་དང་། ཨིོན་བའབི་བམ ་མཆིས་བརང། དེ་བཞིན སུཉེད་ད༨། £ ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉད་དང་ ཚོ 
བཉིད་དང་། སངདག་པའིམཐའ་ལོངས་སུ་མི་འཛིན་བ་འདི་དེལ་རོལ་མ་མཆོས་པའི་ཕརལྱང་ཡིན་ ལཔས། རདརུབསམསདཔ། མས་དཔའ་ སའི ༥ |འནོཀྱཿ འདྲསནལམ་ཡོཔས་སམ་ཇོགས 
བརདུབརམ་དར་ཡོངས་སྱུ་པ་དནལས་མོ་འདའ་སྟེ། དྲན་བཉེ་བ ཞི་ཡོངསསུམ་ཛོགས། །ཡངདག་པར་ལོངབདུང་། ཨི་ནྐངཔདུང། དང་པོ་དང སོབས་དྲ། རྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདན་དང་། འཕུགས། 
།པའིལམ་ཡནལགརྱརང་བ་ཡོངས་སྐུམ་ དག་ འ (པ་བཞི་དང་། བསམགཏནབཞི་དང་། ཚ་ པདུང། སྱ་ཁྱུགྱཀས་ དཔའི་སྟོམས་པརའཇུག་ དབ། ཞིདང་། རྣམ་པར་ཐར་བབྱྒརྒྱདདང་: མ་ད 


་ 


















སྟོངཔ་ཉིད་དྲང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། མ་ཡིདཔ་ད། ཡ་ འ་བར་ཤིས་པྲནསས་དང་། ིཔེའཛིནཱ་ཊས་དང་། གཟུངས་ཆིུན་ས་དུང་ 

ཟླ ཞོན `  ་ པ་འ སབསྦཏཿ ངོགས་པར་བརྡམ་དོར་ ལོས་བཁན་ལས་ ལོ་འདའ། །དེའིའི 

ཙཾ དེད ི་ །ལམམལགས། པན་པཏབར་གཞག་པནམ་སནི། སགས ་ བནུམས་དང་། མུའྱབལ་་ མནལུས་དང། དབངོ 
འཕགས་པའི ལལམ་ཡན་ལ ང་ 


དྷ ་ ÷ེི&ྒད „མཐངར་བྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པརཝཛུཿ ཧུ་པ སར. ང་། གིའི ཞུས ལའེ་དཔནམས་དུ -ཡངོན་པར་ཤེས་པྲ་ར 
བཱ, 

ཤང ནས་དང གངས གཟུངས མས་དྲང་། _ དེ བཞིན་གཤེགས པཉ ཨི་ མི་འཇིགས་པ་བཞེ་དང་། རང སྣ 
ནིད དེངག་ནི་ཆོས་ཀྱང་ལག ས་པ་ཡངམ་ཡགས་སོ། ངཆོས་ཐལས་ཅད་ཡོངས་སུམ་བཟུང་བའི་པད་དུ། 
























གས་སོངོས་མུ་མི་འཇོན་བདད་། ཚོརབདང་། འད ་ཤེསདང་། འདྭཐསེད་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོད ང་གས ཡྭ ཁསླབའི་བརྙདུ་ཡོངསྦསལི་ ྦ 
` རུདྱུནགསེལ་སདཔའསེམ སྣ ་ འརི སསེྲ+ྨྒྗ རིར དངོ འིཚེ། 
འདི གྱིད་ས ཅུ་ཕིན་བ་ནི་གང་། ཤེསརབྱ་ཅིལ་ལོལ་དཱུ་ཡིན་པ་འདི་ནོག ་པ་འདིནཅོ་ཞིག །ཅིའྱི་ཕི་རན་དེ་ལ་ཤེསརབྱ་ཏི་ཕ་ ཡྱ་་ཞསཞས་འིི་བ རྱ 
སྟེ། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེསརབཀི་པ་རོལ་ཅྲུ་ི་ ༤ ༽ོོ གོ་གི ་པའི་ཆོ། ཚེས་གངམེདཅིང་ ཤེས་རབཉི་པརོཔདྲ་ཙིན་པའོ་ 


ཉས་གལཏེ། ྩ་མུ་དག་པར་རེསསུ་ ་མཐོངན། ཡདཀམའརེས་དམ་མིང་བཞིས་བ ༩ རྗེ་རིན བཅམ་ཡུན་འདས། དེ ས་ཐམས ཛ༽ །གམ་ཏེ་འདིལྕར ་ 
ཚེམགངཡོའཔམ་ལའ་ མིངསི་དམིགས་པའི གེས་འབའི་ཕའོིནཔ་ཡནནམ་ི དཱ པརཊའི་ཕལལནུཛན་བལ་ཡི་ཨོ རྭཏིའིཐུས། ཚེ་དཔཝན་བ་རབའྱ་རལ་འདི་དང་ 
ྨས་ས། མིན་པ ལརགངན་ཆེརོུ དུ ངང ཏི རཆ 


ཚད་བ ༢ྱིས་གམ་པ། ཚེདབྲ་ཝན་པཤརྡ་ ཏིའཾ། ནངྷསོངབི་ ང་པ་ཏིད་དང་། ཛིཾནེང་སྙེངཔཉིད་དང་། སྟེངོ་བཉིན་སྟོང་ཕ 


རེ 






ཉིད ཕོ དྲ 
དང་། ཧཱ དི སངབཏདདང འཇུག་པ་དང སབས 


ཉི འདས་པ ༽ ཧཐཱསམེད་ །དང་ 
` ད་ས ་ ི་་ུ༽ པོ ་ ་ ་ ངབ ཧ་ 
` འྱངས་སྦ་བས ཡ་ དང་། ཡད སལ་ས གེབ སབ་ གཔ དམུལ ངབ ཞིད་དང། 
=> ནང་ཉྟོང་བ་ཉིད་དང་། ༅ྱིསྟོང་བཏིདེ་དང་།ཕིནང་སྟོང་བཉེད་དང་། ི་ ཏིའི མ་པྟཾ ་ ལས་ར རི འྱཞའོ 


















དད སམ མས་ཆོས །འདྲ་སྲཔ་བ། ཨཱརྷསཧིཆཱོཾསམཱེ པ། ལུང ཿ 
ཉི་ས བའྲི ཧཱུ འི ཅར གོ ཅུ ཆོཾ 
མ་པ་དེ བཞ་ཉཞྲསལིར་ཤིནམདཔད ཆོང པསདིིིིིསི་ཾཾེཾེདྲདྲེྲེྲེིེ ཁིལ ཡདའོ། ྣ 









བཞིན་མེད་བདང། ་ ི་ེ་ ཞིད ཡང་དགཔཁཔབཔ་མངདགཔའིམཔའིམབིན་དཔརཤེསཔར་བའོ། ༈ཚདཔ་ཝནབ་ཤརྦང་ཏིའི་བུགཞན་ཡངགཟུགསལ་གཟུགསྱའིམཚནཉོདེམེདདོ། །ཚོར་ 
ཡད ཧིནཅི་བེ་བབ་་་ལ། ཊེ ་ འོ། །སྐྱེམཆདནམསལ་སཱེསཆེད་ ཤདསདེ། ཁམསནམསལཁསས་ི་ཅནཏདདོ། ¡ཱ /༔/རྫྫ་ 
ཨད་དོ། རར ཛན འམ ས་གནད རི སཔ ངས་ཚནཉིདའེརབབཞིནམིདདོ། །སངཔ། ཚདཔཝབརས་བུརྱབ་ཚབསེམསདཔའ་མེནེས 
༢༢ ནམལ་པནསཅད་ མས སབ། ཚདབཝནཔ་ཤརྦཏིའིབངེདབཞིན་ཏེ། སེས སདཔ བཟས ཁལ་བདལ་ཁཔདེདནས་པ མ་ག 
སཁི་ལས་སིན བཅ ཨི མས ཡས ཁི ག་བ ཡི མ་ས གང་གིས 
། དཾ །དམེགས། དང་།  ཁྲ་ཤེས་དང། འྭདུ་བེད་དང་། ནམཔར་ཤེས་བྷན ཐཱ་ཡངམེ་དཔི་གསསོ། །ཡདདགཔའི་མངའེ་བརྲད་མངདགང། 
དས་མོད་སིགས། ོ་ ་སྤཨཾཾཾ ¦ འ་་ 











།གྱུརཔདེྟའེ་ལྣང། འུས་མོསུསདགས་དད། ངག་འཇོསྲསུདགཔདང། སེམས་ཡདོས་མུདག་པ་དང་། མཚོན་མོངས་དུདག་པའབབ་པར་འྱབརརོ། །དོངི་ཉོདི་ཉཱརྲལས་ཡངོས་སུདག་པདང་། པག་འངོས་སུདག་ཕདང། སེམས་འཇོསསདག། 
བོ མཚན་ཡངན་སུ་དག་པཐེབབརའགྱུར་ ཁརའུར་དེ་ཀདེ་ལུརཔངྦ་ཆུབསེལསདཔའམེམས་དབའཆེནཔ་དནི་འདོདཆགས་དཔལ་ ཞ་འདརནསྲ་གདཔའིསེམསཕི་མེདྡ། ། ཊ །ཞེ་ཡཱར་དང་ལྡན་བོདང་། ི་ཡས་ཡ་ ོམལ་དཔལབདང། དཱ ད་བནབདཔ། ཕྲག་དོག་དང་ 
 མྣག་ནབཏད།ཟདདྲལནབད ཀ་པ འེམས་མྱམདད། །དེའ་དོ་ངགསྱིསེམ་མི་དདང། ཞད གཏད དྲ་ཆལདང་། གསདད། ར་ད པུགདག་དསརྒདང། སདཔ་དང་ ལུབ་དོདཔའི་མས་ལ་ 
དྨེདཔས། བརམི་འགྱུར་ཏེ། ཁའྲོཟགཏགཔརྫ་ཐས་ཏོ་མཱ་བརའྱགུར་ོ།།སེམས་ཅན་ཡབོབ་སྐུཉིནཔ་ཤའའིདདོམ་གཏྲོག་པརནམ་བབའསོ་ནམས་སྲསེསཡེ་ལུརགོདསེམས མཐུན་པདོསན། སི 

ཨིས ླ་ཨད་པང་བརི གསུ དེུབྱཔརཚོགས་པད ཐབདས་པས་མ་བང་་ ྲདུན་ཐ་ཡ་བསངས། ལཾ + རཱ བསདཆོདཔབཤང་ ཁི ཐང 
-།ཆུ་ ན་པོ་ཡེན་ ཐ་པ་པའ་དོབས། འདི་ཉིད (ྭགུ་སམེ་བཏདབད་སད་པདྩབ། ཿདངྭ་ཝཱན་བ་ ས་དའསེམས་དྲ་ 
ལེདེཉུརསྩྱོད་བདི།། རྣམཔ་ཐམས་ཅད་མཆྱེནཔ་ཉིདཛུཉེ་བའགྲུར་པཡནེ་ནོ། ེས་དབྱའོསདིན་བོཔགཉིལ་སང་པས་་་ འོ། ཊ་ཤ་འཱིཧཱམེས་ད འགེང སདུ་འཆན་པ ས་པ དཱི 
































[གལྟ་ཏྱེ་བརྱརུ་སེམམནཔའེ ཡཱས་དཔའཆན་པའགསུང་གང་སོ་པནི། རཾ །དནི་ཤསརབ་ཉཕརདུནཔཔྒད་མོ་ཞེས་བྱེབརབང ཡས་ཚནན་ཏིདལ་པས། དེར སེམས་དཔའ་སེམ།དཔའ་ཆེནཔི་ཐབས། ; 

འོ། །དེནས་ཛོདཔནཔ་ཤར་ཏི པཿ་བའོརལ་འདྲི་སདཅེསྭ་སཱས་ས ཞུག་།འྱི བདུབ མསན་པའསེམསདཔའཆེན་ 
ེཾིྲ ཆེནཔ་ཤེསཔ་ ས་མ ཡའི སན ི་ོ ྒ། དབགས་ཞ་ིཉ ཤི ་ མན སས་བ རེ རསན 
་དདྲ། ནབ་དང་། ནབདང། འཆེབདཔྱས་དན་ད་ གུ སུག་བྲགཔ་འད། ཁའོ ༣ ཁུག འཁུགབ་ལས་ཡང་ ` ི་ོ ༈ཆོ་དུབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང ཏི མ་ 
བུཤེས་པ་ེཡ་ པཤའའདེསཏནསར་ནུ། པཱལ་མོས་ཤིང་འྭདུ་ཤེས་ཏྲེ ནམཔརགེས་པམ་ དཔར སོ དཔས རྒབ་དང་། ། བར དང གེ ས་ས ལབདང་། 
བྲི རེགདང། ཚེས་ལ་ རེགགྲིན་ཅོས་པ་འབྲ་ ཡི 


། འྭ་ཡགཔལས་ མས དང འཁྲེལ། སུ་དྲསལཆེན་ 
དུ ལྤས ཤིས སུས ྦད། དྲད རོད 

























པ། རུདད། བདད། འཇེབདང་། །འདེནོ་པ་ ཨིདིབདཔདད། ས་འདྲོས་སུརི་འབེལ། བསལཆེན་པོལས་ཡོང 
ཝི བས་ད ནི་བ ངྱུབ་སམས་དཔའསེམ་ = མ་མའི སྣི།སལ་ཤོལ་དང། སུག་བྲལ་མབདང། ག་ལས སགས མོ ། 


རཾ སྱེམས པས་བ ¬ དཔའསམས་དབཿཆེན་པོ་ཤེས་རྭབའི་ཕརམདུཕིནེ་པལ་ 

སྲཔ། ཚེ་ ས་ཡོད ཟམས་ལ་ པཔའ༣ེ་ ི་ཞག་བྱའིརདཔལྡ་ མེ པོ་འེ། གྲབགས་ལ་མི་སོད། ར་སམ འཇུཞེས་དང། འངུཐེད་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་པལ་ 

གི་ད མི་མགོ ག་མ གས 
ཞིཞེས་5བདང་། གཟུགསམ་ཞིའེས་་བ་དང་། བཟུགས་དོང་ཤེས་བ་བདང་། 

མཚན་མཐེད་ཅེས་བ་བདང། གཟུགས་སྭནཔ་ཡདོ་ཅེསྱ་བཟདད། གཟུགས་སྣོན་པ་མེདཅི་སྱ་བབདང་། གཟུགས་དགེན་ཞེསཿ་བ་དང་། གཟུགས་མི་དཔེནཞེས་བཟར་མི་སཱོ་པ་དང་། ཆོར་བདང། འྭུ་ཤེས་དང་། འདྲ་བེདདང་། རྣམ་པར་ཤེས་བཏུགཅེས་བ 









དིལ ི་ོ རི རིའི ་ གས་ག བརར 

ཟླ སཾ ལི ༈ མླི་སྐུག། ་ གག །གུནཏུསྐྭ་ ཡེ དགྱད་ན། ཆོན་པལྡནཔ་ཤ་དྲཌའིུབཱཿརྨཐཾསེམས་དང། གྲབ སད་ 

ཅཅ ྲགེཾཾཾྣཾྣཾགདོིོ 

2 བྱཾཐྲ་སྟེ། རུཆོབམཆོག།ྱབ་ཚོདབེདདང དེསཔ། ག་མི ཁབ ཏིདཔའཛནདེསན་པ་པར་ མུལེས་དབའཇེནཔོནི་ྡེད་ ག་དྱསེ་བཞ ་ 

ྲིིེྲྲི རར ཚི ི་ོ རེཾེིེི གའི 
ྭ པཡངདགཔར་ ངཆུབྱཿསདོ འཚྱར་བར་། 

འཐུརབ་འདདོ། །སྨཡཔ། ཆོདཔཝྔནཔ་དབ་འྱོདཏིངི་པའཛུན་གཞན་གདད་གགིསེརྣམ་པད་པྱོ་ཡའིབྱདཆུབེམས་པའ་ _=་ཾྫཾྲྲྲིྲི་ སཿ ཡིས་བ 







སུའི ཛན ྲོ་ = དྷ དད 


ར་འ [ˆ སའྲི ༩ 
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ཟླ སཞདཞསྱའི། གས་པ བའི་མ བདོ དས ལཁོ་འིད་དོད་ ་ ག་ ནན ˆ-ཨཛ ཡཡ་ ལི 
(ཧི ཡདདོ། །གཅུསཙི་ོས་ཞེསའ་ཏ ཡའདིན་ཡདད། །ཡངདག་པ་ ཡང་དག་པ་རའི་ ཁི 
དའགལ་བ དྲ དཱ ་ ༢ ནུ ཤོའི ་ ་ འེཉིངཔའིཛོད་ ནཱ་ 
རྟ་གྲག་ བ་ིདབར་ཡདདག་པར་གཞོལ་པཞེག ་ ངཱ དུ ཏའ རཾ ིྣིོིཾིཾོ 
པཾ ཞིདཉིདལ་གནས་གིའེསེརས་མེ བཞེསྤབཟའིཉིདེའ ༤ ཛེ གཞོཞེསྱ་བ ངི དྲག མཔཁལྟ་།༣གུརབམེདཔཞེས་བབའི་ཏིངའདིན་ ངཱ 

















གས ༡ 














ཟེ ར་སེམས དབམ རེ ཧ་གོ །མདྲུག་ ¡ 
དད། པ་བ ཅཱ དིའི ་ ་ ཀྲས ་ 
རཾིངའ འ་སག གགརས་ །བྱཿཇུ་བསེ་ཡསད་ ྲུ ཧུ འ 
ཀ༡དགཞུནལ། བངརུད་སེམས ཁ་ཐུན °. ལཏཾདངའཛནཀཏགཞན་ཞབྲ་བབམེ་དདེ། ཆོས་བཟསཅདམཉམ་བཏིདྲྱཕིརཏིངཔའཛིན།ིའྲི་ཀདྱ དམ མངོ སེ 
སྙིན ག་མ་བ པས སཱ | ་ི _།སྤྲསཔ། ས་གས སགས ༨ དཔའབོས་ཐུསཔ། རོདནའ་གརྡ་ 
འཞོད་ཏེད་ནྡིས། ཏ་སེ པུ། ཉེདོཔཞདཔའྱེའིར་དོ། །སྷས་པ། དེལངྟ་རྷཏོགཔཆེདཔ་ཡོན་། འབའབེརྡིས་སླུསཔ། ཆོས་ཐམས་༢དམདཔའེིརྟཏགཔ་མེད། གྱི 
ཌྷ ། | རེག་མྡོསདགན་པདོས་་བ་ས། ཁ་བབ་བད། དོ། །སྐྲནཔ། ཙིའིཏིཾརརྣམ་པརཤེས་པའ བ།།ས་བོན་པེད་ཆིང། འཐགེསཔའུགསེད། 









གླག 
#ཾ 









ཆབ་འ 






ཙིམེདཅེསླ་པའོ། གཟེཕབ། པ ལོ 
་ རེ རར ` 



















པིཾ་ ཐྱིས་བ་སོསའྭིསིཕློནམསམི་ མེདཔ་ཡངས་ མེདཔ་ལ་ལདོ 
མི་ཁ རྟ གིས་འ ཐོས ` བསོས དཔམངབརཞེའ་པས། མ་ོཔསཞ་ཏེ། དདུགིས་མེདཔ། མ་བཏུགས་བས། མ་ལོ ཞེའུ 
ཙུ ཨམ་སས ཅོ ི་ བསཡིའ་འི་ཚོན་ནམསལ་ཡངས་ ཏོག ། ཧིའི ཁུ རོ ! ་ མིམཐངངོ་། འགའ (འདུ་ཤེས 
ལཾ ་ི་ མཆེདདང་། ཁམས་དང། 'བརའ་ བམི་ཤེས་མིཁ་ཐངངོ། རྒྱམ་ཀྱི་ཆོས་མ 
དགས རོལ ིདི་་ ཧཾན་བལེའཾཡ ག་མ ་ ཁོ་ པ་རི ད་ར ཁུ 
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ུ །བསུམ་གཏན་ཅིཕརོསད བ་དང་། དྲ་ཅོནའྭགས་ཙི་ལརོལྩོདྲཉི་པ་ད བཟུདཔཞིཕརོལེཔ་དད། ཚུལཁྲིམེསཀྱིཡཕབ་དུའྱིན་བདང་། ཊོབ འོ པོ ཧིའས་ོད་དོད་དག་པརིས་ཨིུ 

མ་འ ལ་སྙོདཔའིཿོ། རྣ བམས སཱི་མཐོདནིངེ། ཤར་ཏིའིདཿདརུབ་གེམས་དཔའ་ ཆེན་པྲ་ཤེས་བྲ ཅི་ཕརོལིནཔ། ནེ 

པཿ ༣ནགཅད་ཆད་ཉིར་བུངོ། རར ་ ཅུབཔརདསེགས་དཔའ་ ིི་ྲ་། ངར རཾིཾིིིིི་ དཾ ཆ་ 

༧ ཐའའོའ། ་ལི་ཞི ས་གས བཅོ ག་དས་ཅིས་ཀའྱསསབ། དབ པནིིདམིགས་བའིཛུལ་དང་ ནདཔ མནར མད ེྱིདམིགས་བའེ ཌཙིསརྣམ་ 

ཝ་ སུ སའ ས་རབ་བ འུབ དཱི སྱ གི དམ་སེཅས་སེལ་། རི ཨི 
མི མགཏན་ཊི་འཔོཡཔྭ་ཧིན་བ་དང་། བཅོནའྲུསིཕ་རད་ཉིནེ་བདང་། དེ འེབརདདྭ་ཉིནཔ་དང་། མ་རོལ བས་དང རེབ ¦: >: 





༼། 






རོ གགགླ་ ནྲ ས་ ས།; ཤྲུ ིསོ་ 


ལཱ སྲ ` རྲི རེར: བད ོ་གདནཚ། 
ཱེ རར ཨ་སུ་ར 










མཉཿའ་ 





།བཅོས་ལྡན་དསན་བདང་། སྡ་དང། འེ་དད། ལུས་དང ཡི་ར་གཞནས་གས 





ཡ་ཡ གནོབཔགསཏ། ཚགས་ཏས ས་ནས་མ ས་པདགཞད་པགསཏེ། ལི་མ བཞད 


༠ ཟོས་ ༨ གཟུན། ་ „ རྒྱསཉུདྱེལདགཅུགས་སོ། །ཟཅོ་ར་ལན་འདསག་དྲང་། དིདང་། རོདད་། རེགདང་། ཆོསྤོ་ཀདགཞནམ་ལགས། སྱ་མ་ཡདགཞནམ་ལགས་ཏེ། 
སབ་དང། ཡུམ་ཉིན། ན་ག ཡགས་ཏེ། ཡའདེ་ཌྡིནམ་བརདེས་བཉིད་ཀླདས༔ ད་ །བཅེམ་ལྟནའདས་རི་ 
ཆས་པ ྒྱཞྦཕབགཞནཡཕགས་ཏ། མགི པའ ། །བཅུམ་ འི་ སྣའེའདུས་7 ་ེ གག 





ུམཀི་འདུསཏེརེག་པ་དང། དྲེའི དྲས་ཏེའགཔ་ཡད་ཞནམ་ལགས། འ་འ པུ། ཅུཔ་ 
།བགཞནམ་ལག་ས་ཏེ འྱས་ཏེ་རྡེག་ ཏོ་ལགས་ཏེ མ། ྱཅཿ ཊཱ 
གཞད་ལ ཧ་ས ལེ དད ོང ་ོ 









ལེ། གཅལ 
ག་གི་བ དཱ གུམ་སདགཞདམ་ལ 


མས་གཉིས བཅོ 








ྲརཾེཾྫེང&ེ་ོ 


དྲ སྒུན་ཡ གོས 
ནཊ་མཆིསས། ས་ལི སཔ ར་འདི ཨས ཨུ 


སེེ སེས བེ རབ: ཕུ ཡས 


། རྣམཔཐམས་ 
ཁཱ ཟི ཕིནསཉྱི་རོའྲ་མུམ་་༄ུ་ཅབྱདནན། གས་ས ཨམ ཁྱེབར་དུབྲསཔསནས། 


བོད 





གྲག རཿ དཱ 
ཌེ རིི་ ཐི 


{ རྣམཕཐམས་ 








5 2 


1:12 


1 ོའཁྱརརམ། གཟོལོབ། བཅོམོ་ལྣནརསོཔོརོའརརོ། །བཅོ་ལོནའོདོས་ོསབཀའམཔ། རབ་ོཇི་སམ་དུསྲེམས། ཉེབ་པན་པོེརདོལ་པོའདདྲག་དང་། སངསྦྱརསྦོས་མདེས་པ་བཉོ་འྱནད 
༄༅། །༼འུའརམ། གསེལ་པ། ÷ བཅོར ཨྭཧིབཀའསུལ་། རབ་ད ས་ལ ། སཡྱཱཧསྦཱཿས་མ་འདས་ ཡ་མེ བ་བདེ དཿ 


ཇི 





༧ འྟིཀདཱེ། བླརབསེམས་དཔའཞེས་བབརའདུ་ཤེས་པ་ ཤསདལྟམལ་ པཿམ་ཝཱནའདས་ཀྱིསབཀའ་སུལ་པ། འབའ་ 
ཱུ ཤོ དད། ས་བ ་ ་ སྲ་བ གསོ་ཡུབ། ངལ ལས དྡ བན་དེ་བ རུ པབ་རདཔིགསཔའ་ྱུར་མ། 
ང རང ང་སི པོ གཔ་ད 
བདུད དགགིལསམེདཔདང། ཡིདམེདཔ་དད། ཡདོ་ཉེལས་མེདབ་ད། ཧི་ལེ གསས དུང། 5 
རར ༣མལྙེན་ ཏཔ།དབའདབས་པགཏན་ད ཡུས བ་ད དལ རིན་འ 






སུམ་ྱཿ་བདན་ནས། ས་སྦརསྦཏི་ཚེས་མ་འདེས་པབྲ་བྱསདྱཀིབརདབྲམ་གཤས།། ནམ་པཐམ ཨཅད་བྱའེན་པཉིདེཔའྱཿབརམྱའརམ། རྣོམ་པ་ཐམ 


ྲ ཾླུླེེར ནདེ། མི 





ཛ་ དའ་ ྣིགལ་ཅི་བཀའ་མམབ རེ 
ོྦ སས ད་ ངང རྣམབ་བམག་ 
ཅྦ་རྟའུང། པཱིུུ་ཏཱབུདང་། ཧུ རར ང་ང 





དར ་ ངོ རེའི པོོ་ོ་ོོབོརིསོོཊརལ 
ལོམམནི་སཔོའར་བཞིན། དམ ད་འ དིས བཅོཁཱད་དྭསྐ་འོའིཆརྨས་སྭནིདོས་པོ་མ་མཆས་པའི་དུའ་ཞིན ཿ 
སུལ་བ། ད་མའི རེད ཚོར་བ ཅུདམམའཇིས པའིརཔ་བཞིན། པཱལ་བདི་དངོས་པོལ་མཚས་པའི་རད་པའིནེ་ཏེ། པའི་ནད དད དད་ 
རཾ །རབའངདགཔུས་རྩས་པུ་བུར། ཆོད་དང འན མ་པ ཡའ འདགས འཇདནིམལས་ཏྱུས། པར་གྲིས ནྣ དནི་དབ་བྲོདགགོ་ 
ཁ་སབ བྲུ པ་དེས བདང རསབདགིགི་ཏུཾ ནོམ ེསཟ་ བ་ད ངག་ག པའ ཡ། 
| 5 མདད དེ ་ རཿ ་ ། ཁི ཨགམད་ིགཡང། ། །ངནཔད་ །ཆོར་བདང། འདཤེསདང། འདུ་ཐེདདང། ནྣཡ་པརཤེས་བནྡིཛག་ 
ྫ འཤེསང་། ་འ,་ཐེད་དང་ རོས་པདཤེ་བནིདུཀཆུ་ལྟབསྟེ། རཿ ཤས འི་དདད་ཡོ་གའ་ཛི། ཛཿ རཿ རྩ 















དའ ྣདར་ཤེས་པ 





སདཔའ་ཆེནཔོ་ཐེག་བལགས་རྭའགས་པས་ རར ཅས གང་བུ རབའོརགལ་ཏྭེ་བང་ 
ུུགསཔ་ཡང་ཡིནཁ། ཤེགའབཏིམ་རོབ། ཊཾ! 
ཤ་པ ` རླས མན། འཇིགས་ཤདཔ་འདད། སྨུཀ་པར་ཡངའུར་དོ། ། 


ིདཔནི་སྐག་པའེ་ཤྲེགརཔ་ ས་རས བ། བཅོམལན་ཞད་ སྱབ་ག རབའཐོར་ 
་ ུཔའིེནསྭ་ཅིས ་ །ཚོརབདུད། དུ གིན 


ལག ངུ 2 12 རྣནབང་ཤེས་པ 










པ་བ རིང ཐི པཏིདིམིད ག་ས སོ། འིདྲ་ཀ་དྲིེརིནསིགས་པོ། །གསོལཔ། 









ཙོརསོགས་སོ། །རཔ་པ་ཐམ་སཿ་དམྱའེན་བོད འིམཡསྦཿགླགས་བདུག་མེདཆེ་ར་ སེས ཞོའི ཚོརཾཡདད། ངེ པར་ཤེསཔ་བདག་མེ། ཀྱི 
མིགས དགམས །ནུ་བཅ་ཨད།འིདཔད། ! རོ ཡས བདུང འྱགས་གུ། དུད འསང དི ± གསེངས 
སླ 
དངང ལཀ་བ། གྲང མཿ ཟི 
ཨ་སེན ÷` དིག ག་ལ གསད ཁ་བད ་ ཐཏོག་པཱི། དེའི་དམོགས་སྤོ། ནལ་བཟས།ནམཐེནཏི འོ 


ཟུགསམ་དནཔརའདུ་ུ་བཡིདའེས་ཐར མད་ཙྭས་ ། དེམིདམག་པ་ན། 
ཇེ །བཞེསིམསོས། གརུགསདཔེནཞེས་བབདཏོག་སྟེ། བིབ ལོང ཚའ་བདང། ག་མ དད རེ གསབ དེམིདམིག རེ །བབའཤབའིནཞིཿ རྲེ རད 





ུ བརཤེསྱགཔ། 
ནོམ་ 


དེ མ་འད ཡུ 
འདུ་ཐེདདད། རྲི 












༄༠། གསོ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནབ་ཉིད་དཔལནཔའི་ཡིདེལ་བཟས། །གཅུགས་སུནོབ་མེདབའི་ནམ་རཏོགབདྱ་བདི། མིདམིགས་ས། །ཆོརབདང། ང་། མེདཔ 
2 དོན དེམིདམིགས་སོ། མོ སས ་ པྲལ་བྲབས ༽ ི ཨད འེད འདང ནྣབ་གསཔསནཔ མཆ ། 
དདུང། ཟུ ལརཞེསཔ། མད་པར ཡི་ང གས སི གི ་གབྱཆང་ པད ནད དེའི སིས ཆི 
རརས་་གས་ི་ 
ནརཤིགཔདུདབསལ་བདང་། =+ ཞིབདད། སྟེ་མདང། { མཚནམས་དང་ བ་མེད མདོ་བརའབབམེདབ་དད། 




















སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེཕོའི་སིནཔའི་འོལ་ཏྲུ་ཙིནཔ་ཏམསཔ་མེདབ་ཧེ། དེ་ཡདོཔསྤ་དྲ་རུབདམསདབའསནས་དཔའ་ཆེན་པོ་ོ་འཇོགས། མི་སཱངསྐྲག་པ་ཱགིལརདོ། །རབའོརགཞན་སངྱ་ཿཱཔཾསེམསདུཔ་འསི ཐས་དཔའཆེནཔ་ཤིསརབཀི་ ཿཿ 
ཐཱ ེ ང་འཚ ཞུན་ དྲེ སག ྱའདདོ། པས་དེ ལུནཔས། རཱོ 
ཁུ དལ་བེདཔ་དོམ་དམིགས་པའི་ཚུལ་ཧིས་ཡིཔལྱ་བེདད་ །ཏན་ཐེས་ཿ 
རདགྲྲྱུྲྲདྲཾྱདཾྣཾདཏདཏྣདླདཾྣཾྣ 
བི དང ཞ་བ དུང མ་ཚད་ཆད་ད།ག་བོཔད། མ་པ་བ དང་ད དཔའ་དམ [ །རབའ སེམས 
ཏ་ར ¬ པའ བའང གྲ ༡ དཱ ཏྟ དར་་འའརར་བ་ ° ¦ 
ཚོ ག་ཀ ༣ བདགམ་མའྲིནས་ན། གསས གོ་བོ མཚནམ་མདཔ་འི་ནལ་བདང་། ཙོན ཡིདཔའྡིནས་པདང། མ་གོངརའྱ་བ་མེངཔའི་ནམ་བདང། 



















་ུ ཉེ ནྲི ང་ པཉེདྱྱིས། ཡཾ 
ངྲི ར་ག ོད ིདད།སད། དེ་ཡི 


གྱུག འ་། རཱ ཞེ ལུ པརྡ་ཤྲས་པའོ། 
དད ་ ཱུ ཡི ིད་ ་ ྲཀི&”་ྷ ` ་ མཉི ག་་ ། 
སད ག་ག ཏར འིས ཏིས། མགི ང་མའི སྲི  །དུཔ་ཉིད་ཁབཝིགགི་འདུས་ཏེརག་པའོ། །དཔའའྲས་ཏརགཔ་དང་ 
ར་ཚ ཁལ ཏེརགཔད་ཀ ིདྱེསི་འཇུས་ ཉིས ཡདེ་འདུས་ཏེརྦགཔསྟོའཔམ་ཡིནྱཙི། གཔཉིད་སུང་དངཔིདེདོ། ུངཔཱ་པྱ་འུ་ཏའགཔའོ།། 
ཨུ ཏུག ཆེབ བས་ཅ། བདུག དེ་རུ ཡོམ་ཡིནྩཀརིག་གེ་འྱས་ཏེརེ་ གོའིཏ་ཅོམངརབོ་་དིང་རད། [རྙདབཉིད་ཉད་ཐགེགེའ་ཡུཿཏེའེཤཔའི་རྱེན་ཅིགཚོད་བའོ། །རྡའའི་ | 






ཏྲིར ཐོ་འདི 
ཡུ དད 










འདང ལྕེའི༢ 
ནམས ད་བ 
།ཧཱུངཔཿ ར་པ 
ཱ ༠ 
ང་ 
ཅི 





ཤ༡་ལརར་ར་ཁ་ར་འའི་ཚིར་རིའ 
གཤར 
བཉིད་ཏིས། 


སསར པི པམ 


པང 







བོོོོ་གས་པོོོ་ོ་ཆོོའོའ་དོ་། ོང ལ་བ་པོ རོ ཟོས་པ་དང མོདོ་གས་སའྱིཙལོས་ཆོསོནོདང་། 
གྲགས་དང མིད འུ རྲི ངི འྡོ སན ཅུ ངག་འུ མོ ི་ 
བཉིདཔ་གུཏགས་པར། ཧན་ཐོསཅི་མཞམ། ར་པ འི ཤཔ་སྟེ། རཔའཐའིདེདྱི་དྲརུབའེ ཆེན པཱེ་པརྲ་ཧྲའོ། །རབའོརགཞན་ཡདྱ་བརཆུབསེམས་དཔའསེམ། 
བོ དཔ་ཇེདཔའི་དགའ་། འེ ནི་གི ་ད ཆགས བས་ཆ ཉན་པད་ རྣ་བདད། ལྣདང། ལྱེ་དད། ལུས་དང ཡེདམིརྟག་ཊེས་བྱཐངདེཡི་དམ སས 
ཧཾིདམགས་བུངཚུལ་ིབ།དངདང། ཆུ་བ སད ལེ་དང བྱདད། ཡད་མབ་བྲསལཞེས་བར་ིདམགས་པའིགུལ་ཤསཅས་དཔད། མིགབདགཡེད་ ུ་ཡག ཀྲ 
ཤད སཱ་དང ཡིད་དག་དཅེས བདངི་དམིསས་འོ་ཅིས་་ག་། སྡི་ི་། རིགས་པར ན་ནང སུད ་དང། མ་དང ཡིས་བ 
སཱི མིས་་རེ་ ཨྣདང་། ལྕེ་དད། ཡུས་དང་། ཡདེ་སབཞེས་བྱཐའདེམི་ མམེདཅེསྱ་བཐརདམིད་ 










ཟཿ 


















པ་འ ་་ ག་ད དར ༤ ཅ་ མཆུབ་སེལས་དྲ པ་ལ རི ་ ངར ་ 

ཡཾ སཿ ཛོལ བྱ་ར་བ སད རད འདང རེགདང་། རྡ གཅིསྱ་ཧཐདདེ་ བ་ 
ས་སུ ནཅིང། དགེ། རར ་ོ ` རངས ས་ི་སརཡ འམི་འཇུག་ ་ཅུགབྱསཔ་ཞེ། 

ཞཔདང་། སྒྲདད། དྲིདརོདརེ་ནདང། ཆེས་སྡུགཔ་ ྱསཚེས་ཧྐོན་པ་དད། གཟུགས་དགའེདསྱབའ་དདཡིདཔེགས་པ འི་རི །རྐད་ སུབ དལ་སིསཆོས 



















གས་པར། རངས་ 





༥ 
རཿ 


ཀེ 


ཟླ ཡད གྲུ་་ 
སདཕིནིསྱ་འཅ་༽ མགས་པའྱེཚུལྱ་པེ ཅུ བཱ སང 
་ རརར 
དའི ཚ་བཐམས་ཅད་། › _/ ` ༧ 


ཀཱ 





ལྲི ་ ག་ག; མས་ རིཾདེད་། རོདང་། རེག་དད། ཆོས་བདག ཏ། 
རོ ་ ༤ དད མ་པ ལི 






--ོ 


སྦང 
དྲང སྤདང། དྲིདང་། 


ཅཆཾིཾི་ 


འི 





མཔར་ཞེས་པ་དང་། སྩ 


གར 


















༄༅ ཛི ཙེང། དོ ཧུམ 
སང་བ ` ངཱ པ། ིས་རགས་པ ཧགཅསཆོུམིངགསཔིལ་ཆིས ཆོས་བ མི རླག ག་འ ༈ 
@ ངིང ིས་་ + ་ རང མེས ཆིད་བཞི་ོ་གོས་ཆེས་གུང་དང ཡང གང ཤསབ ཙཱའི། 
ཤེས་བརང་། ྕེའིརནབར་གསཔ་ད་ ཤེསཔཔདགཆེདཅས་བབརདིད། རོད་སོན།དང་། ཐ བ་གྷི་ན གས་འཞགས་་དམགས་འ 

ད འན ན་དང རའི 5&@ ཡ་ རར མངར་བ ཨ་འ རཞིས་པ་། པོ རཿ ཅིས་ཆོས་སན་པདུང། ཡག་གྲེ་དུས་ 
རཾ ` མགགྐིནམ་བརཤེས' ལ་ མར་གད པར་ཤེས་པད། ལྕེའི 








་སྨ་ ངཿ 


6 













ཟྱིས་ལ། ྲརེིི༤༤་ དགིག ཀཆུང་ ར་བ དགལ་བ སྐགས དུ་ན གྲི 
ལུསཀྱིའདུས་ཏེརེག་པདུང་། ཡལ་ག ་ ྱིསྱ་སསཆསདནཔ དང་། མགགེའདུ༔ སི རྣབའི ཞུསཏེལག་བདང་། 
ལྕེའིའདུསཏརཾགབདྲག ཕ། འདྱཀི་འཛྲས་ཏེརེགཔབདགམེད་ ཤ་ཁྲི སིབ ས་བ ཏར ལྡ རག ཡི 
རས ྲསཾཾཉཾ}ཉ{}ཾ}ྣཾྣྷྩིེིཨིྩཨྒྱྒྱི སྱོས་ 
ྱརདེམི་དམོགས་པའེཚུལྱགིས་ཆེས་སནཔ་དང་། ནབལེའདུས་ཏེརག་པ་དང་། སྣལེའདུས་ཏེ་རེགཔདང་། ལེའིའྱུས་ཏེ་རེགཔ་དང་། ད། ི་ོ གྱ ཏག་ 


















མེད་ཅེས བེ པི མིགས འཆལ ^ྲར་ནང། 
འིར. ཿ ི་ི་ཏརགཔ་ོ་པམེ ལོ པདང སག གེས ལིལ་ཉིཿ བསཔ་མདན་བར་ 


ཟི ལུས རད ་ 
ཚ།་རེབ་བདད་། རར ང་ང ཡིདྱཅིལ ཧནིསྱ་བབརདམིདཡིགས་པར 


རྨི ཁུན་པཉིད་མུ་གཉིགས 
༥ སཱའེའུ ཅོོ ཇེ 











དགཔའི་ཅབ་ཐམས་ཅདྭཀུ། རམཔ་ཐམས་ཉཱདཱ་མཁྱེནཔཉིདེ་མྲགཏོགསཔའ། ཉན་ རམ་སླས་ཅིས་སོ། བསྔར་མི་འཇུ་ སཏེརེགབལྔསྱ་བང་ྲའི་ཙོརབྭགུགསསལཞེས་ཏ་རདམི་འམོགས། 
པྱའྱི་བཅིས་ཆོསྟསའབ་དད། ཡི་ན ཚོ་དབདད་། རི སྟགས འེས གི ལས ཟི ལ་ས] 
བྱ གས ཞས་བ སཔའྲིྭལྭ་ཧིསཚོས་སྟནོ་པ་དདུ། མོག་གིའདུསཏོ་རག་པ་ལས དར འུ་སུ ཅྲུས་ཏེརེགཔ་ལས་བུར་པོའིཚོ་རབད་། 
་ སུལིའཇུམ ལའ ེག་པལ་སབཔའིངོརབདང། སས པི ༥དི་འདུས་ཏེ་རེག ཨབའ་ཚོར བདག་མེད ཚགས་པ པྲར་གིསའུས་ས ཁད 
ཙཾ ར་མས ཨའི པིར ས་པའི་ཆོས པདུད། བཟ ཏརཔལས་བརབི་ོར་བདང། སྣ གཔ་པརྱ་བདཔ། སི་དང འའུ ག་པས བ་འོ 
་ ལས ོད ཧུས ར་བས སོ ཤྱ རྩ ་ | 















༦ ཛན །ེནཔཱནདམྲགཏོགས་པ་། ཤན་ཐསྤཀྱི་སའཔ། ར ས་སྦྱརསྱཀི་སར་ཡེངསྲས་བསངོཡི་འཇུག་པའོ། །རབཐམགྲཞྲན་ཡངྱ་པྨ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆེན་འིདཔ 3 
བའིཿཤེས་གཞེནནི་གཔདེལ། ཤརཆརུྭཀྱ་ཕགསི་ཆོས་ནམས༡ིབརིཏྟབེབ་བརདེཡི་དིགས་པའི་ཚུལ་ཕིརོས་སཱནོཔ་དང་། སུ་གསསལ་འེས་ལབེ་དང། བདག་མེད་ཅེས་བའདང རར ཧཱངཞྲེས་ཐདང། མཚནམ་མེདྲ་ཆེསབྱ་ 


བདང། སྣནཔམིཿཅེསྱ་བའདང་། མདོད་བརའདྲ་བཟམདཅེསྱ་བཟདང། དབེནཞེསྱབ་ཐའདེ་མིདཚགས་པའཚོལིས་ཆེས་སུནཔ་དང་། བངརེབི་ཡགོསྦ་ཀིཆེས་ནམསབསམ་ིི་རདེཡི་དམིགས་པའི་ུལིས་ཆོས་པྲུན་ཅིང། དོག་པའི་བུཔ་ , 


~-༄༠། །བའཅུབཐམས་ཅད་སྡ་ནམ་པཱ་ཐམས་ཅད། 


ཐམས་ཅདྱཏདྨ་རམ་བྲཟམས་ཅདམཌེནཔཉིདྲམ་གཏོགས་པར། ཉནཐོསཀི་སའལ། རཔས་སྦྱརསྭཀྱི་སར་ཡོཔས་སུ་བསུརམི་འཇུག་པ་དང་། སསྦྱརསཀྱི་ཆོསས།དེས་པྨརམསྦཀི་དདྷ་མིི་ཏ་གཅིསྤ་་པའ་འི་དྲ་ཡིགས་པོའི་ཚུལ་བིས་རོས་ཕུན་ 
དང། སུག་བསལ་ཞེསྦ་འབདང། བདག་མདཅེསབབདང། ཞོ་ཞེསབ་བདང་། སུངཞེསྲ་བཕུདང། ཡཚནམ་མེད་ཅེསྲུ་སཔདཔ། བླནཔ་མེད་ཅེསྱ་བབདང་། མདོབརའུདྲ་བབ་མེད་ཅེས་ཐ་དང། དིི་སོགས་ཛུ་ངས དོ 
།དདུ། སངསྦྱཧས་ཀི་རེས་མཿཾཱཔབསོམ་བཱའི་ཡིར། དེམི་དམིགས་པའེཚུལཛསརོས་སུན་པདང་། ར་པཐུམསཅདམཆུནུཔིིརཿ ། དེམ་དམིཤསཔའི་ཚུལྱིས་ཆོས་སྙོ་པདང་། བྱདརུབཀྱི་བརདུཝངྨམ་པའི་ཕྱི¡ དེར 
དམིགསཔའྲེརོལྱགི་སཆོས་སོ་ིང། དེགཔའེར་བྲ་ཐམས་ཅདཀངནམཔ་ཐམ་སཅད་མྲ།ེན་པཉིད་མགཏོགསཔར། པ་ རྲི སེ 


འམ། རྡ་ས་སྤྱདས་ཀིསར་ཡངསསུབསོརོལེ་འདུཀ་པའོ། །རབའ དཆབ་སྤེམས་དཔའ་སེམ་སྐད་ ༨། 







3 


--བྲཾ 


` 
༤ 














རཾ ར་ ས་ཡི ཡགས སུ བོ ཝེ 
ཙཾ རི སས ཡྲེ ེ་ ས་བ ་ ཅེ་ 


དགས ཏེ 
ཡིདྱེད་ ཀྱ ཧཿཿདབེགས། མཤེས་བཟ་པའིདེལ་ངེད། + ་ སག ིསུ་ གི སྒདཊདྲེདང། རེདངརེགདང་། 


















རཱ ག་བ ིཧཏོ་ོ་ོོ་ད། ོ 
¦ རང ལྕིའི ཐོ རུ ཌརག་པའི ངཱ རི 
 ་ 7 ་ རར འ་ 
དང ༢ 

དེ སཁམས་དམམམཔ་༠དཔའི་ 













།འུམ་གཏུནནཱམས་དང། ཚདཟེདུཔྲ་རས 
མེདདུང། མངོན པ་དང ༼་ 


སླབ ངར ་ ཅང ས་འོད 
` 





༤ བཞིན ེ 
ཐའ འ༽ ལོ 


༡1ཀའོ༢ 


༥མྱི་བའོ། །འདེདགནོགཞན། 

པཾ ལེ 2 

རའ 
རེའི (སེ 














བྱསཔ་དག 
པ་བསྱ་འདོཿ 


འོ་མ པམྡིརའོ། །མུ་འདདག་ 
ཏྭ སར དྲུ ཛའི རང 













རླུག དྲོ རློ ཚའ གྲ ÷ 
ཨིག ཉིཆབྲནདབྱས་ གིང སྲག མ 
- སིི སད རླས གི ཀ་ས ་ རོབ 















ལཾ ཅིད། ± 
རྒ རྔ །གན་པདད། གའི ༔ 








བྲུ ཤ་ེ་འེ ཟེརབ་དྭལངུའི་བདུད་ ༢༣ 
ཏཱ རྭ 
ེ ཤྲིའསདག་ི་ཆེུདདཔ 
ཚེར ལ་ར 


ཊིཏ། གཟནས་སེཉུགཅེ 
་ད 22 དྲུ 









ས་པའི་རུལ་གིས་སནོ་བ་དད། གཟུགས་མི་ཏག་ 
མཾ ༢༩༨ = དོད། སུགཔསཡ་བདང། བདགམ་དཔ་དད་ 








གླ གསེསལ་བད། པ་ ཞིབ ངོ་གཞན་པང ཞུབིགབ་ནངག་ ` ཅུ 


རཾེཾི 


ུལ་བདང།དདག་པད་པ། ཞི་བ གང འད་བཡདབདང། 


ཛར ངེ - མོགེམིཏགཅེས་པ་དང། ཕུགབྱམཡ་བདད། བདག་རེདཔ་དང། 


ལྕེདད། ཡུམ་དུད། ཡེབ 














ཚོརའདང། ཡིདྱེའི་འདུས་ཏརེག་པའི་ཉེན་ཧིས་ཚོ་དཱབསིཏག་ཅེས་ཐབདང་། ཕུགབྲསལབདང་། བདག་མེདཔདང། ཞིཊདང་། གད་བདང། མཚུནན་མེདཔདུབ། སྭཱདོབ་མེདབདང་། མངོན་པ་འདུ་བུཁམེདབ་དང། དབེནནེས་འབརདམིགས་པའི་རུལཅཱུས། 
སེནཔདང། དན ཉང་ཞནཔྒན་ ཧིཐ་དཱ་མིཏུགཅེས་བྱབ་ད། སུནི་ཐཱར་དད། བབ ། གུང་དང ས་ཡ དམབ དད བོ་པ མེད་དང དཔགས ཅཐར་ཐིགསའྲ་ཚུ ཅུ 
པོད སྦ་ཧཱཧྭིཚོས་ཡ་འདེས་བནམས་ིབརདུ་ལིརུགཅེས་བུབདང་། སུ་གཟསལ་བ་དང་། བདག་མེད་པ་དང་། ཞི་བདང་། སུད དབད ¡ ཧསམེདབད „ སཱནྣ་བ་ཡེདབདང་། ཨང་དབརའུ་བབམེདབ་དང། 
ཧྱིས་སྟ་བདེལྟབའིངདུདཀྱིལས་བྱེནུཡཔདབ་སིསྟཱཡིཏ་བིདིའི་བྱངརུབེསླ་ག་དབའི་མསདཔའ་ཆེན་བོའི་སྡིགཔའྲ་གོགས་པོར་རིག་པརབརོ ུརུུབ་སེམས་དཔ་སེམས་དཔའུངེནཔསགཔའི ིིིོོ 
ཀྱང་འཇོས་སུ་དོབདྱབའོ། །ཤེས་རབཀི་བརྦལོ གཉིཤུ་ཝཔལས་ལྱེའུབདུན་པའོ། ་ ས་འ ོམ་ཡུནམལིད་ཅས གསལཏོ། ! །ཅ་སག་ས་རང༔ 

དཔལཞེས་བྱེ བའིཚོགཔིའི་དདོ་གྲལགས དེསྐད་ེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོས་ལྡནའཏས་ཀིས་ཚ་དད་ལན་བརབའངལ་འིདྲེ་གདེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ལཾ ངེ 

ཀཏནྭ་མིསལ། སེམས་ཅནམང་ཆེས་པཞྱ་རོརས་འྱབ་བྱབལ་མངཚིགམེད། སནས་ཅན་པ་ངོ་གཞད་མརརང་ སེམས་དཔའི་ཚིག་གི་དགོནགི་གི་དདོམེདཔའོ། །རབ་འདི། ཡེག 










༢ དཛིམཐཔའིིགིོ རློཿནདདོ། །རྭ་འབོདདེ་ མོ ེདབེུ་ེཕ་ཡ རཿ ོ ི་ོ 
ས་པ རར 


དེསནིནདབ ཁའརའདི་ཉ་སེ་དཔེར་ན་ཆ བྱུག 
ལུ ཅྫཿ་ ་ ་ སིི + ་ 










ལོ ནར ་ 
ན་ཕེདཔ་ཉིད་ལ་སཱནས་ 

: >` - རླས གི་ད ཁི སེ ཀས ཆར 
རྫགས མདོ །བཔ་དི་ བས སཿ ཨཾ 





པས་སོ 


པྒོ ངོ རཿ 
ཕརྩུསམ་འི་ཡུསས བཞེན འགཔ་ལ་གནས་མེད་དོ། གད ག་ད སེིའསཏརནདུད། ཨཿ ཏཱ ་ྒ ངུ 
སྦམས བཆེན་པོཤས་རཀྲི་ཝའལའུ་ཧིན་པལ་པེ པའི ལེ ང འརིལ་ི་ རོ ཤེ ྲ ཙི ས་ཏེ་རེག་བའི་ཏེན་ང པའ རར ༥ལ་ 
རར ÷ ིསིཏགྱིཆཚོ་དམལགནས་འདུད།།ངམ་ྱཞི་ད་བོ 






བདང སྐའེའདུས་ཏེ་རེད་བའེ་ཏེན་རིས་ཆོར་བདང་། 
ཟའམ ལི ཤིད རོ 





ཊོན ཆོད་པ 

ྩི 
ེ ཕཔར་གས་པ ལྐ གེས་པལ་གདས་མེདདེ། འར ལ་ལ ས་རྦ 
་ པཱུ རོ 


པཔ བཅོམབཡངདག གས 
ལད འབས བ་ལས ་ད་ད། 






འད་ ང་རང་ཧ་ 


= ་ །རབའབྱེམ་ 






འ-ཚ ཞེའི དབེད དཔེ་དེ ཞེངས འྱི་ི་ཞེན། ཤེས་བྱ་ཧིཝལྦདཱིན་བདེམེདཔའེརོཏྲ། རེར 
ཀྐ (ཧངའདིྟུསྟེདཔེརནུ། དེ ༢ དེཞིན་གཞེབ འེིག་གི་དན་མེདད། གཔའཤུས།པའིསངསྦྱངསའི། 
བྱལ རོ དེ་རེ ཨེ་པའྱིིཏི། བའང བཞིན་དྲ་བརར ར་ འི བུ དེ དགཔ ང་དག ༄རརུབསཞབ་འང་ཚིགགིདན་ཡོད། 






ག་ལ རྱི སིའུ ིིི ༥ ལཾ སྒུ བགའ་བ 






ོཡ་ཡང་། པཿ པི་པི ་ ིའིསིཞེན། ཧིད ར 





དད སཾསོ་ཡདདགཔརདིཤཔ་བཞིངང་། སྱ ཆོས་མཁའའེས་པ་བོ་བྱ་ཧད། 
སྲ 0 
འུ དྷ ་ འི འལ སེ དུད = 


ཌེ པའ 
སེ འགག་མཞ སས གང 


དྲ 













ལའ ས་་- 


ལ་པ 





ས་བའི ་ྲ རོ 


ལགས། 















།བཅོོལནུདསྤ་ཆེའ „ རཔའགྱོང་གཟུགས་སྒེ་བམེདཔ་ལ་གནསསེདདོ། །གཟགས་འགུགབཟེད་བདང། ག 


ུསཉོ་སཔ་མདང་དང། མ་བདབྱང་བམད་པ་དང་ གཟུག ཡཉདོན་པརའྭདཱ་པཐ་ ། 

གདགས བི །ཆོན་བདང་། གས་དང འདུ་བེན་དང་། རྣམ་པར་ཤེསཔ་སྐྱེ་ སུ མབནབབདཔ་དང། ། མ་པར་ཤེས་པཡུན་ནསཏེན 

ངོས་པ་མེད་པན འདུ་བྱཔམེདཔདང། ནང གེསས་མུང་བཅདཔོ། རྣམཔར་ དཔིཡིགསསསགདན་འ དོ། ཁྱུ ཁནས་ད། ཉེན་ཅིང་འབྲེལ 
རཾ བར་བེད སདཔ ` བརབུདབའགགཔམེད་བདང་། གནནས།ནམདས་བསེདཔ་དང། རྣམཔརབྱངབམེདབ་དང་། རུངྡོཿ ཐར་ཅུ་བུབ་མད 


ང། ཐདབ། འང དཔད ངེད དམིག ཁས་། 
དཔ་ད །རབས་ཞས་ཚམས་བདདད། འཁས དབདབས་དང། བསམ་གཏན་དང ཚདཔདཔནམབདང། གུུནསམེདཔའེ་སས་པརའྔར མང ] 
ངའི་བ ཏཱ ༈ ཉི མཐདརསེ།དད། ཟད་པ མདོན་པདགས་པ། བསད་པ ཏརདའཔསདང གྲན་བྱའྱི་ད བཞན་གཤེདསབྱར རི མགི ཚེ 

སོ་ཡང་དགཔརརིག་པབཞེདང་། སངས་རཔ་ཉི་ཆོས སྔྫརོ་རིངས་འ་འདད། ཨོང སད མསའགགཔ་མེདཔདང། ས་ཁ ཞིག་ག ས་བྱ ངག 





རྣམ་བརབྱན་བསེད་བ་དང་། མངེནཾཔར་འདུབྱབ་མེད་ 
















༢: ་ སྲི 


ེཧཱཨེ་དཔངསསདཔའཆེནཔ་གིས་རའ འཕོ ཡུ་པལ་ཧྫདཔའྱིཔཔྱཿསེམུསདང ་ ཅཅ ་ 
མབ དག་བརཛུགས་པའི་ དོར བསན ཅང མསཿ 


སའ ད་ས ས་ག 
བབཅསཔད་། བཀཔདཔའ། 












དཱ བད་ལྡནསའ་ 





ག་ངང་པངའ 


༈ཿ ས་ས ༦2 \ 


རེ ཐོ གནིརོསཐམས་ཅདཧེས་་་སེ། འཛིམས ཇ་༼ར་མ 
[ །གསེལབ། པཅོས་ལངནནའགཉནཔའིདགའའཆེས གཔནས། བའ 
ལ་བ འིད ཚོལ་རས། 
¿  „ རོ '¡ པརབམཐྲའིའདུ་ཤེས་དང། ཨ་ཨ ད། ༩ འར 
ཆང] མ་ « ༤༢ ་ ཟླ འང་ཤེད ༄༽ ར། ་ྲ 
ཡན པཞིདང། ཚད་མེདཔ་པཞདང་། གཟུགས་མེདཔའིེསྭ པནྐ་མར་པའེ་ལྭར་ཤེསདདནམ་པདྡ་སོས་པའི་འ། དྭ 
ངོ སྤདནཔ ལིལ ༤ པིན ར་བ 
བཱ ཡྲི་གལའ་། (དདུ། ལྔསིནམ་པརེས་སྭ་དུན་དདང། ངུ་བ 
ཡིདགེབ་བྱཿལེཕས་ཅི་ཟའ་དགསེ །བས་ 























ཟུད ས་ཤ 
ས་འ གྲས ྲྲ སག་་་གད་ོ ས་ླ་ 
ཀབརློ་ ཅཅ ཿ ང་ང 


སར ྣནེི 










རི ་་ དགུ་གཔཞེན། 1 


ེནའཔར་ཉིག་་དད ནམ་དདའཔདཔ རིས 


བསད མས་འཛསདཀརའི། 








སམ་དེབ་ཚསྦའས་དཔན། ཉེགཔདང་བཅས་པ། ང་པ 


{་ ་བམེདཔ། རྣམ་པརདོདཔ་མེདཔ 
ཉབ་བྟབསཏགད་སོ། དས ་ དཔ སེ 1 0 བབྦ་ཉིས་ད དྲན་ཡདང་ཝཱན་པ། པཔ 
བུད ལེ དགའཐཞེདཔའི་བསུམ་གཏུནགསཡབ་ལཉབར། མསཏེ་གདན་སེ། སམི་ འི 

རེ ཞེསམ་གཏན་ཞི་པ་ལཏེ་བར་བསསཏི་གནས་སོ། །དེནམ་པ་ཐམསཅད་་གཟུགསཁི་འཇུ་གསལས་ 

པས། = ལི 


སཱཡངུདགུཔ་རའདས་ཏེའདུ་ཤེས་དབོརཊ༢ ནཔ་ལནི་བདབླསསཏསནས་པའདེནིནམ་བརྡ་རདབྱངདབའ། དྲ 


དད དཾ ཡདང་། ཏཱ ཏེ 






གིི་ དེབ བྱ ཧུག་བསུལཐ་ཡང་མེ 


ཛི ཐེབ ྨ སྱ 











ཆེདས་བངབ།པསཏ་ དེ མུཔ་བཟུསཿདདནམ་དེས་ཡཐའསསྭ་སུམཆེདལས་ཞདདགཔར་འདུསཏེ། རད ཞེས། ཧུདཔདཔའི ཆེད དད་ག མསོ། རྡེརོམ་པ་ཐམས་ཅདྲདའད་ཟདམེདཔའྱེཉམཆེད་ལོས 
རའི ིཿ ་ གོ ལབརབླཐབ དག་མ སོ ཁས 


ས་པ སབོགས་ང། 
ཀླགས པཱ ་ ཤུང་། ལ་ཧ སཾ གྲད ÷+ ནྣ 


ཚེ སཔྦརསཉེཆོས་མའདྲེས་ དྲིས་བཀའ་ཕཱལ་པ། 














འདཏྟཏྟེ། ཐུདབོདཔ། ི་ོ བཞིདང། ཚནམེདབབ གཡ་དབཅས་པའེ་ཚོསཞེས་ཧའོ། གས 
མམཆེསཔའིཆེས་གཔལ (ཀའ་སུལཔ། སསན ས་ག ཕངདག་པ་དསངད་པཞི་དྲ།ཛའས་འི་དངཔཔཞིདང། དཔ་པོལདང་། =; པཔ 
མམ པའི་རོསགཡགས། དང་ཝ སལ་ས དཔ རྣམ་ཐར་ཐརབ་བརྩདངདཊུ།. མཐའིསགཞསརའེསཔས་པརའཇུགབད་གུ་དང་། ཧྭཾདོཔ་ཏིད་དང་། མཚན་མ་མེདཔ་དང་། གཱནཔ་དང། ཉིའེངེ་འེན་ཐྲམས་ཅད་དང་། གཟུམ 












སོསོ་མདགཔཔརིགཔཔ་ཞེ་དང། ཟཿས་བཅེནཔདོང་། ཧོ་འོ་རན་པོདོ། ས་སྦ་ཧསྱོའ་ཆོས་མ།དེས་ ༈ དེདགནིཟགཔ་མེདཔ་འེོན་ 
ཡགཁ། རརརོི ཅས ན་དད སོ ། གཞནམ་དེལ་ 


ཞས གྲག ལས ི་་གདམགས། ཁང་ག 
མད གནས་པ་ལས་གཞན་ འདོ་རགས་ཟདཔ། རྨ ཏིད ཏིར 
འའའ ན་བདེ འདོ ཀྱི་ཆོས་ཞེས་༔འོ། ། ེ ཐན་པ སོ་དང ། ་ི་ ཡུ 


ས་མ་ཁྱབ་པའ 
བཞི་དང བབའ་ཉཔའཞེདང་། བདོདཔར་ཤེས་བྲ་ལ་དགས སེ གས་ལ བརངོལུད་རཔས 
ཀི ཚནམདཔ་ ནམ དད = »› `` པ་འད སོགས 









རག ར་་ས་སེས་དཆད་ དྱ ཡོམ དེ 


མས་བ ༈ རདགིམཚནཧཏིདཉིས་ཧོ རར གབའེདུཔས། ཆགས་བརམིཉན། །ཆོས། 
། བཅེཝ ླིསད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། ། པི ་བབལསེམདཔརས་བདའ 
སྐདདུ། ཏཱ བའསམམདཔའལ་མམས་དའཇེནསོང འི སྡལཨསའ སང ། ས་ལ 


ཝམས་ཅདགའི་སས་མངལ་རེཅོས་ངོགཔ་ | 
ངི མན ཁྱ ཆུས དེའི འིས པོ་འ ེར་བརའག། དེྱདསེ་མས་དཁལ་སེམས་ད་ རིར ཅེང 
། ཕྱཏཇུབསེམསདཔའ་ བད དུ ཨ་ཅརསེམས་ཅད། ཐུ ཛན ད་བགཔལགས། ༥ལྐའདས་ཅས་བཀའ་སྩལ་པ། 
གགྲ་ གུ བཅུནཔ་དད། རྔུ བདད། ལན ལན བད ཊོདད། ཙཱ་མིའངབ དང ན་བཅོམ པདད། ༢ཇསདྱངས་དང། སེམས་དང་པོབྱསེད་པའྱི་ཿཧཱ་སེམས་བའད་། ཙའི 


ཨི ལི ཱི ཡི 
རཿ ` །,ཉཅ ར་དཏ། རན་པ ༈གསེལ་པ། སེས ས་ཚ ཟབསེམསདུའསེམས་ བཅོམ་ལཱན།དསྲཀིན་ཐགའཕུཡཕ། རར 
















༄༅། །འདྲ་ལརསེམསབསེདདེ། འཁརའདཔ་གྱཏམེདཔརསེམས་ནཿམས་ཅདྱ་བི་དོྲོ་དབདག་གིས་གོཆ་བགོཔ་རྩ་འོ། །བདག་དས་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོངཔརྱ་པའོ། །བདག་དིས་སེམས་ཅན་ཐམསཿད༧ ་ མ་ 
-ཟ སྡེམསམཏུམཔཉིདབསུད་པར་བའོ། །བདག་གིས་སེམས། ཅད སྭུ་མ་དཀལས་བླཟབརྱ ཤའི །དེལྷུརསྲམསཅ ཐམསཅདམསོདསསྱུ་མུ༔ ཡས་བཟླས་ཀྱང་། སེ ཡས་ཅནགང་ཡཔཡེངས་སྲུར་དྲད་། 
€ཾ ལས་འདསཔ་མེདཔས། ཆོས་ཐམས་ཧདྱ་སེ་བཟེད་པ་དང། འགགཔཝེདཔ་བདགགིས་ཤེས་བརྲཧའོ། །བདག་གིས་མཁེས་པོའྲེ་རམ་ཕཐམས་ཅདམཁྱེན་པཉདྲའི་སེམས་ཏྱིས་ཕལརདཡིན་པྲད ི་ོ །བདག་གིས་ཆོས་ཌོགས་པ་ཐམས་ོད་ 
ཙཱ ཀྱི་རྗེསསུ་ཞོབ (སུམ་ཚོགས་པ་ལབསཔརྦ་པའོ། །བདགགེས་ཆོསཀྱི་ཚུལ་འ བ་བོདདུད་པར་ུའོ། །བདན་ཤེས་ཡུ་པོནས་བཅམས་ཏེཕ་རོལ་དྲུ་ཡིན་བནམས་དང་། བྱཏྦརྔངེ་ཕྱཾགསྱི་ཆོས་རྣམས་ཝ་། བསམ་གཏནྲདང་། ཚདམེད་༨༥༨ ༈ 

གཟུགས་མེད་པའི། ༣དུཀ་བ་དབ་། མདོནབར་ཤེས་པ་དད། འུུདང། སཔ་བཞེདང། སོས་ཡངདགཔར་རགེཔ་དང་། སངསྦཧསྱཀིཆོས་མའྲདག་བའེ་བརཔསབཔ་ཁྲདྲད་ད་པལ་བླམབ་པརྱ་པའོ། །བདགག་སཆོས་དཔ་གྱུ་ ཡ་ 

་ྒེ སྒེ | ཅ། སས་ཡངདགཔར་འགཔ་དང། དྲག་པའེབརཔླསཔཔ་ཁདྲྲ་དད་པ་ལ་བྱསབ་པརྱ་པང། །བདགགསཆས་དཔག་ཏུ་ཡདཔ་ 
མེས་ཅདམས་བླཔ་འབན་བངར་འོ། །སུམ མས་དྱདད། རབབརྡ་དིནྱི་བརྱརབསེམས་པཔའསེལས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སེམས་འྱསེདཔརོར་ལབསྟེ། དེལ ཞིང་ཤཿཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོསམ་སཅ་ནྱའི་ཕུད་པོ་ཆེན་པོའིས་ 
པའེཕུཡ་ཡིད་ ྱེནདོན ། འནགཞན་ཡང་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེན་པོའོདེ་ལྟར་སེམསཔསྱེདདེ། སེམས་ཅནདྱམལ་བཔ་དང་། ༤ ་གཤིནངེའི་འདིག་ཏེན་པའེསེམསཿན་ངེ་སེད་ཅིག་སྲུག་ § 
















གསེ་ཏྲཤསྦ་སྦཆེའོ་བྲ་བལྟོརསངསེམསཉེད་དོ། །དེལ་བངྱརུབསིམསདཔའསེམསདཔའཆེནཔོས་གདད་འདི་ལར་སེམས་བྱཧེདཔར་ 
།ང་བྐསལ་བྲ་བེ་བྲག རར ་ མ་འོ །ད་བངཆུབསེམདཔའའྱེམདང སེམས་ཅནད་པཁ་བའིསུག་བསལ་དེདག་ 
ཐུ བི་ས་ང་་ སེམས་ཅན་བཟུས་ཆད་འིནོ། ཁས་ཅནཐམས་ཅད་ར་པོམམཔའྱི་གཏན་ལས་འདསཔའདི་ཡས་སངས་མཆུཔད་ལས་བྱམས་ཅིབརད། སྤེམས་ཅནདྱསལ་བའེ་སུའ 
འདག བེ གཞིག་བྱར་སེངོཝསཿྦརབྱའུ་ཚོགས་མངངོབསགས་ཏེ། བནམེདབ་ཡདདགཔརྡ་ཛེགས་པའྱི་བརབ 
ཡཱུ སམ་དང མདད ག་སའྡིབཅུབསམས་དསའསཞངའཔའཆག་སང་ ཡོནནབོངེས་པའེལུལ་ི་ 


ལོ {དེཿ 
འི ཤྱེས: ་ སུགངགིསསམས་ཅན་ཐམས ཡན ༡འོ། །དེལྱཔཆུབ་སེམས་ 


རར ཚ་ ཉིད འད་གས ཡགིསེམས་མིབྱེའ། གཏིཡགགི་སེམས་མི་བྱེད། ཤཙེ་བོའིསེམས་མིའྱབཱད། མསདང་། རངསངསྱརཿྱའི་ ། 


















རྩ ེཉི་ྷམགིསམདབེ་པེ། ༡ནིནིཆེམལམས་པའི་ནལའྲའོརལབཏད་པ་ཞེས་པའོ། །རཁའཐོརཔ་ཊངྱ་བཕརཔ་སེམས་དཔ ཡའསེམསདཔའ་ 
ི ་ི་ི $རྩཾེཾེཾེ}ཉཾེཾེཀྭཀཾཀཾྐཾགཾགགཾཾེཾེྲེིྲིྲིྲིག་ 
སསཏ།ལགནས། བཿ་པཙྱིོགྱཉི་ཚོསནམ་སལ་གནས། མབའཇུག་པནཝ་ས་དང་། རྣམ་པར་ཐརཔ་བྱན་དང་། དཔས 
སྨད་པ རབ རས སི ཁེ 

ལྟ ྐངས་བཟ་ཐུན་པདྲ་དདད། སོ་རས གས རི ག་དག དེབཞིནོགཤགསཔའིར་ པས བདད།མི་མབན་པསདང། སོས་པར 


།རབའཐབྱོར་གཞན་ཡངྱབཿ 
༨ ཁ་ད སིམ་པ པདཔ ནངས་པ སད ་པར་ཕགནས་ཏེ། གསི མས་་བང་འ་མིས་དི་མིག་པའྱིསཅས། 











རིེིཾིྲཾེྭེིཾིང 00 
ཡཱ ཊ། །ང་ བའ མཐའ་བ ངང ལོ ང པྱ པྲུ . །སབནད་ ཟེ ཏི 
ཧར ར་ 





དྡིས་དད་། 
ཨས་ལཆགས་པཱསེད་དོ། །ཚོར་བམེད་པདུད། འདུ་ེས་སེདཔ་དང་ ཛྷེ སབར་ 
༤༽. 
ྲ རུགས་པ་ཡེདདོ། །རོབབ་མེད་བད་ ཱ 


ངོ ཡིའི 
བསབ་བ ཕྱིཿཐགཔམེདངིད་ཁུས་མརདཔ་མེ་དདོ། །གླམ་པ། ཚེད་པྒདབའའྱའའོགཔསྦའོ་ཅིསའ་ 


ང། འདྲ་ཤིསཡེདྲ་ 
རབ་བ འའ ེར་བཟར།བ་།་འ 
















ཧྭེན་ཕོཞས་བུའོ། །དེནུས་ཚོདཔ་ཨནུབ་བུ བ་བམས་གངགུམ། བཅམ་ལཱནའ དིག བོ་ལས །བཅོོ་ལཱན་དསདེོ་གང་དྲོ་གད་དུ། བྱྲརབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་རོན་པཞེས་བ.ི་དེལ། པརལྱོལ་ོ་ 
སྐྱེའོན རི སྐྱིདཅཾགེ མཆོ མལུན་འདུས དེནི་གོཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པའི་སེམས་ཅནལགས་ཏེ། བཅོས་ཝནའདས་དའི་ཐེག་པཆེནཔོའ ཨ་བ པ་ད འདང། མདད དྲོད 
ཅནལགས་ལ། ཨུས བསང་མཡབ། ཀ ིག་ཆནགཅས། དེ་ དེའྱི་གདད་བཏྲ་ཆུསེམསདཔལ་ མམ་དཔའ་ཆེན་སབཅིའོ། །འནསཆདད་ལན་པ་ཤརྭདཉིའིབུས། ཆེདད་ཝན་པྱ་ཅམས པྲེས 

རཾ ིྣིྣོཚ (གགང་པོས་སྣས་པ། རརས་ིོིཾི འབའཅིནཔོནཔསདངང་སྣིད་དག་ོ་ རིན་པའི་ཕ་ 
ཞངེ། སྨིན་བ་འདོསས་གཏོངཝས་ཡིནི། ནས་ཞི དྲོ རས ྱིན་ཐདོས་སུགཏུད། །སེམས་༣ནདཟདིཚའི་འར། ཚུལིམེསི་པརཕྲོད་ཡིན་ཕལ་གནས་ཤིད། རུལ 
ཁྲིམསསུངབ་ཡིནཝི། སེལས་ཅནཿསསཅདྱའི་དོོལཞིསསའིཕལཕོད་ཡིནཔ་ལ་སུ། ངི ཚུལའིཡེས་སུངངོ། སེམས་ཅ་ནཉུངཟདི་ཆའི་ིར། བཟོད་པའི་ཕར ཅིན་པལགཞ།ཞིད། བཟེདོ་པ་ཤེལ་པམ་ཡིཉི། སེག།༨༢ང་༧། 
ནེ་བལ་གནག་ཤིངོ་། བྷརཌྲས་ཆེམ་བ་མཡནྲེ་ཡི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ི་ོ བཅོའྱའས་ཉ་ཕཔལྲརུ་ཡན་པ 


(༨་ཨ་དོཕཞོདནཔས་རོ་ི་། བརོས་ཐཡསོ། །སེམས་ཅནརསྟི་ 





ཡི། ཨོའི འལོ་ 2 





ཨག. 


































༄༅། །བྱ་བ་ ཡོས་གུག ལ་དགོས་པའྱི་བ་ཨ། 39 
¡ནི ི་ོ སོ་པོ བོ 
÷ ྣནི་`- རར 

༣༢ ལོཟེད་པ་ ཚོ ཁམ འ༨་འེར་འ ཿ། དལ་འ 

ཌྷཱ ༈། རྣོམ་བཟམས་ཅད་མཁེན་བཉིདེདདལན་པའི་ཕིད་ །ཆོདག་ལ་དབདཔདད ། མང མེགཔདབ། ཧཾ རྫི བ་ང པྱ ས་བ མཱསམཔ་ོ་རི བོ 
གྲག །ི ནམཔྲ་བཟསདམངན་པཉིད་དངལནཔའམིད་འཇཔ། ` ་ ལ་མང 
(བིརཏབ་འི་ནི། ཧྭཿཧུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བདདཔའི་ཕོའད་ ༦ འི་དབང དའི དམ་པ །ཆོདབཝནབང་ཏིའི་བུགཞན་ཡངྱབཿཆུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའཆེནཔོ། ཉནཐོས་ད་ཕས་སྔ་ 
















ལ་འགན ༩ སསེ|ིིེི་ སིི ས་ས ` སོ ཛྗི།། །༧༤ 
རི ། མྦ་བས་བ ཉོལ་གཞསི ཟདཔདསྦ་རོམསེམས། ར་རི , 
རོལ་པའི ལལ་མདག་ སས ས་དབའ་ཆནཔོམདཟནས་ཅདཔེ ཉོད དྲ 

ེ བྱང པི ཐོགས ོམ་སྱ། ཤས །ཚོདཔུ་པནཔ་ཤརྦའ་ཏིའིབུགཞན་ཡདྱ་བརྱར་བསེམས་ འ་སག 10 ་ 


བྷཱ །ལེཡིདལྱ་བཟུས བའྲེ་་བདེ་ཡདདེནས། 
རུ རོ ཕྱས དབ་བ ད་དང་འ བུས ནན ཏུ རཆ 










ིའིདལྱ་བ་བས་མ་ོནྱོཧི། ནྣམཔབསསཅོད་ ྲཚ་¥་¥་ དཁྱ་བྲས། 
རི ཐུདཆུབ་སེམས་དཔུའ་སེ དའ ཤས ལུལ 
ཙྱེ། རྣམ་ འའ པེན་པཿ ྲེ ༨ 
ས་དམ་པ 


ཁེ 


བཅནོའྲགུསཏི་པརལདྲུ་ཟིན་པོའིགོ་ཆའོ། །ཚེ་ དྱ་པདཆུབ་སེམས་དགའསེ་སས་དབ་འཆེནཔོ། ཉནཐཾད་དག འབསྐགན་ 
བི ཅབས་སས་འནམ་མདཔ་པོ། བསམ་གཏནཿབ་ཡ 






༣པ༥༽༣༨ལ་བ 












བཙོན་འྭགསཏི་ཕརལ་དོུན་བལ་སོད་པའི། 

















༄༅། །བཅཉིད་ དགེཔའི་མུ་ཐདེཕངསེམས་ཅར་ཁམས་ཅདདབབུནམངོ་ས་ཏེ། བན་པདབ་ཡངདགཔའྡ་རིགས་བའྲི་རྲ་རུསྱ་ཡས་ ་ཝོསའིདོནི། བྱརབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་༽༡ 
པའསམ་གཏན་ཙེ་བ་པོལ་དུནེ་ ྱསམ། རུ ས་དགེ ༈ཚེཿྡན་པཤར་རཱཏི་ ཁྱིབགཞན་ཡངབརྲརབསེལས་དཔ། འསེམསདས་པ བས་མ་གུཏནྱཅིཔརལྭ་ནེ པལྱ་སོ་ཅིན། ཤཉནབཐོས་ད། རདས་སྔ་ཧྦས་དད་ 
@ གཏ ྒ སོ ༽ ` ལཿ མོུབས་ཤིང། ཝུ ངོག་སུ་་སོ་བའིད་ 





མུ སད ཁྲན་མེད་པ་བདད་ དཔརཿགོས་པའྱ རྱངསམངོན་ཅ་ ཡེ 
ཤཱངམསངཔའསེམས་ད་འཆེནཔོ། = ཡིང ི་ོ བའེགོཆའོ། ༈ །ཚོདདྭ་ཉཱན་པ་ཤངྦ་པིའི་བཱག ཁྱིབ ྲབོནཐསེ་་དབའ་ ངང =ང་ ཏནབཡདང་། རཔསཔསྱརས་དབྲཿན་ 
` ཨ་ར ན་ཉི གུཔའཡད་ཤབན། བསག དབ བོ བསི རདྲེེེེེྲིརོ ཟདབཡང་ 
ཏཱ ལོ མྲ ་ཨམམསདཔལམ་དཔ་བེནཔིསམགཏ་ སེམས་ཅེ་གཅིགྱཏོའེདོད། དེལ་དཔེགསཔ་གཅིག་པའྱེརར། ཉནཟོས་དང་། རཿས་ལྤྱ་རས་པཔ་ནཔའོཕེར་ 


















ཧོ ར་མ་་་ོ་། ོསོོ། གཕོོོ། ། 
ཀང ཅཅ =£ རོརས་་ གབ་་ ་་་་་་་བབ་ཤོལ 
གོ ། ཏིའིབུག་བཏྲར་བསེམསུ་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔ། ༥ ཡོངུཧིནེ་བདེདག་དང། གད ་ ངི ི་ོ ཙྭ 
ཡན་པལི རེ ༨ འ་ བྱ་ཁེབ་དཕདྲ་ཧེ 

འག་ཨ་ 0 ལོའ 


འབྲ་བ། ལ་ཤཿ ཌཱ 





ཤནཐོས་དང། རངསངསྦར 
༄༅།། །ལྭ་སྩོ་ཅིངེ། ཐོས་དང ད། རསང 
།།སྷམདཔདགཔརཿ ཤབ མུ 









བཟུམ་ བང གཟུནབ་མེདཔའི་སོསཔརའ འདབས བཤར་དྭ་ཏིདུའདེནྲི་བརྱརབསེམས་དཔའ་སེལ་ས་དབའ་ཆེན་པོའེཞེཐརྦའིབརོལདཧཉིཔ། ། 
ས་མ ` ཅུ སིས ཟུ པེ ག་དཔ གད་ ཁི མམ 
མཁས་པའྐ་ཅོར་།བོི། ༠༨ སི གས་པའི བོ །ེ ཞུ སས ། 













1 








༨༠ 
གོཆཆེན་པོབགོས་པ། 


་ས་ ྭ གས་པལ། གཏཡགས་དང། འོག བུ ཆད བོག་རདག།་ 
ནཱ སངྭ་རཱས་འཅོམ་ཝན་འདྲས་བཞུགས་པནམས་ཀྱཿཆེདྲང་བཛེད་པ་ཆེདང་བེད་ཅིང་། མོང་མངོས་མུ། བམཛདོད། བདད ཁཀདག། སེང་གྱིའོས་ི་ོ་ ངེ སི་ཏ ཁ་གང 
།ཞབརདྱེདདོ། །སབསྦརྦྱ་སེའིབངོམ་མུ་དག་བརྩ་དང་། འད སུ ས་པ ཟིནབ་པ་དངཔོ་ཙོསཅིསན། ཅན་བ ས་པ 










ལཿ ི་ ཆང ཁ-་ ཆེ གདོད་རད་ རོང ལོས 
ད་ལ་ད བའསསབངཟནཔོ། སོག ལོ ད། དགུ་བདབ་ཿདུབདཔ གཏང་ཏོས་དབ་དུའ་ེཡ 

གའོ ག་པ ད་ བོའི ྲོ་གསིན་ཞས་པ། དམན ཅྱ་ཅས་བར་བཀངཏེ། 

ཁུ འུ 

























ཱན་ཡྭདྭཏཱཏྦ་རཱབས་མས་ དབའི ཉིས་བ 
པ། བད 
ཆུ ཅིན་བ། ` རོར ཧ་ཡང 


ད་ ཅ་དསྱཏིནཔཉི་ 
‡ 2 77ླ]ཾིིིུུ< 





ཤད་ 
ལ་ཁག གནས་པོ །ནམམ།པའམཐལསས་སྩེ་མཆེདདང། ས་སྱེ་མཆེད པའེ 
རྣམ་ཤེས་མ་ཁལཡས་སྩེ་མཆེད་དང། པོ 






སྲས་ཆ་བག་ དྲ་སདེ་བའོ། 


ས་བའའ་ངབ་བཟ་རས་འས་འ་བ་འ་དའའ འའ 
ས་བརའངག་བླ་ཐམ་སལ་མཉས བཿ མམབརལ་ང་ཡམང་། 









འའབའ་བའ་དོར། 


༄༠༠། ང་བའི བཅུབ་གེམས་དཔ་འམེགས་དབའ་ཆེན་པོ་བསམ་ག ཡའོ། ་ཐེམས་དཔའ་སེམསུ་དཔའཆེ ཅད་ལཁེནཔ་ཉིད་དངལན་པའི་ཞདེལྱ་བབས། བསལ་གཏནདང་པོའིསན་ལག་ 
ཿི པས ངི གྲ གྲག ིྲ མམ་མདཔནམཔད ཧོ 
བཞེདུཔའི་ནུལ་བའཕ།ཾཏོག་ཧུང། བས་གཏད ཀ གཡུགསམེ་དཔའི་སམསཔར་འཇུག་པདེདགའི་དཡི་གས་དིང་། དེདག་གིས་རོམ་སེམས་མེད་པ་འདྲེནི། ཨསདཔའཆེན་པོའཤྲས་པཅི ༈ ཆད་པ 
ལྗིམ་ིནྱི་བརྲནཔ་སེམས་དབའསེ་ཡས་དབའ་རེ་ནཔོ། ཤེསརབའི་འོལནེ་པ་ལ་པཱོད་པའི་ཐེག་བཅེན་པོའོ། །དེ་རྙནྱ་བྱ་དུབསེམ་ས་དབའ་སེམ་སདབའཆེན་པོ་ཐིགཔ་ཅིན་པོལ་ཡ་དགཔརའུགསབ་ཕིནན། །ཚ་ འེ { 

བསྟིམ དཔའསམདབའཆནའི་གཟིདནི ཧཱ་ཐམས་ཅདངཿརུབོགས་ིཆོསཡནཅུ་བཅན བདུད ་པ་ཐསས་ཅདྱ་ཡགས་པའི་བདནབདཔ། བསམ་གཏནད། དམན སདྲུ།གཟག་ཞང ཁི ་བར་ 
གནས་བའི་ུམམང་ར་ ཐྱམས་པ་ཆེན་པ་དད། ཉི་ེནཔདོ། མས་པ ས་ཅསོས་ངེས་བཞམ་སྣཞམ་བདད། རྣམཔ་ཐམས་ཅདངུ། རམབ་ཐམ་ང་དམཁྲེན་འིདཀིབརངྲ་ཞིབཔ་སྟེ། ཡང 


52༤༨ ༠༤ྣ༥༤༤༤༠་བསས༤༤༤༡༤༨༩༨༨༤༡༠༤༤༡༤༤༧༤༤།༤༤ར༤༤༧༣༤། 










༈ པཱཆཱོ་ལ་ཤས་མི་གཏོང་བསྡུནམ་པརྭོ་པ་འདེནི། བདྲརབ་སེམས་ད སལ་ཧ་པའི་བཿེནོའྱགསོ 






སེམས་ྭབའཆེནཔབསས་གཏནདཔ། ཚདཔེང་དང་ ཧ་ད་དདས་གབགས་ཚམ།བགདོལ། ༢༨ 
ཧཾཿ རེ རོ བུས བསདཔ། འུང གཡོདབདཔནམ་ པའ ཚླང་ངིང་ 






ཅཅ ༔ཿ& འདའ ནསུ 
ཆོན 


བསའ 



















ཉིདསམལོ། རའ གསུས 


པུད འེ ཧུད་རུབ ཨེམ 

ེ།བུྲ་ ལེའ ཛམ ན་ཆ སཔ ངཿ 
ནམས་དང། པིད ི་ག་ཝི། རཾ 

རགས ། གངུགསམདའེབཞཇག་བནལང དང བསན་པནྣསཔ་བྲསར་པའི་ནོང། པས འཇུག་དྲ་དང། 


ཆེན་པོ་དེ ཁི་བས་འེག་དས། བཿ བྲམམ་པནས་པར་བྲགོས་པའདནདདེམི་ 


མཁན (ཞེས་ཀྱའོ། ཉིའིབུ་གཞྭན་ཡདྱ་པྲ་རབསེ་མས་དཔའེམས་དབའ་ 

ཨད ། ལ་ཨ ན་བར སིདུ་མཉེས་སི། བམ་པནམ་བརབླསམབའི་དནད། དེ་ 
དེས་བབམ ཆེས སྲཔས། བྲཐོབ་བནས་པརཔ ཛོ | ་ དཔོ 
དེསན་མདཔ་འིདའོ །ཚོདདྲ་ནབ་ཤར། 





པན 


ན་པཐམ་ཅདམཁུནཔིདེདང་ དན བའི 










སྱུབབལ་ ག་་ བཾ 
མ ། ¥ རེ 


་ གོར་ གངས 


རྱ ཟའབར་ འའིའ།ཤེབ་་པ་རངས་ཆར་། 
ར། དེལ་ཞིན་ཉིདད་པགས་པུ་ཡེད་པའྱལ། 


ར་ར འི རར 
་ཱ ་རས་་ངང་ པཱ 











ཁས་ ོད ཟླམ མ་བུ (༨ ཆེ་སྤའྱི་ཕདད། དགེ་འ 
་ =÷ ཡས གས་ད 


ཐིད དྲ སུ་བད།ངས་པ་བར་ན། 
ཉན གླག 





པའི་ག ུསདེལ་གའཚལ་ལེས་ཤའྲིརོདདོ། སྲལ དེའི་སས་ཅན། ༨ལབཔའིསེཝསཿནདེདག་ཡང་ 

ངོ། ་ མཿནདྱཝ་བདདགནས་ནཡ་པར་འདུས་ནས་ ༤༥ ལྡེའུ མུགས བབདདེུདགད་ལེའོ། ། ནྲི 
་ མཿ ཤིད (དདགནས་ སྤུསྦཿསཿཞིཿགདདཔགངནསཔྱ་ཏས་བཅོམ་ཝན་ལས་ནསུས་བཞུགས་དིང་འོོསྱད་ 
རྨ གླི གའི རཿ ༣ ༢ ༣ པུ། རི གི དྲ ཌཱ 
རོ འའ 








དདག་ཡང་། སདྦརསཀྱ་བདེ་ཕོཡོནས། དགུའ་འདང་། བདེབ་ཐེབི། དེདགད། 


པ་འད སེམས་ཅནབང། 























།སེམས་ཅན་ནམས། ཇ མ་བ སེམས་ཅན་གད་པད་ཡོངས་སུ་ལོལ་བརྱཔས་བ་མེད་དོ། ཉས། བེཊནོན་པའི་ 
དི ཡུ ཙཿ ཿ ཿ་ཿ་ཅཅུུྱཿ 
ལད པར ཨི་འདོད་ ཅབ ོབ་༽ ་ ག་བ ` འ་ བམས་པ ཅི ཅི ་ ངི 


ས་ག དེདོ་བནམས་པ། ན་ག དབ བུངདག མེནཤེལ་དག བིརུ་འབ། གསེརདག དྲ་ སུ ིསིི་པ་བདོ། ས་ 
ཅི་བྱར་འི་བཅ་ིས། གེམས་ཅནདདགལ་འི་ེ། ×: ར་ར ་ གས ་ གི་བ ྱཅ་སངས་པ་ མས་གིས་ཤ། 


>: 


༡ 


ཅི 





བཅ །ནམ་བལདརིླག། ཇོ འོོ རྩམའེཡཁུན་གྲོངམ། ཁནིམཆཁསཔ་ཞིག་ཤ། ལམབོཆེའི་ཞི་མདཔའདུད་སེ། སྐེབཱོཔཔིཛོགསྱྱི་མོདུ། སྲེང 


མནབ བྲེ ེ་ 
དད ཌཙཌཨཤཌ༡ཌོི 
ཅའོ། ཁྲ ྱབརོགཞན་ཅཅབསཡས་པར་ རར  ་ ཅཱ ན་པ ཡང མཙུ་སེ། 


ཆུལེལན 
གླད ད་་ རི ག་པའ མོ གས་ད དཔག དངོས་བ མ་མེད དོབ 













མ་འཇེས་པ་བླབྱཅད་ལ་སེམས་ཅནནམས་རྭ་འགོད་དེ། སེམས་ཅ། དེདགྱཅྲ་བུན་མེད་པ་ཡང་ ས་པའྱེ་བྲརཱ་ཏཿལདོ་པར་སཔསྐྱ་དུས་བདམ་ཆུརྲ་ཡེ་བདུད་། ཆོས་བསུན་པདེདཔནམ་ཡང། 4 
འབྲལབརཡི་འབུར་པོ 5 ་དཔེ་དོན། ུསི་ོུསེས་པས བས རཾཾིཾྷྣྷྣཾ་་ སྐྱེབོམདཔོའི་4ོཿ ཡིབ ཆོམ་བསུན་པདེ ངཿ 
་པམཅ་མལཔོ དུག ཁིིམ་འཛ་འབབཅུད། ཀྱིདམལ་བཀོདད། ༢བ༡ོདཝ་ཇི་སུམདུསེམས། པཱི སྒྱམའེ: སས སྤེལས་ཅན་གིབཿངདགེབབུཊའི་ 
ལསཀི་ཝན་ལ་བཀང་བཡོད་མསྲད་ངས་ཅི་ རར གསེཝ་ག བཉོན་ལན་འདུསཔ་ བཅམ་ལན་འདས་ཆིསཔའ་སུལ་པ། ར་ རཐའཐོའོེགཞེ་ངུ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་ 
རབ བའ་སམསཙནཛདསེདབུང་ཞེ་ དག་བ བཅའི་ལྭགྱ་ཏི་ལམ་ལ་ཟྭཅ་ཀདགེས་ཨྭ་ མུ་ཟི མསཐནག།མང མས རས དུ དེནིས་མཁེཆོས་ཉིདཏུཔར་བཟུངན། ཆེས། 
རྣམས་ཏྱིཆོསཉིདྱིསདེཔཞིན་པ ྱིཡིི། བ་ར གར སཧིསསཆིནཔསའ་ ཉི་ཤྭ་ཝ་བ། ཐམ་པོ་བཅྩོ་ལ་པ། རབའཧོརགཞན་ཕད 
བྱཐཆྨབསེགས་དཔའ་སེམས་མའངེ་ ཡྱ་ཅནཔལ་གནསཏི། སེམས་ཅད་ཐཕམད་བཟདཔའེས་དག ཅོ ཡོ་ིངབཅཏ་འགདད།། ར་ས ཅནཔ་སོངཐུགཏིལུ་ཡབ། བཟ་ས་ཡུང། ཞིཕ་ཕོཕ་ཏྱཱ་ི་པལ་ 


















སྐུལ གཞོག དོག བའྱི ུངབགོདཔའསམས་བནོོབ་མསདམཅནབཏདཔ་ད མེད་པས ནེ སེམལས་ཅན་ཐམསཅདལས་ 
ཞོ གད སོ ན། ཟྫརལོ་དཔརར། གྲག ཤི རར ཉདམ་པོའགསེམདུན་དུ། 
འདསྲེབས་ཀེཿནོའབུས་ལབཀོདེན། མེོིང་ སམས སེམས། ཐུ་མའིམཁན་པའོམ སསག 
 །བཅེནན་འདསཅུ་ །བཀའ་སྣལཔ། ར་འ རྡ (ིནེ་དྲ་བརྨ་རུབ་ ` ཝཱཨདངསམས2་བཅན་འབུསལ་བཀོད་ཏུད། 
བཀདབ་མེད་ོ། །ཅཅཞེན་ ལིཚས་ཉིདཉིབངབཅུང་ན། ས་དེབ རཐབྱརདྱཱབརབ་སེམསདཔའ་སམས་དཔའཆནཔོ་ 
བིལས་དཔའསེརས་རབ་འཆེན་པ རྨ བལ་ །འགོད་དོ། རབ 










ཐརས་པ་འཆེའ་བབ་འམས་འད་ ་ས་ཉངལ་གནས 


ཧི སདནེམཾཆིས་ས། སོ པོ་དང་འ 


བ་ཡ་དད །དེ། ལེད བབའ་ཆོ 








ར་ཨ དོ དགུབ ཡངདགབ་རབྲསལབན་ ག་ཨང ` ་ རྲེ ཅན་ཐཅར་བུཔཔ་པརུ 
=÷ གླས ་ 
རི ་ དས་པ སེ ཆར 


ཅུ 
འཁོརས འ་ འཛའ 















གར རླད སྲལ་གསོནཅིལ་བསོདརི་བལ་གནསཔ་འནཏ། 


ཅ་་ ་བས་པྱརསང་ར སྩེ་བོམངཔོའི་ཚོགས་ཤིཀམདོན་བརླགས་ 
ཛི རི གཞམས འིནབསབ་ཀདབ་ཡདས། བ་ཏ། 


།ཞེགདོ །འགོདདོ། གནང་ེ་འདོིགོ་ཆེད་བས་ས་་ 







 ་་ ང་ ར་ར ད་ག 


ིི སུར་ ངོ གྲ -ས་ ནི་དེ 
ཅཿནབླདགཔདའྱའརོསའཔེནཏོ། ༣ སཔ མརྱའོུཔདང། བཅའ ས་ཤི་ན་པདང། བསམ 





དོང ལཱཧཾཐདྲང། རུཐཱ་དུང་། འདདང། 


།༣མམེདགན། སེམས 


འའ ་ དགབམསད་ཐང། རི རྤ ཁལ 
ཐོནད ཤིག་དང ཅར ཅལ དུག སུ 





ཤོ ནོ་པལ་བདདག་པརློག་ལཞོང་གཞོགས། །འདྲོད་དོ། །ཇི་ཞུར་བདུགཙུ་ཡུའིམཁའི་ཕརོལད 
རྩི ྲ བནམེདབ་ཡདག་པརྡ་གྲད་ ག་ག མདོནཔ་དབངས་ 
ཞསྭཀྱི་གས་ེ་བཞིང། དིག་དཁལས་གཙུ ི་ི་ཏ 


བེམམསནཛྡི་ས་རིག་འ།དོ་པདའཛམས་ 


རྭ 










༄ པར་ཐར་པའི་སྤེ་སེང་ སྣནཔ རུཿ ལ་ 
༅ྱ རོ ¦ སྲང ནྣུག་པར་འར། པག མཛོ ཛོནམ་ལེདུ་དད། སྐནཔསེཿ གག ཀའ ག་། གྱུས མས་དང དགོདབར། ོ།།དལ་ི ར་ཟབ 
ིནུ འའ རག་པ བའི །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ གིས་ག རན། སྩུ་མའེ་མཁན་པོའམ། རྩ་མོའི་མཁན་པའིམ ཆན་ 
ཅིམ བཿ ཀླ མེདགངས་མེདཔ་རིངངག་ཕ་རོལ་ངཱ་སིན་བྱ་ཇ་གལ་དགདཔརའཾ། ། 
ཿ མས་ཅ ཨུ ` ཟ་ རི ར་ གས འཕེམ རྒུ ཡུསཅནགབབཔོུ་བྱད་གཡང་ དཔར་བ དདུཔ། 
ྲང་ མཾ པཱ །འདག་དེ་ནིས་མ ། འསུལ་པ། ཀུང་ཆྲབ་སྲེཐ ས། ༣ ངས 
༨༨༨༥ སྲཕ ཨཾ དའཇེད་པས།། གེ་དང བང 






ཧར 









སྣ་ཅེད་བདད། ཧེཉི་འྱིིརའེན། རབའབོརྩོ་སམའི་ཚོས་ཉིདཉེརར་བབན། 

















པོ་གོམཆེན་པོང བཅོམ་ལྡན བཅེ སེམས་དཔའསེམསདཔའཆེནཔོས་ ། 
རི ག་བཞི ང་ངོ འིད ཧུ ། གོ་ཁ བཅོད ར་ས ི་ོ པ་ག མཔང་ིས་པམཔར་ 
ངད །རེ་གདི་གཡོ། བཞིན་ན ས་དང ཉེ་དུ ཡུད ཡེ །གཟུགསགྱས་ིས སུ ཟླ ཐུགས རེདང། དུ ངདོ། །མིག་གྲིནམ་པད་ཤེས་པགེ་གྲནས་བར་ 
ཤེསབྲས་ཧངངོ། །ནྣ་ཐའི་ནམཔར་ཤེས་པདད། སཱའི་ནཔ་པ རཤྲིས་བནང། ལི ལེའྲི་ནམ་པད་ཤེས་པད་ ཨས གགས མགངད། ཆག་ལོ འའ 
རར ལྕིཡི་རུསྲཏེརེག་པ་དང་། ལ། + པཿ རར ཤམ ངཿ - གུ ་ ། 
སག ནར ཡིོརབདུང། ལིལ ༣༢༥༨ བད ྱི་ུས། འི་ བརནོ་འཐྲས་ཀྱེ་ཕའེལདུ་ྱིན་པ་དང་། བབ་་ཅང་འིར་ཡིནབདང་། ཤེསརངྱའི་ཕ་ 













༨༩ ¬ ༩༨ ༢༡༨ 


ེའཕོད་ཙནེཔ། ཤེས་དྲྱའི་བརོལཿ་ཅིནེ་ལས་ཧངདོ། །ནབ་ཉུངབ་ཧོདོནང་སདཔཉིདིས་སྙེངངོ། །དངོས་པནདབེའིདོཔོིེ་དངཔིདྲེ་དར། དངོན་པསེདཔའིངོོདེ་སེངཔཉདྲ་ཀིས་ཧོང་དོ། [ཅདྲ་དབཉྱི་ གོས་ཁིཆོས་སུམ་རཿ 
(བྱ བརུབྱི་ོས སས །;གཔ་པ་མདེབདད། བསྲང་གཏན་དབ། ཚདམེདཔདུང། གྲུསམམེདཔའྲིཉོམསཔཔ་གཡད མངད ཤུ་བ 
4 རྣམ་བམཐའིི་སྒ་སང་ཉིད་དང་། མཚནམམེདཔ་དད། ཧཱནོབ་མེདཔ་དབ། མདོན་པར་ཤེས་པ་དད། ཏིདེངེའིདནདང། གཟུངས་ྱི་གོ་དང། དེ་ཤིན་གཤིགས་པའེ་སེབས་བྱུཿ་དང། ་འཇགསཔ་བའིདབ སའོཌོཝདདག་བརགེ་པ་བཞིདད། སངསྱ་རས་བིཅིས་ 
ཧཱ ༣འདེས་པནུམས། སངསྦྱརསཀིརོས་ཡའྲདེས་བནུམསཀིན་ཧུངགོ། །བཅམ་ལྡནའདས་བུདྱ་ཆུབ་སེམས་དཔལདྲ་དདཆཱབསེཡས་དཔས་སྭད། །གོཆཆེན་པོ་ཡདགརཆེན་པོས་སྟེང་ ། བཅམུ་ཝུན་འདས་ནས་ཟབས་རེསན། བུདཆུབ་སམུས་དཔའ་རེ་ཞས 
སཾ དབའ་ཆེན་པས། གོཅས་མཆིསཔའི་གོར་བགོས་པའིགཔན་བཅའོ། །བཅེ་མཱ་ཝཱནའདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའོངདྲིསྐད་དུ་ུས་པདེ་བཞེནཏེ། ༈ དད་བཞིནདེ། །འྱས། རག་འྱཔརོདནི་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའེན་པཉིདྱ་ཀུདམ་པས། ནམ་པརན་ 


མའ མད དཔའ་རོ ཅབསམས་དཔའསེ་ཡས་དཔའཆེན་པ་གང་གདགོ་གངཆེནཔོབགསཔའིམེམས ཤད ང་པས རྣམ་པརམ་བྱས། མདོན་བརམ་བྱས་སོ། །གསལབ། བཅཙརལཱནའདས་ཅེའིསད་ནམཔ་ཐམས་ཅདསྱེནཔ་ ; 
;:; རྣམ་བརམཿ དཱ བྱིས། མདོན་བརམ་བརྱིས་པ་ལགས། སསུདམསདཔ་བསེམསཔའཆེནཔས་དངགིདཀྲདགངགོས་པའིས མ་དག་ད ཡུ། མཅམ་ཡུན་ དསཅེའ་མདྱམབ་ཐམས་ཅད་ ཏུ་ | 








2 །རབྲནོདངས་དོ་མད་པ 





དདེ། དོཌའྱེའིསེ 
ཧྲ ལུ 


ྩ ༈ གྲ་བརྙན་ད། 
ཙོད ཀོ ནོ་ ནསཔ མུ ཡུ་ 


འའ 


གོ་ས 


$ 





མུ 


མི་ཟེད། ག་བར རར 


སེམས་ཅན རློ་ད་ནམ་བརྡིདྲེད། མདོདབར་ 





༨༨༣. 


མུག་ཡོར་དང། ནཿ བརལ བ་ད མཐེ མདོད་པར་པྱི་བདདེ། 
ཨད དྲད ཾི}ྣ}ནད& 
མབདའ་ རེ རབ་འ 


མཛོད་པརུའི་བེདདེ། 


ར་ཞེ དའི 
དདེ། དེ་ིའི་ཡོར་ཞེན། དེ་ཤེནདུམིདམེགས་པའི་ཡིར་དོ། །༢བའོརྦརྒརུབྱི་ཡོགསྦ་འི་ཆོས་ 
ཤྱེད་མངོད་བརརྲདདེ། འེ རཾ ིྷྷྲའ་ ནི ཤན འའ ཨ་ག ག་ས སེ ཐམཔརཐརཔ་བརྐྱད་ 


དྲེཿཱཉཞེན། དེ་ཤིནྡེདསིདམོགས་པའྱེཡིར་དོ། གསོད 

ཡིད རྲི མེགས་པའེ་ 
གདང བྱན ཡཾ ཛིའི ་ གི རོ་ པཾ ་ 
ལཕོདཉནི་པ་དང་། པརོན་འཛགསྤཀི་ 
 [ 


སུམ་ ཡུ་རྩ་བཏུནནི་མབྱེད། ནམཔར། 













༤༡༡༤༡༤༡༤༧༡༠༤༤༨༤མ༡༤༡ ལུ སངས་ཐངམས་པའཤམཔཔཔཔཔརཔ༤རརལར༧༡༨ྕ༩༠༤༤༧༢༤༤༢༤༨༧པ༨༤༤༤༡༠༦༦༢མསཔཿ༡མ༧༢༨༤༤༡༨པ༤༨༨༧༦༠༨༤༤༤༧༤༢༠༦༠༧༧༢༦༩༠༥༤༠༠སས་༢༤ རུ 
།གོལ་ལའོ། །ོརབ་དང་། འུ་ཤེས་དང་། འདྲ་པེདདང། ཅིེསམྦདལ་པའོ། །ད་མཚ་པ་ བྱབམསགངགིབས། ཅོདབྲ་རནབརའ ལབ 
སྨུའ་ ཟ་ འདོ ནཔངཤིསཔམཅིངས མྲ་གོལབ་ཡིན་ནམ། རལག་ག.ྲག ནཱ $ུྱུ་ བས ༢ 
གངས ཚེདདཝན་བརབའཐེནོདྷཏད་པ་བཅིངས་མགེམ་པའི་གཟུགས་གངཡིན། བཅི་དམམ་ལེལ་པའེོརབ་ད། ཇུ། ནམཔ་བཀགང་ ༈ 
གུགས དེནི་མབཅིངས་མྲ་གེལ་བའོ། ག་ཨ ཆབ འག ལས ཁུད དཾ བ་ས ¦ 
་ གི་ག ིས༽ དིར 
བཅདས་་ཡེཡ་བའོ། ལ་མ དས་པའི་ །འདབ་བའེཚོརབ་དག (་ཤེས་དང་། འུ་ཐེདདང་། ས་བོ རན གྲ ཡ་བ གཟུག་སའི་ ཡི་ཚལ་ཁ་ ཊཡ་ 
མཁོ་སོད བ་པ ནད་ཞས་དཞེསཐཅ་་ལལཔརོ། ོད་པ མས་ལའོ །རཏརར་ི་ཚར་དང།ཁྲ་ཤིསདཔ། འདང ཉམ 
















བཀཟོལ་བའོ། 


། ཚོད་བྔ་དན་བཟ་ 





ཏིབ ཅིས་མསོལ། གྲེལ་བའོ། ནའ 
ཤོ 
=± ས་བྲགལ་བཏེ། ཆེདབྲ་དན་པག། 


་ ེསམབ་པཔའོ། ཚི 








ལོ རྱི 


བབ མོ་མ 
སོགས་པའི ཁང ། མིའདིགས་ ག ཡད བེནཔའིནམ 
རྲད།༽ྣཚ༩ རོ ས་བོ །ཨ་ ཨིའི ཁཿ ་ ་བག་བདད་བམས་འདམཅན་བིད་ 





རལ པ་འ གུ ་ོ་ གག. :་ཁང་ང་ང་ ཱ 
རརིརདནེིིདིེིེ ཅི 









གས་ར སུན རར དབེན་པའི 









.-=-༧ ༥༧ ༢. -:-:--༤༢༤༤༤༧༤༥ ༤ སལ ལལ ལལ ་ལྨཔྨཀ ཀོེཾྣྱྣྨྣྨྣཾ་ ཁོ ་་ ད་ང བོ འོ་སོ བོ་པ པ་༤༠༡༠༤༡༥༧༧ོང་་༩ ༤༤༢ - ༢- 

༠ མདསས་རིས་མཤོལབསེ། ཚོདར་ལཱནལ་གྲད་ ཡོ་མད་བའྲེ་རིར་མ་བཅིངས་མྲ་གོམ་པའོ། ༈དབེན་པའེ་ཕའམ་པཅངས་མྔ་ཐལབའོ། ཨཱཉྩེས་པའིིརས་བཅིངསམ་བལ་བའོ། ༅ཚོདང་དནཔ་གདཡོད་པཞིནི་ར༨ཿ ] 
༣༠༦ །སནིནབའཞྲིཧི་ང་། གཞུནམ་ཡིན་པད་བཞིནཉིད་དཔ། ཆེས་ཏེདེ་དང། ཆསཀེའེས་ད། དང། ཆེས་ཏི་གནསཿིདདུད། འྱོ་ཀོན་མེདིདང་ ཡངདག་པུའེམཐའ་བངམ་བཅིངས་མུ་དེལ་བསེ། ཚདཔ ༨གཔ་ „| 
པའིཛུཾ། མ་ལ་ཡ ་ ས་པའི པའྱརྦམ་བཅིངས་ ཨྭ་ག་བའོ། ་མཚོ། །མེདཔའྱི་ཡང་དགང་འེ་མངའེབན་དུམབཅབསུམགུལ་བ བའོ། །དབེན་པ་ མཐཿདེས་ཡོལ་འའོ།ཿ། 
རྨ པའྱི་ིམ་བཅོངེམ་ཡྲ་ལོལ་བ ། མོད པལཱན་པ་གངཔ་འདྲ་སམྤྲངསླ་ཀྐང་མ་བཅངས་མྲ་དལབ་ ཡུནཔ་གངཿ གོམིདབའི་ལིལ་འདུས་བྲ་གསྐལ་ མཁོལ་ཀབའཾ། །འབེན་པའེ་ཧིརྦ་མ་བཅིའསམ་གྲེལ་པའོ། ལམ སའོ 
པ་ཀྲེ་ལ་པའོ། །ཚེདལནཔ་གངཔོ་རོིབའཆུང་སེགས་དཔ་འསེམསདཔའ་རེན་པོན མཆོངས་པ ལརི་བྱབའི་རོས་ཀིནོ དྲ ༦ ་ བད་ཨ་ ¦ 
འི ཡོའདུྲིན་པའཏ་། བརྩེནའགུསི་ཕོལ་ངུྲིནེ་བད་། བཅུམ་གཏནི་བའི 


ཤེཔདད། རྫི པ་མ་བཅིངེས་མྲ་གོལ་པའོ། །ནཔ་ཐམས་ །ཉིདེ་ཀི་བར་དྲ་ས་བཅོངས་མྲ་བེལ་བའོ། བཿ སཿ 
|རྨ་གྲེབ་བའོ། །མཔས་རྒྱ་མ་བཅིངམམཁལ་བའོ། - རྫ ིིརིི}ིཾེཾེཾིཾིཔཾཾགི ལི 







རོ 















་ཡངདག་པའི་མཐའ་མ་བཅིདས་མགལོབའོ། ། འྲ་སྭ་བྲ་པགམདརིངེས་མྲ་པོལ་བའོ། དེས་བ ཐོལ ལོགདསོ། གཤབུཁགནས། ཛོ དོབ བཟོདཔ བདབ བྲོགས 
མས གགས་ཐབསབ རར ཉི 
རར དམ་པས ཤྭ་གལཾ 






འདེ། དེ སལབའི་ཆོསིཿིངསད་མ་བཅིདེསསལོལ་བའི་ངོསམོན་མེདཔ་ཉིད་དང་ འཆིན་པ །བཅིྲ་ག་མྲགེལ་བའེཁྲ་ས་མྭ་ཏྲས་བལ་གནསཏེ 
མ་ཐཅིས་མྲ་ལལ་བའིསེམས་ནནམས་འདྲོས་རྱསནབའ་བེད་དོ། །མངེས་མྲགལ་པ་ ོ སམམངདགཔ ལྲ་བའ་གནས་ ལི ཆུམ་བཅདའབསནམས་པ་ 
རྔིམ མཆམས ས་ས ས་བབ མང འན ག་བར བད། བཅོ 
འབྲལ 








བསྤྱ་རས་པ བོ །མང་ ི་ོ །མྤ་བཅིངེས་མ་བྲོལ་བདེ། མ་ཿཅིངེས་ 
བད བནམསདངམ་ཡཔའུ་པབརམིཁྱ་ད །ཐ་བི་མམཐལབད། མབ ྫར ྣྣནྒ་ ཅིས་ལྔཔལ་བའི་ླས་ནས་དཔ་ནམ་མབའལ་བར་རི། 





















` །མགྲོལ་བོའྱི་རབ་བྲ་བམགཅདམཆེན་བཉོདམཛོནོ་པརྡ་ གྲོསཔཔའཚདྩར་པརའ་ཧརོརོ། །མཐངས་ནྲ་གོལ་བདེ། པེ མཁིསཔའའིཚོས ཉའ །ཆུབ་ི་ བཅོད ལ་མོ 
་གསུཁལའབ་ཏཱའགོད་པར་འགུར་ བར གྲོས་པཔའ རྱ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོར | 
4 འི རག པན ད་ས་ ནོ ཡ་ག ཡོ པ་པོ ཏཱ གབ རེི་ིི་ི ལོ ལས། ཡནདུད། དཔད ་ 
༧ ལ་འདྷི་གདཅེས་གསལ་ཏོ། { ལོའ མ་ར་་ར་འི་བག་ཚག་གསས་གས། འཆེམ ས་དེ མཐའ་དོན མོག སཔ་དརིགཔརཔ་གེ་ 
ཱ དེགབརེདབདོགདནས ཅབ རབལགས། བིགཔདདིགངདགནས་པརའ་བབལ་གས། ག་པད 'འགྱུར། དྐདབེ་སགསལ་བདུང། བཅོམལྡན་འདག་ཅིསཚདབྲ་ཕ་ ཆས་བ ! 
རབའོགངུ་ད དུཿ རཿསདབའ་སསསདཔའ ཕོག་ཞེས་ཟེརབནེ། འདའཀྱོར་ བུ་རྲཀྐན། ཤུཆུགསམས་དཔའ་ བ་བདཔ་ག་ོའིའ་གབང་པ དྲུག་ག ཤིད 
ཚུལ། དཔའིབལོཅུ་ཉིནཔ་དང། ཨ་བ = དང་། ཤེས༢ཿཉེབརེའཧུཾིུན་པའོ། །གསེལབ། ཐགབཆེན་པོཧ།བགགངཤིན། ཤ་བ ཡེ 





མུས] པའ འར པ། བའ ངསམ་ད | ཡི དརརརལ་ང་ཡེཿ 


རརརར་༽རའལལམ་ངར་དའ 
༽ྤེ 


གྲར -བབབ་པ་རཔལ་རཔལ་རབ་་རཡ་སབ་ 
་རྡཿ ༦་བབབསས་། 
















ྱ་ཅངབྲ་དོའོ 


།བླཕ་ཐམསཿདཀྭ། ཝནཛའསམསབྱཔདཔས། བད་ ཚཱ ཉདབ་རིཿ རེ ཞུང (ད་ཕརེལངུ་ཧིནོ་པྲདགལ་ཡི་དམིགས་ལའྲེརལིས་ཕྱེརོབའདིནི། བུངཆཱབཕེམ་ཐདཔའསེམས་ 

ཟླ དརའོརི་ཊརོལས་བ་བོའི་འོས། བ་ད བྱ་གག ་གཏན་ཅིཕརལོངྱུཾཾན་ རུ པ་གངལགས། སཾ མསཿཨ་དྱརསེབས་ 
དོའཆིནསྱར་མཁབ མམཅརམལབཏདབྲལནཔ་ལསདབོད་དས། བསམ་གནནམས་ཁ་ཐབས་མཁས་པནམཉམ་པར་གཞོག་ཀང། དོདགགི་དབང་གིས་མི་ཕེ་དེད། གཞན་ཉངབགམ་ག། 

ཚུལ་ཐིས་ཡངདཀཔརྦསལབའདི་ནི། ྱུ་བཔདཔའས་ུམདཔའཆདཔ་ བསར་གཏནཅའ་ པར །གསེལ་པ། ཐཅོམལ གྱ བེས དེ་ད ོགསགྲས། 

བཙ སྲ་ཝན་དུངས་ཟིས་བཀའ་སཡཔ། ༢ འབའ་བ སེམས་དབའསེམསདཔབའ་ཆེནཔ་ནམ་བཟམསཿདམྱཿེན་ བཱི ན་འི་ེམས་ སོ ཆོས་ཐམས འཆག་པ ཐབས་དང 

བཞན་དདའིགསསེདཔའཚལཅེསཏགསཔའ་འདུ ངེ། སྤེལསཅནཱམསྱ་ཧང་ཆོས་ཐམས་ཅདུལ་མངོན་བརཆགས་ ཏན 

རབ་ལགདཔ་འིནྱི་རྤར་ འཆེན་པའི་ཤེས་ར་ཝ་ལོལྱ་ིནཔ་སེ། དུགམངནབ་ཆགསཔཡེདཔ་ད། ཆོས་བ འཆེན་ 
















ཤོ 







༦༨ ཊལ། མིངལིགས་པའི་ཚུལཅི་སངདག་བ ཞིདེ་གཞགཔ་དང་། 









ིི་ གདོང རེ གྲེ དུ དམ་བདེ བ་ལ སླགླ་ག་ དྲ 


དཱ དུང་། དཔའ སཱེོབཉིད་ ཅད སྣུད ཐབ ཡིདདེ། དེལམིཏགམི་འཇིག་པའྱརཏེ། 
ཐཉིདེཿིའྱིརིརཞེནཱ། ངེ རྒིའི འ་ི་ནོ། ཏི ཁྱོ 


རླུ རི སྱདང། དྲིད འིན བ འིཁླུད་་། སོ ུ 
ཆོ ཡར་ཏེ འརི ི་ོ ལ་རབ 
ླྲག་སྲུག འད ་ “¬ ངཱ ་ ! ཡད 


ཚོ ༤༤༨༤ .༨ 


༨༡2 ༩ ༨ ༢ 








།དེིའི་ཕྱེའ་ | 







ཞེང ཞིནདེ་ལུནེ་པའྱིིརེེ། འདྲེའིིནཿཾསངོཔ་ཉིདཅེསྱབའོ། །དེལ ཧིདྡེ་སེངཔ་ཉིདེ་གྲཔཞེ་ མིཉགམིའདིག་པེའི། ཆོས་རམསྐ་ཀི་ ུངཔ་ཉིད་་སནེ་འིཨང་་ཾ སསེཔོཔ་ཧིདྡེ་སེངངོ། 
ནོ ནེ། དའིརབ་བཞིནདེ ཏི ་ པས་འ སས ཉགཞིན། རིག ཡའ ཤདཡོགས་ཤར་ལོགསམེ་སྟེང། སང བཅུང་ 
རུད  གས་བད་གསིསསང། ཤོགས རི ཤ་ཕུགསྦཉིས་སང། ཝེགས་མཆམསརམས་ མཚམས་དམས་ཝགས་མཆོམསན་ྲཅས་སྟེོ་ །དེཅི ེན། དའིབ་བདདིན་འོ་ 











¦ འདིནིརྐནཔོ་སྟངཔདེརསྦབའོ། །དེ་ལདོན་དམཔ་སྟང་པཉིད་གདཤན། དེན་དམ་པཞྱིས་དནལས་འས་པཱ་སེ། མེུགམི་འཇིག་པའྱ་ཡོར། མུངནལསའདུས་བདེཡཔྱཔ་ངནལས་འདུས་པ 
ན་སེ །དེམདོནད་སང་པད་ ནི་དཔའབལསདང། གཟུསྲའ་ཁམས་དང་ གྱས་ཆདཔལ་ཁམས་ཏེ། དི འེ 








།དེལ་འདུསྱབས་སུང་པཉེད་གདཞེན། འདུསྲབསྔ་ཞེས་བབནི་འདོད་པའི བལསདང་། 
ངོ ༈ རི །གཟུགསམདཔའི་ཁམས་གཟུགས་མེདཔའིཁམས་ཀྱིས་སངངོ། །དེཅིའྱིརེཤེན། དེའིརངབཞིནེ་ ཉིད །དེ་ལའདུས་ 
པཞེན། ༤༤ ± གན་བལས་གཞན་འྱབབྲདཔ་འདིནོདུས་དབསགན། མི ིདེདཔ་ི། འད ནནཱ་་ཏང་བཏིད་ས་ངའོ། རུ པི 





ཉིམཐའལསའདས་པསྟེ། མྙཱིགམི་ཛིགེཔའི་ཙོརེ། ‹ མླས་ལས་ཁུདསཔ་ ུ 


གདཤེན། དམགས་ཤིང། ཐམ་ཡང་མི་དམི་ 
ནེ མམེདཔ་སྟངཕཉཾདིརེ་ 
ཅང རོ ིས་ ་ 











མོསྐནྡིནམ་པྭ་དགེས་བདད་ རའའྲེ་ནན ང པོ ༥ འཁེ མཔརཤེསབ་དང་། མཏེརེག་བ་ད་། རྣ་འི་ལུས། ཨཏེརེག་་་ 
པག གས ཏིད ལུསཀྱི་འདུས་ཏེའེཀ་བདད། རེབདང། ཉིའས་པ་གསཔདང། = ཅུ་ དུ མི སབདཤནཔད། ལིག་གིསཏརག་ ཱེ རེགཔ་འཉེནིལ་ཚོརབ 
ལེའེ ཉིར ནིསཚད་ཅདང། ནབ གླག ཀག ཆད པིད འཇུསྱ་པས་ཀྱི་ཆོས་དང། སས 
འདིདགའི་ཆོས་ཐམས་ཅདཅེསཧུའོ། དེལལིཏགམིའཇིག་པའི་བཱིར། ཆོས་ཐཟུས་ཅད་ བྲོ །ེའིའ འི་རབ 
དླདསགསགགཀགངྫཾཾླཾ་ཾ་་ དྲད ོ་ ཱེ སིི 
ཕྱིན འཇུསྱས་ ངུ ཱཾ 
འདེན་པཔགི་མཚནི ད་ཉི [དེལ་ཡི་དམིགས་པ་སྟོང་ཕཏིདེག་པཞེན། གབལ་འདས་པཾསིདམེགས་ གིན དགགིས། ཟེད དྭལ་ཆུངབའིགནསམི་དམིགས་པ་སྟེ། ལ།གམའ་ཇིག་དཟིར། 1༨ 














ས་པས་སྟེང་ངོ་། །དེཧིའྱིརྐའེ དིའི་བིད་ ( མོ་མེདཔའེ་དོཔོ ཆེསཐམས་ཅདྷཉེནྦཅཾངའྲེ ཛར 
$£ 8 སསགས སོ་རས པོད 
རཙ་འབོན་གཞན་ཡདད་ཡཔོའི་དོས་པས ང་ དཔམ་པོམེད་བནེད་ པོ། །རུངབ་ ངོ དཞི་ེརམངདོ་གཞིནབེན་ཕམ་ངངོ། ད་དང རོད ཟུད་ཕྷོལསྟེ། ཕུངཔོད་ 


2 དག3ངཐུདཔོནམས་ མ་པས་སངང་། ། མཕོ་མེད་པདདོས་པོམེདཔ ངཞེན། ༣ པ་ཞིསབབནི། འངསམྱ་བསྟི། འདུསམྦ་བསདེ་ཡངའྱདས་མྱ་པསྤ་ཏིས་ ང་ཕས། དེལྟ་ཞདཔ་ 
དགར་ས དམ་པ ངཞིན། རུངའཤིནཞེས་བབནི། པན་ཊོ རི མཐོང་པས་མ་ཊས་ཏེ། འདིནི་དང མས གི 
སྣངབཏིདེ་གཏཞྲེན། དེབཞིན་གཤིགས་བརྣམས་བྱ་པམངཊུད། དེབཞིནེ་གཤེགས་པརཱམསམབང་ཡང་རུ་སེ། ཆོས་ཏི་གནས་ཉིད་དད། ཚས་ཉིད་དང། ཆསྦ་ི་དེདས་དང། ཆོས་སྐན་མེདཔ་ཉིདདང། དེབཞིན་ཉིད་དང་ དོངེ་བཞིནཏིདདང། གཞནསྭ་ 
ཡནེཔ་དབའིན་ཉིདདང། ཡངདག་པའི་མཐའ་ནིད་བཞིན་དུ་གནས་པསེ། དྷལརཆོས་དདག་གཞེནཅིས་ཧོངཔ་་གངཡིན་བདེནི་གཞན་བྱིཏོ་པ་སངཔིད་ཅེས་བ་སྟེ། རབའོར་བདྱི་བ ིཉྱི་བངྲ་རཱལ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོའི་ཐེག་བརེན་པོའོ། །པསྦ་ོད་ 











ཟེ 


༄༅། །གཞན་བབྲབདྲརབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའཆེན་པོནི། འདྲིཉརེ། དབའཐར་འཐོབཞེསྱ་བབཏིངདེའིནད། རནེཆེན་ཕུགྱ་ཞེསྱབབའི་ཏིངཔ་ོན་དང། སེད་གླེམ་བརེ་བཞེག་བཟའ་ཉོངེ་བའྲོ བཾ 
> ི་ ག་ག ལལའིལ་འཁིག་གའགག ཆས་ཐམསཅད་ཀྱི་ལགྲར་ཞེསྱ་པ་བའི་ཏིདངེ་རཛོནདང་། ཧིག ཏི་དང ཟུ དད་ 
སསུ་ས་བཞསྱབ་བའ་ 


ཆོས་ཀྱིས ན་དང་། ངེས་པའྱི་བལྔ་མཚན་དབལ་ཞེབ་བཟའིཊ།རེད་འིངནདང། དཞས་བབའེཏིདའིཛན་དང་ ཆེས་ཐམས་ཙདལ་འཇུགཔའྱིལགུབཞིསྱ་བབའིཏདདའོན་དངེ། ཏིང་པའིེནོབྱརལ་པོ་ཉར་རགཏ་གནསཔ་ 
ཙི ཞེསྲབ་ཛའིེ་ཏིངཔ་འཛེནདང། འོད་ཟེར་དབརའིན་པཞེསབའི་ཉིདེ་པེའིཛོན་དང་། དཔུར་ནམ་པརབཀད་པཞེས་བབའི་ཏིའཔའིོན་དུང། །ཐང་དག་པརའཕགས་པཞེས་བཟའིཉིདེབའིངོན་དང་། དེས་པའྲི་རིག་ལ་གདོནམི་ཟ་བརའདུག་པཞེས་བབའི་ཉིར་པའི་ོན་དང་། 
ྤྱཾརིགླན་གས་ལ་ཡུདདགཔཔ་འཇུག་པཞེསྭ་བའེ་ཏིདདའནད།སོགསལ་ནམབསྟ་ཚུ་གཞེསྱབ་བའིཉིདཔའདནདང་། ཕུག་མ་ངོས་སུའིདནཔ་ཞེས་ཧུ་བའིཉེཔེའཛོན་དད། ཝམཔ་མེད་པཞེས་བཟའི་ཏངཔའཛོན་དང། ཆོས་ཐམ་གཅད་ ཡང་དགབ་རའདུབྱ་ར 
༢ གྱུཞེསྭབའིཏིདདའིཛིནདད། ནམམཁའཆུས་པརའགེངས་པཞེས་བབའེཉིདཔེའིངནངུང་། ནྡདའིད་ལའ་ཁརཆེས་བབའིཉིངངའིངོནོ་དང། ཆུལ་མཚུནཅེ་མོའིདཔུརུནཅེས་བུབའི་ཏིདདེ་འཛེན་དང་། དབང་པོའི་དབལ་ཞེསྱབཇའེཉིད་པའིཛན་དང་། 
ཆནཉེརེས་ུ་སད་ཞེས་བཔའིཏིངངེའིངོནདང་། སེངགྲེནམ་པར་བིངས་པ་ཞིས་བཐའི་ཏིངཔའི་ངོན་དང་། སེལ་ཞི་ཞེས་རུབའཏེ་དཔའིངོན་དང་། ཏོནམོས་པ་སྔོཿ་བཞེས་བབའི།དེང་འཇོནདང་། ནམ་བད་སཱ་གཞིསྱབ་པའིཉངེ་ངལིངཾནདང་། ཚོལ་བམེདཔ་ 











རེ 


རིས ཇིཿ ཆུ ིདང་ིུཞ་བུ་ དུ གཾག་གི་ ད་ཚ ཆཱ ཀྭ 










དགའ་ནས 
རར མ་གཡོབ་ ཞས་འ ན་ངང་། འཇིག་པ་མེད་པཞེས་བབའ་ཏེ ཉེམའྲེཉོན་མཐེ 
ཟི གས པར སཾ སྲ་བ དཔེརན 
སི ད་བཞི བོ་བ ¦ 





༢༠ རོ་ པིཧེམཉམ་པརའགོད་གཞེས  པའི་ཏངེཔ་ཕིངནོདང་། རེད བགས གསབཞེསྣ་འི དགང རུ 








ོ་ དེང དགིར སརསཾོིེཾ}]} རར 


བ་མ ཅི £ ན་ཞི ན་ད རིར ིོ་ 


སྐུམ་པ དྭ འིལ འོ 
བའི་ད དེབནིན།དལགནས་ཤང་ ི་ོ རྣ ཞི 
མཁལ་ལྟརཌགསབ་མེདཔ ཞེསྭ་བ་བའི་ཏིངེ་འཛིན་ཏོ། །དེལ་དཔའ་བརཿ རར ། དང་རེ ༢ ༢ ཕྱའི ཱ 
ཏོ = ིཕེཛེནདེས་ཏིད སོམ ལྟི། དདིནིངོནིནགྱསཞེབ་འཡའིཉིརལ། དི ་ེ། འི་པད ཐོབཞི་ ` 











དགས 


ཁྱི 
ཅད་ 
ཅད་བ 





ཏིང་ 






¬ 
་༄ཨདབ་ས་པཡའདཔ་བའ་ཁ་བའ 
རབ་པལ་་བའབེག་པང། 


འིཏིད་བའནཏོ། །དེལོ་ས་ཐམསཅད་ཅོག་རབ་ཏུ་ེན་ཞིསྱབ། 
༈ །དེལ་ཡི་གམཉམ་པལ་ཤོད་པཞེས་བ་བའི་ཏིང་བརིན་གཡཞེན། 
× 








པཾ འདན་གཞེན། ཏིངའའིངོནདདོལ་གནས་ཤིད། ཆེསྲབུསསད་ཅདའིབླནུས་པརསལ་བསེ། འདིན་རབའིའོ་ཞེདབཞེསྱ་བཅུའ་ཏིངཔའཛོན་ཏོ། །དེལ་པ་དུད 
ལྲི. ༤ ་་་་ ཁར ཡ་ 
ཡཱ དཔའི དགཞིབ་ནེདའདནང། སྲརྔ་ལཐོདའ་དེ། འདྲིནི་གཡེབཞིདབཞེས་བཅུའིཏིངངའཛིན་ཏོ། །དེལ ལ་བཞག 
འལ རརར རིག་འ $ 
ལི བཞེསླ་གཟའེཏིང་དའཛོན་གདཞེན། ཏིངཔའྲཛདདེབ་གནས་ཤིང་། སླ སིག  ེ་ནསས་ཅདཔ་སེམས། བཞེ་ཏོགྱར་ཤིད་ 
སར  ་ པཔ ས་ འབར ་ཱི 



















ཉཟ་པཞེས་ 


བླ 


ཏདེཡིནཏོ། 


འག 


0 


ོསས་བན་ཐུལཡས་བཞེས་བབའི་ཏིང་པའྡིནགཔཞེན། 
་ི་་ས 


རཿ 
ིག་ 


༅་ སཿརཡདའསའའི ེརདོནགཔ 






ཐོས་བམཐའ་ཡས་པྲ་བཏུ ཁའ་ཡས་བཞེས་བ ཧདཔའན།།དེའིཡ དུད་ ༣ 
ལའ. གནས་ཤིང། ཏིང དི གའ མ་བ འགི ོས་དཔ་་བཞས་ རོསཐམས། འི 
ཱ རཿ ས་དག བའི ཡུ 
ལམདནས་ཤིབ། ར་ས དས་སདག་བྲབམའབུང་འེ་ འི ལེདབཞེསྱ་ཧཱཔའི 
བརང 

































སིྨསསསས་ རཱུ ས་བའི འཛོ དས་བའབ་མདབཞས་བའའི 


ངི ིདེཔེའོནདེལ 
ཌི ཡད་དག་བརིས་ས་ཟབ་ེ། འདད ནངའམེདབཞེསྭ་བཟའེཉངཔའངན་ $ 
ཡ་གནས་ཤིང་། ཏིདཔེརཛོནཐམསཅདྷཏཾག ་ གདལའུག་ བིར་བགད་ཡང་མེད་པ་ ༦ 
ོང 5 ཏཱ ་ལ་དགསནཔ། ལབ འས འོ་ག དའ ཅུ གཞན 


་ སྲད ིིཾིེཾིཾཾ་ 


བཞེས འོ སིགས ད་བ ། དག་ག ། ཏའེངེའིངེནཐབ་ཡ དྱ སྲས་ 
ཌ་ དབདདྱ་ིསརུམ་མ།། ལུད ཏིངེཔའཛཾནཏོ། རིར གལ ཤེ། ཛཾ ཏི དོ 











ཐེ རར སྲསཞི་མཐདབ་ཧེ། 
རལ ས་ཡ ་ བདསཤབ་ 





ཐསྲ་སཐོངྟེ། །འདནིོན་པར་དཔིགས་བསེདབཞེབཛའ།ེཛ། དོ །༥ེཤུས་པའི་མཛོ་བསསཅདདུབཞེས་བུངཔ་འོནགཔནན། 
ཞེ 
སསིིགཾིཾིཾྫྫྫཾྫྣྫླདླདླདླདླདློ་ 


ནི་བདཔིགེསཔའི་བཏེགཅེས་བཔའིཏངང་མཛིདོ། །དེབ་གཟུཌ་ 


།ཐམྤ་པཅད་བངདག་པ་རསེལ་ 


་ 


བཞེས་པའི །དེལ་འགལབ་འགོག་པ་ཐམས་ཅད་་ 


།སཞི་བཅབཞེསཿ་པའིའ། < ༨" ་ ངཱ 





གཞེསཿའི 
ནུ་གངཞེན། 


་ ོོ་ 





ལྟ བའི འགབགིན། 
འི གྲ ྲ་ 





ཨཾ ིོག་ཐམས་ཅདདཔ་ཆནབར་ 


ཏིདཔའཛོན་ཐམས་ཅདལ་བདེབ་ 
རི 






ཕྲ 





དཔེ འཛ དཱུ དུ དཱ 
.་ ཛཱ ཏུ པགས་ག ཧཱ སར ་ དད་པ 


ན་ཏོ། ཨཱ་པརག དྭ ཐག 
ར་ སུ ཡོས 
¦ ྔ་ རར ྱ་ ཅུ ི་ ¦ ་ །དེལ ཡེ ˆ ར རྒ 
ལོ ཱ རུརཔཞེ། 












ཧཿ 






དདགཔར་སེལ་བཞེས་ ཉིན རྟི 






















མོ ཆོ 
དགེས གས སཱ ྲ་ིཁས་ུ ྲཔ། ` ཅ་ རར 
མེབ ་ ྦ 
གུ གྲུ འདིགཏེན་ཅཆགསསེམ་ ་ 


| 











ཁའ 





8 འཇུར ཨལོ་་ ེ 
་ས་བཞི་དཔ་ ལྡ འ་བ 
བྡ་མས་ལ༔ ལཝམཔརྙིགག་ པས 
ཐ་ །ཕའི་ཚུལ་ཧྱིས། ལྲེ 


ཚ མྙིངདགཾ་ གོ བས 
སང རྡ 
ཞེས་བཔབཏུ་ཤེས་སོ། 

ཤེསསོ། ཆུཊསེམས་དབའསེམས་ 


ཿ 









འ༣ྲ། རྫ་མཁུན་ཡབརཡོབོདརསའི་བན་བུམ་ཁས་པ་ནི་རེདུཿསརན་རིངད་ བ་བར་རབྱང་ཤེསསོ། 
པའི་ཆོ། དཔར དཞསནམམན་ཡང་ དྲུན་པརངབུགས་ནང་དུདཱཿ 






དཾ དུགས་ཐུདདུ 





སྒས ། ` རར 
མཐར་པས་ལན་ །མཐའཔྱེང་གཞ་ 
་་་་མས་ཆོ་ 


(ཛཱ བཞིནདབྲ།ནཔ། སུ ས་མོ 
སེའི་བམས་དང་། 
མའདུགསེ། $ 


རུངགི་ཁམས་ཀྱབཔཔོ། 
ཁུ ཟདམསད བའངབདདཅིང་གཤ་གཤ་བ་སིལ་ 








[ཀུཿ་ཨུསྐོརརཐུངདུབ བོཞེསྱ་བ་བངའབྱཏ་ཤེས་སོ། །རབའབེརད་བའིནེ་དྲུ་བད་རུབསེ་མསདཔའསེ། 


དྲ རབའ་བའི་ལྟསྟེ། ། 





། །དཝུགེས་ཐདྡརྩྱཧཱསན་ 


།མས་དཔའ་ཆེན་པོཡ་ཤེས་རྔིརལ་ 

སུ་སོ། །དནཔརདམགུས༼དྲ་ཅུ་མན་ཕང། དྲནཔརདབུཤས་ཕྱིརཧླུསཾ་སོ་ཞེས་ཊབརངབཏུ་ཤེས་སོ། སེ དུགས 
གོ སོ དས་དུན་དུ་སན་ཡང། | དགས་བུདདྨ་དུསམཞེསའབརསྱགེས་པ། 

ཇུའི ཡས་ཡརམས་པའ་ཆེདཔཤིས་པྱའལ་པོྱི ཨོཔའརེ། 

དཔེརན། བལཛགི་ཤེན་པ་འ འི་མར 









མོདཔ་མཛསམནོ། ཁ་ལ ཇ་འ སེལད ཐདད། པགས་པ་སན་ཆད། མི་གཙུ་བྷས་ཆོགསྱ་རིས་གངཔར་མངདག་ངི 
གགས ར་མ ༧དཀད ཟག ཨ་མ་དང 





སྱ བ་ས རིད ོ་ 
རེད $ 


ཟཁོ་ རྒུ ཁི ཁྲམས རྡུམདད་། ནཱ་བུ8། 
ག་བ དཔབདཔྡནནའས། འཇིགཏེནཿཆགས་སེམས་དང། ཞིཊ་ཞེ་བདེབནཱམ་པར་བསལ་ 


ར་ལས ཤགཝ་སིས་ནི། དམ་བ 


`: ར= ཨྭཿ་འདྲདའོ་པཾ `རའིམཁ་དུབསྟབ གཞིས ཞུག 
ད ི་ོ སཔ ཏནམགག་ ཞག ལའ. 
བོན སས ས་ར ` \ 
















གྱིས་ལྲས་ཏིྗེས་ཐུ་གུ་ཞིད། བརྩེན ཁས དན་པས། འཇི སེམས་དང། ཡད་མི་བདེབམ་པའབསལ་ཅིརྣམ་བྲར་ཧྱནདོ། །རབའྱོནགཞན་ཡདུབྱངརླ་བསེམས,༢ 
-ཟ དབ་མག་དབའུར།ོྱི་ི་ བཱ བཅོན དུ བཅུ་ནི ུ་བཞནོདཔ་པ། རི ན་པས འིགཅམགས་སལས སླུ རཾ ཐ་སལ་བི་ནམ། བ་ད །་ ཁོཡནཇིདག་ 
ཆགསཀི་ིས་དཛོགསཉིས་བཟའ་བམཐང་ འས སད དྲད ་ འདྲི་གབའིརངབའིནཿཧཏེ། ཆོས དའདེ་ཏབུལསམ་འདསསོ། །ཞེས་བབ་ཉེ་བར་ གེ །འབའ་ཅརདྷེནཐུང་ 
དགེམས།པདཨས་དག ཆེནཔཤེསའདའེཕའ་ ཚའ ཡིདམིགསའྱིང ས་སི སསད བཅན་བྱབསམ་ན་ཤསའིུ་དང་ལན་བ།ད་བདབ་ན་བས། འདིཀེན་ིརག་སེམས་དདུ། ཡིད་ལ 
དཱཔ་མཁའིན་པརྡ་ོད། རདརིཾི་ བཤེས་རབི་དོལ རལ་དྲ་ྟཾ་བལ་ཧཱདཔའི་ཚེ། ཕ་བསཔ། མི་གཅངཔ། ནྣགས་ག རྣམཔརྡ་སངས་བུཿོ་བདེའི་ཚ། 
མའདིཉིདྱའྲི་ཚུལ་ཕདདེདང་སོར་ཏེ། རརར འདྲེ་ུཔུའིརད་བཞིན་ཅན་ཏེ། འདྲི་ླབའི་ཆོསཏདལ་ས་མ་འདུས་པའོ། །ཞེས་བདུའ་ཏེབརྡ་དོགཔོ། །འབའབོའི་ལརན་བཱདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེནས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་འབྲགིལ་དོལ་ངུ 
ིན་བལ་ཉོ་པོཚ། ཕྱིའི་པྲས་ལདེམི་དམེགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཡུསིེས་སུ་ལྟ་ཞིང་། བཉནོའགུསཅན་ཤེས་དཞེནདབལྡནབ། དྲནཔདང་རྡན་པས། འཇཛི།ཏེན་གསན་བདདང། ཡིད་པི་བདབནམ་པར་བསལ་ཅིདནམ་བཟྡ་པོད། །འབའེར་ 












་དིུལུབིཆོབ་ཅན།འདི་ཁུབའིརཔནིནུཅནཏེ དཱཧཱསོ་དསམའད་བའོ་ཞསུརཉབར་ནོགགོ །༢ཐའཧོརདཝར་ན་བྲ་དུབསེམས་བའ་སེརསདཔའ་ཆེན་པོ་ཤོས་འབྱའི་ 










སེརོཏི། 
-ཟ མི ཅཾཿནེ་བལ་སྭདང འཚ ཉི གདེད པའྱི་དོལྷཧྲིསརསི་ཛེས་སུཧཞིང་། བཅེནའྲབ་སཅན་ཤེས་བཞི་ནདཔ་རནཔ། དནའ་དབྲ་༥ན་པས། འཇིགྷེྲི་ཆགས་སེམས་དང། ིད་ལ་ེད་རས་པརབས་མཛ་བརླུ དད ༢ 
ཤི འབྱོངགཞན་ཡདྱ ངྱད་པསེ་མས་དབའ་སེམས་ངཔ ཆུའྲི པའིཚཾ། ནསྲ་སདདོ སས སལ། ཕོས ཐྒས་དད་ཕོགས་ ་མཚཿསྭསཱནཱམཔརའཐེའོ་པ། ངཔའཾརུས་པྲནམས་ང་གཞན་དུའ་ 
ཚི ཀྱང སུ ིང་ དྲེའིརུ་སབནཱསས་ ཕླ་༡ང་འག་འཕུར། ཟིགས ཱ གཞན་ཏུའདོད། མམ ཀུང ཤམས་ཅདགཞན་རབའ། ཱ པའི ུ་པནས་ 


རྡ དེའི་ད ནམ་བར དྲ་བ རསས དཔྱ ནད ཚིགས་སུ 1 ཆེས་ིེའདལད་ལས་མའདས་པའོ། ད་ཨཨམམས་སྤམགཞན་ཨའཐར། །འརོརན་ 
ཚི རུངཿསེམས་དཔལ་ མདོགས དན་པ ཉནཕའིཆ། མྱིའེཕུསལདེཡི་དམིགས་པའྲིཚུལྱ་ཧིག་བྲ་ས་ བཿནྭའྲགཱས་ཉན་ཤེས་བཞིནདཔྲན་པ། དཱ་བ་དབྱ་ན་པས། འཇིར ཐེ 
ས་པའམ་བ ི་ོ མདི ོད ་ད་ུདས།འིས་ཆེཡགས་མཟ། 








ཅར ཤཱུ 


ཤ་མ ན་པ་བ 


ས་ར ལ་ལ 


ནང་གི་ེསོངང་། 










ངོ - བོོ་ུར་་སེམས 


ལོར 


དཔའ་མེམས་དཔ་ཆནཔ་ཤསར་ེ་རོང་ ང་ག 
༈ ཨིམ སེམས་དཔའ །འབའྱོར་ 

བགས་བ། རུལ་བ སརཔ ཛས 
ནྣ ། 













༄༅། 








།སེམས་དད། ཡདོསི་བདེ་བནོམ་པརབྱསལ་ 


འདྲི་ཉུར་ཡང་དགངརྡ་འོ་བ་བཞི་ཉེ། 
ཨ། ཙལ་ལོ། མེ། །སེམསིམྱུ་ 
ཙཾ ˆ གསི ཡོ རི ཧོ 
ྲགགགསགྣྣྣྣྣ།ོ 


དེ དྲ་ཆུཐཿ དལ ཆེན་པོ་་ 
དདགུཔརྨ་ཕེན་ལམ་༢ རར 






དཔར་བ ཅེོ་ལ་ྱིས་འེ 
རད ཆཾནཔའི་ཐེག་པཆེན་པོའི། འི 
ལཔ་ལེའུདཟེན་དང་། ཞདཔའི་ནལལ་ཁིངཔདབེན་པ་ལགནསཔ། འདོད་ཆགས་ད་ 


སེམས་དབའཆེན་པོ་འཐེགབཆིན་པོའོ། །རམ་ཤོནགཞན་འང་བངརུ། 
རཅ་ོང་ ོ་ ་ 
ཅྱི ཡོ 







སེལས་སམསདཔའཆེནི་ག དི 
རེ དྲ ་ 
དེ ་་ཚ་། | ཡད 


རཾིཾིཾི རྣམབད་ 






་ འའ 


ཾ་ བྭ་རའདེ 
.⁄་་ ༥ ༨ འའར་ྲྲྲསྲསཟོོྲིྲས་ཀ རེ 
ཏི སེམ་ པཱ 
༈བྱ་མུ་ྱསན་བགབ་ུ་ ! བོན།ཨདགྲ་བརྲསྱ་འིསན་བགདཔནང་ོག་མ། འདོད པ་ཆེ =: 















ག་་.ྱུང་་ 
ཀཀ རོ 


ཁཁ་ཀནས་པ། ཊདཔ་པ་གན་་པ། མཔར་ 








།དེམིདམིགས་པྲའྲི་རུལྱ་གིསྣ་སེམ་ས། །ཆོསྐ་ནམཔ་ དུབཀྱི་ཡན་ལགདང་། བྷ་ནོའྲ་བཱས་ཡང་དགྱའངརུབྱི་ དགའཔ་ཡད་དྭགྲ་པཏཆུ་བྱཏི་ཡན་ལགདང། དཱ་སྭངས་པ་ཡངདགྲ་བ་ཆུབ་ཏིཡན་ ]* 
ཧའ ཏིས ས་དཔག པོ་དག པོ ་གོསགས་ོོོསུས སསད 


་ སཧ་མསདཔའམམངཔའ པའི ཆན་པའོ། །བའོདགཞུན་འང དཔའ་སམསདཔ པོན ༡ སིཾ་ དེ་ཡདུགདཞེན། 
༢ ¦ འགོག་པ་ལག ཡདདག་པའེལསྱི 
མཐའདང་ ཡདགཔ་ བདབེནཔ་བགྲནས་། གས་ད དང་། ཡདདཔའ་དུནབདད། ཁང ནུ ཡང་དག་པའེཉིདེཔེརི་ འིན་དབེནཐལ་ག་གཔ དཔ། འད གསདའཔལ་བལམ་དམ་པ། ཀླ ེདམགས་བའྲིནོལ 
། མདང དསག་བསམང་འསེམ། ༣དཔང་ཆན་ པོའི་ཐེག་པཆེནཔའོ། །རབྱའོརཱགཞན་ཕདྱང་ཆུབསེམསདཔའཆེན་པོའི་ཕེགཔཆེན་པོན་འདལྟ། ིཔ་ཕན་གྲུམ། གསུཿགད་ཞེན། ༈ མྱུ 


ས་པ བབས ལིད་རོརི་འིཛནཏོ། ད་ངཏོནྱངཛེབ་གཞིན། ཆོས་མམཿ་ནི་མཆོན་ཏིད ཡས་སོ དཧོག་པའི་ཆེ། སེམསགནསཔ་སྟོང་པཉེད། 


ྲ་ང་ཀྗོག་བ་ཿ ཟླ ཚརིརོང་། 

སྦ་ལའ་ རར གསོ གཅང -ར་ 

ཐ་ ལིག སས་བ ÷` གལ ཏུ ཛ་ཤེས་བདད ཟདབགེས་བདང། མྤྱིརེ་ཤེས་ རར དང། རླུ 
དཔོད རགས ལ་ཡག པའ གསང་ག ཡི ` རཤས་པའོ། དེ 


ཧེ འོས དེ་ན 
ཀྲ ཟི རཉྲཀྲཾིང་ ངོད རི 
ཁྱིའི གོན གསུདནཔརཉུག སྲ ར་ སལལ་་་་་་གག་ མི 
ད་ས སུ དག བོ་བ ཟ པའི་དབངཔདང། 


པར་ཆུད་པྷནསསུདདཔའིདབང་པོ 
1 ཡི་དབདབ་ ི པའི་ བངམསཤེས འངསངསྤྱ་ཆས་དང། 
རར ར་ ཧུ ་ ་ ཅེ ོ་ ` | ཨང སཔཉང་ཡོག་ ལྟི བསྡ་སྐོ་ཞས་ 


རོང | 














༄༅། 
པམིགས་པའེ་ཚུལཊིས་ཤུ 


ཅནཔདང་། གཏོདཔྲ་ངེསསྲ་དནཔ་དྲང། རྨད ད་ནྱི ད་ཆུབྲཛསར་དནཔ་དང། རིསསུ་པད། འཆི་བྗརིསྦསདན་པདང་། ལུསྦྱ་ཀྷོ་མ་བྡརེསྦསདནཔ 
བདང བསའའི། ཧུ བསེམས་དཔའསམ་ སྒྱོད སིན རེ རུ རཾ 
བའིྡམས་པརྲ།པ ནི ཧྱ དངང་། ནོ ཐགམའེན་པོ། །སབའ་ར་ཞན་ གསེ། སཱ སས་དཔའ་ གཔ 
མདས ༈ པགཏོམི་གེབའི་ ཤིས རྟོག་ཕ་དངབཅས་དབྱོད་པདང་བཅས་པ། . དབེན 
ཞིས ནཔཔསསུད། བ སེམས་ག དགིག 








ཡལསྐསྱེས་པའྲེདགའཔ་ དང་དད་བཅན་བསམ་ སས་དཔའས། 
༤༨ ༨ ༨ ངུ 
་ ག་ས དཔོདཔམེདཔའི་ཉིངཔའྲིལབས་པ་ ིིནབ་་གཏོནཔ་ ཐས 
བསྲདནཔདས ཞི གེ བཞིན་དུ ལགནས་ཏེ། བདབ 


གྲུགགས་ཐེད་ 
ཏགས སོ། རེ 
ཁབདྲ་འདེབཿཅན། བསམ་གཏནགཏིསཔལ་ཉབར་ གའབ་ལས་འདོདཆགས་ 

ཀྲིསྦར ཁུལ ལཕགས་པརམསའིས་པེ དནཔད་འག་བདབལ་ནམཔརཆུདཔ། བཏངས ལུ རྔི སས དད དྲལ 

ལྲི ཡང ན་བཞི བདད ཡིདབདེའདང་ཡིད་མེ་དབས་ནསད་ནུབ་པས། བདེ་བ་ཡང་མེད་སྣུགབ་ ང རགཔ བཏངྟལས་ད་༧། ཤེབསམགཏུན་གས་པར་ 


ཉེགནསསོ། 





མཆདལས་ཡདདགས་ནའ། འ་ 
རྱ བྲབ 


ཤེ ཡེདམ་ ༣ འོ འེལ 
༣ གཔབདབབཏགནམོ། 7 
་ འའ ས་འ །དནསཔ་ཐམས མས བགསཔལེ ་ ༣ སོས 
ཁཾ ཡསསའེས་ཏེ། ནམཐཁ ༩ 
ཁད `÷ ས་ 
སྲ 


ཏགནསོ། །དེནསཔ་ཐས་སཅདདུན གསཆབལ་པས་ ྲ་་ ལུ རྩི 
༠ ན་ཏ ད་ད ལ་ས 








ཐལ 


རཿ ང།: 
0 གསགགགགསསསསས་གྲུབ་ 
དགའ་བརདཔལ་ 
ཁོ་ག ཅས ང་ འབྲ་བས། །པར་དོབ། བཏར་ཏུཔ། ཁྲི ༢ མནགས ་ 
ཅ÷ སྐས འརབདི། ས་ སཡིབས་མྲིའྐདཔས། ནམམཁའམཐའ་ཡས་སེའེ་ ནམརཁལམཐའསསལེར་ཅདཔ་པར། ངྡེ 
ཏི ཟམཔ་ཤེས་བལབའ་པསསོ ཡསྱསེ་མཆེད་ལ་ཉེབར་བླགབས་ཏེགནསསོ། །དྷསཔ་ཐསས་ཏདྱད་ནམ་ཤེསལབ 
ོོ་ ལ་སར ནེམས མཆེད་བ གན་ དགེསམེདཔིནོསཝརེ 































།ཕ་ོརགཞན་ཡང ངང བསམ་མདཔ་འཇེམམདངའཆན་པོའིལགཔཆིདདདདདདི་བངྱ་སེ། བྱར་གཔཞེན། རཔ་འཕེམའདེལ་བཿརབསེལས་དཔལསེམས་དའའཆེནཔགིས་པཏི་ 


༦༠ ཐོ །དྲེནམ་པཿམས་ཅདུའདུ་ཤེས་མེདའདུ་ཤེས་མེདཡིན་སྱེ་མཆེདལས་མ། ཆོར་པའགོག་པའཐརལདེཡི་དམིགས་པའྲེཚལྱ་ཡིས་ཉེབརབསབསིངགནས་ཏེ། དདཿཿྱསགནམ་པའོས།་ 
དད ་ 
འི་ད ད་མ་གནམ་ཟུ།ངགཔི་ུབབཞནདདབྱ། ཤས ` །གནས་མུ་ཡིན་པལ་པང་གནས་མ་ཡོན་པར་ཡངདགཔ་ཇེ་ལུབ་བཞེན་དུརའུ་ཤེསསོ། །འངྲས་པདད། མའོས་པ་དུང་། དཾུད་བྱངབཾལལས་དང་། ལས་ཡའོ 


འོ སྤུ་སྣནམ་བདང་། རྒུའི་རྣམ་བ་་ཡངདག་པཐིསྟ་ བནེ ཤེས་སོ། །འཇིག་ཏེནྱ་བེ་ཁམས་ནིས་ཚོགསཅནཊཏེ། ཇིགཉེནྱི་ཁམས་ནིུམ་པའོཞེས་བབར་ཡད་དག་བངི། །བཔོཞེནངུནཀྱར་ཤེས་སོ། །སེམས་ཅན་ 
ཐའ །དོག་གཞུ་འས་པ། ༡༣ ཡེསཔམ་པངདགཔ་ཇི་ལཱབ་ ཏྭ ཁེ 1 གངས་འོད མིག་དང ཊདུ་རབཏཱ་ཤེསསོ། །ཞུནུཿཉོ 
ཆ་ས ° བདབོདང། སེབས་དང་། བཿ འ་ ཏའ བའའཇག་པ་ པངང་། བཾ 
པརདགོདཔ་ཡད་དགཔཛི་ལྟབཿེ ་་ པབ དེང། སྟོག ནུང བུཿཆུབཧི་ཡན་ལགདད། ངུ་སམ་གཏན་དང། ནམ་ཐར་ཐརཔ་དང། ཏིའདའདོན་དང་། སྟོམས་བརའཇུག་པ་དང་། མུ་ནྲནསཉེན་མངོས་པ་དང་། རྣམ་པདྱཇའནམ ི 


མཐད ས་མུངན་ཏེ། ཚེ་རབས་གཅིགཀུང་ ས། ནམ་པངང་བཅས།སམལ་དང་བཏས། གཏརཾཆོགས་དང་བཅས་པའི་བར་དུ། རྣམ་བདུ་མངསྔནོ་གྱིགནས་རྗེས་ 










།སཔ་འཁབ་ོ་འགཉདནད་གེཆོ་མ། ཟཔས་མ། ༼འཔ། བླ་་དས། ཧབ 
ང་རིང ` 
གྲ ནགས་བ མ་ག ཀབ མུཿ དངདདཅས་ 
ཅཅོམི་མངའོ། །དགོངས་བམས་པ་མེ་མངའོ། །འདྲ་ཤེས་སངོགས་མི་མངའ། །ཐུགས་མཉམ་བརམ་འགག་པའི་ 












བོུང རསགབ་ཅཅས་་ 
ཀཿ ཞེས་བ་ནས ྲ་ ལམས ཕྲི ི་་ བྲུགས །ཞིནདུ་དམིགསསམེད་བའྱི་ིར་ཆོས་ཐམས་ཿདྱའི་ཝོའོ། ླ རི །གཞེག་ 
ཞིས །བདེསཤའི་གནས་མིདམིགས རཾ ིྲ གར་ལ །ཤུ་ཞེས་བྱབནི ཨགསྟ་གོགས་སད་ར། 


ཧཱུཾ་མསཐམས་ཅདང་སོད། གས་ནིམཁའདངཏུམབསངི་གས་མུ དཔི 
རར ཛས དཔི ཾ མན་ཅད ཱོ། ཞེས་བ གད ཤིནཆོསཐམས་ཅྱ་ཏཾ སི (པའྱིརཆོསཐམས་ཅདཉྲེཡའོ། 


ཀཿ 













༡ོནཇོབ་པཝིདམིགས་བའྲི་ཙོར། ཆོས་དམས་ཅདྱའྲིསོ་འོ། །ཧཞེས་བབྱའྱིར་མི་དམིགས་པའེ་རརོད་ཿམས་ཅདི་ །སྐཞེསྱ་བཟྲནྲི དྲིགས་པ་ མས་ཅཾརྱི་ནོའོ། །ཚཞེསྱ་ བནི་མདོགའི་ 
སསར རྒོག མིདམིགསཔའྱེ ཆོས་ཐམས་ཅད གིར གས་པའི་ད ཞས་བ ད་ཞི ེལོ་ཱ་ ཐ་བ་མིདམིགས་བའྲེཡརཆོས་ཐམས་ཅདྱའི་སྡོའོ། ། 
32 ཆི ༩ཿཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ནོའཾ། [ཁ་ཞེསྱབ་བ་ནེབྱསཁ་་པའི་ པོས་བ །ཁཞིསང་བཞིཉོནསང་བའསག་མའའཅར་བའདའ། གནས་པསེདཉདའཇགབ་མདུལ། 
@ུལ་བུར་ལྕཐར་བཟེདཔས། རཱམཔརམིག་པའྱིིར་ཆོས་ཐམསཅདུྭཾོའོ། །ཕཞེསྦ་བུབནིའྲབསདུདམིགས་སུ་མེད་པའྱིརིར་ཚེ ལོ་དུས འོ། །སྐཞེསྱ་བ་བནེ་ུངཔོདམིགསསུམེདཔའྱིཕརེ། ཆོས་ཐཨཅདྱའི་མོ། །ཕསཞེ་ 

ཌཱིེཡི་དམིགསཔའི་དཆོས་བམས་ཅདྱི་འ། །ཙཱཞསབནི་ཆཔཡིདགས་པའི་་ཆོས་ཐམས་ཅད་གའོ། ། དགབལ་མིདཡིགསཔ་དང། མཐར་དུག་པར་གནས་པརའཁིའོམདི། སྐེ་བཟིད 
8 བའྱེ་ཕི་ཆོས་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་སོའོ། ༼ཧྷཱཞེསྭ་ཧབནིགཡོག་པ་མི་དམིགས་པ། ༠ ཚོས་ཐསདསི་་། དངན ིས་བ་ུ་བདང། གང་གིསབརོདཔ་ 
དང། གངཤིས་བསུན་པདད། གང་ཕབདང། གངསྣང་བདང། གང་འགཔརྱར་བདེ་སྟ་བུའི་མིངགང་ཡང་མེད་དོ། །རཿའཕྱརའདི་ལྟེ། ཡའ པས ནམ་མཁའབཞིན་ རབའོར་དིནི་གསུཊ། 



























།ལ་སེམས་མཉམ་ བཉིད་ཡངོསས་ཅུང་ པདངྲ། གཏདབདང་། ཌབམིདཔིགས་པའྲི་ཡིན། བ་ཡངོས་སྭུ་སངབདང་། དྲེསྨ་རོམ་ སེས ི་རྡུར ད 
གས་པ ག་ ། རྫི ས་བ སིར 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ངད ནཔ་ 


༧ྭ་སཨསྟ གར་ཞོ། འབའ ཐྭའབྱོར་གཞན་ཡད་བདྲརུབ་སེམས་དཔ༔ 
ཀྲ ༣ ག་ད་ས དལ སྲི བྱརདགཔའེན། འདྟི་ཛཱེ ཚུལ་ཝིལསའངོས་མདགབདང་། ཧུ ཅས་པཤིས་ཞི གཟོད བཟོདབའེམ 
༣༥༨ 






སེམས་དཔའ 
འེ ཐུལ་གནས་བ་དང་། རབྱཏ་དགལའཞེང་པབྱ་སཱངབད་ 
རོ རག དདསས་ཟུས་བརང་བདང། བརར ཤིན་འས་སལ་བཅོན།འོལ་བ།ེ། རབ་ུངཆོསབྱརདཔདེ དགའི ིོ་ 












ཅིལ ། 
སྟེ། ‡ ་ ག་མི་བ བཟསའི་ལསི་ལ་ནམས་ཡདོསུཟ་བརུབའོ། །ལྟག་པའི་་ཧུལདཔཔེཔས་པ་དང་། ཉྱིན 


།བཟྙད་ཆགས་དུང། གཔ་ཡོདསསུ་སང་ སེམས་དཔའས ཆེནབོས་ལཱཔ་ལ་གན་ས་བ བརྩདའོ། 
ཡཞེམས་ འེ ཨ་ན །གཞུན་མངཆོསདགུ་ གས་སསར་དང་ ཉཱེ། དྲག་གདའེ་ན། རི 
བྱའོ སེས་་འགེམསབརིནཔོསག་ལལག དས་པས། ཆོས་ུག་པངས་སྡར་གསཔ་དབུཉེ ༤ ཡཐ་ུམཐ་མདཔརྦ་་ཧེ། ཞམ་པའེསེམས་ཡང་ ས་ུྦ་བར་བའོ། སའ སྲ་སུ་ཏདཔས་ཡེངརི། 


བདེ་བར་ཕྱི་བེ། ཡིདཡི་འདེ་བཡངསསུ་ཟླང་བདྲ་བའོ། །ཟངསསོཔམཐོདན་སོངས་མོ་བས་བྲ་བུག་པརཕྱི་རྩ་བྭེ། འ་ཐག་པ བ་རཔར་ཅི། ཛཿ །རྭས་བྱརྡ་ཆོས་དུག་པོ་དེདགནྲི་ཏ་རུབ་སེ་ས་དཔལསེམས་དཔའཆེན་བོས་དུག་། 
པཱལ་གནས་བྲས་ཡོདསསྭ་ཨཱང་བརྒ་བའོ། བས །པཡ་པམ་བོ་དམས་བསར་འུག་བངི སེ འཐག བསམས་པ ཏི འདི་ལྟ་སྭེ། བདགཏུའཛོན་པར་མྲི་ལའོ།། སེམསཅན་པུའི་ངོན་དང་། སེནྱང་ 
འཛེན་བདང་། གང་གྷ་བཛད་པ་དང་། ཚད་པརའིཇོན་པ་དང། རག་བདའཇིནཔ་དད་། མཚན་མའིའདུ་ཤེས་དང་། ཆུཔལ་བདང་། བས་ཏེ ང་། ཁམས་ལམདོན་འམཅ་གསུ་པ་དང་། ` 






༩ 


ནོབརཆགས་ཕདང། ཐུངའོལ་མངོན་འང་ཆགས་ 






དགཔ ར་ གའདནཱ་ལ་ཏནཔའཏཱབལམ་ ཁུམ་པརརྱར་པ་ ང་། 
པ་ སའ གའོ ༥ ༡ ༤ གཡོགས ཤས ཡུབ་དང་། ཤ དི 
པཱ ི་ོ མཡཁོས་ུདབ།དང། སས་བ སི 0 ས མཉུམཔཏདམ་ཐུབ་ཡདདག་པའྲི་ུལར 
༦ ར་འ སཾ སླུ རར སུག ནོས དུ ཏམས ཁིག ད། ཞི 
སུ་ཛྔོགས་པདབྱའོ། ཞད གིབ གེམས་ བས་པ འུང། བས་ ད་པལ་གནས་བས། ཚེས་བཞི་པོ་དེདག་ཡསས་ཛེགསབདང་སྟེ། གིགས གྟང་བར་ན་ཐམསཅད་ ནྭ་ཐམས་ཅདྲ་ཏིསེམས་ཁནུད་པདྲཧའདང་། མ་ 
















ད། རབཏ་གཞོག་བདྲིད་བདེདགནི། ཟུངྱཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔྲའ་རིན་པོའིདག་པའི་ཤེས་གཉེནཏེ། དགེ་སའེ་བཤེས་གཉེནདེ་དགལ་འསེནབ་དང། རོམེ་སྲོརྦ་བ་བདང། བཀྐུར་སྟིརེབྱབ་དང་བསྟི་ྟདྲྡ་བཱབ་ཧེ།] 
པཱ གཞོན་བདད། བསག ོང ཞེས་གོདདན་བ་འོསྱརཔའོ། དེལ་བྱརབ་སེམས་དཔའསེ མས་དཔའཆིནཔའྲི་རུས་བཅལབམངསསུ། དཔན་གཞེན། ནོ ྲྲྫེྲེིིེིེིེི 
བསྐྱེད་བསཇོསཧོལ་ཞིང་། ཧནའོསིསདང་། ར་སངསྦ་རྱཿྱི་སརཡི་རུངབའིདི། བརྡརསེམསདཔའསེ སནའཆེནཔའིཆོས་བཙལབཡདོསུ་མདབའོ། ཌིང་བམབ་པའ་མམསྐར་ རི དྲ་བ 













ྱས་མངརགཡུགེན། ཆུ་རབས་ཐམས་ཅདྲང་འ།འདའི་དཔར་འྱུབིང། དང གདས སན་པ དེས ྐཔ་གངཡངཡེད་པའདོནེ། བདཤསདཔལཝ་ཡས་དའ་ཆགསའེཡདངས ས་ རཾསུ་ 
སེ ཐྲེ པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བཉིད་ཐོབ་པར་མ། སྲངས 
་: ]དལ་བྱབསམས་དབལ མན་དབའ་ཆནཔོ་འེམང་ས་ ་ཅས་པཡང་ འེ ྲ་ ངོན། £ ཅན ཆོ གགྱུརབྱི་བརུ། ། ་ྱ་ཆམཡདྲད་ནམ 


ཡོ 
ནདམཞིནགཤེ་དམབ་མ་ ཨསྱུསཿན་ལས་འདས་བལེ། སེམས་ཅནམས་ལཆས་ ཐཾགམདཡང་དགེ། ྱ་བརབསེཿ་ས་དབའ།མེཡས་དཔའཆེན་པའིཆོས་ནམཔརའཡོས་སགངབག། །དོན་པཟང་པོ། ! ཧཱཧས་ 














༄༅། མུཛོགས་པ། ཡདོག་སུ་དགཔ། ཡོའོསསུ་ ཏབ ཚདསཔའི་ 






བི པའདིལྟ་སྟེ། མདོདངདབདསྤ་ཉིས་བསྟད་བདུང་། ལུངབསྟན་པདང་། ཚེ་གསུསུབཅདབ་དང་། ཆེད་དུ་བཇོདོ་པ་དུད། གི ཁྲེད འདིལྟར་ལཝས། 
༡༩ བ་དང བའ ཡད པ་ར ཆོ སླ མཐྱུ་ྫད་བད་། དག དས བདད རད པའི་ཆོསྣནཱ རོ ཆུ 
རཾ པེལཱཿཆུབསེ་ རི ་གདཞྲེན། དྲད དྲ་ཧལདད་འེདས་བྲི་ལྟར་བསལ་བདེས། ན་བདའིེསདག་བབས སྱིབའདིནི། སཾ ཅལ 
བད དད ་ །གེསརཨི་ཕའོ་པད་བུདཐགྲི་བ་རུབ། བར་པབའེ ད་པ། དེ་བྱ རུའསེམས་དཔུ བདེན་པའི་ཚིག་ཡངས་སྭ་སུངབགཔེན། འདྲེ་ཏྟོཧ། ངི 

རཾ།སྨུདུ་སུ་ ད་ུ་ཅདཔ་ ཁཾ ིི་པནབ་སེམས་དབའ་སེ དཔའཆེན་པོའི་བདེན་པའཆིག་འདོས་མུ་སྱངབའོ། །བཟའེདདེ་ ུསེམསདཔ་འསྲེ། འིམ དངཔལ་གནས་པའི་ཡོངས་དུ་སུངབའྱརའོ། །རབའིར ¡ 


ྲ 


ཡའོ ༢ དེདགཞེ་བཏྦ་རུབ་ 
ཱུ པའི ཚིུམསས་སུ་དག་དཞའ། འད ཉན་ཐོས་དང་། རདས་སྱ་རུསཏིསེམས་ ཙཅིང་། དེམ་ཡེནཔའི་ཚུལ།དམས་དན་བར་བདབ་དང་། *† 
་ྫ༨2སཾེཾྣ་ླཾླ་་ ་ེྣེྣྩྣྟྣྣགྣྣྣཚཾེཾྣླིོིོོེ་ | 


༣ གོག ག་སོ་སོའ 


སོ ་ཅོ་ཞ་ཆོམབའ ཀབ ཁེམས་དངབསམས་དཔའཆེནཔོའིཡངདུས་  ་ མྲ བབག་བགཡ་བབིན་དས། ད་བར ཅི འ 
།ཁ ཅིབ པས་མི 
བྷ ཆེ ཅོང སྟ འཔ་གབེན། ན། རར ཆར རི པསེ། སི 
ཟདཟིད་མེདཔརཆོས་ཀྱི་སྨིནཔ་ ས་ ལཱ ུ 
སད་པ ཡཱ དངོས ྱ་སྩོད་བའེ་ཆེ། དགེབའེརུ་བ་དེདག་ ] དས་བ བའི་ག ངོས་བ ཀྱིའི ནུ། དགེབའི་ཚུ་བགདད་གུུགསེ། རར: ༨ 




















འོོ པའོ དེདམ་ེམདདམསདཔའཆེནཔོི་དབགའདིོ་་ཡོ་སླ་ོོདཔ་གང་ཞོ། དེབས སེན སསཱན་ོ ུ་བདང། བསུས ས་ 
་ །དཔའ་ཆེན་བའི་ོ རི ྣཝཾཇོིྟ ྷཀ་་་ 
ློ རར ` ར`་ི ཞནཐས་དང། རངསངསྱརསཱཀི་སལས་འདའ་ཧེ། འདི རསེམས་དབའབ སབསུདཔའཆེན་བའེདགོནབལ་གཏུམ་པ་ཡ ངསུམིགཏདའའོ། 
སས. སས. -ཟ-ལབརར་རོ་ 
ཨི་འཏཏེནབའི་གཏར་བགདཞེན། ལྟཿ་ཆོད་བཟའོམསས་ཉོགས་ར།དགཔའ་བདི།ེ། འབིབངབདའབ་པ་བ་དམ་བམི་ཚས་པའ་ནནོ།ི་མོ་བཡ་དང་ོ། །དེས་ཅདབ་སེམསདཔའ་ཅེམ་ 

















མས་ད ས་དང་། ཞེསཱདུང། ཨསྔསྦལི་འདོར་བཡེན་ཞེན། དེནི་ 
གེ དགསུད་ཞ་ ས་པ ཏིག ྲགིེཾེིེིེིེ 


༽༽ ཞི་བ་པ སས འི་ག ིི་  ་ ང་ས ཡའཆེནཔས་ཆོས་དུག་ཡདས་སཊ 








འའི་ ཨགཱྱ་ཨ་ཝཱ 













མའཆེན་སོས་ཞིངདང་གཟུགས་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པར་མྱི་པའོ། །ངེལ་ཇི་རརནྭ་པཱདྔ་རཱབསེལས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔས། ཐུངཔོདྲད། སྐྱེ་མཆེད་དང ཁམསལ་མངོན་པར་ཆགས་པརམྱི་བཞེན། དེནི་འདི་ནུར་ཚོས་དདག་ཤནྲེ་དམེད་པའི། 
ཞན ས་པམདོཔའཅགས་བསྱི་ོ། ཐུངཔོ་དང་། སྩེ་མཆེད་དང། སདཔུའ་སལ་སདཔའཆེནཔསོ། ཨཱ་པོདད། ཁྱེ་བའདདང ཁམསལམདོབརཆགས་པང་སི་འཞན། དིང ུར་ོསདེད དག དཔ 
ཱི དི 





༽ཉི། ༼ ༽ནད། ྒེ རཱ དལ་བ དུབསེམསད ཀ 

རི སྦྱ རཔའིའེཏེ། དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ཁམས་གསུལལ་མངོན་བརཆགས་པར་ཕི་བྱུའེ། །དེལ་ཇིལྟརན་ཏུཿཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཁམས་གསུམ་ལ་ཡདོན་པར་ 
སེ ། ནད ས་ད ཱ སིས ༨ ! ུསདཔའ་སེམསདཔའཆེན།མཁམས་གསུམ་པ། བོན་པ 
ལུ་བཏེནཔ་དབགནསཔར་ལྱི་བཞོན། དེནི་འདི་སྟརདའི་དངུས་པོ་མེདཔའི་ིེཏ། དེ་སྟའ་5ད་ཇུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའཆེན་བས།ཁམས་གསུམ་ལ་བཉེན་བ་དང་གནས་པར་མི་པུའོ། རིའོ 
སྲ་སྦྱ་དགལ་བཏེན། ནབ༣ཆགས་ ན། སྲསྱ་སྲསསུ་ཏབལ་བཏེན་པས། སངསྦྱརས་མཐོདབརམི་འབུརཔའི་ཕིརཏེ། དེ་ལྟརྱབ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཡྲོས་སངསྦྱརསལ་བཏེན་པའི་ལཱབལ་ 
མངོན་པརཿ ¦ པའགེསས་དཔའ་ ཆེས་ལཏེན་པོའི་ལ་བལ་མངོནོ་པརཆགས་པརའསྱི་བཞེན། དེའིའི་ ཉུདོས་སུཉྟབལ་གེན་པས། ཚོས་མཐོདབ་མི་འུཿབའི་ཕྱིནཏེ། | 


































ཆེནཔསོ་མཚན་མ་མེད་པ་མདན། བྟེལ་སེ། མཚན་ མབམས་ཅད། འདལ ས་ ་ཱ ེ སཿ དཔའམམཐདཔའཆནཔོའིམཛོནམ སེདཔ་མདོནདུར་བའོ། 
སེ པའི པཤེས པའི 
མསདཔའ་ཆེན་པའ་ ཨ་ཡ ཟིན་ཞྭན ན་ལགས ཡས་པ རཙ་ རྡེ གོ འོཔ་མེད་ 


ཚིཿ དབའསེམས་དཔ། གྲས བསགས ིང་ འ་ ཧིངྡེ་ེནཔ་པསའཐོབཔ 
་གསཔ་བོ། ཏི ཅར 


སས ངའ ÷- ` 


















སུཾ འིངུལ་བའི་སེམས་གངཞེན། ཁྲམསགསུལ་ཡདགའབདསེམསཔ་ལེདབ 3 


ཞིབའིཕེཁསགཔཞེན། དབདཔདགལདུདགཔ་འདུ་བས པེ། གེདེུདཔའསེལདུ་ མའི 
སདས་ཅྱའིརུནབ་བཞེ། དེནི ་ 

སམཇདཛུགཿ པ་་སཏི ི་ོ འགང་མའཔ་་ + ་ ± 

༠ ཏཱ ཡར བད་ཆུབསེམས་དབའ་ (འི བྲད་ཆུབ་སེན བདྲརབསེམས་དཔའ་སེ དཱ 


དེ ཅན་པོའིམངོནབར་ 
མནས འི་དབང་པོ - རི་འ ལཿ ཇ་པ 












ས་ “7 ་ 
ཤེས་བསནཔཔར་ཅེ་བ་གཡཞེན། སི ྱིསནམབ རཆ 


ན། ` གེམས་གཅིགགས 
ཞིད། སངསྦྱ་རཾསཏེ་ནིངདས་སངསར 




















ཆྩེམཔའི། 


པཿ 





ཅས 





དཔངཔོརབདང་བས་ཤེས་པའོ། 


སམསདབའཅནཔའི། ས་ས་ས ཡས་སགབའོ། ྱྫྩ་་ 


རི 
¦ ÷ འི 


 བཔ་བེམ་བལ་འསར་ 
















དེལྱ་བྲ་ཆུབ་སེ་མྲས་དཔའུ་སེམས་དཔའཆེནཔོའི། སང་ སདསྤུ་རསཀྱི་ཞོང་ཡོས་སྭུ་སང་བ་གདྭེན 


ཡིན ོ་ཅ་ སང ྲོའ 


ེདེཉརཆད་ངས་མས ས་ཤ འ ་ 









ན། རི 


ན་འ 


ཡུབ་་གན། འདིལ་ཅཆུསམསཔའེཔདཔ་ནཔ་ 
ནོ། འདིི བ་ ཡུདཔརཆེནངའི་མའ་སཅནནནམའི་ 


གནས་བྲ་མ། 











སས གང་བར་འ 


ཤཱ ྷཛིཏ་ཤཱ་ཧ་ཧ་སཡས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ། ། དེདྷཾཝར་བནྩསམ་ཆོགས་ཐར་ 
འཚིག ÷ བསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 5 དེལུ་དེརབུན་བུམ རུན་སུཚོགས་རའབུ་བཞིན་ཞེནུ། དེ་ལ བདུརབ་སེམས་དབའ་ 
ངི པ་འི མེ སེམས་ཅནཐམ དྲ་མ ནམམཁའ་ལཱའདད། མིའམ་ཅི ཐོའིགྐད་ཤེས་བརྱབ་གངོདུ་ཆུད་པར། ཅབ་ཡདཞེན།  བདྙེལ་སྟེ། པ་དེ་ཡང 
ཤ་པ རེ གས་པའི ིནནིན། ཛྲ གོས་པ་སསོ་༥ དྱསྐད་  སིརམཅ་དག གོིད་ག་ །ལར་ནྱ་བྱརུབ་སེམས་དཔའསེ་གྲས་དབའ་ཆེ་ 


ན་པོས། མངོས་སྔུ་ཛེགོས་པའི་གྲེབས་པས་དེས་པར་བ 
ལ་བར་བ ས་པས དབའ་ཆེའ ལོ ཞའི 








ེ་ ཤའི པོ དེན དཔའ་སེམ་ས་དབའ་ཆེན་པའི། ཡོོསས་ཛོགས་པའྲསཊས་པས་དེས་པར་བ ས་བརྱ་བབ་ཏུགས་པའོ།། 
བལ་བུའཔབཡུནསུམ་ཚོགསཔ་གཞེན། ས་པ་ནི མོསོ ོ་གངས་ དེན ུནཔམཔར་བུབ་ཏེགསང་ དཿ 
་ ས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོའོ། རགས་ཕུནསུམཚོགསཔ་གཔནན། ས་ཐམས་ཅད་འ ོོ་ོས་ཆན་པར་གེབ་སྟ། 













༦ ༄༅༅། །འྱད་བཕུན་སྲུམ་ཚོགས་པའོ། །དེལྱ་བདྲ་ུབསེ་མས་དབའ་སེལས་དཔའལ་ཆེན་པོའི། བུདྨབའི་གི་གྱི་ཏན་ཡུན་སུམཚོགས་པུ་གདཞེན། བྱངྱརབ་སེམས་དཔའསེ་མས་དབའ་ཆེན་པོའི ཀ: 
༧ ི་ཤིངགྱི་བ། གསེང་ིས་སངདབ་ཡིན། ཚུད་པ ངར་ཁྱམགབ་ཡེན། ཡས་གཡིནཔོའ་བི་རང་འཤིན་ལས་ཐུབ་པ་ཡིན། སེ་ཏོག་དད། ལམཚན་པཆེ པམས་ཅདལས་བརཔ་ཡིན། ཤོརེའིདི་ཞིམ་པ་དང། འད 

བཟངཔོས་འཇིག་ཏེནྱསིཁམས་མཐལམས་པ། རྒྱསཔཾའག་བཡིན་ཏེ། དེནི སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོའི། ཤངཆུབཀྱི་ཤིང་གྱིརྐན་ཕུནསུམ་ཚོགས་བའོ། །དེལ་བདྲཆུབ་སེམས་དབའསེམསདཔའ་ཆནཔོའི། ཡནོཏན་ 
ཐམས་ཅད་ཡངས་སྔརགས་པཕུན་སུམཚོགས་པ་གདན་ན། བངྱ་རུབསེམས་དབའསེམས་དབའ་ཆེན་པོའི། སེམསཅན་པས་སུ་དན་པརྱ་བབྲརམ་པརདག་བདང་། སངསྦྱརསྭ་ཏི་ཞིངེ་ནྣམ་པརདག་པསྟེ། དྷེའྱི་རྔརུབསེམས་ 
དབའསེམས་དབའ་ཆེནཔོའི། ཡནོ་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སྦུ་རོགས་པཕུནསུམཚོགསཔའོ། །དེལ་བཏྣརུབསེམསདཔའསེམས་དཔའཆེནཔོའི། སུབཅུ་ལགནས་པདེབཞེན་གཤེགས་བཉིདཅེསྱབ་ཐགང་ཞ་ནྭ། བངྡ་རུབསེ་མས་དཔའ་ 
སེམས་དབའ་ཆེནཔོ། གང་ཤིས་ཕརོལ་ངཛན་པ་ཐམས་ཅད་ཡངསས་ཛོགས་པའུ་སུར་པ་དང་། དེ་བཞི ཞགས་པའ་མོསྱརདང། ་མེའཇྲིགས་པབཞིདང། སེསོ་ཡངདྭག་པརརིགཔ་བཞི་དང་། སྤདྭསྦྱངསྱཀི་ཚེས་མའདེས་པ་བཅོ་ 
བྱ་ཧད་དང་། རྣམ་པཐམས་ཅད་མཁེནཔ་ཉིད་ཙེལ་ཤེས་དད། བགཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྙེརབའེཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སཱ་སཔདང་། སཱི་འེཆེན་བོད་།། སདསྦརསའི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་པང་ཡངསས་ཇོགས་པནྱཧརཔདག་ཧེ ། 
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ོང ོོ་བྲུལ་བུགག 


འན བའ ོ་་རོའི་ རོ རུ ཅ་ 








དྲ ང་འཛ དན དྲ 
ག་འ ་་ གོར སར བགའ པད 


སོ གསས་གོང་ དེནི། ཁ་ད ས་རབ བར དི འས གང ` ༤ ལིད་ག འི ཅ་ལ 















སྣྲ་བརྙན་དད། མིག་ཡོདདང། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྲཱལ་པ་ནིདེ་བ པའི་ད ཚོཤོཉོདམེདཔའེཆོསྒནམསའ་ ནིསིནཔའིཕརོལ་དྲུ་ཏིན་པའྱདབསའདོད་དྲུབདདོ། །རབ་འཕོརགང་ [༧ 
ཡིསའཅན་འིསདའི ཚུལཁྲཾམས་ཀྱི་ཕ་ ཞིག ཤེགསཔའ་དུ། ས་པར་ག དེདཔའོསད་ངབརོ་པའི་་ འྱ་ིནཔའུད་བུཔ་འདོདདབད་ @ཱ 
མཱ གི ལ་པས་འ ཉག ྣམ་པཐནས་ཅདམྱེནཔཉིད་གནན་པསེ་དདོ། །ཛུརཁིམས་ཅི་ཕརོཕདྲ་ཡནཔ་དངོ། བཟོད་པའིཕརེལ་དྲ་་པ་དང། བཅོན སྱཕོལཱིནཔདད། 
གས ་་ ་ ུ་པབསགཅདལྟ ནཉིདགནན་བསེད། །རབ་བབོརཔེཅིའྲིིདཞེན། འདི་ལུརྩིན་པའི་ཐརལདྲན་བའི་ོཉདནེ། སཱིནཔའི་པརོལའུ་ 
་ པའྱིཕིརརོ། ནི་བ བརྒད པིམ རཾ [གསིར དང བསན་གཏནྱི་ཕརོལ་ཏཱཕིནཔ་དང། ཤས མའ བོི་ ༩ ཤིམ 
མཁ པོས དབར་འདདོ ཞད་སྟེདཔ་ཉིད་འུབུདབར་འདོདདུབ ཐུ འིཆོས་ནམསའབུདབརའདོདཔ་དེནི། ཕི་ཧྟོདཔ་ཉེདའུཐུང་བརའདདདུཟདུད། །རབའྱད་ 
ག་གས ཕྱིནངྟདཔཉིད་འུདཐར་འདོདདུ་ཐདདེ། །རབ་ཤྱེརག རོ དབད །རབརོགམཚམེཔའི་ོནསལུ འཡིའ་ འིངོཔིཉཾདེསྭོངཔཧི རི ས་ སོ །ིའྱི་རིར་ཞེན། རབ་ 















འབ ཏ ཅདམན་བཉིདདགནསཔ་ཡེདདོ། ཱ ཧོཿ ཤེབཞེཿ 
ཐོཉདདད། སས་ལདདག་པ་དདིག་པ་བཤིའིདབ་ཉོདདང་། སངཔྱ་ཆམི་ཆོག་འདེས་པ་ཅོགྱ 
དྲག་བཅོམ་པྲ་བགབ་ཐདཔ་སྐྱེ་བརའདེདངུ་བདད། ¡ བློསྱཆོམབསང་བ་ 












གདུགས་པ་སྟོངཔ་ཉིད་གདགསབསྟེདོ་པཉིད་ཀེ་རོབཉིད་ཀྱིས་སྟོངཔའིཕྱེ་རདོ། , །འབ་འྲོའ་ཤང་ཐཚནཏིད་མེད་བའི་ཆོས་རྣམས་འྱབད་ཊར་འདོད་པ་དེནི། ༈ མེདཔ བཅའ ཊོ །རཔའྱལོརོག་མཆནཉིདམེདབའིཆོས་ནྣམས་འབྱུངཐར་འདོདཔ་དེེ། |° 
སང ནན རད ༼#ྣ#ོ་ རི རྣཕཾབྲམསཿདམུནཔ་ 
ཉིནདུགནསབཡེདད། ། འགག་བམེདཔ་དྲག ཨུནནུས་ཉོན་ཡོངས་བ་ ད་པདུད་། ཞལ་བརྲ་པད་བམེད་པ་དང་། མདོདབརའྱྱ་པབམེད་པའིངོཔཉོད་གིཿམས་གསུམ་ནསའྱ་བམེ་དོ། །རྣཔཿིམནཿདསཁེནཔཤིགནསབའེད། ། 
རབ་ིྱི་ལི་པཞེོ། འདིལ སེབ་མེདཔནེ་ེའདབའི་ོ་ི་ིངཔའྱིའ། །འགག་བེདཔ་དད་ ཧུནནསཏོནམདོས་པ་མེདྲདད། ནྣམ་པརཤདཔམིདཔ་དད། མབརྡབབའེདབནི། མདོཔརའབའདཔའིངོ་ོཾས་ཏང་ 
ཕྱིད །འབའཤོའདེ་ལྟུརྣམ་བྲདས་དེསན། འདིལྟ་ཐེག་བཆེན་པོན་ཁམསགསུལནསཀྱུང་ནས། ནུམ་བམས་ཅདམཁེན་པཉད་གནས་པམེདཔརཞེསཔ་བྐཏ། གནཾས་དེནི་བསྒོདདུམེདཔའོ། །ཤེས་རངཅི་ཕ་ 
འདྲུ་ཕིན་བ་སོང་ཐགཉྲ་ཤུལུ་པ། །ཐམ་པོ་བུདྲག་པ། །འཐའྱཧེརོགཞན་ཡདོས་གྲང་དྲིག་དྲད། ཐེག་པཆེན་པོ་དེ་གདྲ་གནས་པརྱབའཤེསསུས་པདེ།ཐེགཔ་ཆེན་པོདག་དལ་པནས་པའ་འཕུར་བམེདདེ། མྐུན་ 
དནིགནསརིདམིགས་པའིིི་རོགནས་པ་སྟེ། བཐའོརོདཐིག་པཆེནཔོདེདི་ལི་གནསཔའི་ཚུལསི་སགནསསོ། །རབ་ལོརའདྙིསསྟེ། དཔེན ཚོ་་ཨིིདསནི་གནསཔ་ཡངམ་ཡིན། མི་གནན་པ་འདམ་ཞིོ། །རས་ོརདེའིན་དཐག་བཅེན་པོའི་ 


༄༅ 
ཐེ 
















ངས་ི་དབཏིདའནིགནས་པའམ། མིགནས་བམེད་ ཆོ །གེིའིིགན། ༢བའཐོརདེནི་འདྱིལནམན།ཁའི་ ལ་མཁས །འདོདཆགས་ཟདཔའིར་ཡབས་འདོདཆགསབདཔའིྲསིམཅི་རང་བཅིནཅས། ཤུའི 


རི སྲ ཅིགསྟདབའིའིའར། གསཔ སདངཔལ་བའི་ཤངསཀིར རརོ། །འགོགཔའི་འེངས་འགགཔཅ་ི་ི་་བཞིན་ £ 

ཧོ གཟུགསསྟེང་ སུ་ཛའ་ སྭ པཿེནོ། { ཡའཐོམའིདལྟསྟེ། དཱ། བོང ་ 

ཁི རེས སལ ཡི མ་ཡ ྗ བ་ར་བ་ར གྭ 
ཱ མིངོཉིདལདི་གནས་པ་འཕ། མིགནས་པ་མེདདོ། །དྲའྱིརིཿེན། རཁཧེདནེའདྲི་ལརགླ་ནནས 
བཅི ི}ིེཾེེྲི་ ཡཾ ནག་པའབ། མི་གནས་བཡངམཡེནནོ། །རྭ་ཧོརདེ་བཤིནདུ་ 


དཔེལན། མིགོངཔ་ཉིདདི་གནས་ཕ་ཡངམ་ཡིད། མི་གནས་བཡངམ 
ཅུ 


ཧ་བཞདས ག་ཨ 
པྱི ཛུ གསད སྡ སམས སྟེ། དཔེརན། དང་། སྣསྟོངཔཉིད་ད། བཞད་པ ལུས་སྙོང་པ་ཏིར་དང་། ཡིདེསྟོངཔཉིདནི་གནས་པ་ཡབམ་ཡིན། མི་དན།འ ¦ 












༈ཡདམ་ཡིནནོ། །རབའོརོདེ་ཞིདྲདེག ཤག་བ་བདམདགནས་བ་མངུ་ སབ་མངས་ཡིན། ནམ་ཡང །༠ིཞན་པས་འཛ་མགགིབཏུདལནིགནས་པའ། ལི་གནན་བཞྭེདདོ། །རྣབདང། ཐས ལྕེ་དང་། ལུས། 35 
ཡིད་དོ ཇོ ེངདོ། །དེཉའྱིལིརཞེད དད། སྙདང་། ལྟེདང་། ལུས་དང་། ཡིད་ ངཔའྱི་ཕི་རརོ། 
ག་ ་ འབོ སཔ དྲེང གྱུ ལྲི བུ་དང གོ བ་འ 


ཡན་ཡིན་འི་གནས་ ཡང་གནས་བསདམ་ཞེན་དི་གནས་པ་ཡངལ་ ༨ 
རཾ བྲ རི ས་ གས་ཅིང ཤན འའ 
སྦ དཔཏིདནིགནཔ་ དན ་ེ 


གིན མབ་དཀསབ ནན་བ་ཡངམ་ ༢བྭ་འཐོར་འདི་ ཉཱ 
85 `" འརྣལ་པར་ཤེསཔ་དང་། ད་ཡིན ཨི་གདས་ལ མངུལ ` གས་མི མི འཕྲ ± ༢༨ 













༣ སིགནག་པ་ཡང་ན་འ 
ལིགཉིདད། ། 






ས་པ ` གུ 
` ཊྲ 


ངཡན།ཙ་ ¢ 


དུཐིག་པཆེནཔོདཡ་ 





ལ་ག ས་ | 


རག་ འེ ཡིད་ 


ངི ར་ར 


མགའ ཅ་ཅ 









= 


[ 
ཐའ 







།ཛོནྡགཉིལ་འྲ་ བ་པའི བསམ་གཏནྱ་ཀི་ 
ཤཱ བཞིན་དྲེག་བཅེན་ པོད་འྐག།བསབས་ཡིན། དུ་ིནཔ་དང་། །རབའཉོར་ྙིལ་སྟེ་དཔེར། ཙིབ ྲྲྲ་ ཡིགན། 





སས་མ ར་ན་འ ལུ་པིན 


བཅིན བམ ཧུ རགའརོན དལ་ཁོམས པཔ དྲ་བའི་ོཉདྨཧོང་པཤདྱཉིབྱསི་དོ་དདེ་ལ་ནི་གནས་བའམ་མི་གནས་པ་མེད་དོ། ་ 3“ ངཾཔ་ 
ཁུ ་པཉིདྱིསསོབཔའིིརརོ། མ་ང དཔའོ ་ བནབཏེབ་གཞག་ྲ་མྲཞི་གནས་པ ཡངམ་ཡིན། མེ 

དབེབ  གཡུ་ཤེོ ནམ་པམདམིལིད མདས ནོ། །རབའཉརའདྷིལམེ། དཔེནན། ཡད་དག་བར་སང་བན་མས་དང་། ༨༨༨ རཔ དབང་བློནཱམས་དང་། སྩོབསྣ་ནམས་དད། བྱངྦརུ་བྲའི་ཡན་ལུག་ནམས་དང། 
ཁི་ཝ་ཡན་འགབྱརད་བདིགནས་པ་ལངཝ་ཡིན། མི་གནས་པ་ཡངས་པིནནོ། །རབའྱཿདབདིནད་ཐིགཔཆེན་པོདེ་ཡངགནས་བཡངམ་ཡིནཡི་གནས་པཡངམ་ཡིན་ནོ། །དེིཕིརཞེན། རབའྱོརདུནཔཉེ་བརགཞག་པནམསཅི་ངོབཉིད་ལའི་ 4 


འཕགས་པའི 





པའིཕའོལོའུ་ ཿཧཱཔ་ས་སངཔའྱིརརོ། །ཚུལཏྲིཡསཀྱི་ཕའོཡདཱྱིན་པདང་: བརོད་པའི་ཕའོ་ལདུ་བྱིན་པདང་། , ཏ39 
དུྲིནཕས་པྟོད་བའིངདོ། །རབའརོའདིལྟསྟེདཔེརན། .ལའཁའ་་ 3 
ཅར 


ད་ཡང་གནས་པ་ཡངས་ 
། མི་གནས་བ་ཡངམ་སིནནོ། ཐ་ 











ས་དང་།སབས་རུས་དང། བྱངཆུདྱྱི་ཡན་འགནམས་དང་། འཕགས་བའི་ལམ་ཡནལ་གབྱ་རདཔའེངོཔོདལ་ནི་གཞས་པའམཡི་གནག་པ་ 84༠ 
དྲནཔ་ཉེབརཞཞག་པརྣ་ ཡྱིརངོ། དག་པར བབྐནས་དང་ ཌ་ཧེ་དབསས་དུང། དབང་པོནམས་དང་། སྦྱོབསརྣམས་དང་། ཤུདྨཱཡན་ | 
རྣམས་དང་། རི ྲ གག་ོམས། དོང་ག ༈ །བཐའུཧོཿལི་ཱསཱེ། དཔེརན། འཕགས་པའི་བེདན་བནམསནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ཡི་གནས་པ་ཡངཝ་ཡནནོ། །རབཤོར་དཔདིནདཡེག 
པྲ པཟེནབོདཡ་མགནསཔ་མངམ་སིའ ས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། ༈རབཿ ། དཔེནན། ༣༢༠ ཚད་མེདབརྣམས་དང། གཟུགས་མྲེད་པའི་སྙོམས པརལྲ་ཀཔནམས་དྲང་། ནམཔར་ཐར་པབྱ་དདདང་། མཐརྦ་ཧིས་གནས་པའི་ 
ཐབ པའ་པདླགདང། ཁོད མཚནམམེ་ པདང། ༢ ` ཡངོནབར་ཤེསྲབནཱ གྲས་དང་། ཏིངངེའ་ མས་དང་། གཟུངསྱསྲི་གོརམསནི་ ཡི མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རབའརདེབཞིནང་ཐགབཟེནཔོ 
ཡངམ་ཡིན། མི་གནས་བ་ཡངབ་ཡིནནོ། | པཔ ན། རབའྱོར་འབ པའི ཏདལདིགནས་པ་འམལི་ ནས་བམེདད། །བསྲལ་གནདང། ཚདམེདཔ་དང་། གྭ གས་མེད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དྲ་ 


རྨ ཛཿ ༨ 
ང། མདོདབར་ཤེས་བ་ནམས་དང་། ཏིངའཛིནནམས་དང་། གཟུངས རབས་བ ད་ལའི་གདན་པལམ་མི་དནས་བཟེད་ 














གིས་ཧོོདཔའིིརར། །བྲསམ་གཏནནམས་དད་། ཚད་མེདཔནས་དང་། གྱགས པའི་ོོརདགཟསདང་ ཧཱ རུ 
༽ཾིྲིི དག མ་ ཁ་་ ས་ ཏྲཱི བད མོཔར་ཤེས་བརྣམས་དང་། ཏིདཔའདིནནམས་དང། ག 


།དོ།. .5 ་ 
དི ་ 













ར 
སོས་ལ་བདྲག་བ སེབ རི ཧི དས ན་པ་འལལ་མའའ་ར་འི ཡ་། གཔགཔ་ནབསད། ི་ ཅར ག་གས གབས 
ཅི་ལ དམ་ཡིནནོ། སོ་ཡངདགའརིགཔབཞིདང་ 'ཡིན། མི་གནསཔ་ཡངམ་ཡིན་ = 











པའམཡིགནསཔ་ཤྲེད་དོ། །དེའིའྱིཡི་ཤེན། 

། ༢༩སངས་ འུར །རཕའཔའིུ་། དཔའ དཔེརན། བྱདྲ་རུབསེམས་དཔ་འནིགནས་པ་ཡངས་ཡིན། མི་ 
ཡུ པ་མ མལ མེདདོ། །དེངིའ རན གི ཁ་ཡངམ་ཡིནགེགནས་པ་ཡངབ ཡིནོ འབ 
ས་པའི་ཏོག མིག་མ ། ། ར་འབད བསསདཔ ཤད བེད 
ཨི 7 དད 


འུ རབ བཞིན་ཡོད སི 
མེདད། །ལནཅིྱའི་བའོབ་་དད། ཕྱིརམེའོཿ 










སྲ །རངསབསྱ་དསྭ་ཀི་དོབོ་ཉིད་ལ་ནི་གནས་པ 
ས་ས སས་ བྱུགས ཡི 





དའ ] །དེཧིའིཕིརཊེན། རབའོནནེ་ ུཤགས་པའིའྲབསུབའི་དོདཉིད། ྱིས་ འོ ཅོས་པའྲི ༩༦༤ 
རོ་པ གི ས་བོ ་ $< ཁྲ ཀཀ ་ ‡ ་ ས་ལ ཱ 
དུ རབ པཉིདིངོའོཉདལ་ནིགནས་པའམམི་གནས་པ་ དད། །རྣམ 

༥ བམས་ཅད་མཁེན་པ་ + ་ དད ་ ༨ལམ་ཧིཿ ཅིསཔདིན་ཞིརའབྲི། ལ དམགས སདཔ 
ལཱ ཐམསཅདམྱེ་ ཁྱེན། ཀྱིས་སྟེངངའི་ཕྱིརོ། སྐུ་ལ པཡངམ་ཡེན། ོསས་ཡེནད། [འ་ཞ ཤགཔཆེ པ་དེས དགནས་པ་ཞངག་ནནི་གནསཔ་མངན་ཞི  ་ དབིད ཟ 
གསྟེ་དཔེའན། སིའི བདདང། དད དྷ ཨད དྷ ༦ ་ །རབའབེནེདེབཞིནདེག་བཅེན་པོ་དོསངགནསཔ་ཡངམ་ཡིནྲཡི་གནས ཛཿ །འིའྱི་ཡིརཞེན། རབའབོརསེང་ག་ལིང་ 
ལཾནིགནཊ་བའམསི་གནས་པསེདདེ། །མཚནམ་དང། བརྡདང་། ཐ་སདདང། གདགག་པའིངོདཏིདལནིགནསབ་འམསི་གནས་བནེདོ།།དའ་ིམཞེན་རབ་བོནམིངིངཔ་ཉོདམིང་ མནང །མཚནམའིངབོ་ཉིདམཚནམའིངཔ་ཉེ་ 














་; ངི རར ས་ པ་ ཁེོས་ཞད་ ོིཁ་་ 


(ˆ 
ཚི གཾ ྲ་ རྨ 
ཡིན ཡ་ { རྣམཔའབཿ [བདག མན་གནས {0 གནས་དང །།ག་ 
སག དཔིས ཉོནོཛསབ་མེདཔའི་ངོཕཉིདྱཡས་ཙཱངཔའྱིིརངོ། །ནཿ རཾ གིག དའི 
བཅདོདའཞིན་དུཤེགཔཆེནའདེ་ཡགནསབ་ཡངས་གིནའི་ གི ར་:་+. ཅི ཤིན བའམ དཔའི གནམཔཞེདདོ། དིའི 


ཆེ ་པ་ཡངས་ཡི ཡིགནས མཡིནནོ། 
།དྟཀཱ་མོཔར་དྲ་བཟནདཔའིངོཔཉིདམ་ཤོའ ཉོ རྱ སསདཔ ཟིགཔ་ རེཾིྲིི དིམ དམ་ 




















།པ༣འྱགརཿམོདདོ། །རབའབོགད་འངྱ་ཆོད་ཉིས་འཛྲོགདདིགཔ་དྲས་ཌིགའྱབ་བའ་འཕརཞོགགས་བཞོ། ཐེག་པདེསས་ལང་འབུདཔར་ ཕོ ཤེན། ར༠ྱ་པའོདོནིའདི་ལཱརྦཐགཔ་དེགཔཡོནཔ་དྲང། གཔ་ད 
། ཉཉངྲྩྣྩྣྱྣྩྱྣ༡ཿ་ དུ ཀེོ་ 
ཱ༢མདག་ཤི་་རྣམཔ་དདགབ་དང། སེམསཿན་དུད། ཐིག་དང་། འཐའོདང། གསོབདད། ་ གི དབད པི བོད་པོད མ་བུ 
ཊར །མཏའལས་འདས་པས་བདག་དསྱིགས་གུ་མེདདོ། །མྲ་ཁལལས་འདྲ དས་བས་སེམས་ཅན་དང་ །་ལ་ དུ འཛན ཧྤིཾསཐུ་དང། གདཟག་དང། | ཤེདཅནདད། ཛའ པད དྲ ཆོ་ལོ 
! ཐོདབརྱགསསམེདདོ། ནེ ། ནིནདྲ་ན་པ ག་བ ཆོསཉི་དཾདཱས་དྭའི་ ིགསམ་དདོ། ། པར་དགཔའྲིིར། རྩི པཤནིདདང། ཡ་འདག་བའིམ འདུད། བསྐུལ ཨླི་ལབཔ་འིདྱའིངས་དྲའིགསས་ 
ར་ད ྱིའིར། པུདཔླནམས་དཚིགས་སུཇེདདོ། ། ཤིནདྡཱནས་པར་དག་པའྲི་ཏིར། རྩེ་མཆེདདང། ཁ་ལ ཁྱིརྲི། རྟེནཅངའབེལ་བརའབ་དབདྱམིགས་སྲུམ་དདོ། 
(འཕིར སྨྱན་པའི་ཕའེཡཇུ་ྱན་པརཊིག་ས་ཨུམེ་དདོ། །ཤིནདུྣམ་པའདག་པའིདྱོར། ཆུ་ཡཁྲེམས་ི་ཕོབདུ་ྤེན་པདང་། དཔོ བཅོྲེཅིསིནབདཔ། བཅོམ ཨས ཐར 


























ོདམོ་བོོགཔོར། རྫགས སརཔ དཀབས པ པ་ཏབམགག་པ་ 







༢ཅིཐརོདཧཱབད དོ ད་པར་དག ངཱ མེད་དོ 
ས་ས ༤ སས སྲི གི གི་ག མུ 
དང། མི་འཇིགས་པ 
དྲག ིིའ ་འཛིནནམས། སིགས ི་ ཅམ སེའི མད སལ་ས་བར་ ་ 


བདད མངོན་པར་ཤེསབནམས་ 
་དེསཔ་དཔོ་བྱཧདདྱིགས་། བྱ དགསསམེ་དདེ། དོ། པ་པ 


སབངང་ 






གས འ་པ ེདད། །ན་པརདནཔའི རིང། རུད །གས་ གསཔ་སི་བཱས 













།ཟསཿདུསཊིནཔཉིདདིགསསལ དོ། །ཤིནདྡརྡཱ་པར་དགཔ་ འུ སིབེདདམིགས་ུམེདོ། མེདདོ། །ཤམ་པའདགཔ་འིའི་ རྱར། འགག་པམེདཔ་དང་། བནནསཉོནཡངས་པམེདཔདང་ ནམ་པརྱ ངཔམེདཔདང། མོང 

མདད། །ཤིནངུ་ནམཔ་ ག་བར ཡུ པར་ག རི བའ་འགས་སཞ། དོ ། དད ནུམཔར་དུག་པིིར ༈ ཛཿ འབདྱམིགས་ཅུམདད། ༣ དུནམཔ་དབ་། 

ན་ཡི འཐྲབོདང་ ཐར 1 སེབ་དང་། གསད ས་བ ། གི ཐནཿདྭདྱསིགས དུ ིདས་ གས་པས་ཆསཉིངྱིཔས་དྲཾ ས་སེུདདོ། 
། རྭབྭ་ལརཆོསྦའིདྱཔས་དལིགས་སུ་མེད་བནི། དྲམེགསཔ་ཡངམ་ཡིན། སི་ཾིཀསཔ་ཡངམཡིའོ། སཔ དེ་ཞིནཉེད་གས་ངད། ཡིཿཞེན། རབའའབོསཉིདདྲང་གང་་་ 

དྭ སེ \ མིདྱིགས་བ་ཡངལ་ཡིནའོ། །ཡཇདན་པའིམཐའཡི་དྱིཀས་པས། སངདག་པའེབ་འདྲནགསསུ་མ ར། །པེརིའི་ཕྱི་བཞེན། འབ་མདདག་པའི་མྲབའདགས མའི་བ དྲིགས་པ་ལངམ་ཡེན། མི་ལེགས་པ 

འབ །བསམཉྱིས་སྤི་ཁབ་པའི་ད ིདིགས་པས། བས་སས པའི བངཔདཡིགསཔ ལེད །དེཿའྲི་པིརཞེན། རབའོརབས་མ་ཅིས་མྲི་ཁུབཔའི་དིདས་དྲསིགསསུ་མེདཔནི། དྲ་ལེགས་པ་ཡངམ་ལིན། མི་དེགས་བལངམ་ཡིནདོ། 

པཔོ་དང། སྩེ་མཆེད་དང་། འི་མྱིགས་ །དེཉའི་ཧྱིཿཞེན། རབའོར་ཕུད་པོ་དང་། སྱིམཆེད་དང་། ཁམས་ིགསས་མེདཔའོ། དྭམེགས་པ་ངམ་ཡིན། མི་དམེགསཔ་ཡང་ 






།ཁལས་ བས། ཐུངབོདང་། སྩེམཆེདདང་། ཁམས་ 









ས་བོ དབེ 








བདྲསིགསུསུམེདདོ། ཁྱི རིེིེིྲི་ སྭ་བུ་མངུམ་ 


དེ ཌྷ བྱི་བ ༡ 
ཐལངམ་ཡན། ཡས མི་བ ཛོས ` ཁ་ 


རར ་ 





ཅར ་ །དེའིའི་ཕིམཞེན། རབའོརནཔཙང་པཉེ 
།དེཅིའི་ཕི་མཞེན ཁག་པོ ང་ཉིད དཔ་ནི། 
རར ངབ ་ ར་ 





དམ་ཡིན། མི་དིགས་བ་ལངམ་ཡེནནོ། པམཡེནནོ།།སུན་ ༔ུ 
ཡབ ཌུ ེ 


མ་ཡནལག་བརྱདཔ་མི་དྲ་ེགསཔས། འཕགས་པའི་ 


རབའྭབོརོགཟུགསལེདཔའེཁསསའེ ཱུ 

ཏཱེནཇི་མ་ནནཏི་འྱཐུངབཡིནོ།།ཕྲལ་ རུང་ 
ཟབ་ད ལ་ ལཾ མཱ ་། ལྭ 
དིན ཊིལོགས་ལིན་པ། བདེན་པ་ ཌཱ 

བུ མུར རོ་བ 










ཀྲ ཡི 
-ས ང་ིི་ རླ ཉ་ག ` 


ཙཱུ ྷུསབསེ། མི སི གི་ི 
ཞིན ཞས 


ད་ཞི ཡོ་ག 





དེན་པམདད ། བཤིད བུཏགལ། སི ུད་འཇོ 
གླས ི་ྲ་་ སྱིད བད 
ྨ ± ` 


ནཾ དི གནོས 
:་ར གནག 0 ་ པིག ་ དེ དས་པ 
ཞི ¡སིན་པ བདནཔསཔད།པསྟེ། 


། 
ིབ་བན་ཤུཅངབཏལ། ནན ་ 


མཅནྱ་་དངས་པཤིག་ཡིན་ནི། 


སིི འི 
ཆེ 
ས་བཏཱུ། ཨིརྟགཅིདོསི་འརྟན་ལ། རར 


ཏ། གྒོ 


བབཅས་པའི་་རིསནཚི་ 


བཞིན ་ 
ཐེག་བཅེནཔོ་འདེས། སདའྱཡིན་ཐེག་བཆེནཔའདེས། ལྟུད་། 






ས་རི ིིམ་ས་ 
བོ་འདིས། ལྷདང་ཡི། 


ཙཾ 
ཡཾ ཅྲིིྲ {| ཾིཾ་ཾ་ 





རད ། 






འབོགསིགགིྱ་སཏརེག་ ག་དམར གས་རབ 


ནུར 


རབ ཨི ན་ཡ བི 8 ཏུའ་ལ། ` 


ཡ་ཐརཧཏྟགས་པ། རྣམ་པརབབྐྱེད་བ། 


ཆིའི ནར ཨས ཡོས །ས་བས་ིཏུགཅིངམི་བཏུནལ། ཐིརབགམ་ཞི་ 
ཕྱིག ལབ ན་ར ལིད ། ར་ཨ ཨང དསཧད། 
 ི་ སྒྲ བསྒྲབས་བསྟ། ཆུན ཅིདཡི་བརྟན་ལ་ ཐེར་ཟུག་ཡིནའྱསརཔའིཆོསཿནའེ་ 
རྟེན་ཟིལ་ ཨབ  ་ ལུསཉི་འདུས་ཏེརེག་པ་དང་། 
ཐེག་པཆེན་པ་འདིས་ཀྱང་། བར ང་མི 



















¡ བིད བསའདགབཛིནཔོདི། ུཧི་ཧཱའ་ཨར་ དྲས་འ ཅེ 
སྒྲ ཡུད བདེན་པ་ཡངདགབསྟེ། དཱ ཞན འེ ག ི་ི་ ཏྱིནཿི་ལོགམ་ 
༥༤ བམནན་ཏེ་འབང་བཅ ཞི ༢ མཔཨྭཱསུཿ སུ བརམིའྱརཏ། ˆ ་ 

ི་ སཔ བཱ རེ ཊཱ སིན་ ་ ཧ་ རི ཅ ་ ྫ&‰ དེ་དང 


གི 8 






ནོ ཐེགབཅིནཔདིསཡང། ལདང། མི་དད། ལྟག་ཡནདའཅས་པའའདིག ཏི་ཞོརབསའསཧ། ཏུ། རབ་འགོར་སོངབཉདདངེས་པོ་སེད་ལ། དངོན་པོམ་ཡིན་དྲས།  གི་ཡི་ེག་བཅནཔོ་འདིས། ལྟདད། སེ] 
ཧྔཐའཁའ་ ར་ འོག ས་སང མི་དང་ 
བ།དང་། རློ །བ་ ལི : ཤ མིདང། རྨབ གུ ཧ་པ དིས་ ལི  ྲ་ ཱ ཁྲག ཞའ 







་ ངུ་འིའཛག།ིས། ི་ོ 5: ་ དའ 
ཁཊལ་འདིས་ཡུད། ། མདང། ནའ རཾ 
གྲག རུས་ལེབ རེ ནོ ྱུཡིཤན། །རབ་ྱར་གཡ དོཏབརག་།གཔ་ནམས་དངོགབོསང ཏོ དཔོས་པྲོན མེད་པམ་ཡིན་ནནེ། ད་བིད 







བབརསེའཏི། རབ་འ དཔབ་ཀགགབནསས་ངོསངོདལ། པོ་ཞིས། ལྟདད། མིདང་ ལྷཿ 
ས་དད་། རྲུའབྲུལྱི་རྐད་པརྣམས་དང་། དབང་པོརྣམག་དང་། ཨསྲདང་། ག་ག་འདས། འཕགས་པའིལ་ན་ 














གབྱ་རདཔ་ དབ་དོས་པོ་འོདྲ་བཞིག་ཡིན་ཏེ། དངོས་ཕོམེད་པམ་ཡིནནནི། ཤའ སི རཿ ུས་ལིདཨསཔའིའཇགུཔལ་ཚིསནནརདབ་གི་བུཏུ་ ཧཱ རྭ་ལོརཁཕགས་པའིུས་ལན་ལག་བྱདཔ་ 
ལྕམ་ཡན་ངུ 
















ལལང་བསའ་་་་རགལ་བིང་ིགས་་སས་་ 
༈ གཟུཊ འཛུག་ ང་། པརརཔྲདཧདདང། སེག ཛཾ ༈། ཧྭཱོངཾ་བཏྟེ མེདབདང་། 
དང་། ཏིངཔའཛིནནམས་དང་། གྲས་ོག་མ་དི་སྡེན་ དེཔེམེདབམ་ཡནདི ༈ ཐིགཔ་ཆེནཔོ དུ གཏོནབྱིསདན་ཅི་ པླ་དཱདབརསིའྱཡརཏེ། བའོ 
དད ་ རར ལུད སིད ནན ་ ཟབ ྫྫྫིོ 
ཝུ ངེ བཅུ་བྱཧད་དངོས་པ་ཡདོཔཿི དངོས་བ་གེད་བཿ ཁདིས༡ང་། ལྷ་དང་ ཡྲི 
རིང་པ ཟང ོམས་འག་ དད ་བདཞིགིཏེ།ངགབད་དབས་དབ། ཐག་བཅད ཟད ལི + ནན 






[་ 








སཔའི་འཇིག་རེན་ཟིལྱ་ཤིག 














མནནཉིངའྱབངབརམི་འྱགརཏེ། རྭ་འྭོདདེབཞིནགཤེགསདྱག་བཉོམ་པཡདདག་པའྡ་གྲས་བའིས་སླ་ནས་དངོས་པྲོན་དལ། དངོང་པོན་ཡིན་བྲས། དེའྱི་ཕེཿཐེག་བཆེན་པོ་འདིས། ལདད། མིདང་ལྕམ།° 


ཨྱང་ཡོ་འི་ཉེན་ཟེའཅམབདད་ང་འབ་བརད། །རབའུཾརགལྟཏེ་ཆོས་ཀིདྲདྲག་དཔོས་པོ་ཡོད་བཞིག་ཡིནཏེ། དངོས་པོ་མེདཔམ་ཡིནནནེ། ཇིགཔ་ཆེན་པོ་འདེསྱ་༅ང། ལྗདང། མི་དང་། ལུམ་ཡིནད་བཅས་པའའཇིག་ཏུན་ཟེལྱིཿ 


ཅིདའྱབད་བུམིའྱགརཏོ། རསའཧོརཌོས་ཅི་དའིཿས་དོས་པོམེདལ། དངོས་པོག་ཡེནབས། དེའྱིཕིརཐེག་བཅེན་པོའདིག། ལ་དང་། མིདང་། ལྟས་ཡེནདུབཅ་བའི་འཛིག 


གཡིན 
པམདནབས། 


¬ 


དའི 


རོ་ཐེག་བཆེན་པོ་འདིས། ལྟ་དངསིདང་འ 


པོ མེདབག། དེའཐེགསརེནཔ་དདེག། ལུདང་ སཔའི་འཛིགཉབལ་ཤས་ན་ངབ་བུང་ཡིདནེ། །རམའྱོངག་ལཏུདབཞན་ཉིདདང་། 
སུདག་པའི་མཐུའ་དང་། བསམ་ཆིག་མྲི་ཁུཐབའི་དྲིངས་དངོག་པོ་ཡོད་བཞིགཡིནཏེ། དངོས་པོམ་དབུས་ཡིནནནི། ཐེགཔཆེནཔོའདྲིས་ཤང། ལདང། མིདད། ལུས་ཡིནདུ་བཅསཔའིའཇིགཏྟེ 
རཾ དའི་ཐེས་དོ་པམདལ། དཔོས་པོམ་ཡོན་བས། ཡྱི 





༣3 


¬ 


ཟལྱ་ཟིགསནནཅིརའྱགུཏབརབེའུབུར་ཏྲེ། རསའོར་ 






སམནན་ 


དེའཟིར་ཐེག་བཅེནཔོའདིག། ལཱ་དང མི་དང། ལྟམཡིན་དུབཅས་པའི་འཇྲིགརྟེན་ཟིལྱསི་གགནནིང་འྱབུངབ་ཡིནན།། །རཔའདོརགལཏེ་ལཱདང། མིདཔྱལ་མཡེནདུབངས་བའི་འཇིག་ཏེན་དངོས་ 


„ེ 


ནདུབ། 









ཏེ དངོས་པོམེདཔས་ ཐྲེགབ་ཆེནཔའདེས་ཅད། ལྷ་དང་མི་དཔལམ་ཡིནདུ་ ཇིགྟཏོནཟིལྦ་ཆིས་མཏན་ཅིངྲའབུངབར་མི་འྱགརཏེ། རབའབོམལ་དང་ི་དདྲལ་མ་ཡིནདུ་འཅྲས་པའི་འཇིགཊན་དངོག་པོམདལ། དངོས 
ཐི རཱ ༨ ི་རིཏིའཟིའཅིསམ་ ཡིནནོ། ས་དང རས་དང སེན ཿ་ང་ ལེ ད་ 


གཡརནདུ། 





།ཤེགས་པརྲགླ་བཅོམ 


རློ སད ིགས་པདྲགབཅོམ་པརདགང་ྔགན་པའི་མོངསསཆེསིར 


གཟིའཛྲེད་དགདཔའ་ཕྱེསཝུམསེ།ལྷནསཨྐལྟང་ 
འིགཏཔརྱསརདཏེ། གསིད ཡུ མག ་ དྭསངབསྦྱརས་པརམི་མཛུད་ ཐི རཐའྱོརདེ་བཞིནག 





སབ་དྲག་ 


རྲི 








ཟིལྱིསནནནིང་འབྱུང་པ་ཡིནནོ། །རབའྱའོརགལ་ཏེདེ་བཞིནགཤེགས་པདྲག་བཅོམཔ་ཡད་ 
བཅུས་པའི་འདིགཏེན་ ནལ ས་ནི་བ ནད བ་བོ ལྤིལ གསཔདཅོཡ། མད ལཿ 
དྲད དམཞིདགདགསཔ་གའཅས་འབར་འཞའ བཟའི་སདག་ 





མནནཱཅིང་གཟི་བརྡིད་དད། དཔའ་བྱེག་ལྕརམེརསིའགྱུར། 


རགས་པའམ པ་ཕ དཔོ དིན བཤིན 


སྒྱ 









༈ རབའོར་ 
ཡི་བ དབ 





དྲ ར་འརགལཏདཔའིནག་གགས་པདྲུག་བཅོམ་པཡང་དང་བརྡར པའི་སངས ཨེའདདངསཔ་ཡད་ དགཡེནཏི། སོ དེ་ 


དེའེ དེབཞིནགཤེགས་པདགུང་འོསང་ཡདདགང ཚས་པའིསསངའཇིག འབས་དངགོའི་གུངོསཉིད་དཀའ་ བལམ རས 


ཨརསྔ་ིགསུང་ལནལགྲདུགའུ་དངལནཔ་དངོ་བོ་ཡོད་པཿ 


ཞིག་ཡེནཏེ། དངས་པོམེདཔམ་ཡེན་ནདེ། དེབའོནགཤེགསཔ་དྲག་བཅོམཔ 





ཡདགཔན་ཇོས་པའི་སཔྱལས། ས་རྟ ས་སང ྲུ 


ཤེགས་པདྲགབཅོམ་བ་ཡ། ངདགཔརྡ་དོགས་པའིསདསྤྱ་རསཀི་འདོད་དངོས་པོམེདདེ། 


དེ་བཞིནག་ཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ 
ཤི 





> 





; ྱེཝ་ཧེདགྲསགིས་མངོན་པ་རགབར་ཡང་ཡེམཛོ། བའོརོད་བཞིནགཤེགས་པདྲ་ཅོས་བལ་བདག་པར་ཇོགས་པོའིམངསྱ་གི་གྲས་་ཡན་འགྲདགུན་དཔརནབའངོས་པོལདལ། དངོས་ཕྲོལ་ཡོནབས། ངོའིདརདེཞིན་གཤེད་ འབྲག །ཐ 
ཤག བུཅོས་པ་མདདག་བརྡང་ནཔ བཔྱུཤོགསབྲུའདགཏེནང་ཁམམགཔགའ་ངའིཅལནེདགྲབགེནདོནཔརདཔའ་དདདོ། །རབ རག་བི གདགའོ་བཅོར་བཡངག་བརྡགས་པའིས་གྲ་ྱིཆནའཁོརཔདམཔ་འད་ 
ཤཱི ཞིགཡིན་ཏེ། དངོས་པོཡེདཔས་ཡིནནདི། དེབཞིནག་ཤེགས་པདྲག་བཅོམ་བ་མངདག་བརྡ་རོགས་པོའིསངསྨ་རགི་ཚོསི་འཁོར་ལོ་ག་སྤོང་དམ། བལ་ཟེའམ། ལའམ། ཚངས་བའམ་གུས་ཀང་དྲངེ། འཇིགཏེན་དཆོས་དཔཝན་བརབསེ་ཡར་ 
ཧི ཧ-་ དྲ ༨ ངི ༤༨ ༨ ཕི ༤ ཛ༽ ༥༢ ཀྐ ༧ < ༠ ལྷའམ། བདུད་དྲམ། ༽ རེ ( 
ཨཾ ་ ཀཿཔའྱདད་བཞིན་གཤྲག་བ་དག་བཅོམ་བ་ཡདདག་པར་རོགས་པའིསངསྱ་རྭསཀི་ཆོི་འཁོབལ་དངོས་པོཔེ་དདོདཔོ་མ་ཡིནབས། རེའི མ་བ་མངདག་བརྡ་པོང བའིསཔྲ་ཆི་བཆོ་ི་འཛོརཔོ་ 
ཟླ དགེསྦྱེདདམ། ཐུམ་ཟེའམེ།ལུ་ཕམ། བདུད་དམ། ཚངས་བའམ། སུསྭ་ཊངཟྲང་སེ། འཇིགཏེནདུ་ཆོབདང་ལན་བརའ་སྐོར་བརམི་ུས་བརབ་ཏ་བསྐོརརོ། །རཕའབྱེརོགལ་ཏེདེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དགེ་བརྡ་རོགས་པའི་སབསྱརས་ཏིས་གང་གེའོན 
།དཱོས་ཁེ་ལབོརཐོབསྐྲོཡབའི་སེམསཿནད་དགུདངོས་བོ་ཡདོ་བཞིག་ཡིནཏེ། དངོས་པོལིདཔྲ་ས་ཡིནནནི། སེམ་སུཿནདེདག་ཕུང་པོམ་ཕུས་པའྱི་་ངནལས་འདས་པའི་དྱིངས་སུ་ཡོངསསྲུ་པུ་དནའདའ་བར་ཡངལིའྱབུརཏེ། རཔའཐཱརདེབཞིནགཤིགས་བངྲ་ 
བཅོམ་པ་ཡདགབའ་ངོགས་པའིས་སྦྱ་རསཀྱིས་གངགི་ དོན་དྲ་ངོསིའཁོརལོབསོརབའིསེམས་ཅནདེདག་དངེས་པོ་མདོད། དངོས་པོམ་ཡིནཔས། ངེའྱི་སིར་སེམས་ཅན་ནམས་ཕུང་པོ་མལུས་པའྱིས་པན་ལས་འདས་པའི་ྱིངས་སུ་ཡོངསསྤུམ་དན་ལཡ་ར་མསོ། 













འོངས ཅནལས་འདའོ། །ཡོངས་སྤུ་མངལལས་འདའཔརའགྱརརོ། བ།ོར་གངསང་འོདམཁདི་དུཟ་དེའིནབ་ཡཁའ་དང་མཉམཔའོེས་སསབི། 
རི ་ནུཔདངྱར་དངྱབ་ད་འགོ་དང་། 
བུ པཱ དྱ ནི་ཤཱརཔོགས་དམིགས་སུམེ་དདོ། རར འོ ་ ཤསམཚམས་སིགསཞེདད། 

། 





རརའཚ 


དྲུ ྲད་ | ནཔཡརྐག་དྲང་བ་རིན། ད། 


སམ དེའདགཔད་ཡིན།མ་ངཔམ་ཡིད། བླ་མ ེ་ནོ། གངབའེ་དདོ། 






ཏེ། ཐེགཔདེནིནམམཁའདང་མཉམ་པའ། 
དྲེ རག་ག་ཿ 
ཁ་དྲ་ོ་པཞསྱབ། ང་པ 


¦ 


འོསཔམ་ཡིན། བལཝརྱ་བདབ་མཡིན་ནོ། །རབའོར་ 













མིད་པ་དང གྲཔ་ཆེན་དའིདིམས་པ་ད། \༈༨བའིྱོམ བརན ཟིར མུས་བམེདདོ། །རྣམཕཿཕྱཇངམེད་དོ། ¡ 
སསལ ་སསས་གས་ུ། 

ཚཱ མཧཱ ནདའུརབལི་དཔིནསའེ དདོ། །འགན་པའེདོ། །གནས་པའ་དདི། །མྲ་འབུགཔསེདདོ། ། 
ཙཿ །ངེའིཐཱིར་ཐིག་པདྡན པ་ལ སིི ར་ག ྫ ལུ འལ ཨཱ 
ཐོངབམ་ཡེན། 





ཌཱ ཐམ་སེནཏེ། དེའྱི་དིན་ཐེག་པ་དེནི་ནམ་མཁའདངསཉམ་པ་ཞེ མི པིནན། ནཔྲ་པཁའདིམཐོངབམ་ཡིན། ཐོག་པྲཐ་ཡེན། རིག་པས་ཡིན། རྣམཔར་ཤས་པས་ཡིནནོ། །རབའྱོརདེབདིནད་ 
ཱུ ཟིས་པས་དེ། ཡིན པག དར ཅེ སས ཡ་མ ཐོ ཡུ རག་པནའདུ། ནསཔ ཉལ་ཚ : །རྩབ་ཕད་ 
༈ ་ཡོངོས་སུ་ཤེག་པརྱ་པབ་བདམ་ཡིན། བས་ག སབས་འདབཡིན། སྷེའཔ་ཡརམཔིནནོ། །རལ་ོརེདྲིགཔརེནཔོད་འཇཤེས་པརྱབ་པམ་ཤིན། ཞེས་པའིྱི་པའ་གཇམ་ཡིད། དམ་པཟགེས་རྩ་བཔརམ། 



















ོས་ེསཔདམངས་ཡིད། ནང ཨཱངནོདུབབ་ཡཔམ་ཡིན། སྭ་བཡུངདམ་ཡིན། ཡང་ཡ ཅཱ གཔདདྲི། ཤན་སུངའདུངསམ་པཞེན།ཅའོ།སོར དིད 
རྨ ཡ པའིཆོསཅན་ཡདཝ་ཡིནནོ། །རབའབྱོརདབཞིནབ དྲམཔརྦ་ནཔ་ཡང་ འ་འ. ལེ 
ཡས མམ མ་ིན། རླཅི་ནཤིའངསསདཔ་ཡིའ། ིི་ིྱསདདདམ་ཡི་ ` ཊཱ :: ཆ་འ པུམ ན། གླན 
ཛལ དཔེའི་ཁམསྤ་ཀིའོཔ བདེའི ྲྲ ་ པའ ཆགས་དཔ་ཡིན། །དཆགསདངལ་ 
རི ངི ཚ་ག བྱས དིའི ལི ཛཱ ཤྭ ཀླ ་ 
མ 
བམེདདོ། །ལྔ་པམེདདོ། བད་ བདུན་པསདདོ། ཐས དྭག་པལེ་དད། སེམས་བྭ་པའ ཡཏ རར སོའ 8 
























པུམ་ཡིནནོ། །རབའཕྩེནོདེབ ཆེ ོའམད་དུགསད་ལུའ་ ཡིབ 
རིད ..ྒྒ སྒ ཅྲུ་ཧྲི་ ཏྭ ་ !ཿ ཞིནདབེག་པའ ནཱ རྐུང ˆ བ པར 
ཟློ ་ སར ི་ོ ྲགི་ཾིཾདད 


ཆང 
` ` འོད་ོ་བསཡིད མིསྟོང་བམ་ཡིན། ། མཚནམ་མེ། བཅུམ་ཡན། མིང ཕིད 1 རེ 
ཀལ་ཡིན མི 
ཀག ་ གད ཚི  ་ དི ཞིང པས 





± 







དྲད 















ོ་ངོངསགྣྲྲེཾེ་ | 
ཇི དད  ར་ ལོ རཾ འེ འབར 

ཁབ་རལ མགན་སེ་ྱཞིས་སུཔ་ཏུ། དེད ག་ ི ཅི་ 

@ཾ ཁ་མེད གཔ དམིགསྲས༔ དབའི་ཕྱིརའོ། ། ཞ། འབའོརསེལས་ཅྭརདམདཔ་ 
¬ རཾ ཚའ སྫཤྫ།ཨ རར 





༄༅། བྲཕདབ་རིག་པརླབུའོ། །ཐེག་པཆེནཔོ་མདཔའི་ཕིར། མིའཇལ་བསེདཔདདིགབའབུའོ། །མིའདུལ་བཤད་པའི་ཕིུར། མིའྱསཔས་བྲསེད་བརའིགཔདབའོ། །སིའགངས་བཟེད་པའྲི་ཕིར། མིདཔགས་པཞེདཔའའོགཔའྱ་དའོ། །ཅི 
ག་འདི ཚམ པ་མ པཔ ད་དུ ངི རས དེར་ང བྱི་བ 
ནམམཁའ་གང་ལིནཔ་དང་། ཐེགཔཆེནཔོ་གང་ཡིནཔ་དང་། མིའཇལ་བགང་ཕེནཔ་དང་། མི་འགངས་བགང་ཡིནཔ་དང་། མི་དཔོགས་པགུང་ཡེནཔ་དང་། རུསྤ་བམུས་ཅད་གང ཕིན་པདེདགྲ་བམས་ཅདྱུ་བདད་ སུམེདཔའི་པི་རར།། །རབའབྱོར་གཞན་ 
ཡུདབདག་མདཔའི་པར། སྤེམསཅནདང་། སོགདང་། འགྲོབ་དང་། གསོབ་དང་། ཧེས་བུ་དང་། གང་ཟག་དང་། ཤེདང་ནདང་། ཤེདབདག་དང་། བིདཔ་པོ་དང་། ཚོརབ་པོདང་། ཤེསུཔཔོ་དང་། མཐོང་པཔོམདཔ་དེག་བདྩབའོ། །མཐོངཔ་ 
བོ་མེད་བའི་ཀྱིར། ཡུ་དགཔའིམཐའ་དང་བརིག་པརྱའའོ། སུ དགཔ་འེར་བུའཔདཔའི་ཡུར། དམཁམེདཔརེགཔའ་བུའོ། ུ་མཁ་དཔའི་རིང། ག་པོ བར ྱའོ། ། ཁཱ མིའདལ་བ 
པརརིགྲཔདྱབུའོ། །ཕཱིའཇལབསེདཔའི་ཕྱིར། པིའྲགཡུ་བམེདཔ་འདེག་པརྱ་བའོ། །མིའྲགངསཔ་མེདཔའེ་ཡིད། མི་དཔོགས་བ་མེད་པརརེག་པརྦ་བུའོ། །མིདཔོགས་བམེདཔའི་པིང། ཆོས་ཐམསཿདམེདཔར་ངིགཔྱ་བའོ། །རབ་ ་ 
པཿ ངཱ སེམས་ཅནཆོདམེདྲ་གས་མེད་པའེདོའྱ་དད། །དེངེའྱིིརཞེན། རདྱཔཾརོདེནེ་འདྲི་ཉངབདའཀད་ཡིནབ་དང། སེམས་ཅནགང་ཡིན་བདང་། ཤེསཔཔོ་དང་། མཐོང་བ་བ ལ་ནགས 























ཉོ 





2 


དཔ དཔ། ཆོས་ཐམསཅདགད་ཡིན་པ་དེ ཐམ་པར ིཀས་སུ་མེདཔའི་ ཡོ 
ཉཧོ་བཟད་། མཐེངབཔོམདབར་དཱིགཔ་རྩ་པའ འེ ཐམས་ཅད་དམིགས སདཔའི་བི་ོ། ཇའ 
ངང བླབ བད། ལྕེ་དད་། ལུསདང་། ཡིདཤེད་པརརིག་པར་བའོ། ། 

ཁུབནདཔའི་ིའ མི་འགྲདས་པམེད་ 


ཡངཔདགམེདཔའི་ ིཊེམས་མདབརདིགཔར་བའོ། འི ད་སད་ 

བསྡ་མྱ་ཁིས་ཡྱཁབཔའི་ཐིངས་མེདཔའྱིིར། རིགམེདབའ་རིགཔན་ུའོ། །མིགམེད་པའིིར། རྣ 
མིམ དམམཁལ་དང་ས་པའ། འི པོ གཔ གས་པོ ཞིག་པ ༈ མི་འཇལ་བམེད་པརརི་ 
རར པརརིགཔ་ །མིའགྲངས་པམེད་པའེ ༈ མི་དཔོགསབ་མེ་དབ་རརིཀཔའྦ་བའོ། ། ངཱ ྒཱ 
སམ མཅནཆད་མདྲབཝམདབྲྱསདད། །དེཅིའྦིིར་ཞིན། ༢བའ རྐེནེའདིལར་བདག་གྲང་ཡིན་བ་དང་། སེམས་ཅན་གང ས་ཤ །ཕ་དབགྲམ་བའད། ལུ རཱ བསུྱའི 
ད་ཞི ིམགང་ཡིནཔ་ད། །སིགགང་ཡིན་པ་དད། ནོབ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དུང་། ལུམདུང་ ཡིངགངཡནབ་དད། ནམ་མ།འའགང་ཡིན་པ་དང་། ཐེད 


®: ཛི 


།ཐམསཅ་དགང་ཡེན་པ་དེདག་ཐམས་ཅདང་ད༔ 









\ །རབའོརགཞན་པངབདགམཔེ་དཔའི་ཡིར། ་བཆེན་པོངཡེནཔ་དད། ཅེལ །སེམསཅན་མེད་པའིྱྱིར། ཤེས་པ་པོའ་བརདྲམེད་ 


-༨༤༨༡༤༧༠༤༧༤༡༤༤༤༤༡༡༤----༦༡༩༡༠༨༠༩༨༽ 


ཆགང་ 


༈ །མིགགྐིནས་པར་ཤེསབཡེད་པའྲི་ཕིར། ས་པདང། སྣདྲ་ ༈ མུསྭིབར་ཤེས་པདང། ༠ ཤིནུམཔརུཤས་པཡིདཔར༽་ 
༼ ཇམིིསས་  ནབའམཔར་ཤས་པདང། ཧན གསཔ བདང ལེིནས་པརཤེསབདང་། ག་མ ིབ་པརཤེས་བདང། ལྲས ༈ཡི་འཇུལ་བཡེད་པའཡར། 
སེི་ །མི་འྭགངས་བསེད་བའྱི་བིར། མིདཔོགས་བརེད་པརརིག་པརྱ་པའ། །མེ་དཔེགས་བམེདཔའི་ཕིར། ོན་འམམཅདམདཔར་དཔར འེ །རབ་མནམ་གངསདེྱུ། ཐེགབཅན་བད་སེམས་་ ཚོ 
མེདཔ ནདཔ དུ །པའི་ིཞིན།རབའོོ བདག་གནད སེམས་ནག་ནཔདཔ། སོད་གང་ཡིན་བདང། ཤེས་པ ཟུང ཞཡད། པས མཆ་ཡབཔངའིངགང་ེད 
དང། མིག་གྲནམ་པར་དགལ་གདཡནང་དང རབའིདའ་པརགས་འདང་ སྣའིརྣམ་པརཤེས་པདང་། ལེའེྣམཔ་༨ཤེསཔ་དང་། ལུསཉྱ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང། ཡིདེནུས་པར་ཤེས་བསུང་ཡིན་པ་ང། ནམ་མཁའ་གང་ཡེན་པདང། ཐེག་པ 
པཱ སསམདཔའིེརི། འབུ བཞན་པ་ ཡད།ཟཔའེ་པུར། 


)ཆེན་བོ་གང་ཡེན་པདང་། མི་འཇལ་བགང་ཡེནབ་དང། ཡི་འགྲངས་བ་གཔ་ཡིནཔདང་། མི་པགས་པ་གད་ཡིནཔདང། ཚེས་ཐུམས་ཅད་གང་ཡིན་པདེདག་ཐྲམས་ཅདྲ་ཀང་། 
རྲེ པམེདབའིཕྱིར། མཐོངབཔོམེད་པར་རིག་བརྩ་བའོ། །མཐོངབཔོཡེད་བའི་པོར་། བསམཁྱིས་ཡི་ཁུབཔའི་དབིརས་མེདཔ་པེག་ 







།སེམསཿནསེད འི་ཡི ཤེསཔཔོའི་བདྱམདབར་པག་པརྩབར། །གིམམམད་ྱཡིར། འབེངམིན་རིགཔརའེ། 








ཊིཨཱསེདས་གིག་པརྒཔཱའོ། །གསུསིསམི་ཁྱཿཱཔའི་དས་མེདཔ་འྲིར། ཆིག་དིའུདུས་ཏེའེགཔའིརེནྱསི་ས་ཧོར་བམེད་པ་ངིག་པརྱ་དའོ། །རི་གགི་འདུས་ཏེརེག་པའིཏེནགི་ཚོར་བམེདཔའྲིར། ནབའྲ་འྲུ་གཏོའེད 
ཚརད སཱའ་ཏརད ས་དོརབད། ིའདཏ་རེགཔའི་ིདས་ད་དངེ། ཁུ དུག ག་ིསད། འི་འོད ངེ ཆ་ 

ཏེརེག་པའྱི་རེནྱ་གིས་ཛོར་བཡིད་པའྱི་ཡིར། ནམ་མཁའམེ་དཔརརེག་པརྱ་པརོ། །ནམ་མཁའ་མིད་བའྱི་ཡིར། ཐེག་པཆེན་པོ་མེདཔ་རབིག་པརྦ་འོ། །ཐེག་པཆེན་པོནེདཔའི་ཕིར། མིའཇལ་བཡདཔ་འདེག་པརྦ་འོ། མིད དཔའི་རཱ། 

མིའྲངས་པེད་བརརིགཔ་འོའིཁྲགངས་བསེད་པའི་ཡིད། མིདཔོགས་བམེད་པརརིག་པདྲཔའོ། །མི་དཔོགས་བསེད་པའེ་ཡིན། ཆོས་བཞསཅདཔེད་པརརིགཔར་འོ། །རབ་རན་ཕས་དེས་ཉངེགཔ་ཆེནཔོ་དགེམསཅཙདམེད་བངས་ཡེད་ 
ཤྩ ཐའི་གྲོ་རེ་དདོ། །དེཅིའྱི་ི་དཤོན། རབའྱའརདནིའ་པློཀ་རབདག་གང་ཡིནཔ་དང་། སེམ་སཧནགང་ཕི་ནཔ་དང། སོག་གང་ཡིན་པ་དྲད་། ཤེས་པ་བདད། མཐོངབཔོའིབར། ད། དགསྱ་གྲིས་མི་ཁུབ་པའི་རྱའིངས་གང་ཡིནཔ་དང་། མིག་ི་ 
འྱུས་ཏགཔརྱ་ཉནྱགིས་ སལ པྱིྱེཆར་དང།སའ་དཏེེགཔའ་ིོ་རབདང།ལེའིའདཏ་ག་པའྱི་རེསཚརབ་དད། ལམ་ཙ་འདསཏརགཔྱིཧནིསཆརབདེང།ཨིདྱའཇསཏར་པའི 
རྱེན་གྱིས་ཆོརབཞང་ཡིན་པ་དང། ནམས་ཁའ་དང་ཡིན་པ་དང། ཐེགབཆེན་པོགང་ཡིནཔ་དང། ཡི་འཇུལ་བགང་ཡེན་པ་དད། ལི་འགངས་བགཔ་ཡེན་པ་དད། མི་དཔོགས་པསང་ཡིནཔ་དད། ཆས་ཐཟསཅད་གང་ཡིའཔདེ་དགཐམས་ཅདངདཡིགས་ 













. 












འི རན རས་པ་བ སིི པགས་པ 
རད ཉིྣིྣ|ྣིཾེོ 
ཁྭ པམ 
ང་ གང ག་ས ཤུ །མབཟེདབའི་ིར། ཁ་ས མེད་པའི 


ནྣྣམ་ 

དབདག་ག་པིན་པ་དང་། སེསཿནགང་ཡིན་པ་དང། སོད་གང་ལེནཔ་དང། ་ མདབ འིབར་དགང་འིནཔ་དང། 

མེའིཁམས་ ནཊམཁའི་ཁམས་དག རྣམ་པར་ཤེས་པ དབང ནམཁའ བེགབ་ 

ཆེཤདོད། ནི་གི སའི་ཁམམགདི་དད ± ` ང་དག སེམས་ 


༈ །རམ་ོགཞན་མདབདུགཤེདཔའིཡིར། 
ས་པའི་ད 











དམིགས་སུ་མེད་བའིཡིརོ། ། 

















ཅན་མ འལལའ་བར་འིའ་འབའ ཡ་ འཟ ྲྦྤ&་ ཨུ 
མེད་ད ་ོ །མིདབོགས་དའེདཔའིའིར པའྱབའོ། །རཟའཔོརྡྲ་གངསདེན དི 
ཡྱིཞེཿ ཅུ་ མྱིད ཁཱ རོབ་ ངས གས རར 






སུ སི རིའུ ཟ་ རོ་པ ར་ མྲ ཏི 



















ཉན ས་མིང འབའ ལེདཔ་འའིགཔའ་ 
ལུ། ཟིདབའྱའུར། མཁས་མ ད་ས རི ི& ད་ར 
$ །བཅུདབཡས་མེདཔྱེར། ནུང ཧུའི དཔར་རིད་བརྡ་པའོ། སིའི འཕི ༥ & ་ རརླ་ ; 
༧ ད་བརའོ། །འདོོརགས་དཔྲབ་ལབའིམའེདབའྱིའིར། ཅས གོས་པའི།ཡེད་པརབིག་བརྩབའོ། །ྱབམ་བགོས་བའིསམེདཔའྱིེར ནམ་མཁའ པརརིསཔརྱ་གཀོ། །དམསཁའཇེད་བཔྱིལོ་ར། ཟགཔཆེན་པདཔ་དེག་པར་ ༢ 
གིའི མབ ས་མེད ཤཱ ཉམགོསཔ་ སེའི ང་ཡ །སམ་པས་པའིས་མད་ ིང་ ནལ པཔ །དྣ་མམསའཐདལ །མི་ཡོགས་ཐཝངཔའཕེར་ 
སེད་པ་མདིག་པར ༣ངསདལ་ མཿནཿདམེདྲ་བ་ས་བེད་པལེཀོེདོད། །པེྦི་ཞེའུ། ལཊ་འཧོར་དདིའདྲི་ཚུར་དྲག་གབ་ཟིན་པ་དང། པནས་ཅན་གང་ཡིན་པ་དང་། སྲེག་གང་ཡེནཔ་དང་། ་ཤུས་འ 
བཔོཁསདནབཞི་པཔ།། བས་ཡིཉམ་འོས་གསེང་པ། རོགསོས་དཡན་དང། ་བའབགངས་པདང་ མཆོངས་པ བཅས་པས ད་བ ཞའཔད། ལ་ 





༄༅། པ་དག དྲག་བཅྲོམ་བགད་ཡིན་པ་དང་། ནམསཁའ་གང་འིནྲཔ་དང་། ཐེག་བཅེན་པོགཔ་ཕེན་བདང། མི་པལབགང་ཡིན་བདུང། ནིའགའས་པགྲུབཕེན་པདང་། སིདཔོགས་པགད་ཐན་བདུང་། ཆོས་ཐམས་ཅདྲགང ན་ཐ 
ཛོས མེདཔའི་ཕིར་རོ། །རཔའུཧོར་གཞན་ཡང་བདག་མེདཔའྱིའི་རེ། སེམས་ཅན་མེདཔ་རརིགཔརྱ་བུའོ། །སེམས་ཅནཔེདཔའི་ཕིར། ] ་པ་པོའི་ ད་མོ ལིངས བད ཚོ་བ གཡཞིད་ 
པའདིག་པདྲ་བའོ། །མོངཿ མདཔ དཔའིིར། བསས་སིསརི སམྭ་བབ་པའ་བྱངཊ དིངསམེད་པརིགཔརྩཔའོ། །སསཨསཡིཁབ་པའི་བད་་། མར ཏྭ ཅའོ །རངསདསྤྱརས་མེདཔའི་ཕིར། ཡ་ དགཔདོག རྡེ 
ཧི རམེདཔའདིག་པརྩབའ། །ཡདདག་པར་ཇོགས་བའིསབྲསྱ་ངསསེདཔའྲི་ར། ནམགཁའ་མེད་པར་ིགཔརྱབའོ། །ནམམཁའམེདཔའི་ཕེར། ཐེགཔའེནཔོཞིདཔརགཔར་བའོ། བེགཔཆེནཔ་ཤདཔའྱ་ི།སིའ མིའཐལ་བཞེདཔར་ ་ ཧི 
ལེ 


ཤི གཡབས བུངས འགཔ །མི་འྭགངས་པ་མེདཔའྲི་པིར། མི་དཔོགས་པ་མེད་ཐརརིག་པྱའོ། །མི་དཔོགས་བསེདབའིའིར། ཆོས་འམསདད མེདཔརརིག་པརྱ་བྱའོ། 
བཛ དེས་འ ཞུ ཕུའོད་དནི་འདིལུརབདག་གཔ་ཡིནཔ་དང། སེམས་ཅན་གངཡིའ་པདང་ 0 ཤེས་པ་པོ་དངམའོངཐ་པའི་བ ད་ས ང་། གས བ་གང 
ཊས་སྐྱརས་གང་ཡིནཔ་དང་། ཡངདགཔདཛཇོག་པའེས་ཨླཿ  ྔཿས་གིནཔདདམ་མཁའ་གངངིནཔདད། ཐེག་ག ཐྲེག་བཆེནཔོགཔ་ཕེན་པ་དང་། མི་འཇྲཕབ་དང་ཡིནཔ་དང་། མིའགཔ་འགང་ཡིན་ང། སིངཔོགས་པགཔཔེན་དཔ། པསཁས༥ 












འདུ་ཤེས་དང། འདྲུ་ཟེདདང་། ནྣམ་པ་༣ཤེས་པའི་ངབོཉད་ནིགདནསྱ་ཡང་འདོབཡེད། གངད་བབའགོབཡེདགར་ཕངགནས་བརའགརབམེདཔ། །གཟཟགས་འིསཚོནནེདའོ་གངནས་འབའོབ་མེད་གད་པཔའགོབམེདགར་ཡངགནས་པརའབུར་བསེདདོ། ། 
དང་འུ ཤེས་དདའདུཅེདདང་ ཡིབས དབ་མེ། གང པཔ་གབསིདགང་ཡངགཞན། གོས་པ བླ དེ་གནས ོད གངདུ་ཡངའོབ་མེད། གར་པངགནས་པརའཕྱུརཔ་ 
དདོ། །རྣབདང་། སྣདང། དུ ཁུསདང། ཡདནག་དྱ་ལབའ་བམེད། གངུ་ཡང་འདིངོམེད། གར་ཕངགནས་བར་བུར་ཨེདེད། །དཅིརཞིན། རམོམགགིརང་བཞིནའི། གངནསྱ་ཁང་འོཔབ་མེད། གང་དུ་མངའཐོབཡད། 
གར་ཡངགནས་པརའྱཚའུར་བཞེདདོ། །ནབ་དངདད་པཔེ་དད་ལུའ གདནག་ཀུཿ ང་བུཕ་བའྲཀོབམེད། གཔམཔ་ དོ ། གང 

་ཱ དུ } གང་ཐུཔའགྲོ་བཡིད། གར་ལཇགནས་ མིགགིམཚནཏདདི་གངནསྱ་ཡབའའོངབམེད། གངདུཡཔའེབམེད། གར་ཡང 
དོ། པད་ཟདདབསིོགཉདགས་་བད། གངདུ་པད་འཕྲབ་མེད། གར་ཡང བཞིང་དོ། །གྱུ་ མནི་གནས་ཁཔ་འོངབམེད། གངྱང་པང་འཐོབ་མེད། གར་ཡངགནས་བརའྱརཔམེད་ 























སྲད་དིདད་དོད་རེགདངཆོསི་གང་ནས་ཀུང་འོད་བམེད། གྲང་དུ་ཡང་འགོ་བམེད། གར་ཡངགནས་པར་འབུར་བསེདདོ། །དེཅེའྲི་ཕིརཞེན། རབ་འབེོག་ཟགསི་རང་བཞིན་ནི་གད་ནསྱ་པང་འོངབམེད། གདདུ་མངའྲོབམེད། ། 
ནས་པརའྱེན་རབསེདདོ། །སྒྲ་དདདི་དང་རདང་རྲེག་དང་ཚོསིརད་བཞིནནི་གདནས་བུད་འོང་བམེད། གདདུཡ་བའྲ་བམེད། གར་ཡང་གནསཔརའྱགར་བམེདདོ། །གྲཟུགསཀིདེབཞེན་ཉིད་ནིགངནུསད་འོད་བམེད། གདད་ཡངའོ་ 
ཚ སེད གར་ཡང་གནས་བརའགྱར་བམེད་དོ། ། དདདི་དང་རོདང་རེག་དང་ཆོསྦ་འི་དེ་བཞིནཉིད་ནེ་གདན་ས༡པའང་བསེད། གདད་མདའཐོ་བམེད། གར་པང་གནས་པར་འགྱུར་བམེདད་། །གྲབུགས་ཉི་དཔོཏདནི་གང་ནས༡པའོང་བསེད། གང 
། དུ་མད་འཐོ་བལིད། གཔསང་གནས་པརའྱགརཔམེདདེ། །སྤྲ་དདདི་དད་རོདངརིག་དང་ཆོས་ཏིང་བཏདེདི་གཔནས་ཧད་འཇོབ་མེད། གདན་པཔ་འགོབསེད། ག་དཡང་གནད་པདའསུརེབསེདད། །གྲཟུགསཀི་ནཆ་ཏིདདི་ག་དདསབང་འེད་བཞེད། ག་ 
ཊི དུ་ཡདའཐོ་བམེད། གརསང་གནས་པརའབུརབསེདདོ། །དཱཾ་དངི་དངར་དད་རེག་དདཆོསི་ནཉིདའི་གངནས་ཀུའ་འོད་བཤེད།གདད་པད་འབྲོབལེད། གར་ཡདགནས་བརའྱུབརབའེདདོ། །མིགསྡི་ནམ་པར་ཤེས་བཞེ་གདནསྤ་པང་ལོངཔ་ 

གང འབེད ག་པལ་གནས་པརབ་མནདོ།།རུབབནསཔར་ སཔ་དུད། སཱའྲིརལ་བར་ཤིབ་པདུང་། ལེའིནམ་པར་ཤེས་པདང། ལུན་ཅི་ཚུསཔར་ཀེས་པདད། ཡིདི་རུཔ་པར་ཤེསཔནི་གདནས་ཁུད་འོད་བམེད། གདང་ཡད་ 
༥ གཇཡངགནས་པགའབྲུར་བམེད་དོ། །དེིའི་ཕྱིར་ཞེན། རབའརྱོར་མེགགི་རྣམ་པར་ཤེས་པའ་རང་བཤིན་ནེགངཞས་ཊར་འོང་བཕེད། གད་དུ་ཡང་འཐོ་བམེད། ག་རཡང་གནས་པརའྱརབརདདོ། །ན་པའི་ནམ་པར་ཤེསབ་དང་། སྣའི 





















ཁམས་དང་ནམསཁ ཁའི་ཁམས་དངནཔ་བརཤུས་པའི་ཁམསཊིམུནིནིགདནས་ཧའདོས་ ] གདངདུཡངའགྲོབམེདུ། གརཡང་གནས་པརའགྱུརང་མ་དངོ། །མིག་པའི་གདནས་ཉརའོངབ་ཡེད། ;པ་འགྲོབ་མེད། 

རི དྐ་དྲ་ནས་པར་ཤེས་བདང་། མི་ ིང་དངགཟུགས་དངེདག་དང་། དམད ལེནམ་དངཚ དབད་གདབ་དང་།  ཡནཔདརསདབདཔ་ པིད སུ་དག་པ གངས འིད གན་ཨང་ 

རབ་འྱོར་མརིག་པའེ་རངབ ཞིནགངནས་རངའ་ ང་ནས་བ སིགས དང་། 

ཅི ༦ ༽ སྲིདབ་དང་སྐྱེབདང་། ང་གས དད གཡུང་པོ གསྱངཔའྦབསིད། སུན་་བགནས །རའྱརབ་ དེ །མ་རིག་པ དིསནིགཔནས་་མམིད། གངདུ་ཡའབྲོའ་ 

སཾ ིཿཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེངངཾེཾེེ་ སླབས གག་ཤད 
༣ ཡཱ རའྱཧུརཾཔཔད་ དདངྡ་ནམ་པ་ར་ཤེས་པ་དད་རི། ང་ 

བ་དངལེནཔདང་སིད་པདང་སབ་དང་། ན་ཤིའིངབོཉིདནི་གསནས་ཀ་བའོབབཡེད། གདུདུ་པངའལ་བཡེད། གདམངདགདས་གང་རའོ། རརར འི་འ བ་དང རབ་དང དད་ 













དཱ 


± 


མད གརཡང་གནསཔ་བབྱརབསདད། །སྦྱིནཔའཕུ་ཕོརདུ་ ངུ 


96 


ཤུ 


ཕྱིནཔ་ ལིན གངངུཡབའགྲོདཿ ཡད 
བཾ 


= བསེད་དོ། །ཚུལ་ཁྲིམསཉྱེ་ཕཕོལདུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟདཔ་ འིཕ་རོལད 








¦འབྲབལེད གར་ཡངགནསཔལ་བྱུར་པསེད་དེ། འེས འིང་ཡོཧདནི་གངདེས་ཁང་ལོངབརོད། 


༄༅། །འགྱུརབམེདངོ། ད་བྲིདདངྱ་ནུལ་པའཤེས་པ ཿདང་། སིང་དངགྲཟུགས་དང་ཉྩེ་མཆོད་དུག་དྲང་རིག་པ་དང་ཚོད་བདང་སདཔ་དང་ལེནབ་དང་དོདཔདྲསེབདང་། དྷཱསེ་བདང་། | ོ་ཤོའིམཚྒཾདོད་གངནསྤ་བང་ལོངབསོད། གང་དུཿ༧ ‹༢!-“ § 

རྫ ཡནི་གརནསཁང་འོང་བམེད། གངདུ་ཡང་འཀྲོ་བཝད། གར་ཡང་གནས་པརའབུར་བམད་དེ། །ཆུམཁྲིམསཌྱི་ཕའོཡདུ་ཕྱེན་པ་དང་། བཟེད་པའིབརལད་ཤུནཔ༨༽ རཾ 
བཅོན་འྱུསི་ཕཔཅ་ཡནཔ་ དང་། བསམ་གཏནྱ་ཡ་ཕ་རཾལྭདཱ་ཡེན་པདང་། ༡ཤསརབཅི་ཕ་རོལ་དྲུ་ཡིན་པ་་གང་ནས་ ང་འོངཔ་མེད། གདངུ་ཡངའགྲོབམེད། གུར་ཡྲདགནམ་པའའགུར་འམེད་ 
སཱརཡང་གནས་པར་ཕུརཔམེ་དདོ། །ཚུལཞིམསཙེ་ཕའོལ་དྷུ་ཡིནཕ་ད། བཟོདམའིབ་པོལ་དྲིུ་དཔ་དང་། བཙུནའྱགས་༠ེ་ཕ་ཕོལ་དྲ་ིན་པ་དང་། བསམ་ག ནྱ 
པ་དང་ཏ ཤེས༣བྱཙཱ་ ༣ལོལ་དྲུ་ཡིན་པའི་རངཔཤི་དནི་གདནས་བརའོངབམེ་དགངང་ཡབའགོཔ་མེད། བ གའ ༥ཡང་གནས་པར་འགྱརབན་དད། །རུནཔའ་ཐལ་ལདྲུ་ ཁཛྱུ་ན་པའི་དབཞི་ དན་གངནས་ཁང་འདབ་ཡད། 


ལུདཔ་དང། .བརྙོན་འགྲུཨཀྱི་ཕ་རོལུ་ཕྱིནོ་པ་དང་། པསན་གོཉའྱི་བའོལ་འོ་པདང་། པེ རབི་ཕ་རོལ་དྲཟིན་པའི 





དུ །དཿའྱིའི་བཞོན། རའོརསིནཔཔར་ ༢ 


ཞིནེདནི་གངནས་ཅ་པའངབསུད། 


གངྡདཱ་ཡངའགྲོལ་མེད། གར་ཡང་གནས་པ་འབྱུརབ་མདདོ། །ལོོལ་ཁྲིམས་ཀྱིཕ་པོའངུ་ཕྱིད་པདང་། བཟོད་པ ། 

















གདུང་ཡཔའགྲབ་ཡིད། གར་ཡངགང 







སྲ རབའཧརོ་དན་པ་ཉེབར་གཞག་བནམསཀྱིར 
དའྲགོབསམེད། རག ར་ས 






༈ གར་ཡང་གནས་ཿ དདོ། ་།འཕགས་པའིལས་ཡན། ( 
རྲེ ¦ བརྐ་བཏནས་པརཚུངབ་ 















་ འིར སྭ་ཀངའོང་བམེད་ ཿའགོབ་མེད། གམེདདོ། །མངདག་པའྲི་སྲབའི་ ྦ 
བཟབ དི དཾ གུ རེ}ེི་ གདད་ཡང་འྲ ཟིད གརཡད་གྲས་བར མརབལེདུདོ། །ཡང་དག་པའ ད་བཞི ཡང་དག་པའི ་ 
འར སྭཧི་ང་བཞིནནི་ བང་ གས་ན ས་པར གིང གྲི 


གིས ་བེད། གང 
ཤོཔབ་གདོ ཛི དི ་ ཡིཧིྭཅིམཿནཏ་ིག་འྷསཅུང་འོངེད། བྲོ དའྲོབམེད། ཁ་ ༈ །བའུདོགངབ་ནིགངནས་ཤུད་འོངབམིད། གང 










སས །འེཿའྱིཡིསཞ་ན། རསའོརྦར་རུབ་ཀྱི་འང་བཞིའནི་ག ་ དཡེད། གདངུ་ཡ་ བརའཐུརབཡེད་ རས {བྱང་ཆུབ དིད ཤྱ 
ཡིག བཅི་ལཚ༣་ བ་པས ཀཱ འིན བཅའོ གའཡངགནས་པར་བྱུར་བཡེདདོ། ཅོས ཡར དུ གདབ དགནས་པརའྱརར་བཡེདདོ། དོ དེའི 
ཞག མངྱརསྦའརང་བཞིན་ཞིགངནས་ལབ་འངོབ་ེད། ོ་བྲབཡིད། གརཡང་གནཡཿ ད་དོ། ཉིདདང་། ་ 





༼༼ ༢ ༠༢༠༠༠༢༤༤༤༧ལ༡ས་༩༠༤༤-----~------------------- ~~~ 
¦གདབུ་ཡངའྲ་བམེད། གར་ཕང་གནས་པ༨འགགར་བསེདདོ། །རབའོར་འདུསྱསནིགངནས་གབའོངབཡེད། གང་དསཔའགོབ་སེད། གརསངགནའ་བརའྱ་རཔསེདུདོ། །དེཿའྱིིར་ཤེན། རབྲ་བོརའད་སྱབས་གིའར་ | 
ཙྭ ད་འོད་བཡེད། གང་དུམངའགོབ་མེད། ངང ` ་ གནས་མ ོོ་ཡ།ག་ ཧུས ི་གནས་ཁད་འདོབམད། གངམ་པའ་པོབ 
€ ཤུ་ཡུདགནས་པར་ལུབ་མེདདོ། །རབའཧྱོརཾ ས་ཞིགཏན་ ར་རི ༽ བར་བིའིའིད། གརཡདགནས་པའའབུརབ་མེདདོ། །དེཅིའི་ཡུཾརཞྐེ། ༢མའ་ འུས་མྱརསྦྱའི་རང་བཞིནནི་གདན་།ཁང་འྲང་སེད།གངང་ 
ངི བཟེད། རད ར་ནད ༈འདུས་མྭ་བསྦ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉེདདང་། འདུས་མུ་བུསི་དོབོཉིདདང་། འདུས་མྲ་བསྲ་ི་མཚུན་ིདནེ་གདནས་ཀྱང་འདབ་ཡེད། འལོར་མེད། གར་ཡདགནས་པརའྱུག་རབཞེདདོ། །རཔ་ 

ཤ ཀུའེ ཆན་པོདན། ཁོཡེད། ཡིད ། གནས་པ་ཡྲངམདཱ་ གས དུ དསལཔ དསཐལཡངཝི་དམགས།དབུས་ཅ་མདཞགསཏ། དི 
རང པན་དད་བཿ དོ ཐེག་པ་འདེལ་སན་བྱིན་ཐའ་ཡངཡི་དམེགས། ཕྱིལའི་མཐའ་ཡངཡི་དཔགས། དྲངསྤ་ཧང་པ་དམགསཏེ། རུསཁསུལ། 

བྱངའིཐགཔ། དའ ཆགབཞིས་འ། རོམ + བན བདལ རཾ གས། ཧི་འིཿཐའ་པི་ད། ད་བདམནས། བ་ས 










[| 


ང་ད །བྱས་གླསལམཉམ་པ་ཉིདྱ་པདདུས་གསུམསཉམ་པཉོདྱཉིས་སུངངོ། །ཐི་ ཐམདྲ་འེ ་ ལློ ཀས ༢ ¬ 
ཚྱིང་ ཚཛ པའམ །ཞངུབསནསདཔའ་མངབརུ་དེམམདུསཏུང་ོ། །རབ་ིརཉོདཔད་གཅག་ཆེསྱབསེདདོ།།གཏིས 
ྒ་མི་མིགས གྲ རོ མདུང་། འ ཤོདཆགས་དདྲ་བལ་བ་ཡངམེ་དཔོགས་སོ། རཾ །གཏིཐུགདབགཏིའུ་ ཆི རཔ སྭཧཱ དེ ༈པ་དང་ 
` ` དངམ་དགེ་བསངཕི་ཟགས་སོ། །བདམ་ པིར དཔ མི་དམགས་སོ། །ལཨ 
{ །འདཊཏྟཾནཔ་དང་། འཇགྟཏ། འམསི་དེགསཔ། (སྤྱེ་བདད། སགས སའབངསཔདཔ། ཟག་པཡིད་པ། ངིདུསས། །བཉགས་ཏན་པསཔད། བན ཤུནནསཏེནོ། 
མཞིབ་ཡངཡི་དམིགས་སོ། །འདོདཔའི་ཁམས་པ།འདབེཁམསལས་ཡ ཤེས་ག །ད། རཡ་ ` 
དམིགས་སོ། །འཁོརབ་དང། སྱ 


སཔསཔ་མེདཔ་ཡངསེ་དམི། 
དམིགས་སོ། །བདེབ་དདུ། བགབྱལ་ས་ཡིད་གསལ། །བདག་དད། པདགམེད་པ་ཡདམི་དམགས་སོ། །ཞིབདང་། 
ཧྱི་ཁམས་དང་། གྲཟུགསྦཀི་ཁམས་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བ་ཡང་ནི་དཔེགས་སོ། །གཟུགཐ་མེདབའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་སའི་ཁམས་ལས་མངདགསར་དཔའ་བས་ 





































༄༅། ཐེ ད་ 6 
ངི སིི 
×༣::÷་ས་སསསས་ས ས་ས ང་ 
དད་ན ར་སོགས དོ། སོང ཡུ སྐོབ མངབདང། ཁྲད 

སསབདནམཔའཤེས་པདམིགས་སུམདདེ། ཧུང་བཞིད་བདོང་བཏིད་ཊིས་སྟེང་བས་དམི ུངཔ་ཡིདལ་འདས། དཔ། དི ཡཾ གིསཿ ཁུརབ་ྟ་ཐིནིག་ཐྡོཊ། | 

སདུལགསུམུ་མེདདེ། སུང་བཉིད་ཏུདཔ་ཉིདྱཀས་ལད་བས་དམིགས་སུམདད། ཉི འགགས གས་དསིགས་པར་ུར་བྭ སྩ སེང ཤཉིཾདལམ་འོངསཔའི་ཚོརབདང་འུད་ 
; གིས་བ སྟང་བཤིད་ལམ་འིས་པ་འཛོ་ཅདཔཤེས་དཔརེ དངྲནམ་པར་ ཞིནས་པར་ཡྱུར་པ། ཞག 











སིི ་ སོ 
བོ ཉེན་བནིགྷུརྦདབ་རྦའི བེ དང སཅཏདང། ནོ ཅི གྲིང 


=` ཏད $ ་ 
།སབ་ལིིུགས། ར་ ༨ རངརིང་ 
རྫར ཅ༄ རྩན 















རོིརི་ོིོིོ་ 
དུ། & ི་ 
ཛྲ 


: ྱས་་ 
སྱ ×ས་ ཆི 
ས་སུ གས འུ འགས ་་ པཉ ྱེ 
འོངས་པ ུམདམིགས། མཉམ སི ་ བསམ་གཏནནམཨད་ 
༢༤༠5 ` 


༥ 
ཞ་ཡས་དད་། གས ཆི 
དྷི སྭཔུ པས ཡཁདེས་པབྲ་དོབྱརྱིའི་ 

རིགཔ་བཞི་དང། གདུསྤནས་ཅི་ཆོསཝམ་འདེ སུ་བནུདདད། 















འི ¡6 
ན། ན། ངཡགུ་ཅནདཤིགས་སྲུམེདང །ི 


བཱ ཁྲིའི ས་ད ན་ ཡོ 
དབེན དབང་ ཨེམས་དབའ་ཆེད་པོ།མས་འི་ཐེ 


| འའ མ་འ པས་མ ཐུས་དཔུའཆེན་པོས་ འི 
དབི གའ རར ཊགསོལཏེ། །ཐཅོམ་ལྡམལ་ བཅོས་དང 
རྱ ཉིསྱ་པང་། ཤེས་རབྱ་ཊིཝ་རོལ ༡ ` ་ ཅཅ དབེབ རྩ 
















སྤབས་ཤིང་། ཡ་ང བཅོ་བ 







།དང་། བཅོམྭ་ལ༣འདས་ཀྱིས་ཚིདང ལ་པ འི ཏཱ ཤོ 


སྦྱརས་ ༦. 
ལུདས་ལ་འདྲིགདཅེ་ས་ག 


ཁྲ ྱ་བས་གཟ 
 ་ ཡཿ སྲིན འཁར ཕི ཆོ ་ 
འོ པ། ། རབའབྱོརང་ཆི་ 
གདིར ྭྔ སུལ།རངས་སྤརས་ཅུ་རོས་སམ། བྱངྷརཱུབསེམས་དཔའི་ཆོས་སམ། སངསྦྱརྩོས་ྱི་ཿ་ 
རཛ་ས་_ར་ རར ` མི རར 








དབང་པྲོལ་དང་། མོ ཧུན་ནུ་བྱ་ཧྱི ཡལག་བཅུན་དགའ 1༨ དྲ ༦ ཊཔ་འདན་པ་ འདང་། མམ སིི 
བསུམ་གཏན་བཞི་ད། ཆདམེདཔ་པའིདང། གླནགས་མདབའི་གུམས་པ་པའཇུག་པ་ ཙིད བིའི 


ུ །བས 
ཅད་དད། གྲཟུངས་ཏིནོ་ཁམས་ཅད་དང་ 
སྤངས་རྱས་ཧི་ཆོས་ 


ཤྭ །ཤེགས་པའི རུ 
ཐ་སྟེ ངས་བ་དང ལིཿཡུ་བའཆོས རུབས བྲ 





དོ 
















པྲགད་ཡིནབདང། སྱའི་ཕརྲོ །རོལ་ གསི པ 
སསསོ། ྣིྷཾཾཾ་ 
འིག ནིགགིའྱུདཉེ་གཔ་ ༣༣༣ བགུང་ཤྲིན་བ་དང། བགང དད སྦྲགང་ཡིན་པདང་། ིི ིུ རེ པིད ཾརྕཔགཔཡིནཔ་ 
ཅར གངསིནཔ་ད། གཞད ཤི ཅི པེན དུང་། ལཱ མོ 
ལའིབཔརཞེས་པ། གང གོ དེ ག་གང པི ལེ པྱི་ཉས ག་སིན་པདང། ལུམགཔཔིནཔ་དུང་ འ་བ པཾ པདཔ 
ངྫ ཡིཿ་པདང་། ང་ཡེནཔ་ ༨ 
(པ་དང་། ནབག་ཡྡི་རད། འདེུན་དང་། པདང འབུ་ནདང་། ནམ་པརནས་པ་། ནམཔརཤེསཔ་དང། ཡང་ད བ འེབ དང་། ཡིད་དང རེདབདང། སག ཅི སི སླད ནདིགཔསིནཔད། 


དད ་ ས་ཚ 


སས ས་པ་ག 


ངོ འཿ 
 ཆ་དབྱང་ཡནཔ་དང། ་ ས་ཡི 
རཔིག་པའནི་གང་ཡིནཔདང་། སེངདེན་པོགང་ཡིན་ 





དུར 
ིུ་ི་ པ་ཡོད ར་གསོ པི ཙོ དངག་པརཐགད ་ ོ 
ས་འ སི ་ དེང འ་ཡོ བགི ཤཱ 


ཏི 
ཁཾ བསི འང ལོ་པས སན དགས ཡཿ 






སས ་ 
དཱ §། འདུསམ་ པདངད། ཅོས་གཔ་ཡིནཔ་དང་།འདུལ་བགང་ཡིན་པ་དང་། ༣ 
ཌཱ ` ་ ལའའ་ 
་ 





ཅེན་པོ་ཡངགཞུནལ། ཡང་དུག་པར་སང་ 
དདེ། དྭེ་ཀརན་ཐེག་པཆེན་པོད༔ 





དདོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་གཤནལ། 
དཤནས་དང་། རྔུའ 





ཁོ་དཔ་། ཡུདདགཔརནངབནམས་དང། 
ཡངགཤུན་ 


ཧྭ གས 
པཐཧོབྱ་ཧདཀང་གཞདའེས་བབམེ་དེ། དེ ཆེན་པོ་དང 


ཡལ འཕ 


བབཉིདདང་། 








ཉེབནགཞག་པྲ མསྲ་ཁང་གཞན་ཞེས་བབ་མེདདེ། དེལ 
དྲལས་ད། གསགས དང 


བོ་དང་། དྲན ཡསངགཉིས་སུ་མེདདེགཉིས་ ། 
། ་ཨགཞུགབནོལ་མདི ས་འ 
སད དཔའ་དང ཉོསནནབ་ད ཅརྦ་བལ་འའལགནགས་དང་ འཁགས་པའིའ 


ཅལ བསམགཏན་ནམས་དང་། ཚད་པདཔྲ་ནམས་དང་ 


གཟུགསམེད་པའིཾསམས་པརའཇུག་པ་རམས་དང་། རྣ་ 
འའ སྩོནཔ་མེདཔ་དང་། སྱཀིས་བམསད ཏས འིག གཟུབསྤའི་ འེ 


ད། ཡའ 












ཿཡང་གཞན། མི་འཇིགས་པདང་། སོསོ་ཡ 


ནམ་གངས་དེསནཊེག་པཆེན་པོ་བསུན་པས་ ངུ 










རུ་བྱིནཔ་བསནཔས་ཐྲེ །གརཔའབོརྱ་བིག བཅོམ་ལུན་ སལ་འདྲིཀདཅེས་གསོལཏོ། ། 
གས་ས གག རའ ཅུ གསུགས མ་པ ` རྨ ཁྲ མང སྲེད་པ 
མཆིས་པས ¡ས་ར གྱི ཅར 
མང་དག་པརྡ་རེ་ ཡཐོང་་དམིགསན། བྱང་ཆུབ 
ཤི །ལ་གདམས་ 


དཔ ནྲིསམ་དམ་དིགས་སོ། 
¿ །ུས།སུད་འཇད་དྲནོས་ ིརིམི་ད པམི་དམི་ གིསླབ་དྲངབ་སེམས་དབའ་ཐ ཟད མ་བ་ཐམས་ཅད་ སུ 
ལ་པ་ད ± གས་ཏ ི་ྱིེ་ སཱངཔའ་ །ངདགཔར། ས་འ བྱདཆུབ་སེལསད་པའ་གཔཞིགཿ 


མདཔའ་གཔིག ཤུགརཔརོམཡདཔལགན། ཤིངས སར ི། 
པ ྲ་རུབ་སེ མི ཧོ ། བཅོམ དས ར་བ དགཅེས་བྱི་ཡ། དགལ་མདོན་བརའྲགུ་བཔ་མ་མཆིས་སོ། འདས་དེ་བཞིནོདྲ་བད་རུབ་སེམས 
རེེད བགས བིང ༥ མོས་བ ག་པར པམར་ིསསོ། །བ ཕ་ བིག 















བཅེམ 
ཐེ གསསབ རསརཅོུཾ;(:ླརརིོར 
ས་་ ཡིདསི་གས། ལི་ུངགཔརི་ྲུད། 
༽ེཾེིཾིཾི གས ས་དང་བ 


རར གསལ་བ 


རོ 


འདྲ་བ 


` ་ ཆོདཔལྡན་བ་ར ་ཾེི༦འང 


རི 


པ་ལི དབ་ས གཅིི་ད་་ཡིན། ཚད་བ 


འི་གི་མ་དམི་གས་པ་ཡིདུ། 







བུ་ཡིན། 
ཅོ 






མས་དབའ་ཆེན་པོའི་སེམས་མི་འཇུམ། ཡོངས་སུུ་མི་འཇུམ། འབྱོད་པར་ གོ ཅོ ཧུ 

` གྲུས རཾ དད ེེེོིོི་ 

ཟོ ཤབྱངཇཆུ་བསེམས་དཔའ་ལའཿ 

ལཱོ ཨཅནརང་བཞིན་ཡེད་པ རང ཏིའི་བུསེལ་སུ་ཅནརེ ཅཆུབསེགསདཔའ་ ལྗས ལས མད 

མཆ ག་ར ཁིི་ ་ བུ 
ངགཞན། ཡང 

ལཿ བྱངཆུབསེམས་དཔའ་སང་ག སས ཡིཡཤནད། ༢ གཞན། སེགཅཧདངེདཔཡངགདན། གཞན། སེམས་ཅན ` ྲ 














འདྲུ་ཉེད་དང་ནམ་ཕར་ཤེས་པ བའྱི བྱདཱཆུབསེམས་དཔའྲྱིསའི་མཐརམི་དམིགས་སྭོ། །གཟུགས་ངོ་ འྱིར། བྱརྐདབསེམས་དཔའྱི་ཡི་མའི་མཐརམི་དམིགས་སོ། ཆོ་དབདུངའགེས་དཔའ ཐ་དད རྣམ་པརཤེས་པདོཔོ་ ༈ 
དཔིན ཅུ ུའསདཔི་དམིགས་ས། ངང ˆ དུ་པ དུ་ཞགཔདགགཔའིདའའ རླ་ནུསསུས་དཔའ་ད། 
།གཟུགས གསུམ་མཛ རར ] །ཅོ་ནཔ་དཔའངུཤེས་དངའདུ་བེད་དངྲ་ནམ་བར་ རར དབསེགས་ད ྩསམདམགས་པ། གས་དཔེནབ རཾ བཿ 
ཨ་འ ར་ ]ཆོ་རབ་དབའུདུ་ཤེས་དང་འདུ་ འྲབདདུནསུ་པར་ རཤིས་དབན པའིཕྱིར། ༈༈#@ོ་ རིག བྱངཆརུབ་སེམས་ད གད ་པདེསོ། ཆོ །ཆོརབ་ 
པད དྱ ཟུམས ཨི དད་པའི ཡིར བདརྦུབ་ མསདཔའ་དྭངས་ུམདཔེགས་། ཁྱི་ར ཞུན ཚིད འ་པ ྲེཾིོ ད་དང གཟུག 
བཡིགས། ཨིགས། ར་ག བྲ་གངངོས་དང་གསས༦ཅ དབི མ་བས གསེན གྲགས་དང སགས ི&¥་ སྔོནཕྱིམ་ཐ 
















་ 






















༄༅།། །ཡཨང་གཞནམ་ཡིན དབས་བྲང་གཞནས་ཡིནོ། །ཆེ་ བོརནགཟ་གས་དང་། ཚོར་བདངའད་ཤིས་དཔའདབེད ྲུརོ་ སོངབཉི 
དངཔོིདམེདཔ་གང་ཡིན་བདང་། ཅར་རུས་བེ་མས་ད། ༽ིཾ དོ ལོའ རི དག་པས འི ཨུ སྲུས 
དང་། ཁམས་དང་ཏེནཅིཔའེལ་བར་བྱུཿ བམེདཔའྲི་། ཐུཿཇུབ་སེམས་དཔེའ་པྫོན་ཅི་མཐརམི་དམིགསསོ། །སྩྱེ་མཆེ་དདང་། ཁམས་དང་། ནཅིཔའྲེལཔར་འབུང་བ བས་དང མ་ 

དང། ཁམས་དང རར ི་ རུདྲན་སེམས་དཔའ་པོའིཅེམཐརམེདཡིགས་སོ། །ང་མཆེད་དང། ཁམས་དང་ བྲལ་བ མི ཆད 
=] དར ཁསས་དང་། ུ་ རྱངཆུབ་སེམསདཔའ་ཡིལའེམ་ཐརརི་པིགས་སྤོ། ཁིས ཁམས་དང རྟེན་ཅིདའབྲེལ་བའེའུ ཐིར _བྱདརུཊསེམ དཔའི 


མཆེདདང་ཁམས་དང། ཏེནེཔའབྲེལ་བརའྱབ། ། བུདརུ་བསེ། དབཐམས་དང། རྟེནའི་པའྲེ ཆེ དཔིར བྱང་ཆུབ་སམ་ 
སྐྱམཆེདཔཁམ་དང་ ིར་མགྲའ་ དུ དས་བིམ་བ ཡིག ་ བབ་པ 






ལར ' | 





ཤཱ ཡིལ ༈ བླདྤརུཐ་སེམས་ད་ ་སོ། | པའིཤལོ་ུད་བན་པདནཔའི་ཤིར། ུ ྦ 
ཞོལ ྲགེཾེིེིེི གག. ིྲསེིཾ་ །གྲས་ས། ། 


རཱ ༥ ྫ ངེ ༣ ཀྱི་ཕརོལུ་ 
ད་པའི་ཡིར། བ་རུབ་ཉིམས་དཔའ་ཐོནྱརིམཐན་ནིདམིགསུ་སོ། །སྙྱིནཔའི་ཕརོགྲདྲུ་ི་པ་ཡེད་པའྲིཡིར། ཟྲང་ཆུབནེ་མསདཔའ་མའི་མདུད་མིད་ཡིགས་སོ། །ཚུལ་འིསསྱའི་ཕའའདྲ་ནཔ 
། བའིཕའལ་ཧྱིུད་པདང། བཅོལ དུ། ཡཾ རི རི གུདཔའི་རིར། ནདཔ །སྙིན་བའིཕ་རོལདུ 
ཤིན་པཙཾ རི ཨཿ བ་་་་་དབ་བབ་ིའི་མཿའའི་ཡིགསསོ། །ཚུ 















+ ་ 


ཟླ །ཡིནཔདང། ་བ་བ་ ཅོ ཁཱ 
ཐའམི་དམི 
ཇོ རའི་ཕརོལ་དུ་ཏིནབ་དང་། སྩར ཾླྲི ར༽རཾཾྲི ཤེས་རཔྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དུ་ཡི ` 
༼ གནས་ཡིན ཧཧྡོ་ཡི་མཐའ་ཡང་ ¡ཆ་མ མངགཞནའ འི དྲ དབུས་ཡངགཞནལ་ཡིནནོ། །ཆོདབལནབ་ཤར་པཏིའབ་ 
| ༥ཡིན་བདང་ ཨནགཡཡིན་དང ། ་དང་། དད་མོས ིས་བྲ་བརམེདད། 












་ཐ 


པའི་ཕིར རིཾེྭྣ}ཀྐ 








༈ རདུཿསེམས་དཔའ་སོརི་མཐུརམི་དམིགས་སོ། ནདཔ 


བོམེད་པའི་དོབོཉིདསྟོང་བཉིད་ཅི་བརད་མེད་པའི་ 
བསྐེམས་དཔའ་བོན་ མིགས་སོ། 
ཡྱ་ འི་རང ་ གི 
བིགས ཅི ཉིར བཤ་ཅིིས བས 


ྱི་མྭ 


ཐནམི་དགིགས་སོ། །དྲོས་པོམེདཔ་ 


༈ན་སྟོད་ སིམ་པ ཙདྱད།་ནེམ་ཅདཔའ་པྱས་མམེགས་ས། 








དད ཚ 





: 









རློབ ངཱ 
བརཔ 





| དད་། 


བརཡེདཔདད། སྟེང་པ་ཉིད་དང་། དབེནབ་དང་། དེབ 


རི 





རིད དམ་པ་མད་པའིོ་ཉདསུངབདབདམེདཔ་དད། བཐྭ་ཏིདདང་། དཔེན་པ་དད་། ངོ་བོ་ནོད་མེད་པ་གང་ཡེནཔ་དང་། བྦ་རཱབ་སེམས་ 
ཨག བུས་གཔ་ཡིན་པདེདག་ཐནས་ཅདྲ་ལདགཉིས་སྲུ་ལེད་དེ་གཉིས་མུ་ ཉིདཔདང། ཧ་ལ །ཆདདནབགད་དེའྱིབ། བབ བར་གཞག་བསེད་པའྱི་ཕིན། བྱན་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སོནི་མཐནམི་དམེགསསོ། 







།སོ། །ནང་སྟོད་པཉིད་སྟོང་པིདཀྲིྱིར། ཀདྡ་རབསེམས་དཔའ་དབསནཡིདམིགསསོ། །དངས་པ་ཐདཔའི་དཏད། 


ཊ བཱཿ འབམམས་་མི་སསོ 


ཉད་ 
མུའིདགམཔོ། །བི་པམདཔི་དབོདན་པཞིདའེབད་ཉད་མདབའིརིར། བྱདཆུབསེམས་དཔའ་དྭབུས་གྲུམིདཔིགས་སོ། །དེའིའི་ཕྱིརཞེ་ 
ནྲ་བེལའཁི་དསེགྲས། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། དྭབུས་མེ་དབིགས་ཏེ། ནང་སོང་བཉིདདད། དངོས་པོ་མེདཔའེ་ངབོ། 
ཅི་ཐཐའ་མངུགའནཔ་ཡིན། ཕྱེ་མའེམཐའ་ཡདགཞནམ་ཡེན། དངུས་ཡང་གདདམ་མིནནོ། སི ནཾ 
དབའ་གང་ཡིནཔ་དང་། སོནགེ་མཐའ་གང་ཡིནཔ་དང་། ཕྲི་མའི་མཐའ་གང་ཡེཤང་ 


དཔེན་བདད་། བདེཉིད་ཐེད་པ་ཡངགཞནམ་ཡིན། བད་རུབསེམ་ཐེདཔའ་ཡུང་གཞུནམ་ཡིན། སཱོ་ 


།ཨཱངདགབརཉོང་བདད་། རྫུ 


མངབཉརེ་བརྡ སོང་པ བྲདཆུབསྲེམས་ད དཔའ་ད་སུར་མེ་དམིགས་སོ། །ནངས་ སོང་པ ྒ 
ཐའཧར། ང་སེམས 


བོ་མེད་པའི་དོང་ ཐོ་ཉིདཾསཾདབཉིནྱི་བའདུ་དབེན་པའི་པྲིར། ༈ ཐུངཆུབ་སེ སུ་དབའདབས་སུ་མོ་ད་ ང་བཉིདངབ་ཉེདམེད་ 
ཕྱིརཞེ་ན། འད་ནཔ་གརླདཏའིའུ། ཀ་བཤད ད་པོ་འེདབའེབཉེདྷསངཔཉིད་ཀི 
བ་གཉིདི་བརདྲ་མེད་བ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད 


| 









༤ 







ལཐ་དང་། འཕགས་པའི་བདེནཔ དང་ ་ས་ ༣པདང་། 
གསོ སམས བདོད གོམ་པ བོ 







ལ ༈ བྱངཆུབསམསདཔའ་ ་ ྲདགེྲིྫི མསྲ་དཔའ་སྔོཿ ༢༤ །ཡདགཡརདབ་དང། རྫུའཕུལགྱི་རྐང་པ་དདུ། 
ངཿ ར་ར པ་དང་། བསམ་གཏནདང་། བྱས ཐུགས་མེ ས་བར་འཇུུག་བདང་། རྣམ་པརྡ་བརཔདད། མཐར་ 
བཱ སུར (དང་། ིོ་ག། ལི མ་དོཔཤེས་པདང། ཏིདདའཇིནདང། གམས ས་བྱཅུ་དང་། མེའཇིགས་བདུང་། སོསོ་ཡདདག་བརརིག་པདང། 
དཔའོི་ཡཐརམི་དམིགསསོ། ཞག་པ་དབེན་པའི་ཉིར། བུཏྨརུབ་སེམས་དཔ་ མིདམིགས་སོ། །ཨདདག་པརསྭངཔ་དངུ། ཇ་འྲུལ་བ་གདཔད། 

=> ¬ མམས ༈ ས་པའི་བདད་བདང་། འ་བ ཆདད་པདང་ གཟུགས་མེད་བའི་དྩོམས་པར་འཛུཀ་པདང་། རྣམ་ཕར་ཐརཔ་དང་། མཐའ་ཙེསགནས་པའི་ 





སོ། །ཨངདགཔ་རསོངབ་དང་། འྲལུལྱསྷི་དདཔ་ ¡ 
སྲེ དངརོདག ཉོ་འ་ ལི ལྦམ་དད་། རི བསྲལ་གཏུནདད། སྒྲས་ཕྲ རོལ ་ ཐརཔ་དུང་ = འི 
ངར ཅ་བ ཛབ རྩིར འའམའའའའ་ པབ / 
ཡུས་དད། བངྫོར༡ཀི་ ཐཱ པ་སེ་ས་གཡའ་བ མཐང དགས གསུ དད ཚདཔ 1 
གཟུངསཙི་སྒོ་དང། སྟོབས་བཅུ་དང ཡའ  ་ 
་ ག་ བད་སི་རད་པད་། དཔངཔོ་དང་། ༈ 


བཉིདངང་། ང་ ཊུབམེདཔ་དང་། མངོནཔར་ཤེསཔ་དང་། འཛོ 
ཤརྡརབསེམས་དཔའཡིམའིམ པོ། ན་བར་གཞནཔ་ ངོབཉཾདིམེདཔའིིར། (གད འི་མིག 





་ བདང་། བྲ 
༣༧ བརའྱུངགབ་དང། ཉོ 
ས་དང་། རཾ 













བསམྱེསི་ཁཔའིད བསའ 
༈ བསམ་ཁྱིསནྲི་པ་པའི་ 
༈ འངདགཔའི $ ་ ཏཱཾ 





















སས གཔའི་མཐའ ཤྱིས་མྱི་བབ་པའི་དྲིངས་དཔེན་པའྱིཡིར། བྱདྱརུ་བསེམས་དཔའི་མའིམངརམི་དྲཔི དམིགསསོ། 

༄༅། །དྲབིངྲས་དབེན་པའི་ཕིན། བརྨརབསེམས་དཔའ་ཡྱི པའིལཐརཡིདཞིགསསོ། །དེབདིནཉིདདང་། ཡདགཔའམཐའ་དང་། བསྔས་བྱིས་མྱེ་འབད་ བ་སེམས་དཔའ ཤཿ མོང དམེགས པོ། ། 

ཤུ སྒོ འའ རྩ རེ ཁག འི ིྡ་དབ་ 
ཐ་ འི ༤སྱ་ 

ངི ཕི བཅབས དཔ གས་ིདམེག་ད སྒསོ། །དེ་བཞིནཉིད་དང། ཡད་དྲག་པའིསའའདད། པོ སིས་ི ཉུ ཆག ུདུབའད དགས ། བིས བ་རིག 

ཧཱ ར་སསས ` ཐད བསྐལ་བ དཔེ་ན ྨ་རུབ་སེམས་དབའ་དྭངས་སུམི་དམིགས་སོ། །དེའིའྱི་ཕེ་དཞེན། དཔནབསརྱན། ཆུ ི 

རད དུསསཨུའི བསོ ། ཡགས རུ ཙཿ ང། ཡང་དག་པའིམཐའ་དང་། བསམ་ཤིས་མྱི་ཁབ་བའི་དྲིངས་སོང་བཉིད་དང་། ང་བེནཔ་ ¡ 







འེམཐའ་དད། བསམཆྱིསྐརེ་ 'ཁྱབ་པའི་དབྱིངས་མེདཔ་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱེཔས 'དང་། ངང 
















 དླམཇོང་དདཔའོན་ུབའ་ མྨེགས། ཕྱི་མའི་མཐའཆི་དམེགས། དྭབསམི་ ད་གཞན པོའོ ཇོ་ོོདོདཔ་ཕངོགཞདོམ་ཡོད། 
བསྲ་ལསད་ ཞནམ་ཡྲིན། མིདམིགས། ཌཱི ཀས། དངས་སེདཔག་སའ གགས རསང་སྦརས་ཆུ་མང་གཞན།། ད་འདུག ོང་པཏིད་དང། དབེནཔད་། ངས་མེད་པ གཞུགས ཟད ལིང་ 

ཛྷི ཉིན་དང དིན བཅི་མ་གདད། ཌཾ་བསམཔ བའགང་ཡིན་པད། ཨ་ག དུ ཕལ དང་ཞབ་པརང་། །ཉསད། བི གཉིམ ཅར 
ུ་པྭདཕགཉི་ལུཔ། ལྔཔ། སུམ་བ། ཚེདད་ལཱན་པ་ཤརྦཏིའི་བུ།། གཞན་ཡངྱ་བངརབ་ མསདཔའམེདཔའིཔིན། བྱང་ཆུབ སམལ་དབའ་བེནྱ¦ི་མཐུརམི་ 










མདད 
དམིགསསོ། ལོ བུངུཐམསདཔའ། ཏད དངེནཔདུ་། དབའི་ཊི་ སི ཧེ པའཡེམའིམཐཔམ་དམིགསསོ།བཿ 
་ད་པའ་སྟོངོ་པིད་དང་། | བཱ ཏིག །འ ཡི་དམིགས་སོ །ད་ི་མགདཔའ་མེདབའྲབར། བྱདཆུབ་སེམསང་ 
དང ཁེན་པུ་དང་། ངོབིཉིདམེདཔའི་ཕིར། ས་ཡ འ་ བྱངཆུ་བསེམས་དཔའ་དྭབུས་པྲུམིདམིགསསོ། བུརྡ་ཇུབ་སེམས་ 
! ཨེདཔའིིར། བརྒརབསེམསདཔའ་དྭབས་སུམིདཔོགས་སོ། །དཅའི་ཕྱིའཞེན། ཆདང་ལནཔཤར་དའའིབྱབ་ཆུབ་ཡེམས་དཔའ་ཡེད་བདང་། བངྒར་བསེམས་དབའ་སྦྱར་པ་ཉིད་དང་། དབེན་ 





















རར ་ །སཔ་དིད ༤ གྲཟུགས་བངནུབ་སེམ་སདཔའྦ་ཞེསྲ་བཟདེལ་བུཡངམེདརོདམིདམགས། ཆོདབདཔའ་ 

ག་ད་ས རེ ་ དྲ ནམ་པར་ཤེས་བཡེད། སྟོང ཉིད་བ ཅིཿ ཡེ 
ཕེ ད། བུང, ས་མེ འི མདམ 

ས་ཁྲ 
















ཉབནད། ཇམཔོ་མེད་བའིངབཉིད ཿཉིདྱཀིསྭསོངྷསེ། དོཧོའྲཡིན་ཞེན། སྣོད་ཕ། ཉིད་ལ་དཔོས་སོམན་པའི་་ ངོཕཉིདམེད། བྱང སེམསདཔའ་ནོདཔོ། །མོདང་ཝན་པཤདྦ་ོ་ 
ངེ བི་རི སཤགཔ་རམས རོང་མ ཧོང་བནམ་སུདང་། བ་ཅི རར རྣམས་དང་། ཱོམ ་ ཅོན སུའུ ག་བ 
གུ འད་མགངྱསདཔདི། ་འི་མ་བནལག སེ ལ་ ། དེཅིའྲཱི ཞེན དར པེ པའགཞགཔ་མང། མངདག་པན དབད ་ དབདཔོ་དང་། སྟོབས་དང་། བྱད་ཆུབ་ཅི་ 
ཡནལགདང། འཕགས་པའིལམ་ཡནའག་བྱདདཔ་མེད། བྱསཆུབ་སེམས 0 ་ འཕགས་པའེད་ ད་། བསམགཏ ནརྣམས་དང་། ཚོད་ མེར རསས གཅུག གཟུགས་ཡྲེ་ པའིསྟེམས་པར་འདུག་པརྣམས་དང་། ཡཔར་ཐར་པ་པྲ། 
སིག ཆོ ནད་ སིི 
ཐང ཡང་དག་པར སྱ དཿའཕྱན། པ ངྲ 
མས་ད མ་དག་དང ༣ དཔའ ་ིི་ིསཅིསོང་། དཔོན་རིགས སངས 














༤ ཤོབཐཐམཐཆདམཔ 
$ ཏུ ་ ཁ་ཁ 

དྲག 
ངི རྲུའསེམས་དཔའ ཨས་ཅད་དུ ཞས ཏ་ལ གོ 


།གྭསྭ་བཱཿ 












སསང ༈ ཨཨནགས་བཏིདི་བམསད་ཤིས་པུྱ 
ངྱརི་ངུ རླ ཛི ་ ཿ 
ུ དང གདིད ཕི ཕྲ 










] མི་ད 






[= སྐནགྲཟགས་ ཆོར་བལ་ཞེ སུག། །གཟུགས་དང་ ཚོརབདང་ འེས མས་ལ་མེད་དསི་དམིགས་སོ། །འདྱུབེྡད ུ 
།ཤསནི་གགས་དང། རིང འེ ཅེ རྟི རྟོས བད ཅིམེ་ད གསསོ། གསེལ 









=! ཌོ 
-ཆ། ནིསཐུ་གནདཔཚོ་དས་ སེ མཔ་ཤེསཔ་།་མིད་ཅིདཔི་དྲི 
བཞིག ཱུ དཔའ གེས ད་ད དམིགས །ཡུ་ གས་སོ། ལ་ཤེས འཁྲིས ་ ་་ 5 ་ གསས པུ ། 
༨༨ ཊེ ། ་ ་ 7 སྭ མདི  ཞིགདང་ན་བདང་ དྲེར་ཅའ་ མ་མི པོ གྲིར 
ནོ དངད ད། སཱལ་མངཅིངྲམི་དམིགས་སོ། །མིག་དྡ་པདངས་ད ཡྩི་ནྡལས་ལཿ གསོ སིལ ་ །ོ་ གཱ དང་ན་བ་དངུསུ་དང་ 
སི ་ཤུསཞི་གཟུགས་ལཞེད་ ིདགས་ 


དབད དེད དམད ཕྲི གས་དོ། །ཡིདནམིག་དདནཔདངསུ་དཔྭའི་དཔལས་ལ་མེ 
ཟི ཉན་ཡིགནོ། །སྨྲའསྣལ་མེདཅིད་འི་དམིགས་ཐོ། །སྤནི་གཟུགས་ལམེདི་དོསི་དམིཤསསོ། །གཟུགསདྲ་སནིདོསམེདཅརམིང་ ཡི །ཇིར་ལདཅངི། འཅི་ཡིདམིནཔོ། ་ 













། སེད ི་གས། སྭ གནི ་ཱ 






དདླགད་ནདཔ་ེདཅིངས་རི་གསོ། ས་རིན ། རིས་ དྲསདྲ་བིལཆེདཅོངམོདའི གྲབགསད བོད་མོངསོགོསསོ། 
དཔདིདངལ་མེདིངམ་དཔིགས་སོ། གསད ནི ༥ ཨི སམ །གུགསད དེ ྲ་ 
འེ དམགས ཅོ་་ འླིས་བདཤེས་པྲའི་ ནུས་པས ཛྲ །¡་བའྲིན་ མུ ཤས 












[རྣབ 
བནིམིགསྲིརས་པ་ཤྲེས་པ་ལ་མེད་ ང། ནཔ་ ཅི་སི་དམིགསསོ། མ་པར པརཤེས་པ་ལྭ་བེདཅིདནི་དམིགས་སོ། 
` ་ ་  ་གས་་་ཡས་ཟ 
པཿ པབ ཡ་ 
` ས་པ་དང་། སྣའི་རྣམབ་མཤེས་པ་དང་། ` ལ་ ` པིས ཤད འཔ་གིསཔསས་འ་ོ། ིགངཔར་ས དུ དང ས་ 











འི ལེའིའདྭུས་ཏེརེག་བལ 
[ ཡསསུ་གཱས་ $ $$ དྲ ག་ལུ ཧཱ སྷི་བའཔ་ལཊིདཔ་འབིད་ 
` ས་ག ཕ་པ བར་ཆད ཆ་ཁ པོ་བ ཡ་བེཔ་པོ་ད་ ཅང ་ ཐོ ། ཡཿ 
སོ། །ནེབཉིདནིདཔུག་ོལབའིའིདེངཔཏི་ི་བརལ ་ཱ 
ེ་ཅིང་ བརྣན་དནི བ ལའ དཅདཔ་དཔེགུས་ོ། 
སསང ང་ཚང ངི ་་་ 


| །འབགས་པའི་བདེནབ་བསཀེ། 













ཐྷཚ་འ 





དཾ པར་ཐརབ་དང་། མརྱ་རས་གནས་པའི་གོས་པརའཇུག་པ་དང། 
བསྲུ གསཔ ཅི་ག དཔ དྲ 
མསིི་མག་ ཨུ གས་ད ཏིན སཱབྱ་ཆཱས་ཧཱི་ཆོསམ་འདྲེས་པ་བྱའོ་བྱཧད་པ་མེདིདམི་དམགས་སོ། །སངསྦ་རཱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འ 
གག ཡད །གྱ་འི་ོབི། བདའི 
`÷ རྱིགས་པ ་ཅམ་པ ཆོ ཟགས་ི་འིཆོསདང། ར་དི རུདྲདགག་པའེ་ོས་དུང། གཅིགྱིདའངི་ོབད། 
་བོའི་བ་ལམེ་ །གསོལྷིསི་འོའི་སཾདི། 
སོ། །ཡང་དགབ་རཇོགས་བའེསཔ བབྱརས་ཉྱི་བནི། སོསྭའླིསིཔོའིས་དང་། ཌ ིགིསཀྱིསྐད་གྲ ནི ས་ཅས་པལི ཡགས ད་ས ཅུས་ཡིས་འི་བརནིདདགབ་ཇོགས་བ བྱས་བ་ 


43 







ཙད ± ་ུ་ བགྲསདབའི་ས་ལམདི ས་ག ོ། །ཐཕ།ད་ཤསབཏིདནི་ུལསཅདཤེསབཏིདའ་ཤཅ་མི་དཔག་ས། ག་བ ལམ་ ད་ཅི ད་ལ་མ ་ 
དགས་པ ཅུན་ཤུགས་པལ་མེད གསསོ། བ་བཟའསཅད་མན་བདི། བསད གེས གཤིག གས་པ 
| གགྲལ་ར་་ ཁྲིའུ གསས ང་འ. ོ་ ེ ་ ཡིས་ག ¥ ཡའལམེི་མད ཁི ར་ས 
གདམ་སཤིངྡ་ངེས 7 བནི། བུདཆུབ་ 

སེལ་སདབའད་ བགའ་བ རར : གསེས དབའ་མེདཅིང་དམིགསསུཔེདདོ། །ཚེ་ 


ཅེ་ོང་རོ་་ི ཟ་ེར་་ 











དད་ན ོདིགས་བ། དྱ 


པི སྲོག་དང་། འགྲོབ་དང་། གོ་བརྡ 


སཟེརབའི། ཚོདང་ནཔ་གརྦ་ི། 
མུག་པ སབུ་གལཡད ་ དེམ་ཤོནབར་འྲུ་ 
༨ རྒུབ་བར་འགྱར་བ ཡིངཡགསག། རར 32 ༥ _ 






དི 
ན། རིམངོན་བརའ་གུབ་བརའཇུརབལུད་ཁ་ རར 







༄༅། །མདདིདཔི་དམིགསན། དེམངོནབརའགུབ་བ་བའགརབལ་གལ་ཡོད། རྣ་བའི་རམ་པར་ཤྲེས་པ་དང་། སྣའྱིརམ་པར་ཤེས་པདད། ལྕའི་རྣམ་པའ་ཤྲིས་པ་དང་། ཕུསྱའྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དྲ། ཡི ཏོམོཔརཧོ༔ 1 
ཤོད མི་མིགས། ཡརོན་བར་ཞབཔརླ་གརགཔ་ (སགས་པ ནཔིཔཔརྒསུ་པདུང། སམཔ་བཤིས་པདང། ༡ དོམང་དྲིཨདང། སུས་ནམ་པར་དེས་དེ། ད་པ 
འདུསཏེརེག་པདད། ལུསྦའིའྱབ་ཏེ་རེན་པདང་། ཡིདྱའི་འདུས་ཏེ་རེགཔ་ཤིནད་མེད་ིདོམ་དམེགས་ན། དེ་མདོན་བརའྱ་གུབཔརའྱཕུར་བཝལཱ་གལེ་ཡོད། མིགགལྱ་སུཏརག་པལསྱ་བུངབའིཆ་པབཤིནདུམེདཅིང་མདཔ་གསུན། དེམངོན 
རི ལ་ཡ ནེས ཨུ་བུང་བའི་ཚོར་བདང་། སྣུའིའདུཊཏེ་རེག་པལས་ བརད ། ལྕེའིའྭདུསཏྲེ་གྲ་བལས་བུདབའ་ོར་བདང། ལྲསི་འསཏེ་རེག་པལས་བུང་བའི་ཚོརབ་དང། 
ཡི་དྭཀི་འྕདསཏེ་རེགཔལསྱ་ཟུང་པའི་ཚཾ་བབ་ཤིན་དུམ་ཅཅིད་མི་དམིགསན། དྷེ་མངོན་པར་འྭག་པ་ འྫར་བལ་གལ་ཡེད། སའིཁམས་ཤིནདུམེད་ིངམ་དཔེགསན།  དྲམངོ་བརའྦབ་ ཨལ གོ ་ལོ་ 
ཁུམས་དད། ཟུ་གིམསདང་། ནུམ་མའེཁམས་དདུ། ནུམ་པརཤེསཔ་འེཁམས་ཤིནདཔ་ ང་དཔེ ® དབབྱབརས་འགས་ཡོད།བརྡབཤིརདཔདཅིངབདའེ རི 

ཡོདཔ འབད ནམཔརཤེས་པད སེང་གེས སི་བཅིད་དདདཔགབདིང། བེདས་།ལེད་པདོ། ཟ་ང རིབ བདིིདདམདཔའིབཟིགསན། དེམདེའ་རབྱའུཔ་ 








© ཏྲི༦ཅི་ & 


ན་པདད། སྲིད་པདང་། སྦྱེབདང། རྒ་ཤི་ཤིནདུ་མེདཿི 











རབེྣལྣསྣསསས་་ས་་ྲིྲིིཔོཾོིཔྣཔྣིྣཾ འྲོ་་ རར་རོ ལེར་ས་་་ར་ རེ་ས སསགས སོས ༡༤ ༤༡༡ ༡༡༡༡ ༤༠༨ ༢༠༠ར༢༤༧༠༠༤༡༡༡༡༡༡༨-༢༤ ༡༥ཟ། 
བོ །ོོ་ང་མི་དམིགས་ན། ངེམ་པོན་བབའགུབ་བརའརབལ་གལ་ཡོད། རླསངགྱརམ་མེད་ཅིངམདམི་གབན། དེས་འོ་བསཐུབ་བརའྱཧུརབལུག་ལ་ཡོད། བཱུདྨརུབ་སེམས་དབའཤོནངུསེད་ཅིངམི་དམིགསན། དེམ ། 
བསུར སྒྲ་དང ད་གས ཅིར ི་ ཱུ 
„ ཀྱངབྱེསྟེ། བདག ཉིདུམཛོན་བརཆུབབ་མེདདོ། །ཚེདཔལྡན་བ་ཤ་ ནྦྫ་ ནཞིཟརདི ཆེད ༣གར་ཡི་དེི་ ཏྱ ཅི ིིྱིའིཿཞེན། འདི 

| ཤཡསྭ་བུངཔའིང་བྭཉིང་མེདདོ། ། ཤར་ིའིཐ ཟ་མ གས་ལ ས་བངང་ི །ཆར་བདང་འཇུ་ཤེས 
ཌཱ ཚོདབཝནབ་ཤ་རཏིའྲིའཱའདུཐལས་བུང མེདདོ། ། ཤར་དུ བན ོཔ་་ མེད ནུ ྲདཾེཾིེིངིོ ཡིདལའད་པལསབཧུཿ ིམེདདེ། དོས 


པཿ དངའུདུ་བཱད་ (དགྲ ༣མབརཞས་པ་ལ་འྭཐལསྱ་བུངབའི་ངོབ་ཏདཿ དམེདདོ། །ཅོ་ 
མཾ རྲདི་དངུརོ་དངེརགདང་། རོའི ད་ངོ། མིག་འད་ས་བབའེད ཉིད་འ ༈ །རྣབའི་ ག་བ 
ྣ{ རླུ་ཝུ ལུས་ཙི་རྣམ་པར་ མ་བཞེས་བདད། མི ཡད མཔཤེས་པམ་འྭ བལབ་འ སུ ± ((({་་ིླ་ བདུད ཨལ རི ལུས 












རུ 





རླ 


ཉ། ཁམསདད། མེརབམསད སུག དང་། ༣ ལྗ 
| སེེ ལག་པར 
ཟྣགས་དཔ། ཞད ཟག །ངེདཔདཔལནབ་དངིདབ་དད། 





བའྱི་ངོརབ་ལའབུ་བལག་ 


བཟངས དདོ། མ་རིག་པ 


བསོ འརི 


བང་བ་རམས 


དུ་ཤཱིན་བབལ་བལས་བྱུ་ 


བུབའྲབཉིདམེད་དོ། །ནལའི རུས་ཏེརེ པལས་བུ པོར་བ 













གགག་ག་གོག་གྱགསསསགསསསབ 


ལུསྦ་ཅའདུས བཱ གདདང་སངབས་པ་ཕེནོ། །ངུའི །ཇུའི་ཁམསདད། 
གག ག་བ དང ཆུསཔ་ཞིས་པའིཁམས་།ཏག་བདེ། གངདསངངར་བ ངླང་ རིབ ་ི་ ཟོ 
ཏྫ སྲིག ཚི ༨ བས་མི ནང་ང ཧེ གཿ 
ངེ རྟག་པསྟཾ། ག ལིའི 












༄༅། །རམཔ་ིཏགཔ་གེ། གདདང་ཡངཐུལ་བས་ིོུ། །མང་ ཁབརྣམས་དང་། ཛུ་འྲུལཁིནང་པརྣམས་དང་། དཔང་པོནོམས་དང་། རྱ ྲསཡནལགན་མཐད་ ང། འཕགས་པ 
ལྲལ་ཡནལག་བྱརཧདཔའི་ཉགཔད། གངདང་མངྲབལ་བསམ་ཡིན་ ། བསམགཏན་ནམས་དང་། ནུནཔིད་བནམས་ད། དུ། གྲུགགས་མེ ིོ བབས ། རྣམ་བར་ཐརབ 
བཟོ་ཅེབ་དནས་  ་ དྡ 


མྫས་པརའཇུཀབྲརྣམས་དང། རྣམ་པར་ཐརབ དཱ སིས་ི ད། གྲྭཟུཿས་ཏྱི་སྣནྣམག་ད 
འེ ་་ོ་ ་ རར བ་ཤ ག་རས དོ 7 ་ 


ཏིའིླིབཱནྲ་གངས་དེས་ 
ཆེས་ 'ཅ 
དའ མྲུ ་  ་ི ལ་འ 





གངདང་ཡངྦ་པལ་བས་མཡིནན། །ཆདང་ལཱནཔ་།འ 





བ། ཆསབུམས 


དོ ོང ིིམ་་ ། ཆོས་་ 


ཀླ 
སིི རཾ ཅོ ར་ ས་སུ དའ ཨུ རྲི རིི་ 
¬ ནོ། ། དི ཤུའི རི ཡེ 


ི་ ་དབཏུ་གད་ེའདགཔ་ སུབདང་། ལྕེའི་རྣོམ་བར་ཤེས་པད་ ར་བདེ 
















འདའ པར་བ །† ཆེདདྲལན་པཤར་ ར་ཁ 8: 
ནཆད་དུགདང་ར པར་ལ དྲང་སྲེདཿ དཿ དཱ བཿ སྲིད་བ་དང་པྱེ་བ འ ཤའ ལཱ ཌ། །ཚ ཅ་ལན་པ་ཤ་ 'ི འལ ཉི 
ནབ བས་བ ༤༤ཐ་ཤེན། འདེ་།རདལསདོདཔ་རའུད་དེད་པ་མེད ྲག་ ཙུའི དང་། བཅོན ༤ པོའང 
ད། ཤེས་རབ་ལ ཟཔདིཡ་ན་ར་འདུམ་ བཔ་སྟ། དའི 0 མེ་དདོ། རོ ་་ བར་སྱ་སེ། ་མོ་ཞིད་པོ། 





















༄༅། ཡོད མམངོནབརའདད་བེདཔམེ དུ། །དངསཔ་མདཔི་་ ་པཉིདྱ་ཀྱི་བརནི་མངོན་བརའ ཅིའྱིའིརཁྲེན། ཡཱ ཚོ་དྲང། བཤུར ཊི 
ར་སག ག་ང 
འདི དད ཟངབར་བནབམད། ཚཾ དད་བ ཡན། གཟགས་མངོན་བརྔ་གབ་འ། ཛོ དཔརགེས་དཔའད བད ན་བར མངོནབརམྲ་ཐུབ་པོ། ཁིལ 
རྒ གྲིག བཞིན་འ ཡབཱྟེ། རངཔའིནིས་སྟོང་པ་གང ཤེས་དང་བེདདང་ པམེད་དོ། སག་ལ `` དཔའ་ཤེས 
༅ཾ།ཧུཾདཾདདནྣམ་པར པི ཐཱ རཾ རའ མལད བད ད། །མིགར ྲ་ 
བཤེན་ཅིས་སྟང་བགང་ཡིནཔ་ འཇིག་པ་མེ ནད (དེ་ལགནསཔ་ལས་གཞན་ང་འྱརབམེདདོ། །ན་པདངཾ་དང་འུ་དངྲ་ལས་དང་པེདརང་བཞིནཅིས་སངོཔ་སྟེ། རང་ 





སི དྲི 







ཅེ 


ིས་ཞ 
ཅར ཉས ་ 
པམེད་བདེ། 
རོ གངག 


ད་ ང 


ཡཱ པ། བཟོད་བའི་ཕ་རྡོལ བྲ ཉིང་ཁུ བདང་ བསྐམ་གཏུཌ འོ ཅན་དང བ་དང། ཤེས་རབ རང་བཞིན ནཱ 

བསྐེད །གངལ་སྟེ་ཐམེདཅིང་འེརིག་བ ག་ང བུ མཛི རི གཡབ དཾ ལི ་ི 

ཚཾཿའཇིག་པཿ པདེལ་གནས་པ་ལས་གཞན་ངུ་ ¬ ལག ག་ཞེས ཀྲ དཱ 5 

དེལ གནས་པ སསདག་གར་བཟིདད། བདོད །བྱད་རུབཀྱི་ཡོག ཿིརབཱུཿ་བྱུ་རང་བཞདིས་མུ དྲ གི འི ཊག ཁྱིག དབ་དཔ་གནས་བལས་གཞ ོ 
ཅི་བན་དུབཤྱ་བས་དབྲ། རངབཞིནྱ་ཤིས་སྟིངཔ་ག ` ˆ ིི་ གནས 


འགྱར་བཞེད་དེ། བྭསྤྱ་ཆསསི་ཆོས་ 
དྭལནཔ་གཱ་དྷད། གནབ ང་མདོན་བརའདམྱ་བུས་པ་དེ་གཟུགས་མ་ཡི་ནནོ། །གངམངོན་པརའྭདམྱ་བྲས་བདཚོར་དཔའདུཤེསདཔའདྲུབེདདངནས་པའཤེས ད་ 
དས རཱ འདུམ་བྱས་བདེརྣ་བ་དང་སྣ གང་དུ ག་འ ནཱ ས་སྟོ ད་པས་ན ཁམ 



























;# །གདམངོནབརའདུཊ་ ྲྲཾེྨྣཾྨཾཾྣླླྲེྲ་་ འི་བ ། ཨཧནཔེས་པདང། ུ ་ 


།གངམངདན་བརའདམྱ་བྲས་པ་ རར ར་བ་དེ ¡ གབམ་པདེ 
བཱ སྲསདཾེེི རར ར་བ 
དང་\ རུང་གིཁམས་དང་། ནམ་མཁ །བནས་དང། དུད ན་བད་ཤསཔའི་ཁམསས་ཡེནན། པད་གདན 


རཱ བབ .ཡསས་་ཡས་་སས་་་ཚ་ ཏྲ 











དི ་་ © གཏི སས ཿདྲགའ་ 
༨ ར་ སརསརཨིེིེི ད་བར་ག །ྐ ར་འ < ° འགས་ 


ས་ཚོད ཀཱ ར་ན སར མཐོང་སྟེ། ་ ཅི ་ རྱ 
ནཔ་ལ་སདཔའིང། རཾ རེགས་པརགཟུགས་ཡངདག་པརྡ་རེསསུཡི་མཐོང་།། ཅི 12༦ ཉིསྦ་སུཡེ་དདེ་གཉིས་སྱུ་བརྡ་མེདད། 





༄༠། མདེན་བརམ་ཐུབ་བ་ཐུ་གཏོགས་པརཆོརབདང་འདུཤེས་ད དདང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་དག་ མི་མཐོང ་ 
གཉིས་ནིགཉིས་དུ་མེདདེ་གཉིས་ས ཿབར་མེད་དོ། །མངོན་ ད་ས དད ག་ཡདདྲག་པརྡ་རེསསུ་མིཿ བརྡས རར ་ཡ་བྲང་པ་དང། ནུཡ་ 
ེ མཛར སྲས རར དྭེལརནམངོན་བ ར་གབ་དང། ཡིདཔཅེས་བཟ་་ 
4 བཾཿམྲ་གུབ་པ་མ་གཏོགསཔརགཟུགས་ཡངཔ པུ _ དེལྟརནམངོན་བརཿ བ་པདང་། 

ཿ རར ི་ དེ ཞཱམདོན་བར་ ་པདྲང། 











ེགཉིརནེགཉིར་སུམེད་དག སས་བ 
བདིགཉིས་སིཏཏསཔདསབ་འདད 
དག ཤ་ཤ་ མ་དག་གི སསགས །མངོནབརམ་ཞུབ་བྲ་མ་གཏོགས་པར། ཧྲ 
¬ \་པརྔེས་རུམི་མཐོང་སྟེ། དྭལྟ་རཱནམ་ངོན་བརས་ཐུབ་བ་དང་། མིག་གྲིན་བར་ཤེས་པཞེསྦ་བབ ཨམེདདོ་གཉིས་སྱ་བརམད་དོ། མང བརས་ཐུབ་ཟམ་གཏོགས་པར། མིགགྲིརམ་པར་ཤེས་ང་ཡ མཡང་ 
ནཱ. "རཤེས་བ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པརཤེས་པདང་། ཡིད་ 


འི་ཆོས་དེགཏི་ སམེད་ མེདའོ། །ར། ལེ 
བབའི་ངསདག།ིས་ནིགཏསསུམདེགེསབེདད། །མདན་བརམྭ་གུབཔ་མ རྣ་བའིརྣས་པརཤེསུ་པ་དང་། ལྟའི་ 


རན་མངོན་བརམ་གང་ས རས. སྱ་བའེ་ཆོསདེ་ཁ༧ ལྐན 





ཛཱ ༧ དོ མདེགས བི དཱ མགོགས་པོ ཁུ མིཨཐོདསེ། སི དི 
ཁི སྔབའི་མཐོང་སྟ། དེ་ཉུརན་མ ུ་པདད། ཁཕགས་ སྲ ་ པོ གོགས 
པྲ དམ དངུ། གྲགགས་ཟད ལི་ཤུས་བར་ལ་པདང། ནླས་བརི་ འའ པད ད་ཤ ི་ོ བྲོ 
ཏེ ཨཱ ཞུ ང་། སཔ ་། མེ དེ་གི གསང་ `` ཏས སེ ྭྲརྲར ཡ་པམ་གཏོགས་པར། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ཡའ 
མེ དེ ཧཱ རཿ དིས ༣ ཐམས་ཅད་གན་པཏི ཆོས་དེགཉིས་དེགཉི་སུ་མེད་དེགཉིས་བུ་ྱར ༥ ཡད ན་བ་མ ྲ 








།ཟུཊ་པམགྟ།དོས་པར། གངངངྦ་དུབ་ཏོད་ྱི་རབསསདཔའ་དོ 
དོགས གེབས 












དམེགས་སོ། །ཆེ་དང་ཝནཔ་ཤུརཧཱཏིའྲིབ་གང་ཡབའདྲི་དདད་འྱིེར པའིཆོ། ུརབནཔ་འི་རོ།བུངྦར་བཟྲམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེའཔོ་ ' 
| བུངྨནབ་སེམས་ སྲི གུས ཆབས གའ སཾ ི་ོ རྱེ དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས། ངོས་ 
% ཐམས་ཅད་བེདཔ་མེད་པར་ཡང་དག་པ་རྡར་ སྐུ་མཐོངལ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་རིལམ་དཔ་འྲདབར་ཡངདག་པརྡཇེས་སུམཐོའངོ། །ཆོས་ཐམསཿ་ [མ་དང་འདྲ་བ། 
@ 





བརྐནདཔ་འདྲ་བཡིག་ཡོརདབའད་པ། ཀང་དུབཡང་ 
=; བྷལཱནཡ་ཤརཧཏིའིབྷ་རམ་གངས་དསན འསན། བྱདྲནུབ་སེམས་དཔའམེམས་དཔའཆེནཔོ་ཤསརབའིཔལོ ད་ཡིན ཁི སྙི་བ ཡེ རརྲོ། ཚེད པརབ་ 
ཏཱ ར་ི་བྲལུས་འ དག ཨའ བཅན ངགིི།སང་སེས་དབའ་ེམསནཔངཆེནཔོཤེབརབ་བའ དུཉིན་པ་ལྭ་སོཅིང་། ཆོསདེདགལ་འདྲིསརམོངས་སྣངོགཔ་ོའི གས 
ཧྭ ལམི་དམིགས་ཤིངམ་ལེནམི་གནས་ཏེ མཉ མངྒོན ིཚ་འདྷིནི་རོར་བ་དང་འདྲ་ཤེས་དཔ་འྲ་བེདདང་ མཔརའེསོཔཤེསབྱགི་བརྡནམ་པར་ པར་ཤེསཔ་ལ་མི དམིགས་ཤིང མི་ནི མངོན་འ 
{ཞེན་པརཡི་བརྱིད་ལ་འདོགས་པརམི་བཟྱིཿ ར་འདོད མངོནབརཞེན་པརཡིབྱསིདལ་འདོནསཔར་མི་བྱིདདོ། །དེའི་ཚེའདིནི་དབ་དང་སྣ་དང་ལྕེདང་ཝུམ་དང་ཡེད་ཅེསབརེ 













། མངོནཔར་ཞེན་པར་མི་བྱསེདལ་འདོགས་པཊ གེའི ཁེ 
དེལ བི མམས་འ། ས་ཤ གུས༔གེསརྩའི་བར་གྱུ འད 
སི ྔྒ =ˆ ༣ སྲི རི་མ 


རླེ ་ རོ ་་ ་་ དཾ ཞའ ཏའ དང་། =£ འར སར 
སཾ ༩ྫྫྫྣྣྷྫྫྫྦ་་ རཿ ཅཅ: ཆང 





ཡི་ཝེནམི་གཱནས་ 





























ཡོངས་སུ 


གནང རིབ ལ་འདོགས་པརྡམིབྱིདོ།།ི ཅིམརལ་དུཡིན་པདང། 
བཅིའར་ཤེས་རབཅི་ཕ་རོལ སི ཡྱིདལ་འདོགས་པརམི་བཅིདདོ། (ངེ ཧི ཏེ 
འིམ དོགས་པ བཅད ྲདི་ རཚོང་ ལེའ 


ཆླ ཨི་བྱསིཿ ཅ་ ༤ 
= ཁའ ཡདདོ། །བཅོ་ དད་སེམས སེམས་དཔའ སེམསད་ ཆེང གས་རབ ནལ །ཡངདག་པར་སྲོང་བླ་ནམས་དང་། རཔངེའིའུ། ངི སུ (དང་། དབང་ སི་དང 


{ཤག །རཅྱཚོརབདང་། ཐིདཅེ་ྱངསཏོརེག་དའྱེསྫོཡམཚོར་བཞྲེས་བྱོལོ་བར། ོདྱོས་འྱསཉོརོགཔའྱིོབོཔཚོར་བལ་མི་དམེགསཤེ་ གྱིས་ཚོར་བལ་མི་དམིགས་ཤིངྔལི་ པ་ལནི་གནས་ཏེ། མངོདབརཤེནཔརཔེབྱོཔལ་འདོགས་པརསི་བྱསིདོ། །ང 
།གྱིསཚོརཿ: ཞོརབདང། རེ ཛྲ བགས གྱིས་ཚོར། འི་འ གནས་ཏེ། ང་ནི བཅོ 
༔ ཧག ག་འ དི །ནི་པ་རོལདྲཱརི་ནཔ་དང་། 

















.། ཅུ པལ མྙན་སད་བྱས་ ལ་ཕམ་ཡན་པག་བྱར་ 
ཏན་དང སའ མཐའི 
འེ འོབ་ ± ཁི ཞམུས་ལམིད ་ ག་ རཆ ༦ ་ 
ཤ་ཞིགནཏོ། རླ -་⁄-་ ལའ ༤ དར མནད པལ འབ `; 


མེགཔ་ད་སམམི་སོབ་ བ་དགས་ 





ད། ཆོརབ་དངུ་འཇདུ་ཞེས་དཔ་འདྱུ་པེད་དང་ 






༄༅། །མཐོང། མར་པ རྣགས་ཡངདག་བརཆེསམུསིཡཐོད། ་སྟོང་པཉིད་ཁྲམསཅད་ཡདྭདགཔརརྡེསསྲམི་ཡཐོང་། བྭརདཱོུགས་ཉིཆོ་གུམམཅད་འདུདགབརྡ་རིསསམོ་མཐོའ། འཕུགས་པའི་བདེན་པའུ། ¦ 
ན་ དུཙདམེདབ་ ས་ས ཤཱཔདང། རྣམ་ཕར་ཐརབ་དངམཐར་ཁིས་གནས་བའི་སྟོམས་པརའབུག་བདྱང་། ལྟེངབ་ཉིདདང་མཚན་མ་ཡེདཔ་དང་། སྨོནཔ་མེད་པ་དང་། མདོན་བར་ཤིས་པངད། ཏིདངེ་མ་ 
་་ (འི་སྣོབས་བཅྲུ་དད།  གིའཇིགས་འཞིད། སོསོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ དང་། ས་ཆས ཆོས་བདག འདངས རྣམ་པ་ཐམས་ཅདཿ ཁིི་ མི་བརད་ 
€ སདདགཔརྡཆེ བུ ངས་ལ་འ ད་ཅརིདཔ་ ཞུ དེནི་འདེ་སརགྲརགས་ཤེམྱ་སུས་པ་གངལ་གསབ་དེགྲབགསམ་ལུགས་ཏུ། དེ་༈རན་གྲགུས་དངམ་ེས་བདེ་གཉིས་སུམ་མཆེསཏེ། གཉིསྲས་བྱསིརམམ་ སོ 
7༡ དེིའི་སླད་དུ་ཞེན། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེདི འ ས་པ་ནི་གཅིགམ་ལག་ས་གཉིསམ་ལགས། མང་བམ་ལགས་བ་དདཔ་མལགས་ཏེ། དོའྱི་གདང་གཟུགས་ ཡླིསབགདལ། སུ་པདེྲཐུགསུམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ ལུནའདུས་ཆོརབ 
ཌཿ དུའུ ཡེས་་ དང་མེ པོག་པལགས་པདེ། ནམཔརཤེས་པམ་ལགས་ཏེདེ་ལར་ནནལ་པ་དཀེས་པ་དངས་སྩེས་པ་ ས་ སུབྱི་རམ་མཆིས་སོ། །དེཅིའི་༣ -བཅོམ། ན་འདས་དེ ཝེམ འི 
གཉི སོ། །དེཅིའི་སླདྲ་དུཞེན། 
ཤསགས་མངིབས་ལགསཐདདཔ་མལསསཏེ། དེའྱི་སད་དྲར་་བ་ཤེས་པའི་མྱསས་པགང་ལགས་པ་ པརཤེས་བམལགསསོ། །བཅོམ་ལཱན་འདསའྲི ཤི་མསྩེས་པགང་ལག སི 




















ཏེ། དྭེལརྙནཡིག་དངུམ ཐྱེས་པ་དོག་ དེག་སེ་མཁལཆིས་ཏེགཉིས་སུབྱི་རམ་མཆིལ་ཀོ། འི་ད ཌཱ བཅོོལདུས་དནའདིརམ་ོསཔནིགཅིགལ། 
སསས་ས་རང་ལི་ 
ྫ ག་ཁྲལ སིའི པས བ་ལུ དྲ་དདང་ རི ག་འད། རླི 


གན ÷ླི ༢ ཕྲས 


ློགས་ 
ཡཿ 
ླ ྡན་འདཔ་ ཡ་པའིགགས་ལནས ས་གཉིས་མ ལགས་མ 
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ཅགམ་ལ མལ མངབམལག དཱ དྱ་འས་ཏེརེགཔའིཡ་ཧེཐ་པ་གང་ལག 
་ཱ དཨཱཱ་ནིཨིགླབ་པགས་གི ག་་ དེ གང་བ ཉེན གགིའྲ་ མིགས 
ཆོ ཉཱ གཔ བཅོས་ལྡན་འདས་ གཅིགལ་ལགས་གཉིས་མ་ལགས་མང་བམ་ལ་ ཨལ་གསི། གི་ཱ་ རིབ ྐ 
གྱིམཚོརབ་ལགས་སོོ། །བཅོམོ། ནིར ངར ཡདུང། སྣ་འིའུདུས་ཏེ་རེ དང་། ྲ་ 
ི་ོ དིལ ནང་སརབཟ་མལགས་ཏེ། གུས འིས ང་། མཱ་ ཅང 
སྡལ ཊེ ྲཚཆཇཡ 
ནའདམ་སའིཁམ་སྱིམ་སྦེས་བ་གང་ལགྲས་པ་དེ་སའི་ཁམས་མལགསཏེ། དྷེལ་ན་སའི་ཁམ རོ རེ གས་པ འདེག 






# 















པོ བགིར་མ ི་ོ ིི་ུད་བཞེད། བཅོམ ར་ན 


ཤོཿ་དུདྡཱེཔ་ ཕྱིན་པའིམ་བྱིམ་པ་གབ་ལུགས་པ་ 
རི ཧའ ལས ཧཾ གབགས་པད། གི ར་བ་ན 


; དེ `)“ ི་ོ རཿ ཏི བམ་ལག་ ཁིའི སབ་གབལགས་ = ཀྲ 
པའེབི རར བབའེདཔའིངེ་ཧྟོད 







མང་བམལགས་ཐ།༠ 


ཉེདདང་། ྭ་ས་དིགཏིས་ས འསཏགིསསུ་བྱའི་ །རོམ་མཆིས་སོ། དིས ༣ བཅསལ ཐདེནིའདི་ལུརཿ ས་པ་ནི་གའི་གམ་ལགས་གཉིས མ་ལགས། 

ཨོ་བ་མད་པའི་ ང་པཞི་དྲའི་མོ་སྒས་པགངལགས་བད་དངོ་ ཡིས་ར རད ༄ ་ ± ༼མསྦའིས་གིས་བགང་ལ བདྲག་ 

ག་ལགས ད་ད དྭལརན་དན་པ་ བཟ་གཞུགཔ་ གས་དང་མ པད སམམསཏ ཆིས་སོ། {དེ་ དྲིའི ཅད སྟེུམ་པ་ནི་གཅིག་མ་ ‹ 

ལུགས་གཉིས་མ་ལགས་མང་བ་ལགས་ཐ་དདཔ་མ །ལགས་ཏི། དེ ག་པ་ ནམས་ཅི་བ་ཡེས་བཟང་ལགས་པ་དྲ་་པའེ གྲཔ་དྲེ་་པའེ་བ་བགཞག་ཟན་སམ་མ་ལགས་ས །བཅོམ་ལཱནའདས་ཡ་ རཱ 

ཙཿ ཅིནདཔ་ནུམས་ད། དབ་ནམཔ དང་། ཧཱ ཐེབསན་མབ་དང་། ཨིམས ཨཔ ངའི ཡམ་ཡུན་ལག་བ པུ རྱད་པའི་མྭ་སྙེས་བགང་ལགས་པ 
བྲ མམཆིསཏགཉིས་སུ་བྱསེར་མ་མཆིས་སོ། །དེཅེའི་ བཅོམ་ལཱན་ མ་སྐྱེས་བནི་གཅིག་མ་ལགས་གཉིས་མ་ལགས་མང་བམ་ལགས་ཐད་དཔ་ 

ཌ དའི་དདཔུའཕགས་པར་ཐམ་མདའ ཀརྱད་པའི ཡགས་པ་དེའཕགས་པའེལམ་ སིན བཅས་ལ ལོ ལ་་་ གཞིས་མལ་གས་ཟང་བསའ་གས། གཟུགསམེདཔའི 








རིས ཆུན ལོ་ག སཏོ། པོ་ཡང་ཏརསསཐབམས་ཅད་མྔ་ངེད་  ‡ིཿ 
འི་ག འརས་འིབ `+ 
སྲད དེ་ལཱ ཏེ གཱ ཆེས་ས། ༈ དདེཅིའི་ 


རས་ཟས་་ོང་ 
༤ དནི་ཡེདམལགས་ཏེ། དྡེལཝ་ན་ཡིད་དང་ 









འཐྲི་པདེ་གཉིས་སུམ་མཆིགཏེ། གཉིསས་བྱསིར་མཆིས་སོ། །དེཅིའི་གདྲ་དུཞེན། བཅམ་ལུནདས་ངེདི 
པདེ་ཡིདམ་ལགས་སོ། ། བུཀསལའི་བ། སི 


་ྦ བ་གབ་ཤས་པ་དོ་ 
པ་ཐབདགགམངགས མང་བ་མལགསྲ་བ་དད་པ་མ་ལགས་ ། དེའི གཱ གས་ 
དེནཅོས་མ་ཡགས་ཏེ་ ཆས འགེལ་པདེགཞེས་ ཉེ ི་ོ ཅུ བ་ བཅེམ 
÷ྩར རའ 

་བགྱི་རམ་མཆི་  ི་ཞིགཅགམཁགས་གཉིསལ། 
བདེ་མིགགྷི་རམ་ེག་མརམ་ས་སོ། འླིཕདཞེན། བཅམ་ལནདམ་དནི་ 





















ེས་བའ་ཁྷནྦའིའྲ་གེཔཔ་དགཉིསས༔ །ཏེ་གཉིསསུ་བྱསིར་མ་མཆིས་སོ། །ཅྱིུད་དཤན། བཅོལ་ལཱནའདུས་ནོནིདིལརའཝིབ་པའོ་ 
༩དམ་མ་རིག་པའེྲག་བལ་གའགས་པདེདལ་ 


པའ ཁ‹ །ཡགས་བ་དནིནམ་བར་དེ གིསཔ་མསལ་ལགསི། ར་ག གས་པས་ན བཅོམྭ་ལན་ 
རིག་པ་མཁགས་ཏེ། ལཕགས་པ་པ་པ པབ འཏིབིསྲ ཆརམ་འཆེས་སོ། །ེཅིའྦིསད་བའེ་ ཁྱད ནེ ༣༢༥ གས་མང་བམ་ལགས་བ་དད་པམ་ལ་གས། 
ཧཱཾ འཱུསུདཱད དདུ་མརེག་བའི།འིབ་པ་ག གམ་བ་དབའི་གབ་ཐལགས་སོ། བོ ནས་འདུ་ཅེད་དང། ་པརཞིག བང་དང དྲུག་དང རེག་པ་དང དདམེདཔདངཕེན་པདངསེདབ་དདེ་བདངན་ 
པྲ ཤའིའྲིཔ་བ་གགས་པདེདྲིག་གིམལགསཏེ། དི ཐབ བབདེ་གཉིས་ཆུམ་རང་བ། སྟཏེགཉསས་བཅིར་ཡ་མཆིས་པོ། རཔ བུ 'ལུན་འདུས་དེནི་འདི་ལར་འཐི བ་བནིགཅིག་མ་ལག 
ཊཱ ས་ཐ་དྲདབམ་ལུགས་ བྭ་སོདྲ་ཕག་ཉྲི་ཤྭ་ལ་བ། བམ་ ིི་ 
སྣྫེེཾེཾེྨྣཾྣཾྭཾེཾྭཾྭཾྣཾིྫིྫིྫེྣྩྣཾིེཾེྩེཾྨིྨིྲིྲིྲིྲིྲིྲིྲིི 


13 
རོ 













ཌཱ ིབབ་ཐོོ་ར གས་ས ་ དི༽ས་ས་ ཤོ 


བྷ ལཁིམ་ས་ི་རལ་ བཱུ རིབཔོལ་དགིས་པ དཱ ༣ ཅད དདཤེད། བཅོས གས་པས 
ལའ ་ ཁེ མ་རང རི །ཐཅོ ་ 


ཞས་གཉིཡ་མཡགས་མང་ ཐད་ 
གསད ག་ སི དངུས་པོམད་པའི་ 
`ིྲེིེེ འགྲ ཅ་ལ ཆེས་སོ། །དེཉའ པུན ་བ 













ཟོ !' རོ 

ཉེ་བར་གཞག་ ཨ་ག ག་བརྣམསམ་ལགསཏེ། བརགཞག་པ རྣ་བ 

ལྡན་འདས་དདི་འདི་ འིག གཞན དེ དགད སར རྔན་བཉེ་བརགཞུག 
རྒྱ་དུ་ཡངདན་ རཔོང་བནགས་དང། ཇུ་འཕྲལ ་ཧྱི་རྐང་པ་ནྣམས་དང་། དབང་ཕྲ་ནམས་དང་། བསམས དབྱི ནལག་རྣམས་དང་། ཅུགས་པའི་ལབ་ཡུཧ་ག་བཅུད་པའལ བ་པ་ག 
དན ཤཐགས་བའིལམ་ཡན་ཕག་བཅུདཔ་མ་ལགས་ཏེ། ། དེ་ལྟརན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལག་བརྒྱད་པ་ད དང་། འགྲིབཔ་དེགཉིསསུཡ་མཆིས་ཏེ་གཉིས་སུ་བསི་དམ་ཡཆིས་སོ། ཤན དབུནེ་ན། བཅོམ་ལན་རདས་ 
འགྲབ་པ་ ནིགཅིག: མལག གསུ་གཉིསམ་ལགས་མང་བམལགས་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ། དེའི་སཱདྱའཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་བའི་འྲིབཔ་གངུལགས་པ་དེ་འཕགས་བའི་ལམ་ཡ་ བབ རཱ་ཕམ་ལགས་སོ། ྣ 
ལ་ཝན་ས་འདདག་བའི་བདོབདག་བ་་ ་བསམ་གཏན་དང་ཚད་ལེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམས་པརའདུགཔ་དང་། དྭ གས་ཅིགག་ོ་བ་བག་་ཉི་དས་འགཔ་ོ་ཆོང་མད་བདསགོངའགེས་པད། 


ཉིསམ་ལགས་ཟང་བས་ལགས་ཐ་དད་བ་མལགས་ཏེ། ཏི ཧདདདོསཔོམདཔའ་ངོ། ཧིབ ུགས་པའེ། དཔ སོ་བ ་ལགས་ ོས་དས་དབ་་ 
བམས ་ུ་ལག་སོ། །བཅོམ། 
་ 


$£ 









༄༅། །མཆིས་ཤིང་ ། ཞུམཔལ་མཆིས་པའི་ཆས་ཅིནསྭ་གསམུབྱས་པའོ། །གང་ཡངནིགཅེས་བྱེ་བའདིནིགིས་སུམ་མཆེས།ཤེདཏུལ་པམམཆིས་པའིོས་ཀིཿསསས་བཅེས་པའོ། །གུང་ཡང་ནུ་བདང་མུ་དང་ 
།ལྕེ་དང་ལུམ་དང་ཡེདཅེས་བྱའི བའྡིའགཉིསཝམའཆོས་ཤིང། འྱིརོསྒ་ཀི་ནབྲ་གངས་སུ་བིས་པའོ། །གང་ང་ འི་ས ཧམབཟའ་རིསཔའཆྲརིནབ འའ 
ིསིིཾི་ ཧྲག བི བའི་གནས མྲ་ཐངས་སུ༔ །གངཡངཡིགའིར་ རཾ ་ །རུམ་པལ་ 
མཆིས་བའི་ཆོསཉིནམ་ཐངས་སུ་བྱིས་པའོ། །གང་ཡང་རྣབའི་རྣཿ མ་པར་ཤེས་པ དང་། ཧཱྡ་བཤསཔ 'དང་། ལྕེ འི་རྣམ་པུ་ཤེས ་པ་དང་། ཀྲ རས་བར་གེས་པ གུས 
ཤིང ཉམ་པམམཆིས་པའི་ཆོས་9ི་ནལ་གངས་ཟུ་བགིས་པའོ། ཟོ དདསཡིག་གིང 


བསསཔ་ང། ཟེ པ་ད ངེ་། ཧེས་པལོམཆས་པའི་ཆོིས གེ་བ བ་བསམ 
ཤི་ནི དང་། ལེའི འདུས་ཅརེགཔ་དང་། སཱསྱའི་འདུམ་ཏའེག་བདང་། དབའ འི་གཉསཡམ་མཆསཤི། 'ཤིད། རར 


ཡངས་མུ་བཅིས་པའོ། །གང་ཡང་ནབའིའཇུམ་ཏེ་རེག་ ི་ཚོརབདཔ། ལེའོ་རྩེས། 
























[ལས་བང་དཱསངཔེསྱ་འཞེན། ཚེདང་ལཱན་པག་རངཏའི་བུ་ཐང་པྲོརམས་ལས་བདདུསོངབས་ན། དེའི ིརརདྲད་མོདབཞེསྱ་བའོ། །སླཱུ་མཆེདནབས་དང་། ཁམས་ནམུས་ལས་རིང་དྭ་མོངབས་ན། དེའི་ཕི་རངེདངུ་སོང་བཞེས་བུའོ། །ཉེན་མོངས་བ་ 
བས ་བའེད་མཔབ་དདཔད་ § ི་ མཱཿ རདྲདུ་སོངབཞེགྱ་པའེ། { གཟདཔ་རདཅིནར ཐས་རིདའསངེའས་ན། ེའྱིཡིརདདུསོངབཤེསྱ་བའི། །ཙུལྲེམཧུཀྱེ་བརེལ་དུ་ཕྲིན་ 
༨༩ བཟོདཔའི་ཕ་ཕོས་དྲུ་ཕིན་པ་དང་། བཙོ་ནའགསི་ཕ་རོལ་དྲུ་ཡིན་བ་དང་། བསམ་གཏུན་་ཧེ་ཕ་ལོལ་ངྲ་ཕིན་བདང། ཤེསརབྱི་པ་རོལ་དྲུ་ཕིནཔ་ལས་རིངདུ་སོང་འསན། དེའི་ཕིར་རིངྱདསོང་བ 
















ྲ བསན། དའ ཞནས་བུའ། 

མད་བསན། དེའི་ཕིརརིངངུ་པོད་བཞེས་བའོ། །ཕྱི་སྟཾདཔཉིག་ལས་རིངངུ་མོང་བས་ན། དེའི་ཧི་རརད་སོང་བཞེསྱ་བའོ། །ི་གངྷསོང་པ་ཉིད་ལས་ལིདང་སོང་བས་ནྭ། ངོ མརིདདུ་སོང་བཞེས་བའོ། །དངོས་པོ་མེད་བའིངོ་ 
༈ མརབྱ་མདབསར། དེའིརདདམདབ་སྱངའོ། །དྲནཔཉེ་པརགཞག་པ་ནམས་ལས་རིང་དུ་སོངབསན། དེའྱི་པརིདསོད་པ་ཞེས་པའེ། །ཡང་དག་བ་རསོང་བྲ་ནམས་དང་། ཚུ་འཕལའི ཡ་དང དུ བངའ་ནཔསདང། 
ཧཱོཾབས་རྣམས་དང་། བྱངརུ་བཀྱི་ཡནལག་རྣམས་དང་། འཕགས་བའིལམ་མནལགབྱརཧདབ་ལསརིངང་སོང་བསན། དེའྱིི་མངིར་དུ་སོང་བཞེས་བའོ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རམས་དང་། མྣནམསར་ 
གཟུག 


2༥༢༢ ཡ་ ', ཿ ༢” ༤ ཞའ =, ༄༩; ཊཡེ་ '. †; (མེད , ཌོ ས་དང ཏིཿ། 
ས་མེད་པའི་ཧོམས་བར་འཇུག་པ་ནམས་དང་། རྣམ་བར་བར་པ་རམས་དང་། མཐཾའགྱིག་གནས་པའིསོམས་པར་འཇྲུག་པ་ནམསདང་། སྟོང་བི་ དཔ་དབ། གོནཔ་མེདཔ་དང་། མདོནཔཔ་ཤེས་བྲ་ནམས་དང་། ཏིང། 


















སོ ྲྣྩཾྣཾྣྔྣ།ྣ། ་་ 
ཟ སངས་རྒྱས: ་ྲ ད༩ད་ལ་བྱཏ 
ངུག ཧ་ས སིབ ྷྣ་ རད ` སབ ཡོས་ལོ །བད་ཅས བདག་མིང 
@ སེམས་དབའ་ནངཤེསརང་ བརོལ་དུ་ིནང་ ལ་ད པི་ཚ། = མགས ིའ་ དང་མི གོ །ཛནལ་ཡ་ེསཅུང་དང། རཾ ཧ་པ 
བ་དང ང 
4 དསད ཟློ གོས གཡ །ཞིཤེས་ངུ་བ་དང ༈ཞིཞེས་ཏྱ་ཐ་དང་མ་ཞི་ེ ཨི ཨོ ནད ི་ོ ཧེ དང་འ དངན ཐར གད་ 





 །སོངཞེ རྲེ མངགས །མཚོན་ཡོདེ་ ཏོ མཛདོག་ཞེད་སྦྱབབར་གྲོད སག་མ ཡོང་བ ¡ 
བའ སླག་་། ཐེ རང་ཆུ་བཅུ་ རང ཇྱི 
སི གགོ །བ་ ང་ང རརོ་་ སུག །གོང་ 


དང ÷‡ཅཅཡ༽ མིརྟོགགོ + 50 ལྐ ཁྲ ` 







སིམ གཅེསྱ་བབར་ཡོངས་སུམིཌོག་གོ། །སྟོངཞེསླ་བ་བ་དང་ལི་སྟོང་ཞེས་བ་བར་ཡོངས་སྲུའི བབདང་མཚོནམ་མེདེསྦྱབར་ཡོངསཞུལ་ཏོགག་ ན་བ་ཡོདཊ 

ཟ $ སློ་བསེདཏགྱ་ བས་ང + ་ི ྲདིེྲེིེིེཾེཾ ༥ བདང དངའེ་གདང་ཆོས་ཏགེ མྟེཏགཅེས་འ 
བཿ་ཡོངས་སྐ་མི་རྟོག་གོ །བདྲེའེ བདེའེ་ ཞས་བབང་སུགབཡུལཞེསྱ་བབར་ཡོ ཐས་སུ་མེཉོག་ དག་མ་ཅེས་བརཡངས་མུལི་ཏ གྱི གཅེསྱ་བུ་བར་ཡོངས་སུ་མི་ རི །སྙེ་བཞེས་ཏྱཿ 

ཀཱ ྦབཔརའབསསམིཏུག ནམ་ཡོདཅེ་སྱ་བཟད་ ཁཚངས་མེདངབསར་མོད་བབཅོད་ བ་མ་ཅས་ཆུད་ོ་ ཞཱིསྱ་བུབ་ངམཞིའེས 

ཤཱཾཿ ༡ དབནཞེས་བུ་བ་༽ ཨི་དང ེ མིག་གྲིན་མ་་རཤེས་བ་ུགཅེསྭ་བ་བདང མི སྤུ་བ་བར་ཡོངས་སུལི སྔོག །གིཤེས་གར། ཐཾ །བདག་ཅེསྭ་བུ་བདང་བདག་མེད་ 
ཅསྭ་བུབ་ ཤེ ། 


ར་ཡོངས་སུ་མིརྟོག་ ས་བབ སླ་བཐརཡོངམ སྭ་སཱ་མི 
ཡད་རིས་བབདཔ་མདཅེས་ བར་ལོ 







ཆོག་གོ རེ མཛུན བ་བ་མཛོན་མིོབར་ོ སླིག སྩོན 


།ཤིཞེསྱ༔་བདང་མཞི་ཞེས་བ་བར་ཡངས་སྲུ་མི་རོག་གོ །དཔེནཞསྦ་ཁབ་དང་མི་དེ་ནའེ །རྟོག་གོ། །རྣབའི་རྣམ་པ་རཤེས་བ་དང་། སྣའི་རྣབ་པར་ཤེས་བ་དང་། 









ད་བར བམ བདུང ཕམཙི་ནམཔཔཤེས་པདང་། ཡདཅིརཔབཤན། ྲཀ ཀུག གབ ཅུ 
སྡ བད ི་ོ །ཞི་ཞེསྱ་བ་བདུངམ་ ལེ སྲི རང 
རུ ལལ བོས བིད ཆ་ར གབ 


སལ 


བུ ཅར ཌ ས་་ 









བའི་འདུ་ཏོ་ལག་བདང། ་ཱའི་ ་ ལུས 




















བྱ བདང་ལྟི་སོངའེས་ཅབར་ཡོངོས་སྲུརོདགོ གེ མཚན་པ་ཡོདེསྣ་པབདང་མཚནས་བེདངེས་བང་ཞོངསསུསེཏུགག ད་ ེསྱ་བབབ་ཡོངས་མལི་ཏོགག། 
གསེ ིཾིིྗྗྗ་་ རས་ 


¦ 












4 ཅེསླ་བྲབར་ཡོངས་སྐུརི། ེསྭ་བུ་བདང་ ངསསུལིརོག་གོ །ིཞེསྱ་པཐ་ ་ ག་འ 

ངང པ་བོ ད་པ སབ ་་ ལལའབུསཏརིགཔེསྩབིལ་རབ་འད། ཟུས འུས སཔ 

ཌགག་ ཏྟ ངི བྱ་བབང་ ྱལ་རལ་སསམིཏོད །བདཞེས་བདང་ཡུག་བསལཞེསྱབ་བར་ཡངས་མུམི་ཉ་དག་ །བདག་ཅེས་བུ་ཐ་དྲང་བ སས ˆ བ་དང་མ གཅེསྣ་གཟར་ཡོངས་མུལི་རྟོག་གོ། 
དན མི་སངཤིསཔཐར་ཡོདསཡཿ ཉོགགོ །མཚནམ་ཡོད་ོསྱ་བ་བེ་དངམཚོནམ་མེད་ཅེསྱ་བབར་ཡོངསས་མི་ཏོགསོ །སཱོན་པ་ཡོདཅེསྱ་བབདང་ལྷོན་པ་མེད་ གག །ི་ཞེཧོབ་དངསའིསྱ 









མས་ནི འཁམས ༥ཡོངསསུཿ ྱབདང་བདག་ཡེད།: 
པོས ི་ོ གག གྲག རི གླག། ཛོ 
་་་་ བས་བ དྲ ་་ ་ སོ་ཕག ` ཙི 


ཅེ སསུ་མི། 
རི ཀ་ག སས ་་ ོད བདི ཨ་འ རི དྲོ ` ་ དལ 


སི་དང ང་ཁ ྟཞིས་པདཔིསོངཞོགབབཡོང་སའི་ཉག། 








 ་ གབས དགོད་བྲོ བསབ རརོ།ཾིོ ་ གཔ 

ཧུ ཡ་བིདཔེསབད་ ི་ཞེས་བ་བར་ཡོངས་སུ་ 

འའ འར ར་རབ གལ ར་་" 
` ་ གོ པོན 


ཡོད 
དབེསབ་བ་དདགོད་ མདམ གག ་ གྲག །མ་པམདབའ་ངོརདོངཔ། 
བབར་ཡངས་སུམི། 


གཅིས རས ཀཾ 
གག ྣན༽ེྣནྣ༽ྣན༽ན༽༽ན༽ན༽ན༽ན༽ན༽ན༽ རར 


















༄༅། ¡ར་ཡོང བྲེན་ཞེསླ་བཁར་ཡོངས་སུ་ི་ ཨི དོབ་ཉ་བརགཞགཔནབསྐརགེསོ་དངསི་ུགེས་བབརོས་ོུགོ ད་ཤོག པ 
ཤུ ཟོ  ཿ་ཿ་ པས ོོ་་ ས་ས་ས 
ང་ ༣ ¡ ྱ་ི་་ དྲ་མིག ཞི ས་ོ་སོི་ ཞེས་བབར་ཡོངས་སྲུལྟེག་གོ ུང་ 

ཐས་ནམས་དང། པ་ནང འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལགབྱད་བ་ར། རཾ དུ དནཞིས་ཁར་ ངས་མ ལི ངས་སྭུ་ི ཨིརྟོག་ 
་་ ི་། རིར་ཅུཿ་་ སྤ་སུམི་ཏོག། ཐག 


སྨོནཔ་ཡོདཅསྦ་བབ་དང་པོན་བལེདཅས་ པ་གི ཨེག ` ེསྱ་བབར་སངསས་ 
ཅྷསོནོ་བམེ་དཅེསྲ་བབར་ཡོངས་མུལིཏོག་ སྭ་བབ་དདུམ སྱ དབེནཞསྱ་བབ་ 
མཛདམ་མདཆེས བརའོངས་སཱམི་ཏགའ །སྨོན། མ་ལས་བ གྲཟགས་མེད་པའི་སམས་པརའ ཱི ནཱ བདདམ་ཞིཤྲེས་བུང་ར མངས སིག ད་དོན 























ཱསྟང་བཉིདདང་མཚན་མའེད་བ་དང་་ོདཔ་ལེ ྨ་ཆབམདབ་དངམ་དོནཔརཤེསབུདམས་དང་། འཁ རྦབ་ དས གད 
ལླེ ་ རག་་ གོག བའ 
རྱ ཇམི། ཅུ ནཿ ཅཅ སསལ །ཱ ཁས དས སྲ་མཱམིརྟོག་ག ཁོར བི 


ངེ གི བདེ གོ །གཙནམ་ཡོད་ཅེས་པྲབ་དང་མཚན་མ་ དེས་བ ག ཅེསྤ་བ་བར་ལོ་ 
ག་གིས ཐོིིག་ངོ པཔི་དབེ བར་མོས སྲི རག 











་བཤིས་པའིམ་ པག་བཡནབའ རྣ ཉྣེྣ 

རར ྕེ་ར་ ཅར གི རོ ནུ ར་ གུའོ 
རེ སྲི ཡི བ་གསདས བདས དབང་བ ཅ་ྤ་ཅས་བགང་ཡེན་བའ 
ཅར གོ ངུ དུ ་ སུ ོའསན། ཨིས གྱ་ཅིག་སེས་བགང་མན་པ་དྲེ་ལེག 











༄༅། རའ , རི ༨ <: ༤ ༨. ༤༤. 6. -; 
༄[པ ༈ཚོདང་ལྡན་པ་ཤརཧུཏེའིབུ་དངསཔོ་མདཔའི་ངབྷཉིད་ཧོང་པཉཾདྱའི་བརྡའི། དྲང་པོ ད་དོ བིདསགོ་སེ། གེད་ ངཔ་དོརི་དངོས་པོ་མེད་པའེ་དོབོཉིད་སྟོངཔཉེདམ་ཡྲིནཏེ བམེད་དོ། །ཚདང་ལྡན་པ་ཤྭཿ 
ཧོངཔ་ 


རྩ ཏའིའིུནངཾསོངཔ་ཉེདནྱ་ཡིནབྷངཔ་ཉིདཀིས་སྟོངསྟེ། གདསྟོད་པ་དོད་ཕྱེནང་སྟེངཕཉེདམ་ཡིནཏེ་ཕྱེ་བསེདད། ཚོདང་ལཱན་པ་ཤརདཏིའི་བླ་རྣམྲ་གངས་དེསན། ིནང་སུང་པཉིད་ཅམ་སེསཔ་གང་ཡིནཔ་དྲནང་སོངཏིད 7 
རྣམ་གྲངས་དེསན། དངོས་པམེདཔའིངོབ་ཉིད་སྟོང་པ་ཏིདཀི་མྭ་སྱེས་པ་གང་ཡིནཔ་དེ་དངོས་ཕོམ་དཔའེངཔོ་ཉིད་ ཉིདམ་ཡིནནོ། །ཚདངལ་ ཿཤ་རྭ་ད་ཏེའི་བྲ་དུན་པ་ཤེ་བརགའགཔ་རྣམསནྲདན་བཤེ་བར་གཞག་པནསས་ཁྱིས་སྟངསྟེ། གང་ 


ལྷ ངཔ་དེནྲངན་པཉེ་བརགཞག་པ་རམས་མ་ཡི་ནཏྭེ་གེ་བམདདོ། །ཚོ་དང་ལན་པ་ཤ་རྭ་ཏཏོའི་བ་ནསྦ་གངས་ངེས་ན། དྲན་པཉའེ་བརགཞག་པ་ནམས་ཅི་ས་སས་བ་གང་ཡིནཔ་དྲ་ངན་པོཉ་བར་གཞག་བྲ་ནམས་མ་ཡེནནོ། [ཚེ་དང་ཝན་པ་ཤའྦཱ་ཏའི་ 
€ ༼པ་དེན་པཤེབར་གཞགཔ་ གམས ར་བས པཔ སུམ་བ་གད སན་དབུནཔཞི་བར་གཞུག་ ླྱད་ ངཾ་ 


2 སཿ གང་པྟོང་པ་དེནིའཕགས་པའི་ལམ་ཡནེལགབ སྙེབམེདད། །ཚོདངནཔ་གར་ཏིའི་བྲ་ནམ་གངས་དེསན། འཕགས་པའེལམ་ཡནལག་བྱརང་པའེམ་ཕྱེས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ། འཕགས་པའིེལ་མ་ཡནལག་བརརྐདཔ་ 
རི ནོད གསཔ་ེམར་ཡད་གབྱརདང་མ་ཡིནཏ བདད །ཚོདཔ་དདཔ་ཤརྩིང་བནས་གངས་རེན། འཕ དཔའི་སེམས་པར་འདྲ། སྨ ཐང ནཔ་།། ག་ མཐརྱ་ཧེས་གསས་པའི་ 











× 


རླབ་བྲ་བསུ 
ཐམས་ཅད་མ། དམ་པ ་ ཚ་དང ནཔ་རབ འོར 
གས མ་ས མའོ 


སསད བཡས་ད་ ཅིང་འབེལ 





སར ` 





པཔ་པརའཇུག་པཞུས་དབ། དཱ ི་ཱངིད་དང་མཆན་མ་མེད་པ་དང ། ནབ་མད་་དཔསདོནར་དེས་པ་ནཔསདང་། ིངུ་ྟིན་མས་དང། གཟུངསྱའ་གུནམས་དང་། - བའི་སོབསྣ་ནམས་དང། 
རོ ཅོ རག། 
འི ནབ་དེ། ནཔ་བ་ 




















།ཚེ་དང་ལཱན པདེ་ས་ན།། ° གྲག 

ིའྲགིབཔ་གང་ཡིན་པདེ་ཡངནམ་བར་ཤེས་པམ་ཡིན། ཕེ་མཆེད་ད་ རི་འ ་ྒ པཱ 
མས ཡིན་བནསདང་སོངབཉིད་བས་དདང། ཟ ྨ་ཅིཚོགས་ཡ་ཆོསནས་དང་། ༤ ˆ`རརརརར་རསྲ ཁེ 
ཨ་པར་ཐརབ་རམས་དང་། བཐར་ སཱོནཔ་མེད་ ཇོནབ་པཤེས་བ 
སད ག་ཅི མས གཤགས ཕྲར ཡས དུ སསུ་ཡུངདག་པར་རིགབྲདས་དང་། གུང སདསྤྱ་ཆགི་ཆོས་མའྦྲས་ 


ཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རམ། མིའཇིགས་པ་ སེ་ཡང་དག་པརཔི།ནམམདུང། སཇཔསཆཱསི་ཆོསལ་འདེས་པྷ་འཝ་སདང་དྲལ་པྲ་འ་ཝས་ངད་ 
དག རྡོ་ར ང་པ ཡྲི 
པོ ག་ས བག ཡི [ བརོསིན་བ་ སྣངབཉིདཐམས༦ཅད་དང་། 


ཉེ 

བའི་སོམས་པརའཇྲུག་འརྣམས་དང་། 
མས་ དསད 

གི 

















གཾ  ྷད]]ྣ]དཨིོདྲ 
ཏྲི རར བར བནས་ཟངས་དེས་ན། ཀ གང་གིནམ་པ་ཟམས་ཅདནན་བཞིའ སུ 


མོ་ལཱནདས་ལ་འ་  ་ ༨ཤོན་དུ༣ྣཡ་པར་དག་ 
ཐུགསིཿ ་གདས་གསོལ་། = ར་ ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེསདང། གེས འིང རར རི པྲད དནམདད 


བེ པའི་ལོ བས་ེ་པམམ་ ར་ཁས ང་བཟོད 
པ་དང་། བཅོན རཾ མར་ག ཤེས་རབཅི་ཕ་རོལ མེ 


ཤནདཱ་ནམ་བརདག་བའྱི་དདྱ ཅུལ ིས་ངིབའོ། དུ ད་དོ 







< ~~~ ༠༠༠ ༠-༨༠༨༠༧པསས༧༡༡སསསསས༡༩༤༤༤༤༤༤༥༧ྒ་པམས་ཅངས་ཆམསམཆསསམས་ ག་༡༡༥༡༡༠ ཁྱ 
།བརའུརྱར། ཤིནདུནམ་བརདག་པའི་སདྲད། དངེསོ་པོཞིད་པའིངོ་ ངཔཉིདྱ་ཏི་བརྩ་ཅིམ་སྐྱེསཔ་མཐོང་བྲརའགྱུན། མ་པརདག་པའི་སྨདངུ། དྲན། བར་གཞུག་ངྱརམསྦི་ཡ སྭ་པ་མཐོངབདའགུར། ཤིནད 4! 
ས་ ་ྲ་སདྲ་ི ར་ རཱ ༈ ྲ་ཨུསཔརདགཔ་འིད། རན་པ 







རྐདཔ་ནྣམས་དང་། དབང་པོནམས་དང་། སྣོབསྡ་ནམས་དངྲ་བད་ བྱ་བི་ཕུནའ ས་དང་། འཕགས་པའེལམ་ཡནའལ་གབར༔ པའིམ་ སྩེས་པམཐོང་བ་པའགྱར། ཤིནདུ་རྣམ་པར་དང། 
ི་ཨ་ བསམ་གཏན་ནམས་དང་ཆད་མེདཔ་ནམས་དང་། རྫར ་ ཀྣཀ རྣམ་ ྦ 
ཤཱཾཔརུཐུབཔ ཉིད མཚུན དུང བམེ། དཔད་མངནོཔར་ཤེས་པནམས་དཏིངར་འཇིནཔས་དངག ཟུངསྒའི སོམས་དང དངགས འི་བསནམས་དང། ཡི ས་བརྣམས་དང་། } སས་ཡངགུ། 
བརུ་རིག་པ་ནམ་དང་། སངྭསྤྱ་རས་ཏི་ོ བྱརདྲ་ལ དིམ སཔམཐོང་བརའབུར། ཤིན་དྲུནས་པར་གཔའིསབསཔརགཅ་སཅིན་པཞིད་ བའྱེ་མ་སྟེས་པ་མཐོང་བར་འགུར། དེ 


ཱཾཧེ་པོའི་མ་སྱེས་པམཐདབར་འགྱུར། གམ སོ་སོའྱི་ཆི་བོའི་ཆོས་ནམསྦཀི་སྭ་སེས་ལ་མཐོང་བར། མ་པརདག་པའི་སུད་དྲ།ངུནཞྲགས་པ་དངྱ་དུ་ནང་ཞུགས་པའི་ཆོསནམས་ཁྱི 
རབ འོང་བ་དང། ལནིགྱིཿ ལསང འིཚསོནམས་ད་པེརམི་འོངཔ་པ རར དན པདག་བའི་མདད། ས་པ ཅུ མས་དང་། རངསངས་རྒྱས་ད་ 








བླགོམས། ཨིཔིའཇབས་ནི། ་ དྲག་བཅོམཔགའི་པ་འངནཅི། བདད ཡོ ; 
རརར ནི། སེམསུཅནནཱསུསྦའིདོན་དུད་ལུར་སཱག་བསལ བདད་ཆངབཟུསས་རུངབབསས་བླ། དྭ 
སསའ རོ་་་ ཅིའི འིར ཞདགཤེགས་བཅཞི། ཚོས བསྟོར། པོ པདང ཚེ རག: 
= ་ དོ པ་པ རར ` ང་ང་ བལ མ་བ དུ ༢ 
རཿ ངི 6 
ས་གས་དྲག བ་བ དའི ་དོ། །ད་ཅམ་བཉེཔ དོད བ་བསེ་ འད མ་ས་པ་མངང་ས པས་ས འའ འོ རད་ུ་ ཡབ ནཾ 


འཇུག མ་གནས་པ ཚོནསྭ་མེད་པ་དད། ་གོནོཔ་མོད་པ་དང་མངོད་དར་ཤེས་བནམས་ ནཐཱས་དད། [ཌཱ 
པ་ ་ ཛི ལང ི་ོ ཞིན་ཧི་ ཡ་ དོད ྷ འདེ ུ 
ཤཔ་གད་རད མདོག འབརེབསེའམ། བནཏམ་འེབསི 

= སྲི ། དསརིཾིཾིེྲུ ནཔ་ མབ ལིང ཨབ 


དཔ་མཚན་ད པིག །ཡའོ། ག་བ སྩེསངཔི་བྩེ་མིརྐེ་བ་ཡངཡི་སྒྱེའོ། །ཤཱརྡཧའྱུས་ སྨྲས་པ། ས་ལ ཅུ ཨ་མ 
= ` སླ བོད བའ པར་པ ངས་པ ོད་་ བོ་འི ཞིསརྒ་རོདབ་ 














དཾ ལ་པའ་ད 


ྱུ རཐུདད་། ཡིདྱའེ་འབུས་ཏེ་ 
ྡ ཅི རཆ ར་གན རང 0 
ཧེ སྲུང ཁ་འ དདོ། ། འིདབ་ཉིད་ཏེངཔ། 
- ས་དང ལབ འེ ཐམ་པ 


དད་། ེབ དང 
་ དེབ་ཤིན་གཤེབ 





མིགནས་ ཆོ: མི བཞི 
རླདན་ཞིསོང་ སས་བ = 
7 ཅཅ ' ངམི་དམིགྲས་ས། །ཆདང་ལན་བཤརང་ཏའྦིངྡ་ནབའི་འདུས་ཏེརེག་བདང་། ཧག ༨ ༤༤༣། ར་ད བེ དེར་ག 
ཧི དནིན་་ཡུངི་གནྱལོཕཱ་ཕ་མེ་གནས་ག དི་རེནཔའི་ན་ཅས་ཚར། ན་རང 


རྭ ཏིའིབུ་མི 
ེ ཀྐ ཨཿ ཨི་དམིགུསར། དིག་པ ཞི་དང ཀར ཚ་་ སའི ཨ་དང ལི རར་རོ 









༄༅། །ཡང་མི་གྲནསྱི་རོལན་ཡངསི་གླནས་གཉིས་ཀ་མེད་པར་ཡངམི་དམིགསསོ། །ཚུདཔ་ལུན་པ་ཤརླད་ཏིའི་བླུམའི་ཁམས་དངམའི་ཁམས་དདྲ་དུང་པི།ཁམས་དངྲ་ནམམཁའི་ཁམསདང་ནམ་པར་ཤོས་པའི་ཁམསའོ་རང་འཐོན་ ] 
གྱིས་སྟོང་པ་སྟེ། ས་གས ཉི་ལད་ཡངལིགནུས་གཏིས་ཀ་ཟེད་པད་པང་ཁ གས །ཚེདབ་ ཁམ་པ མས་བ སམཁའི་ཁུཔས་དདམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམསའང་ 

ཡངཨི་དམིགས་སོ། །ཆོདབལཱན་པ་ཤརདྭཏིའྲིར་འད་བེད་དང་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ཡིད་དང་གྲཟགས་དང་སེ་མཆེད་དུ་དང་རེག་པང་ཆོར་བདང་སེད་པ་དང་ལེན་པ་ངསིད་པདངྱསེ་བ་དང་ན་ཤིནི་རང་བཞིན་ཅས་སོངཔ་སྟེ། དེནི་འངན་ཡང་ 
ཤཱཱཕྱིསལོན་ཡངམི་གནས་གཉིས་ཀ་ཡེད་པར་ཡང་མི་དཡེགས་སོ། །ཆེ་དང་ལཱནབ་ཤར་དདིའི་བུསྙེན་པའི་ཕ་རོལདྲ་ཟིན་པདི་རང་འིའྱཡིས་སྐོངཔ་སྟེ། དེནི་ནངན་ཡུང་མི་གནས་ཡི་རཔོན་ཡངམི་གནས་གཉིས་ཀམེད་ཕར་ཡང་མི་དམིགས་སོ། །ཆ་ 
ཝཾ། དང་ལྡན་པཤ།་རྭ་ཏིའི་བྲ་ཚུལ་ཁིམས་ཅི་ཕ་རོལ་དྲུ་ཕིནཔ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་དུ་ཡུནཔ་དང་། བཅོ་ནཁྲགས་ཅི་ཕུའོལ་དྲུ་ིནཔ་དང་། བསམ་གཏན་ལི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕེན་པ་དང་། ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལ་དུ་ཕིན་པནི་རང་བཞིནགིས་སྟོངས་སྟེ། དེནི 
ནཡངམི་གནས་ཕྱི་རོལན་ཡང་མི་ ལམམདྲལི་དཔིགས་སོ། །ཚོ་དང་ཝུན་པ་ཤརྭ་ཧོི་ཡུནང་སང་པཉིད་ནི་རུང་ཞུའི ཨིསསངཔ་སྐེ། དོནེནངན་ཡངཡི་གནས་ཕྱི་རོལ་ན་ཡང་མི་གནས་གཉིསཀམེད་པར་ཡ | 
དཔཉིངྱའི་བཟནི་རང་བཞིནྱ་ཆེས་སྟོང་པ་སྟེ། དེཞིནངན་ཡང་ཡི་གནས་ཕྱི་འོལ་ན་ཡང་མོ་ ཉིས་བ །ཆོ་དབལྔན་པ་ཤར་ཧྲཏིའི་བུ་དྲན་བཉེབར 












།༄༅། །ཉི་ངའཐེལ་བརའྱབུངབ་ཡོངསསསཱད་པར་བུའོ། །ཕ་རོ་ད་ཕེན་པནམས་དང་། སྭོདཔཉེད་ ་ཐམས་ཅད་དྲང། བངརུབྱའིསོགས་ཅི་རོས་སར་ཇ་བཛྡན་དང། འཕགན་པའི་བདནཔ ནམས་དང་། བསམ་གཏན་ 
-༢ རྣཐུས་དང་། ཚད་མེད་བླནམས་དང་། གྲབུགསམེད་པའ་ཧོམས་པར་འཇྲུག་པནམས་དང་། ནམ་པར་ཐརཔ་ཕྱཿདདང། མཐདཅིས་གུནས་པའི་གོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དད། སྟེང་བ་ཏིད་དུང་སཚནམ་མེད་པདང་། སློན་བ་མེད་པདད་ 
རོནོ་བདགེས་བླ་ནམས་ད་།ཏེ་དདའཛནནམས་དང་། གཟུངས་ཤློ་གྡོམས་དང་། དེ་བ བིགས བཤོ དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང། བམས་པཅེནཔོདང་ཧིང་རེཆེན་པོ་དང་། སངསྦྱ་རསྦ་ཅེཆོསམ 
ཧཾ འདེས་བ་བཅཇ་བད་ཡོངས་སུ་སད་བར་བའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བཉེདི བརྩད་ཡོངས་སུ་ཕཱང་བརྩ་པའོ། །དེནས་ཚདང་ལཱན་པ་ཤར་དཏེའིབུས་ཚོདང་ལན་པརབ་འབྱོརལ་འདྲིསདཅེས་གྱས་སོ། །ཆོདདལཱན་པ་རབ་འབོརོཇི་ཉན་ 
ཅ་ ནྭ བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕརོལདྲ་ཏིན་པླདག་ལ་ཧོད་པའི་ཚི། བྱངཆུབིལམ་ཡོངས་སྲུ་དང་བ་ཡེན། རབའཐོོར་ཧྱེས་སས་པ། མདངལནཔ། ཤརྭདྭཏའྱིབཱ་པཱིནཔའི་ཕརོལ་དུ་ ནི་འཇིགཉེནབ་ 
ཙཱ ཟང་ཡོད། འཇིགཏེནལས་འདས་པ་ཡང་ཡོད། ཚུ་གའིམསཏཱ་ཕརོའདུ་ཕིན་པ་དྲང་། བཟོད་པའི་ཕརོལ་དྲུའི་ནོཔ་དང་། བརྩོན་འྲགས་ཏི་ཕརབ་དྲུ་ཡིན་པ་དང། མ་ཏི་ར ང། ངུ་ 
ཕྱིན་བའི་འཇིགཏེནཔ་ཡད་ཡོད། འཇིགཉནལསའདོས་པ་ཡང་ཡོད་དོ། །སྣསཔ་ཆདང་ལཱན་པགའདརའངིགཅེན་པའྱི་ཉིན་པའི་ཕརོལ་དྲ་ཟིན་བཞི་གངའཇི་གྟེན་ལས་འདས་པནིགང་། རང་འཕོར་ཆིས་སྨས་པ། ཚདང་ལནཔ་པ 


པཿ 
༢༡༨༩ག༤༧༤༡༥༦༧སཚོ༤པ ༢༤༧༠༡༥༥༡༨༩༩༤༤༢༦༠༧༤) 












༄༅། །ཞེས་བྱཞེན། དེནི་འདི་ འཇིགཏེན་ལས་མི་ །མོ་མི་འཕགས་མི་འདའབསདེའྱི་ཕིར་འིགྟརན་པའྱི་ཕིནཔའི་ཕ་རོལ་དྲ་ཕྱིན་པ་ཞེསྱ་བའོ། །དེ་ལ་འཇེགཉེནལས་འདས་པའྱིསིཿ འེ་ཕཱ་མོཕ་དུ་ཡྱིན་པ་གདཞེཿ འདི་ ༡ 
པསསུདག་བསྟེ། རཾིེིེི གས་བ ི་ོ བདགས 
ཨུ་པརཱིནཔལ་ཡང་དགའ་བར་མྱི་བེདཔ་སྟེ། ཚོ་དདྭ་ཝན་བ་རྷ་ཏཏིའི་བའདིནི་བུརཆུབསིམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོལེལ་འོརགསུམ་ཡོངས་སྲ་དག་པའོ། །ཆོ་དང་ལཱནཔས།རྲང་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བརྡ་ནུབ་སེམསང་ 
སེམས་དཔའ་ིནཔོ་ཅདཔ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཞིད་། ཧིན བདེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདུལ་གཏོངཅེ། སེམསཅནད་དགྲུ་བརམི་དམིགས་པར། བུནལེ་དཔ་ཡངདག་པར་ཇོགས་བའྲི་བརྡ་མུབ། བྲ་མཞིང་། མཚནམ་རུང་ཟདྲ་ཁུང་ཡང་དགུ་པར 
རེསསུཡི་མཐོངབའདིདི། ཆེདང་ལཱན་བཤ་རྭདཏིའི་བའཇིག་ཏེདལས་འདས་པའི་སྦྱིན་པའི་ཕརལཏྭ་ཕིན་པ་ཞེསྱ་པའོ། །ཅའྱི་ཡེར་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་སྦིན་པའི་ཕ་རོལདུ་ཕྲིན་པ་ཞེསྲ་བཞེན། དེནི་རདྷིལུ་མའཇི་གཏད་ལས་གཡོ་ཞིང་་ 
འཕགས་ལ་འདའ་བས། ངེའི་ཕྱིར་འཇིག་ ན་ལས་འདས་པའི་ བིརརངའིགབཞེབྱ། ་གའ་ང་་་ས་རོ་དྲའིར་དང། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་དུ་ཉེན་པ་དང་། བཅོནའྱགུསྱ་ཏི་ཕརོལ་དྲ་ཕིནཔ་ ་ 
དང་ད བསམ་གཏན་ཅི་ཕརོལདྭུ་ཡིན་པ་དང། ཤེས་རབ༔ ་ཕྱེན་པ་ནཾའདེག་རྟེན་པ་ཡང་ཡོད། འཇིགཉེན་ལས་འདས་པ་ཡང་ཡོདདེ། དེལ་འཇིགཏེན་པའྲི་རུལ་བེམསི་ཕ་ལོལ་དུ་ཤེན་བ་གང་ཞེན། ཚེདང་ལན་པ་ཤ་རྭདཏ་༢ 


ས་འ 












། 












འ་ ཞི གེན ད་དམ 
ཨྭ་པཱ་ཧི ཞས་བ ད་་ གེན ཚོདང་ལྡན་པ་ཤརྭད་ཏིའི་ཐུདིལྩ་བརྡརུབསེམས་ པའབིམསང།འཆེདཔ་བོཔདོམཔའི 
ཀཀ ཚི 

བ་འདན། འཇགརྟན་ལ་ 
བ་སིངོའོཡིནཔ་གརཞེན། རྙན། ཆོདང་ལྟན་པ་གར་ 





སའ སྲི 


མསུཅན་ཐུམསཿད་ལ་གཏོང་ཐེ། 
པའེ་བཟོད པའི་བརོལ་དྲུ་ཡིནཔཞེས་བྲོད། ལེམ 
་འདྲས་པའེ་བཟད་ རར ཤིའབའདེ་བ་ཞུབ་སེམཔབ 


ཨཔས་ནོས།དའདྷིཔསད་བདཧ་ ཡས་ཅན་ཐསདི དོད་པོ 
ན་ཞེ །དེལ 
སྤུམགཉན་དེ་ དེདགྱ་ཁང་མི་དཔེགས 


ལ་འཇིག 


།དཔལ་ཡམས སངཔའཆེན་པོ་བརྩོཤ 









(པརྨ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་ 
གས་ས 


མ་ཁ 


འདེདེབ་ཟོད་པར། བདགནི་སངསྤྱ་ཧསྱི 
ཐ་་ འིབ ད་པའི་ཕརལ་དྲཱ་ཡིན་པ་ཞེས་བའོ། །དེཅི་འྱི་ཧིར་འཇེག་ ༣ ཞེ་བུཟོད 
ལར དང བཟོདཔའི་གེན དི 


ཤནས་པསཅོམ་ཉེ། དེ་ "ནྷི་སཱ་མདུ་བདགནི་གེམས་ཅན་ཐརསཿདའི་ 


བཞིན་བེད་ངོ། །ཞེས་བྱ་ཕ་ནས་ ས་དེ་འདི་ལྟར་བདང་ / 


༈དུགསི་དམི་གས་སིནསཅན་ཡི་དི ་བ ། རྣམ་ 
བསྔོ་དིང་། མཚནམ་རུང་ཟདྭཀང་ཡུང་ད་ པནུ་ 
མར གསུངདེ་བུ་བསང་། མངམ །དེལ་འཇྲིག གཱ 







དགནིལེམསཅན་ཐུཔསདྱིདོད་ིསར། 





ཅཆགས་པ་འདི་གསུམ་ཞེས་ཐའིབལ་ 
ཏེན་ལས་མིགཡོ་མི་འཕགསཡི་འ་ ༨ དས་འནཔ་གཤ ཡྱིན་ 
འདིར སིི ༨ ་ འེ །དུ་ཕྲཿ དྲི ལེ 
པལ་ཡངདགའ་བརཆི་ངེ ཤིས་རབ་དེ་ཡང་སེ། ཅད་ལགཏོངསེ། སེམསཿནོད་དགྲ་ཀངཿ ད་པ་ཡང་དག ༣ེབརཇུབ་ངཱ་བྲགོཊ 
སསུ་མིམ བ་འ འ ་ལཛས་པའ། ར་ལ་བ གས་ལ་འབའབས་ ར། 
ཚད་ ཏིའི ཉན མས་པ ཤས ཅི་འ འམ བ་འགལ བས། རང འི 












མོ། ན་གསོ །བ་ །བདུགནི་སངསྦ་རསྔའི་བཀའ་བཤིན་བེདུ་དོའེས [ཁན 








ས་བ། ར་མས བ་པ 






ི ང་ར 











„ །རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ ༈ སན་པ ། བླཞམེདཔ་ཡངདྲག་པརྡ་ལོགྲག་པའྱི་བང་རུབཏམངོན་བར་སངསྤྱ་ཧས་སོ། །ཚེདཿ མཧོན་པའིད 
བྲི ཤགས་བདྲགབཅོམ་ཤམདགག་བརྡ་གཔའིམ ང་ ་་་ ཡིག་གི དུ་ཝནཔ་ཤར་ངཊའིཡཱ། མར ངེ 
ཤྲ རུ དལན་བ་ཤརདཏིའི་བ །དར་ཧྱོག རཡ་སག་དིའི ནགཤེནས་པ་དྲབ་བ ཅོམ་བ་ཡངདགོ་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྨས་གང་ ་གཞུགས་ཤིང འཛི སཿ དོ ཤིས 
` གི བ་ རྫ་ྲགས་པར་སངས་རྒྱསསོ། །ཚེད་ པ་ར ལཱ ཕིན་བབཤད་པའིཆ། དུ 
@ཾ སད་མི རོདས་པརཡི་འགྱ་རན། དན 2 ་ བའསེམ འཆན་དེདི་པ ། ད མསཅནམས བདད། ཟེ 
འི དཔའ སཱདཔའ་ཆན་པོ་དེ ནཔོ་དེནི་འདི་རར། ཧིང 


ཤུ ཐྲམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མི་ །ཏོངབའྲི་ཕིན། དེ་མི་དམིགས་པའྲི་རུལྱསི་སྣནམ་པར་ ད་པ་འདྲིནམ་པར། འཤེས་བརླབའི། ཨད་སམས་ 
དབར་བརགིའ་པའཚརོ། ླ་ཚེདཔ་ཊནཔརཔའ༔ ཌནམབཔཧོདོ ི་་དདདོད་དབ། ± སེེ། ཧྭིདརྡེ་ཆེཿ ་ཆེན་ ཛོ་མིདོལྱ་པ་པའེ་ཡདལྭབ་པད་དམ་བལངསྟ་བཛམས་བའེ་མདང་ 





¬ སི 
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ཡིདལྭ་བེ། སདཔ དིས ཁོ ལྒོ མད་ཤས་པདདོ་བཞདཔོ ཡིད་ཁྱ་པེདཔ་དངེས་པོམདཔའའི་ པརའོ། རྣམ་པར་ཤེས་བའདབཞིནསེད་པའི་ྲིར་ཡེདལ་ མེད་པར་རིག་པྱ་ཧ་། 
རཁག་ ཱ ུ་ | ཤེསཔ་དདེནཔའའི་ཡིག་ྱ ་ རས རོ ལ་བབོ་གས་ 
ཤྭ ངུ རིགག་ སྦིད , ཁམས་དད། རཾནཅིངའབུལ་བརའབུང་བ {ཏཱཾ བབདས་པམིདམའྱི་པིརིདལ་ 
ས་ ` སྐེ པ་ལ བང ཉིན་དེར ་ ིད་པརིགཔ་དྲས། དིབ 





ངབཉིདུ་རིག་པརླ་བའོ། ། 
ས་ས་ས ས་ཤ ་ 

: ཐ་ ག་བདེ །ཕྱིནླ་པའི་ཝའེཾ དཾ། དཔ པིར ན་པའི 
།ུ་པ་བབཞིནམདཔའིཉིར། བུང་ ཡི་ད དི །སྙིན་ཕུའཾ རུ ཕུན་བསྟོདཔཉྭང དཔཉོདྱ།་ ཡདལ་དཔ་སྟོདཔ་དྲུ་རགཔའགུའ། དཔའ ངག་པརསའོ། བསན་པ ལ་ 
















ར ཤརྷཱགཱས་དམའབརླསརན (ཡོགས་མཐྲ་བ ཡོབས ྒས་དམའ་བར མའཔྲརརན། ལོོགས་མཐོབནགུར།ཏོ། །ཆྩོ་ཡོགས 

ཅུད བརྱགརྟོ་ོ རི མཐའམ ག།འི་ ངཱ ན། ཅ་ཤསདའབར་མུངཏོ། ི །དེན ལ་ད མན ུགས་མཐོབ་དནར། ཀོ ད་ག 

ར་ སགསུལ་ཏ། ཅིས པམ ཡཱ ར་གས སལཔདག བཅོར་ཝུནངཿིད་རརད་ཕདཔ་སབལར་། འད བ་ 
ཏེནྱིཡས་མི གསལ བིས རི ནིད ཤུར མེདྲ་གྲཔསྭ་ཝེདཔ་དགན་ཡང་། བབཞིང དདགས་བདགཅོམ་པས་བ་ 

ཅའ འིར དཱི སམི་མདེདཔའ བྱདཆུབདེ་ཡས་དཔའ་སེམས་དབའ་ ཅི ིིམས་ །རབ་འཕུར་དི་རང་འདིགཏོནྱ་གིསས་མེ་མཛེདའདིན། ཤཔ་རབྱཀི་ཕ་ 


དང་། ཤུབདང། བྱང་ཤརདང་། དེང་ དཱ ངདྲ་། འོག་དང་ ཤོགསཀྱི་ འའ རྩོས ཁམས་ཚུད་མེདྲ་གངས་ ནུ་ཨང། 
ཅྱི དབ་གས་བབཔི་སིགས། ཤར མྱི་ིཔ་རྡིའི་། གླད གྱིས གས་ད ཏལ སད ག་་མདབ་ག་ ཉིས དུ དེནི 






2 





།བཱསུན་པ་ལཱ ་ 


སས ་ 





` ་ ལབས 


ཡདགགཔ་༢ 
༨ རེ འངཇ་ གྱིཁམས་འདིན་ 
ང་ཆེ ཁོི་ 7 


རེ ླ ཐུ ང་ཆེན མི དཔ་དང། 
དབལ ལ་ལ ཆི ± 


འབྲ་ཧྲིཕ༔ གག་་ི་ ས། 


ཐ་བ ཐུམས་ཅདྱ་ཀང་། 
རདགའུཝནང དའདང་་། ཨུང 
གྱི གསུམས ཆེན་འ 


རྱི 


` 


རི 
གོ 


དེ 


ད་མོ 








ཐོ་བ 
ེབས་ ±: ཁ་བའི ། 






ཙྩ་འདབདཔོ་བརྒྱཧྱ: 






ཤཱ ག་ཏ དུས་ དདུངཔིའྡུལ་དུད། བྲ ཆེབ 
ཤགས་པཡིའདུབ གུ 55 ཀི 


རཾ རར མྲ 
ནན རི ཟོམ ལ ཡུ 
་ྒ པའ ངཿ གཙབ ལཱ །གྱཞོམ་པའ་སྣདངོ་། , །འཕགས་བརྔསྒ 
རང ྲཾ །གེངན་མད་པད་སཱང་ངོ་། ་ག་ (ལྡན་པའབ གས ད་ཅེས 








པའ་སཱིནཔལས་ཕྱེས་པའེ། ཨིའོ སུམངུ་ཙ་གསུམ་ , 












